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L’endemi de la famosa visita
del princep Felipe a Catalunya
vaig rebre una trucada d'uma
amable senyoreta, que es va iden-
tificar, en castell3, com a pertan-
yent a una agéncia de premsa de
Barcelona, demanant-me que
respongués a una enquesta sobre
aquesta visita. No cal dir que vaig
respondre fofes les seves pregun-
tes. Jo també he fet enquestes
d’opinid i conec la dificultat de
cercar la collaboracié dels en-
questats. Perd reconec que vaig
haver de véncer una certaresistén-
cia inicial, probablement relacio-
nada amb aquella malfianga que
€ns INVagix quan un extrany ens
demana les nostres opinions poli-
tiques. Fins i tot, en acabar, vaig
pensar que poder havia estat mas-
sa sincer en un assumpie tan deli-
cat, 1 em va semblar recongixer en
aix0 una antiga inquietud, vella
coneguda dels anys de la dictadu-
ra. "Hauries d’haver preguntat
quina era aquesta agencia de
premsa”, vaig pensar. 51, tornava
a tenir aquell petit guirdia civil,
amenagant i inquisidor, que du-
rant tants anys ens va fer ser més
cautelosos del que hauriem vol-
gut, amagat en algun racd del
cervell. Aquella ja quasi oblidada
sensacid em va confirmar subjec-
tivament que alguna cosa no aca-
ba de funcionar en aquesta jove
democracia que ja va cami de la
pubertat. Alguns “totems” massa
venerats, 1 també alguns massa
intocables “tabiis”, fan sospitar
quenoh em acabat de deixar enre-
ra alld que un dia se'n va dir la
“ransici6” de la dictadura a la de-

mocracia. Vull dir que encara
resten algunes coses de les que
hom no gosa parlar en veu alfa
amb naturalitat, discufir-les
seriosament,o criticar-les oberta-
ment i piblica, sotael perilld"una
mena de condemna a la margina-
litat dels més radicals, quan no-
més es tracta de coses elemental-
ment democritiques, quasi evi-
dents, si & que hi ha alguna evi-
deéncia.

{ Tan estrany es manenir que
un régim republick é més cohe-
rent amb una concepcid democra-
tica de la societat que un regim
monarguic?. ;O és que no s cert
que en totes les societats moder-
nes la “meritocracia” (en termes
de Max Weber) ha vingut a subs-
tituir |"aristocricia com exponent
d’una forma de poder més racio-
nal?, Perqué, si mantenim i vene-
rem aquesta anacronica illa de
[™ancien régime”, jamb quina
consegiiéncia podem reclamar
que les altres desapareguin?.

I doncs ;per qué des del poder
§“anatemitza com un empestat qui
defensa coses tan evidents?.

Certament la transicid demo-
cratica al nostre pais vacircular, a
finals dels 70, per un delicat pas-
sadis d’equilibns entre poders
presents i temors passats que va
exigir nombroses rendncies 1 pac-
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tes de silenci. Alld que els politics
en diven la “correlaci6 de forces”
aixi ho exigia i, personalment, ho
trobo comprensible. Perd els poli-
tics saben com és dificil de vendre
aquesta mena de pactes esfratg-
gics al poble sense perdre credibi-
litat. Peraixd pretenen “ideologit-
zar” les seves maniobres com §i
fossin quelcom perfectament co-
herent amb els seus principis. [
aquest procés de legitimacid
ideoldgica ha esdevingut espe-
cialment facil en un moment en
Qqué ningd no sap ben b¢ on paren
els seus principis.

Novull dir amb aixd queno hi
hagi altres qiiestions més impor-
tants que aquesta per als ciuta-
dans. N'hi ha. Ni tampoc vull
discutir la convenigncia o incon-
veniencia actual de posar en giies-
tié el tipus de régim. Tan sols
reclamo que no es vulgui conven-
cer la gent del carrer que sentir-se
republicd es com merdixer la
condemna etema a la vora de
Mefistofil, o bé com guanyar-se
una entrada a perpetuitat en el psi-
quiatric més proper. Ans al con-
frar, és la cosa més Iogica i més
coherent amb els principis demo-
cratics. Nomeés a partir d"aquf es
poden acceptar algunes coses
quan convenen, si és que es de-
MOosira que CONvenen.

Aquest noide 22 anys, d"altra
banda, continuaria éssent igual de
“guapo” si li permetessim ésser
només un noi de 22 anys, i potser,
fins 1 tot, podria ésser més felig,
que és alld que, en definifiva, cal
buscar per a tofs els ciutadans
duna societat democrética.

RESTAURANT
FRANKFURT

€l fHlegon

Especialitat en:
PLATS COMBINATS i
TAPES VARIADES

Cardenal Benlioc, 4
Teléfon 44 86 70
BALAGUER

C/ Urgell, 40-42
25600 BALAGUER
Tel. 44 57 01
OBERT DISSABTES TARDA

Josep Viola Riba

Quinzena de la Bateria de Cuina

GRANS OFERTES
Confeccionem Llistes de Noces




La familia del malalt

Andreu Trilla i Cudds

Fa molt temps que ho vaig llegir, 1 vaig quedar esgarrifat:

L'entorn d'un malallt (Ja familia) pren, massa sovint, -deia- el caire
de botx{ o de victima". Suposo que deu ser veritat, perque, en realitat,
els familiars no sén pas alients & la situacid del malalt que tenen a casa
seva. Moltes vegades son ells els primers que s'adonen dels inicis d una
malaltia, quan el mateix interessat encaranos havianotat cap simtoma.
I, finalment, lasituacié de malaltiadins de la llar, sobretot quan es tracia
de malalts de llarga malaltia o cronics, incideix de tal manera en tota la
vida de les persones que |'atenen, que lbgicament se'n senten profun-
dament afectades.

No és estrany que, llavors, els familiars adoptin actituds de victi-
mes, perque, de fet, el pes que han de suportar, feixuc i sense perspec-
tiva immediata de terme, provoca en ells un gros devessall de senti-
ments, d'impoténcia i de frustracid. I no és estrany, tampoc, que, en
altres circumstincies, a reacci es decanti capal'atac: i, en aquest cas,
comencen les acusacions, recerca de culpables, els famosos “perqués™
de la malaltia amb un caire tan agressiu que, de vegades, el malalt, n'és
la primera victima, Si la cosa arriba a un punt tan extrem, la millor
solucid perqué el malalt es pugui curar és treure’l del seu medi.

Els qui, des de fora, contemplem aquests panorimica, farem molt
bé -quan ens hagim d’acostar a alguna d'aquestes famflies- d'afavorir
I'entesa entre el malalt 1 els seus, i entre els membres de 1a familia. No
prenguem posicions precipitades i guardem-nos molt de condemnar,
Les situacions no sempre son tan simples com semblen. Potser algun
* copens adonarem que els familiars del malalt no s6n prou comprensius,
que, fins 1 tot, reaccionen davant del malalt com si els fos un destorb per
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al ritme de la seva vida familiar.
La realitat s aquesta: que el ma-
lalt, degut a la seva malaltia, sol
replegar-se sobre si mateix, sol
tornar-se més exigent; 1 la familia,
pel seu cantd, sofreix un esgota-
ment fisic, acaba amb els nervis
desfets i lavida familiar enresulta
greument pertorbada,

Haureu constatatque, fins ara,
m'he mogut en una visid preocu-
pant respecte a la famflia: la pro-
blemitica que crea el malalt en el
seu entorn, Aixd pot ser fruit de la
preocupacié que ha desvetllat en
mi |'anunci que aquest any el Dia
del Malalt ha de servir per refle-
xionar sobre el tema de [a familia
del malalt. Fins ara, en el mdn de
la salut, I'atencid solia anar dirigi-
da gairebé exclusivament al ma-
lalt: ara, ens anem obrint al conei-
xementde larealitat que envoltael
malalt, 1, en primer terme, la fami-
lia. Sobretot sabent, com sabem,
que ben sovint la familia esta més
malaltaque el mateix malaltique,
per tant, li calen unes atencions
molt concretes 1 legitimes.

La tasca dels familiars d'un
malalt és molt delicada. Els qui es
trobenalavorad'un malalthan de
saber que hi ha una mumd de
coses que sembla que no tenen
importincia perd que, per al ma-
lalt, en tenen molta, Per exemple:
un ambient ce quietud 1 de calma,
Els sorolls, que una persona su-
porta facilment, gairebé sense
adonar-se’'n, poden amoinari, fins
i tot, fer sofrir de veritat el malalt.

(Juan la malalta és la mestres-
sa de casa, sol haver-hi una mica
de desordre a la llar, 1 la neteja
també queda una mica oblidadz.
Hi ha el perill que a la malalta,
aixd, la faci patir, sobretot si vé-
nen visites de fora. Allo que I 'ho-
me considera normal i natural, pot

significar per a la mestressa un
motiu d'anginia, de vegades dra-
matica i tot. Caldrd, doncs, queels
familiars ho tinguin molt en
compte 1, 5i és possible, prenguin
precaucions.

I, sobretot, ens preocuparem
que el malalt no pateixi d'isola-
ment. Poiser no li podrem fer
companyia continuament, perd si
i tenim una serie de pefites aten-
cions, li fark laimpressié que noel
tenim pas abandonat. Només cal
que el tinguem al corrent de fot el
que va passant a casa. darmera les
parets d'aquella habitacid d'onell
no pot sorfir... El malalt t€ un
sentit molt esmolat i s'adona de
seguida de quan ens acostem & ell
només per les coses necessiries
(perqué no tenim més remei), o de
quan li dediguem un temps, senzi-
llament per !anar-lo a veure", per
fer-1i una estona de companyia, i
per escoltar-lo si té ganes de dir-
nos alguna cosa.

El malalt és important, perd...
la familia també hi comptal
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| la nostra radio, on campa?

Mare Segués, comerciant

Viatjant pel pla d'Urgell i
sentint les veus amigues de ridio
Tarrega o de radio Ponent de Mo-
llerussa, no puc més que entristir-
me en pensar, i la nostra emissora,
on és?

Com £s que no s sent des de
fa tant de temps?

Com podem tolerar aquesta
mancanga’

De qui és la culpa?

Jo crec que de tots.

De vegades hom pregunta, és
que 2 Balaguer hem perdut la ini-
ciativa?

iEs que hem de continuar
lenint caréncia i renunciar per in-
operancia manifesta a tants 1 tants
serveis i millores?

No n'hi ha prou d'haver-nos
d"anunciar comercialment a fora,
radiofonicament parlant-, sind
lambé d'assabentar-nos de lo que
interessa 0 €s mou a casa nostra
per medi d’altres emissores.

No n'hi ha prou d'haver-nos

deixat escapar pobles importants,
demolts anys agermanats. De det-
xar-nos perdre 1 apropiar per altres
de la nostra noble condicid -"dis-
sortada” o no- de la denominacid
d’Urgell, no few aixi lajusticiaala
histona del nostre llnatge o es-
tirp?

;1 ara no serem capagos d'ai-
Xecar una emissora’

¢{On €5 la nostra dignitat, on
rau la nostra honra?

Es qué no tenim a casa nostra
suficient gent técnica, administra-
tiva, de relacions, efc., capag de
gestionar aquesta empresa’

(Es que Balaguer no ¢ neces-
sitat de gaudir, com a capifal, d'a-
questa font d'informacié vital per
il desenvolupament de la nostra
ciutat i de tota la comarca?

Per una vegada, i, deixant a
part les picabaralles politiques, -
de jocs bruts, de desqualifica-
cions, de calimnies, travetes,
enveges 1 ranctnies. De voler fi-
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gurar sempre els primers procurant arraconar els alfres- no tindrem el
seny per engegar-la de nou?

Jo faig una crida i a l'ensems una invitaci6, en primer lloc, als qui
van davant, que pels seus cir-recs electes 1 alhora retribuits, tenen la
obligaci6 de facilitar -no de posar-hi traves- i de no ajornar-ho indefi-
nidament totes aquelles iniciatives de millora i de progrés que la ciutat
demana i requereix.

A les empreses industrials | comercials, estaments culturals i civics
lliures de condicionaments politics, a tofs els ciutadans, a quants
balaguerins que estimen de debd el nostre poble, que entre tots, i de
manera preferent, posem els medis necessaris per arranjar, gestionar, i
portar a bon terme 1a nostraemissora. Una radio amb llibertat d’expres-
3id, plural i oberta a tothom, i amb una gesti6 honestai transparent 1 mai
sotmesa a cap mena d'influéncia partidista tan nefasta i negativa per al
nostre poble.

Aconseguim entre tots que a Balaguer hi torni Ia seva veu.

Al César, allo que és del Cesar,

A Balaguer, entre alires, |a seva radio.

NO SOM PERFECTES
PERO,

TREBALLAR AMB NOSALTRES ES
ESTAR SEGUR QUE VETLLAREM
PELS SEUS INTERESSOS.
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Correccio postural i tecniques de respira-

¢io caracteristiques i les seves finalitats

Antoni Gamero, Institut de Ioga

Per qué aquest nom?, La vidaquotidiana no ofereix moltes ocasions
en les quals poder adoptar postures correctes en qué fota la gamma de
musculs i articulacions puguin treballar d'una forma cor-recta | amb
harmonia entre si, al contran, els treballs que requereixen un granesforg
fisic ens obliguen a utilitzar uns misculs concrets els quals s"aprofiten
perjudicant els seus antagonistes, els treballs sedentaris fan que sovint
adoptem males postures, sobretot a |'esquena acumulant aixf tensions
i perjudicant la columna vertebral, que és el pilar del nostre cos, noen
va es diu que tenim I'edat de 1a nostra columna.

La correccif postural estd basada en postures simétriques i asimé-
triques, les quals s'han de mantenir al temps que estirem-tot ¢l cos,
I'estirament va acompa-nyat d'unes petites respiracions que ajuden a
estirar el miiscul en profunditat, en acabar de realitzar la postura hi ha
una gran respiracié per a relaxar el cos.

La postura que adopten €s important, reflexa la nostra actitud en-
front la vida. Aixi una persona que camina dreta treient pit t€ una acti-
tud desafiant davant el mén i davant els altres, pel contrari el que camina
amb el cap baix i amb les espatlles escongides, estd resignat i demotat,
és per aix0 que adoptar postures harmdniques, estirar-nos i esdevenir
més flexibles, repercuteix en el nostre estat psicoldgic, ens evita ansie-
tats i elimina |'strés.

La correcci6 postural busca I'horizontalitat i la verticalitat del
nostre cos, la seva situacié en I'espai, ens fem una representacié molt
global i precisa del nostre cos através de |"esquema corporal que explora
I'infinitat de possibilitats psiquiques i mentals.

Elnostre coneixement del mén exterior es realitza per mitja d'infor-
macions musculars, articulars, visuals, etc. §'han de posar en relacié
aquests diferents llenguatges per a posicionar el cos i realitzar una bona
postura, les sensacions rebudes a través de la postura requereixen un co-
mandament particular, voluntan i paral.lel a I'activitat reflexa.

La respiracid és un indicador important que permet posar en marxa
un ritme regulador del cos i la psique, prendre conscincia de certs
misculs que solem oblidar, trobar amb major facilitat els recolzaments
sobre els quals la postura es pot edificar amb eficicia, també ens ajuda
arelaxar-nos després de cada postura i al final de 1a sessié per arealitzar
una relaxacid global i profunda de tot el cos.

La correccid postural és un sistema que busqui restablir I'equilibri
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de tots els misculs del nostre cos
i1'equilibri d'aquest amb la ment.
Sols cal mirar un nen per adonar-
nos com és d’harmonios el seu
cos. Per qué nosaltres hem perdut
I'harmonia?

Val la pena intentar trobar la
Tesposta.
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De la ma dels Corrosius

Elmolt il.lustre Club dels Co-
rrosius, manifesta la seva voluntat
al'ajuntament de Balaguer, de fer
tornar ¢l Princep. El més tandar
I'any que ve, perqué el 92 tindrem
massa feina,

Estem agraidissims de poder
haver vist, en directe 1 en viu els
homes de Hamelson (Harrelson's
men) als nostres temats. Per pn-
meravegadadesprésde set“siete”
anys, ens hem sentit segurs.

Cluhb dels Corrosius

Tenim la llista dels “siervos”
que van aplaudir més, en larecep-
cid principesca i també tenim el
nom del tres regidors que no es
van treure les mans de les butxa-
ques. Abans de les properes elec-
cions municipals, repartirem |a
Ihsta dels abans esmentats “sier-
vos", pertal que sapigueu a qui no
heu de votar.

Cal assenyalar que, com tot el
poble, estem dolorits perque el
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nostre SENYOR, no podés escol-
tar |"atronador soroll del bombo i
¢ls platerets de la Banda. munici-

Elnostre Prestigiés Laborato-
ri del Nostre Honorable Club, esta
investigant per a trobar un acid
prou commoent per a que pugui
atacar d'una forma contundent,
corossiva i definitiva el matenial
NOBLE. Si el trobem jaus el ven-
drem.

- PARLEM DELS OUS DE
BALAGUER:

Demanem als de la TranSSe-
gre que al programa posin que |a
META ¢s al Pont dels Ous, jaque
la Victbria és qliesti6 d'Ous, entre
altres coses.

Amés, aquest Club, es gastard
fins a la darera pesseta per saber
on eren tots els regidors al mo-
ment de la tirada d'ous. Assegu-
rem que d'haver-hi estat tots, el
nombre d'encerts hagués estat
supenior.

Voldriem concloure manifes-
tant la nostra impressid en vers la
Fira i les seves perspectives, ja
que només sén una petita repre-
sentaci6 del que pot arribar aserla

collita d"aquest any. Demanem a
qui sigui que ens tornin a PAS-
SAR LA FIRA, perqueé no sabem
si ja s'ha fet, si s'ha de fer -els
indicadors encara hi sén- si la van
fer amb noctumitat, si era silen-
ciosa... sense visitants. La ventat
és que nosaltres ni ens n'hem
assabentat.Perd no direm res per-
que els SENYORS de Madnz
diven que no ens ha de faltar de
res. Aixd als il.lustres membres
corrosius els entristeix perqué el
que volem es vici i Rock and Roll.
Aquest prestigiés Clubvol denun-
ciar que els de la Fira es volen
presentar també a les eleccions, i
per aixb encara continuen fent
propaganda electoral pepjats pels
fanals, Sabem qui hi hadamreradel
cartell (A la Bangueta hi va treure
¢l cap el Mordn, ¢l dels xistes). El
“joc” ha de ser brut per a tots,
sense privilegis.

Aquest prestigiés Club vol
manifestar la disciminacié que
ha patit en relaci6 al repartiment
d’homenatges, agraiments, pe-
tons 1 abragades... per part dels
que manen al GROC. Estem se-
gurs que els poders tactics estan

la Fira de Pallassos de Comnelld.
... | no oblideu que Balaguer és:
CIUTAT TROPICAL.

Com sempre una abragada dels
Corrosius.

influint d’una manera decisiva i
intenten distorsionar la nostra
corrosiva feina. No ens inviten 1
ara ens volen eshorrar...

Volem saber perque els pa-
llassos de Balaguer, no han anat a

Consells de bellesa

Asuncién Simdn
Centre Estética Bellasul

centre d'estetiea

BELLASUL

La vida de les pestanyes

Les pestanyes son uns pels molt particulars per la seva morfologia
i per les seves qualitats mecaniques: sds resistentes, elistiques, no es
deformen espontiniament i no tenen miscul erector. El fredo la por no
aconsegueixen "posar les pestanyes de punta’.

Les pestanyes participen en |2 protecci6 de! globu ocular, impedint
que la pols, les particules en suspensid en 'aire, 12 suor, o qualsevol cos
estrany puguin imtar ['ull.

Sonmés llargues (8 1 12 milimetros() i més numeroses (de 90 2 160)
en la parpella superior que en l'inferior on ¢l seu nombre €s de 75 a 80
1lalongitud de 6 a8 milimetres. Les pestanyes presenten un cert nombre
de peculiaritats: no canvien de color amb l'edat i estan més pigmentades
que ¢ls cabells; només algunes malalties poden despigmentar-les. La
durada de vida d'una pestanya és de 5 a b mesos i el séu creixement com-
plert després dhaver-la depilat és de 10 setmanes.

C/ Barcelona, 42, 1er 2a
Teléfon 44 60 83
BALAGUER
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Paquita Galcera

Chrysanthemum Frutescens

Margarita

Planta semiarbustiva de poc
portde fulles dentades i caduques,
pertanyent ala famflia de les com-
postes. Les flors sén fonamental-
ment blanques, semidobles, molt
pedunculades, amb capftols soli-
taris i bot6 central groc.
Floracid: Sostinguda des de la pri-
mavera fins la tardor.
Emplacament: A ple sol, amb
grups, amb testos de fondaira. Viu

molt bé a terrasses 1 balcons.
Aguanta molt bé el fret.

Epoca de plantaci6: Les llavos es
planten alaprimavera. Elsesquei-
x0s a finals d'estin.

Terra: En ser una planta molt
riistega pot adaptar-se a terres di-
verssos, especialment amb tera
de jardi ben abonada amb maténa
organica i quelcom arenosa.

FLORISTERIA

GIRESTA
>

RAMS DE NUVIA

Regals amb flors

Dr. Fleming, 42 Tel. 44 82 13
BALAGUER

. g ol
INSTALLACIONS D'AISUA | LLUM

% LECTREFD

Carrer Barri Nou, 84 Tel. 44.76.48 25600 BALAGUER

CALEFACCIO
| GAS

lil Campionat de Billar America

PUNTS JOR. (Classificaci6 actualitzada.

JUGADORS

P.ESTRUCH &0 41
M. COMEZ 60 4|
E. MUNOZ 5 4
A ALBURQUERQUE %2 4l
L TRILLA b Y
J. BLANCH & 42
1. CASANOVYAS & 42
M. CLAVEROL Ly 18
1. GUARDIA 4] 6
V. GUILLEN 4] 40
IM. AUBETS L] 40
P. NAVARRD L4 39
A ROMERA i 42
). ESTRUCH i1 42
M. CALVEIRO H &
1. RODES 3 4]
1. TUGUES 1 u
E CALVIS Ll L
V.REAL L'l £
1.Jou e i1
A ALARCON 7 19
. TARIBO . n
JML SANCHEZ A Kt
F.SOBREVALS bl 1

C/ Urgell, 39

S
k

SANITARIS

Rocs

RR

J. FARRE, S.A.

MOBLES

DE CUINA

T 4457 65

Vegasa

CERAMIQUES

PORCELANOSA

25600 BALAGUER (Lleida)

o




MES DE 60 PRODUCTES EN
OFERTA CADA QUINZENA

I ara cada dia és especial

{Jrojo

...L com sempre, els diumenges t festius,
els nostres habituals serveis de
pollastres a l'ast i reposteria

aro()rojo

C/ Girona, 3 - Teléfon 45.00.10 25600 BALAGUER




CASAT Al

PHILIPS Wh:
Lots E:
N

cal davi .
t'obsequiem amb
un televisor
portatil PHILIPS
A Balaguer @ T.V.C. PHILIPS K-100 22" polsades, pantalla plana i quadrada,
C/ Avall, 38 ® Video VHS PHILIPS amb comandament a distincia
Telefon 44.88.54 | i48 presintonies.
® Rentadora super-automatica PHILIPS Whirlpool.
@ Frigorific PHILIPS Whirlpool, 2 portes, 4 estrelles,
OBERT congelador d'al.lumini.
DISSABTES @ Encimera 4 focs-gas PHILIPS Whirlpool.
A LA TARDA @ Forn eléctric amb termostat, llum i pollastre a I'ast
\ /)
A Agramunt _ _ _
C/ Sabateria, 10 | ara jano li caldra desplagar-se a cap banc nin

Teléfon 39.07.79 SENSE ENTRADA - SENS




1B NOSALTRES

irlpool 1 cal davi

® T.V.C. PHILIPS K-100 amb Comandament a distancia
pantalla plana | quadrada, | teletexte.

@ Video VHS PHILIPS amb comandament a distancia amb 48 presintonies.

@ Rentadora super-automatica PHILIPS Whirlpool, termostat independent

de temperatura i rentat econdmic.

® Combi 2 motors PHILIPS Whirlpool.

® Encimera 4 focs-gas PHILIPS Whirlpool.

@ Fomn eléctric amb termostat, llum i pollastre a I'ast.

| tobsequiem amb
un equip
de so PHILIPS
4

ar al Corredor de Comerg. Nosaltres li tramitem tota |'operaci6. @
E AVALADOR - SENSE LLETRES ~

\




CITROEN AX ;GENIAL!

PTAS.
AL MES
EL Jer
ANO

r ggatgerncs. tu Citroén AX 11 R.E te cuesta OFERTA CITROEN AX L RE
A setas al mes durante el primer
aio. El segundo, tercero y cuarto afio, las | Frece comencad 1027473 Pras
cuotas son de 29.445 Pesetas. SIRGR

Asi es la oferta AX. Este mes tienes
tu Citroén AX cerca. Corre, no lo dejes
escapar.

SaA CREDIT Oferta alternativa no acumulable a otras ofertas promocionales:
CITROEN & Ahérrate desde 70.000 hasta 100.000 Ptas. segin modelo.

Garatge Sport - Josep Salud

Hostal Nou, 19-Talf 445433 BALAGUEH




Josep M. Simon i Auberni

Us B-V

Encetem avui una de les parelles consonintiques que presenten més
dificultat, ja que en pronunciar igualment, una grafia i |"altra és molt
facil equivocar-se. Podem comprovar com diem igual vi com bo, ve
{verb venir) 1 bé (adverbi)...

Caldra doncs seguir algunes recomanacions:

ESCRIUREM BE ALTA“B"
1- Darrera ema: ambient, embotif, combustible 2- Davant "1" 0 "r";
moble, amable, pobre, cobrar 3- Mots primitius acabats amb “p™: sap-
saber, llop-lloba...
ESCRIUREM VE BAIXA “v*
1- Darrera ena: enviar, canvi, invitar 2- Mots acabats amb “u" els seus
derivats porten "v": mou-moviment, nou-novetat, plou-plovia 3- Les
terminacions de |'Imperfet d'Indicatiu dels verbs de la primera conju-
gacid. Exemple: ANAR. Anava, anaves, anava, andvem, anveu, ana-
ven. Mots excepcionals: Tramvia, circumval lacié, haver.
EXERCICIS

1- Conjugueu |'Imperfet d'Indicatiu dels verbs CANTAR 1 HAVER.
2- Ompliu els buits amb B-V:
Co...rir, en...4, mo...le, com...ustid, sua...itat, recan...is, tram...ia,
com...inar, mo...iment, to...a, agafa...a, llo...atd, no...es.

En propers articles ja ho posarem més dificil.

) ANECDOTARI LINGUISTIC
AGRAIMENT: 1- Millor dit, agrament. De vegades un agraiment
dol agrament a qui el fa o el rep i en el pitjor dels casos és en I'enveja

col lectiva on aguesta sensacié és
més detectada.

2- Mot que prové de Ment i Agra.
Se sol veure especialment quan
hom et déna les gricies pels ser-
veis oferts, perd amb aguesta
decisi6 es treuen un bon pes del
damunt.

COL.LABORAR: Mot com-
post de laborar (latf treballar, fer)
1 cols (hortalissa). Qui col.labora,
treballa doncs cols, fa cols. L'ex-
pressid fer cols és fer la guitza.
L’Aznar i I'Esteve amb les seves
col.lzboracions, aquantshan fetla
guitzal...

HOMENATGE: Mot anglo-
romanic gue esdevé una expressio
similar al Go home. Vegem-ho:
Homenatge s la unid de home
(angles casa) i atge (derivat de la
paraula llatina age “anem”). Per
tant un homenatge és una manera
molt diplomatica d'enviarte a
Ca5a, anem a casa, ...vés a casa.

OPINO: 1- Forma verbal en
primera persona de |'opinar, do-
nar el parer sobre quelcom.

2- Prové de les capsuletes del
cascall que tenen propietats
narcotiques, analgésiques, somni-

MODA PER A TOTS

Temporada
primavera/estiu

Tenim moda per a totes
les edats

Veniu a @008
| sortireu vestits

Sant Liuis, 18  Tel. 44 65 01
BALAGUER

feres, anomenades opi, Opi no! és
¢l crit en contra daquest adormi-
ment. L.'Esteve en els seus escrits
ha procurat dir Opi, no!

PLOMA: A més d'sser 'ei-
na amb laqual s'escriu i esdevé el
simbol de1"obrad'un autor, el mot
é5 lacombinacid de les lletres que
formen 1a paraula APLOM. Crec,
quelaPLOMA de I" Aznar, & ple-
nad’aplom. (Alguns potser hi han
vist plom bellic, element insusti-
tuible de qualsevol western, perd
aquest no €s ¢l meu cas).

;:5_!._ Allsida ehs frobara a
- G Remolins, 5

Una nova botiga especialitzada en CALGAT SPORTIU
' | tota mena de SABATES | ESPARDENYES

~ Gran exposicio al
. C/Avall, 9

QUEROL

S P ORT

C/ Avall, 13 C/ Major, 14 -
25600BALAGUER

calcats

Tel. 4457 38
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ROADHOUSE: DE
PROFESION DURO

Director: Rowdy Herrington.
Intérpretes: Patrick Swayze, Ben
Gazzara y Kelly Linch.

Afo: 1989.

Duracién: 108 min. Color.

Es la historia de Dalton, un
joven licenciado en filosofia que
gana mucho dinero pero no preci-
samente ejerciendo su camrera. Se
dedica avigilar Jos locales noctur-
nos echando de ellos a todos los
alborotadores, el trabajo es duro y
violento, pero Dalton es el dnico,
el mejor, y por ello cobra impor-
tantes cantidades de dinero. Por
ello cuando el duefio de un local
de Missouri vé que su negocio va
alaruina por culpa de los gambe-
rros, contrata a Dalton, éste acepla
y llega hasta la ciudad. Pronto
nuestro protagonista s¢ da cuenta
de que |a localidad estd dominada
por un s6lo hombre, Wesley, bru-
tal ambicioso, €] esel que pone las
leyes, la gente le teme v le obede-
ce, incluso algunos se ven obliga-
dosapagarle unaespecie de trbu-
to revolucionario. El dominio de

VIDEO SHOPS

lucha. Pero Dalton no estd dis-

puesto a dejarse dominar por
nadie, €l también es duro y valien-
te y hasta ahora nadie ha sido
capaz de ganarle. Poco a poco el
trabajo se convierte en una cues-
tion personal entre Dalton y Wes-
ley. Los enfrentamientos se con-
vertirdn en una auténtica batalla
campal, e incluso I;ialmn verd
MOTIT & SU Mejor amigo 4 manos
de Wesley. Esto provoca una ira
desenfrenada en Dalton que de-
jard por primera vez de lado su
filosofia y se enfrentard a Wesley
en una lucha de vida o muerte.

Folis par a impressares
Paricipacions ¢e boda
Disseny grafic
Imprasos comencidls | publicians
Ravsles
Targes de visita | comercials

C/ Sont Crist, 17
Teldfon 44 77 03
25400 BALAGUER

BOUTIQU
(3
f}’j@@

K?M/

Avda. Pere lll, 10 BALAGUER Tel 4458 70

E

7

Tot pels
més
menuts

AGARRALO CcOMO
PUEDAS

Director: David Zucker,
Intérpretes: Leslie Nielsen, Pris-
cilia Presley, Ricardo Montalbén,
(.J. Simpson, Susan Beaubian y
Jeannete Charles.

Afio: 1988,

LES 20 PEL LICULES MES LLOGADES

An Act. Titols

Vots

3 il

2
A
. R R e
é ~ BATMAN
g

2
3
5 KARATEKID I
i
7
8

PESADILLA EN ELM STREET4
ARMAS DE MUJER
ENCERRADO
SU COARTADA

iy mmnonssm._hﬁ_oa: fio

 HUDA A MEDHHOQHE

114

Oguidia

Perfumeria | tot pels
recents nascuts

Sant Jaume, 5 Tel 44 5732
BALAGUER

Duracién: 89 min. Color.

El teniente de policia Frank
Drebin, delaciudad de Los Ange-
les, estd realmente quemado y
esto le ha vuelto un poco loco. El
¢s ¢l responsable de la seguridad
de la remna Isabel I durante su
visitaalos Estados Unidos. Frank,
de forma casual, descubre unplan
para asesinar a la reina, Se tratade
una complicada conspiracién, a
nivel intenacional y el encargado
de llevarla a cabo es el siniestro
Vincent, que hard que la tarea de
Frank no seanada ficil. El tenien-
te tratard de descubnr los planes
para evitarlos, pero sus continua
meteduras de pata hardn que todo
salga mal. Ademds la bella Jane,
amante de Frank, resulta ser parte
de la complicada intriga, por lo
que ¢l teniente, completamente
sdlo, deberd de evitar el atentado
que podria poner en peligro la es-
tabilidad y la segundad intema-
cional

Nens

Wesley llega hasta el local que : Mﬁﬁﬁbﬁs Mod': In;arrtil

protege Dalton y sus matones y - 007: Li¢ jor,

camorristas entablan una brutal | RESCAIE INFERNAL BALAGUER
VIDEO CLUB

Video Club
SNOOPY

C/Barcelona, 26 Tel. 44.63.91

e

Pg. de MEstacé, 32 Tel, 44,56.11

C/Sanahuja, 1 Tel 44.57.15

%ﬁ)) i ftf-fa'ruf'ra,

Avd, Pere I, 35 Tel 44.74 60

froc

15




ANUNCIS BREUS

Yendo parcela de 600 m? an zona
urbanizada a 4km de Balaguer
Totalidad servicios instalados
Piscina, 1@nis, minigolf, local so-
cial y zonas ajardinadas comuni-
taras. Preco: 1,500,000 plas. Tel.
45 05 55.

Fsictleg | logopeda
Problemes dapreneniaiga i de
Fenguatge en infants | adofescents
Tel. 4503 27

REGAL INFORMAL

XETER

Sant Jaume, 16
25600 BALAGUER

Es ven ordinador MSX B4K, dis-
quetara de 3 1/2 | monitor blanc
negre. Perlocte estat. Prou a con-
venir, Interessals trucar al tel. 44
82 73 en hores d'oficina

Es ven menjador complerti darmi-
ton da matrimoni complert, nou
per estrenar, També un SIMCA
1200 en bones condicions. Prads
a convenir. Tel 44 80 17,

Es ven moto de trial sami-nova en
molt bon estat.Preu intoressant
Interessats trucar al tel. 44 B0 41.

Es ven pis da 110 m’, semi-nou al
¢'Barcelona, També es ven dor-
miton g matrimoni | un altre de 5
pams, dassics i en bon estat. Inte-
ressats trucar al tel, 44 83 79,

Es lloga botiga a la Pl. Mercadal,
41. Intoressats trucar a la tarda al
el 44 56 63

8.200.000 ptes.
metres de la poblacio.

Preu interessant,

Es necessita persona per ajudar
a cuidar avia invilida Inleressals
trucar al tel. 44 56 23

)

APl Joan Planes Montfiort

~ finques planes

Es traspassa magatzem de
650 m* al Passeig de IEstacid
Es ven pis a PAvinguda Pere ||
de Balaguer

C/ Jacint Verdaguer, 19 baixos
FPFFOSRPOPPOOCPIPPRIPP PP PP PR OISR DO

NOTA:
A pelicié de la nostra clientela necessitem pisos de lloguer

BALAGUER Tel 44 70 58

Es necessite ebanista o fusier, a
ser possible amb experigénda
Rad, Antonl Camarasa Tel. 4500
Es ven pis de 3 hab, C/ Bellcai- 51

Es ven casa al ¢/ Santa Maria
de Balaguer. 2. 500.00 ptes.
re. 4.000.000 plos Es ven video VHS SANYO digital,
amb comandamenl a distAncia |
eurcconector. Bon prew. Interes-
sals trucar al tel. 44 56 11

Falta noi o nola per a repartiment
de correspondéncia. Mita jorna-
da. Interessats trucar al tol. 44 79
55,

¢ Tenes problemas con
las drogas? (Estés
enfermo o Henes angus-
Has? Podemos ayvdarte.
Llamanos.
Tel. 44.59.96.

Prolessora dEGB fa classes de
repas. Interessals trucar al
tal. 44 B8 02

VENDA DE

PARKINGS

Prolongaci6 del
C/ Dr. Fléeming
Tel. 44.61.59

b i
Agent de |a propietal immobikaria. Col legiada:
Wania @, Torvents (Papdevita

Es ven magnific pis de construccié nova a la Pl. Merca-
dal, ambvistes al C/ Banqueta i riu Segre mitjangant baicons
terrasses, gran menjador, 3 dormitoris dobles, etc.

Es venen horis familiars a I'Horta de Balaguer i a 300
Es ven hort de 6 porques a 1 km. de Balaguer. Horat de
rec gratis i sense torn de rec. 1.500.000 ptes.

ven finca de rec de 16 porques a 1 km. de Balaguer
alpeudectra, asfaltada, aigua i recgratisi sense tornde rec.

C/ Sont Joume, 15 Teléfon 44 55 61

25600 BALAGUER

Es ven o traspassa una parada al
Mercat Comercial do Balaguer
Interessats trucarde 230ad dela
tarda o a la nit a partr & les 8h, al
tol. 44 82 21

Vendo avidén do asromodalismo
sin ostrenar, comploto con todo
tpo de accasonos. Interesados
Bamar al ted. 61 02 70 en horas de
oficina.

Es necessita persona dinamica |
amb responsabilital per atondre

L'ESQUASH BALAGUER

Interessats trucar als tois.
2633567272279
en horos dolicing

TALLERS

ADOLFO

Li ofereix el nou servei de:
ANALISI DE FRENADA
a mes de:
ALINIAT DE RODES
POSTES A PUNT
AMNALISIS DE FASSES
i mecanica en general

C/ Noguera Pallaresa, 66
Tel.44.78.90
25,600 BALAGUER
Es necessiten montadors-solda-

dors d'estructures. Interessats
trucar al tel. 44 B8 46 - 4502 95,

Compraria 1er. pis o entresol ubi-
cat al CAsc Antic de Balaguer,
preferentment Pl Mercadal, of

Avall o ¢/Major. Inleressats trucar

altel 4507 63 de 1a3del mgaa | CONFECCIONS PER
ide 9a12delanit HOME-DONA

Es llogen locals comercials de 60 .

i 120 m*. Costat Passeig. Rad tel,

SOI-Pi
Es ven biciclala BH rutera amb 3

velocitats. 2 anys, en perfocto es- Sant Crist, 79

tal Interossats rucardo 2a4dela | BALAGUER  Tel, 44 52 85
tarda al ted. 44 B1 59,

A7286 fifiiflllillil49l°°°.-

1 MEGA DE RAM

UNITAT 31/2 1.44 M.B.

DISC DUR 20 MB.

SORTIDA PARALEL i 2 SERIES
8 ESLOTS DAMPLIACIO
TECLAT 102 T.

MONITOR ALTA RESOLUCIO

AT386 LA L L L L L L L L L L 1854000--

LA MATEIXA CONFIGURACIO QUE L'ANTERIOR | 16 MGH

MICROMON

INFORMATICA BALAGUER

Moguera Pallaresa, 36 [davant Ran‘e) tel, 44 51 34




SERVEIS

AUTOBUSOS FARMACIES

HORA DE SORTIDA AGRAMUNT
DIES FEINERS ESTEVE ROSET, J.
Barcelona 6,35-14,40  Angel Guimerd, 14 390428
Tarega 7.30-14,40 VILADOT PUIG, G.
Lisida 748824835 OIS 22 380087
9,45 (agost no)
15,18 (dissables o) BALAGUER
16,45 (Reyes) 17,25  FARMACIA BESCOS
19,30 (dissables no) C/Sanl Liuis, 6 44 5384
La Seu d'Urgell 10,04-1634 FARMACIA ALDABO
Agramunt 13,17 PgdelEslacd, 19 44 56 26
19,47 (dissables no) FARMACIA PUIG
Poblade Segur 1335 (Bar Reyes) SantJaume, 2 445280
Solsona (Ponts) 1406 FARMACIA SALA
(dimecres i divendres fins a Ponts)  Plg Mercadal, 38 44 5087
Esterri d"Aneu 16.40 '
OsdeBal. 1740 (dissabtesno) BELLCAIRE D'URGELL
{Fora del calendari escolar ales 17 CLAVER VILLUENDAS
horas) Avg. 11 setembre, 160 586013
DIES FESTIUS (no dlumenge)
Lleida 7551725 CAMARASA
La Seu d'Urgell 1004-16,34 GASPAR OSPITAL
DIUMENGES Sanla Maria, 8 42 0200
Barcalona 19,58
Ueida 10,557,256 CASTELLO DE FARFANYA
La Seu d'Urgell 8,34-1634 ARASAPLA,G.
ALTRES SERVEIS Sant Anloni, 24 428070
Barcalona 8,23 (els dilluns)
Tradds(Vielha) 18 (divendres) YALLFOGOMA DE BALAGUER
11 (dissables) AIGUABELLA ALENTA, G.
Tamega 12,15 (dissables) Major, 7 432151
Os de Bal, 13,30 (dissables)

by Waldo & Miquel

60.000 < @
N

visitants @ ./
laFirade
Balaguer

BERGE

FOTOGRAFIA - VIDEO
Sant Jaume, 17 o 445584

HORARI DE TRENS

SORTIDES TRENS ARRIBADES LLEIDA-BALAGUER

BALAGUER-LA POBLA 0729  automolor (1) 0759
08.01 automotor (1) pa21 0950  automotor (2) 1020
1022  automotor (2) 1142 1329 aulomator 1358
14.01 automolor 1521 1510  automolor (4) 15.40
21.02 automator 2222 1825  automolor (2) 18,55
BALAGUER - LLEIDA 20.30 automolor 21.00
0645  aulomolor (4) 07.15 (1) dies lalnars

08.00 automolor 08,30 (2) dies lestius

14.00 automotor 14,20 (3) diari excepte dissables

1550  automolor (5) 16.20 (4} feiners de dilluns a divendres
18.25 aulomolor 19.55 15} Divendres no festius i vigilles

—— TELEFONS UTILS ——

AGRAMUNT BELLCAIF-:E D’ LIFIGELL

AJUNTAMENT 300532300057  AJUNTA

GUARDIA CIVL 30013 ms.btus.tm uEm: 5:3 sz 4&

EMISSORA R. 510 30421 GUARDIA CIVIL 586016

ESCOLA DE MUSICA 30535

CASAL D'AVIS - RERF CAMAHASA

AUTOCARES TORRES 30542  AJUNTAMENT 42 00 08
GUARDIA CIVIL 42 0008

BALAGUER

AJUNTAMENT 445200 CASTELLO DE FARFANYA

GUARDIA CIVLL 445353 AJUNTAMENT 428007

GUARDIA URBANA &4 5200

CONSELL COMARCAL 44,8933 G&HP :

BOMBEERS 445080 TELEFON PUBLIC 44 60 99

SERVEI D'URGENCIES &4 7714

CREU ROJA 44 57 06 L&Hﬁ PITA

RENFE 445503 TELEFON PUBLIC 445018

ALSINA GRAELLS 44 54 T6

TAXIS PUBLICS 4522 SANT LLORENG

INSTITUT NACIOMAL AJUNTAMENT 420008

SEGURETAT SOCIAL 445478 ESCOLA DE NATURA

INSTITUT NACIONAL L'ARC DE 5. MARTI 420250

SALUT - AMSULATORI &4 60 28

DESPATY PARROOUIAL 445342 LA SENTIU

INEM 445316  AJUNTAMENT 425087

FUNERARILA 445400- 445829 CASA DEL METGE 42 40 58

CORREOS 445626

GROC 448273 VALLFOGOMA DE BALAGUER

DOSSIER 4 ET3  AJUNTAMENT 432008
CASA DEL METGE 432055
TELEFON PUBLIC 432002

Decorem la seva
llar i oficina

INTERIORISME

MOBLES -

Carrer d'Avall, 20
Tel. (973) 44 50 BS

25600 BALAGUER Ctra. N-1313 Lieida-Puigcordd, km. 21

Tel. (973) 43 21 98
25680 VALLFOGOMNA DE BALAGUER

* SALO G PERRUQUERLA
- MEDOLORS

ESTILISTES PROFESSIONALS

GUER

PI. Mercadal. 7 BALA

Tel. 44 56 68

groe

17




4 RAMS, CORONES | TOT EN DECORACIO FLORAL
Pel.licules TV perie

Del 14 al 26 de malg —— % @ “ M. CASTELL

"T'H'E-i d g C/ Marcos Comes, B
1Tm Uﬁhﬁ]ﬂ h‘lm E Telefon 44.68.03
0030 Kile = 25,600 BALAGUER (Lleida)
v3

2400 Kamabal amorsos : DIOUS 24 DE MAIG
5 b TVE2 wWEtL
DISSABTE 19 DE MAIG 17.55 Noche savaje 01.00 Laverdad sobre el caso
TVE 22.35 Annie Oaklay Savolta
1605 Laespadade Lancelot  Tv3 TVE2

: zziE_Emmsfail Ei nara;e 21.50 La febre continua ~ 47.30 Simbad ¢! marino

b T R ) Eher e ; TALLER 25{} il-’TﬁBﬂ'Tﬁﬁe mrﬁes

ot f’ ﬂ.ﬁ . DIVENDRES 25 DEMAG
: : TVE
__.:am Tu-,ryasumus!ms :

AUSTIN ROVER D{}Jﬂs ﬁb‘av&sﬁele {0
% HFHECHESﬁ DE MMG Passeig de I'Estacis 53 ' HE
GTVES Tel.44.74.62
01,00 L%Jaewmca p-erdhtla BALM e Merceriq
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. ) VIDEO CAMERES SONY.
Aquest és el millor equip PRIMAVERA 1990
del Mundial. R

El que regalem amb el video SLV-252 de SONY.

Un equip composat per una cinta de video de m_lumrmﬁ 08 g
dues hores amb les millors jugades dels mudials
d'Argentina'78, Espanya 82 i Méxic '86; tres cin-
tes verges, tres estutxos i les seves caratules co-
rresponents per als partits d'Espanya a la prime-
rafase; quatre caratules més, dissenyades espe-
cialment per als partits finals de la nostra seleccio

iunamagnifica pilota reglamentaria. Totperaque
gaudeixi al maxim d'aquests mundials.

Video SLV-252 de SONY amb el millor equip.
La millor jugada del mundial F-380

ns (Zoom de B augments)

TR-55 (La video-cdmera mes lleugers | petita del mén.
106x107x176 mm. 790 grs.)

INSTAL.LACIO | POSTA EN MARXA GRATUIT PER A TOTA LA
COMARCA. FACI ARA ELS SEUS PROPIS MUNTATGES DE VIDEO.

VEGEU-LES i PROVEU-LES A CASA CHISPA!!
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a PHILIPS i cal davi

Ara és el moment de comprar les noves

CUS

Des de 99.000 ptes.

o X108 ptes. al dia.
Una oferta aixi només ho

pot fer PHILIPS i cal davi

I ara ja no li caldra
desplacgar-se a cap banc ni anar
al corredor de comerg.
Nosaltres li tramitem tota
'operaci6.

@ SENSE ENTRADA
@ SENSE AVALADORS
@ SENSE LLETRES

VINGUI A VEURE LA NOSTRA NOVA SECCIO DE
COMPLEMENTS PER A VIDEO | FOTOGRAFIA.

TRIPODES | TORXES MULAl=I =R AV

C/ Avall, 38 Teléfon 44.88.54  BALAGUER OBERT DISSABTES
FONOLL. C/ Sabateria, 10 Teléfon 39.07.79  AGRAMUNT TARDA




