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CLOENDA DELS
CURSETS DE NATACIO
Els cursets de nataci6
d'enguany van finalitzar
amb una gran festa a les

piscines del poliesportiu
|

VALLFOGONA EN
OBRES

La entrada principal a
Vallfogona es troba en
obres

GENT QUE FAN POBLE
Josep M. Trepat Davi, la
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I'establiment Cal Davi
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GROC és una puhljr;tcm
“adicles sdn opinions
exclusives dels seus autors que
CGROC no fa pecessiniament
senvms, En deforsa de fa Hiberat
dlexpressity de la nostra
socielat, ens compromelem &
acceptar les réplinues que els
lectors slimiin oporunes
sempre que es guardi el degul
respecle que mereixen
pltsanes i ipstitugions.

X1l Trofeu
Ciutat de
Balaguer

El passat divendres 19
dlagast al Poliesportiu de
Balaguer, o5 va celebrar la festa
cloenda dels curset de natacid
del Club Esportiu Matacid de
Balaguer, i el XIl Trofeu Ciutat
de Balaguer.

Lnsdos.cents nedadaors van
participar en aguesta festa de la
natacid, sota el vist | plau de la
Regidora Mantse Canfranch, la
Delegada de Benestar Social a
Lleida, Teresa Ribes | Ulpé, | la
Delegada de Benestar Social a
Balaguer, Ventura Maolins.,

Els guanyadors van ser:
Manaolo Ortega, Eduard Garcia,
Roser Serret, Albert Puy, Anna
Martinez, Laura Balaguer, Calia
Camarasa, David Pifareé i Mireia
Ramed.

mMencid especial per Cilia
Camarasa per haver-nos
represental aguest estiu als
camprionats de Catalunya.

Com cada any hi va haver
JOCs que van ser Lol un &xit, aixi
com xocolatada per a wothom,
Es van rnp..uli: meddalles per a
tots els participants de les
competicions, Hibres  obseguis
per als més menuts i trofeus per
als puanyadors,

Natacio, un
esport complet

Tens sabeuque la natacid és
Iactivitat fisica més completa
que hi ha, la podeu practicar
des dels més petits fins als
noranta anys. No només com
esport competitivens ddnagrans
beneficis, també ens dona la
seva aclivitat fins terapiulics,
com la millora de la posicio de
la columna vertebral.
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Els cursels de nalacid d'enguany ja han finalitzat

Diven que no només es
tracta de nedar rapid, sindde fer
un bon aprenenlalge, per
aconseguir un beneslar fisic i
psiguic. Diven gue no cal tenir
pressa, el que 1€ pressa no hi
arriba amb bones condicions,
cal nedar be, pas a pas, al coslal
del professorat.

Els antics grecs deien
sanallabels a una persona que
no sabia nedar ni llegir, els
romans « IN AQUASANAEST s,

El simple fet d’estar de peus
a I'aigua sense fer cap exercici
és saludable. Aixd és deput a la
pressi exercida per Iaipua so-
bre el cos i els ronyons, el siste-
ma nervids ha de treballar més
per lanl s'enforicix.

Podriem parlar hores dels
avanlalges de la nalacid, com
per exemple que és |'anic
exercici gue no estd renyil amb
I'embarag, inclis nedar hora
abansdel partajuda a superarel
prarten millors condicions, i no
parlem del naixemenl del nen
sola I"aigua, el gque diuen part
sense dolor pel nen,

Una persona
sedentaris | miljana edal pot
aconseguir una excellem for.
ma fisica amb lan sols dos o tres
sessions selmanals de 45 minuls.,

La calor, les vacances fan

gque aquest any les piscines
esliguin plenes de nens i grans.
Els cursels de natacid també, en
el mes de juliol han passal uns
500 cursillistes, i la gent «grans,
gqué passa { quinze, vinl per
cursel, com cada any, hi ha
verponya; els horaris no
m‘apraden, aguestes piscines no
m'agraden, falta una piscina
colxerla,
Perfinalitzar vull agrair a 1ol
el professorat dels cursets de
nalacid  per la  seva
professionalital tant dintre com
farade la piscina, i més si lenim
en comple la juventud d’alguns
mamnilors 1 ajudants:
Carme, Raul, Montse,
Lorenzo, Teresa, Alicia,
David, Celia, M. del
Mar, Xavier, Maria, Enrigue,
Mireia, Ihaki, Ndaria i moll
especialment a David Bach,
També com no, a l'Ajuniament,
Repidoria d'Espons, a Benestar
social © al centre d'atencio,
avaluacio, rehabilitacid
esporliva | fisiolerapia «EL
CAIREs,

Carles,
Marg,
Mirian,
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Un capvespre d'un dia
qualsevel d’aguest canicular i
asfixiant estiu em trobava a la
plaga. Tot restavaen una apareni
guietud. Les magquines jeien
abatudes al bell mig en un
dels pocs espais que els cotxes,
no & com, encara no havien
envail. Mentre, amb ¢l meu pas,
dibuixava un polsés senderol,
vaig sentir una remor eslranya,
un xiuxiueig curull de beateria.
Eren dos xacrosos plalaners que
somicaven la seva dissort. La
cosaem resulta del totestranya.
Perd, mogut per la curiositat
vaig anar alentint ¢l pas, i en
alurar-me vaig sentir que un li
deia a laltre:

Jo, ja no puc aguantar mis,
Aixd ¢s insuportable... Quines
manies tenen els humans.Qué
volen fer amb aquesta plaga?
-Ni ells mateixos ho saben -li
respongué Ialtre amb veu gas-

tada i resseca-, 1sino, fixa'tamb
aixd que et diré. Comencaren
les obres un diumenge perqué
en volien avangar molt, | els
propers divendres plegaren els
trastets i fins dilluns, Un tercer
el talla:
-Ah! | tirant terra a alld que
havien fet,
-Oh, si. Alld era tipic del sainet
miés grotesc. Els divendres sefls
passaven lapant tot alld que
havienfet, com sitinguessin por
que els que vindrien a mercal
s‘enduguessin la patent,
Voleu dir que enlloc son
capacosde muntar hisléria com
aqueslal
- 1 1ant, que si! Han de lenir
contents els seus parroguians,
que vénen eleccions...
- Perd ara aguesls eslaran
enfadats, que no veus gue han
tret el mercat.

En sentir la paraula mercal,
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TOTA MENA
DE CARN FRESCA
I UNA GRAN VARIETAT
EN PLATS CUINATS.

A meés dels nostres serveis de sempre.

C/ Barcelona, 36 = Tel. 44 84 13
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undels mésvells intent aixecar
la veu i mig estossegant digué:
- Que no ¢l treguin el mercat! El
mercal s'ha de fer a la plaga.
Fins agqui hem arribat... -1
estossegd d’'una manera forga
sorollosa i preocupant
-1 wiis si no us cuideu no arribancu
ni a les festes del 5. Crist...
Després de dues alenades,
sembld recuperar-se i i
PESPONELUE:
Com vols gque em cuidi amb
aguesta pols que ens cobreix,
Ens fa més mal aixd que el fum
de les caliguenyes dels qui fan
la botifarra o juguen al set-i-mig,
- | és del tot veritat gue no ens
cuidengens. Fixeu-vos, a alguns
ens han arrencal guan han
volgut | no quan calia del lloc i
ens han posatonels ha semblat,
Com si un desarrelament no
tingués conseqléncies.
- | qué els expliques a aguests
que manen, d'arrelament..
Perd que no es diuen
nacionalistes els qui governen
la ciutat. | segons sé, els partits
nacionalistes defensen les arrels
del propi pais...
-5i no defensen les arrels dels
plataners de la plaga. Quines
arrels vols que delensin?
- Aixd sl ja s'han preocupat de
cuidarels foranis... Aquells gue
tenien tot l"aire d'un pal de
teldfon,
-Ne us queixeu, sempre esteu
criticant. Han plantat més
arbres. 50, aquests, que en dicu
pals. On els han col.locats? A
les vores. MNosalires, els de
sempre,som al mig ...
- 5i, perd per ben poc. Ja ho
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veuras com lot d'una, aquests
arribistes ens folran a fora.
- No sigueu aixi, -replica
amerior -...finsilolel quecra
més a propde I"ajuntament I'han
col.locat davant del balcé.
Fixeu-vos si ens estimen... Allf
no n'hi han posal cap dels nous.
- Ei,les males veus m'han
confirmat gque aixd ho han fet
perqué aixi no caldrd fer la
ballada final dels geganisdavant
ca la vila...
- Que dius boig! Si els gegants
séin lan sagrals com la maleixa
plaga,
-Doncs dltimament no és pas
aixi. Quan fa gue no els has
visis? | parlant de misica, ja fa
lemps gue no en sentim agui, a
la plaga. | fins i to1 els més
entesos ho dieun, si una planta
vols que creixi parla-li i canta-i.
A repa-la de cap a peus. Que i
treurds la pols | podra respirar...

Un jove plataner, d'aguest
del mig de la plaga, hi volgué
ficar,també, cullerada:
- | ja és prou que, eninl en
comple ¢l nostre delicat eslal,
cls ecologistes no hi hagin
intervingul. Ara que, benpensat,
aguests sempre han (et els ulls
grossos amb Balaguer....
Callal, i no aixequis més pols
gue prou n'hi ha...

Irespirant, pernodirtragant,
pols vaig continuar el meu
cami...

Josep M. Simon i Auberni
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L'entrada a Vallfogona cs troba en obres

Vallfogona, més que mai,
anys i anys demosirant que hi
ha raons de pes per afrontar ¢
tercer mil leni carregats
d'optimisme.

Perd, se'ns escapava un
detall, les vies d'accés. | és que
no era propi d'una vila com la
nosira de tenir entrades o ac-
cesns propis de Finisterre i no
de la Valllogona que tothom
COMEix.

| mira per on que ara, res de
res, per accedir-hi una de les
alternatives mes adienls (per
recomanacid extraoficial) és
enfilar la vall d'Ager i baixaren
vol lliure aterrant en gualsevol
dels nostres terrats, desier-se de
l‘'equip de vel, omplir els
pulmons i al cap de res prendre
contacte amb I'hospitalitat dels
vilalans.

Perd no us angoixeu més, la
situacit és temporal; i, &5 que

ESTETICA

OFERTA ESTIU

DEPILACIO CERA ROSA
Mitia: 500.- Sencera: 1.000.-

Amb aire condicionat: 650.-
Sessid normal: 485.-
TRACTAMENT CEL-LULITIS
Venes fredles + botes presoterdpio

Avgda. Pere lll, 17-19 entre. - Tel. 44 76 95

no volem fer com aquell gque
pensava que fent les vies del
tren d'una altra mida, no hi
hauria «guiris que tingués
spebrolss de lravessar els
pirineus; no.

Estem arreglant les dues
enfrades principals per a que la
nosira hospitalitat sigui més
assequible, pertant, una de dues:
o feu un curset accelerat de vol
o us carregueude paciénciaque
ja falia poc.

Ah! a més a més, us podem
avangar, de bones fonls, gue,
I'entrada situada al km 21,
passara d'ésserlamésdiscretaa
la mdés sorallosa en un tres i no
res.

Text: Diego Mateo
Redaccid: Yose Jaume
Foto: Antenio Mora

LA

SOLARIUM

| sessié: 1.500.-
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Ens costa molt canviar de
costum i trencar la rutina

Gairebé no hi ha pais gue
s'hagi escapat de la corrupcio
Doncs, si la cormupcid ha estal
la causa en molles épogues,
sense diferéncia de sislemes
social i politics, que és gue la
gencral. Allé que es manifesta
als sentits i a la ciéncia pot
ajudar-nos a veure-ho.

Polser es consumeix mdés
que no es produeix o bé es
produeix més que no es
consumeix. Les crisis son la
sintesi dels trels caraclerislics
d'una nacid. S'enlre en una
recessit amb mancanca o gran
escassetal del necessari per
viure, tlemor i ja Uespavilaras.
Llavors ve la recuperacio, amb
una sitvacid en la qual hom
troba satisfeles les necessilals
de la vida, estat de benestar,
psiquicifisic i campi que puguil.
Aquest va i ve és periddic perd
de tanten lanl, una crisi té alires
causes i altres resultals. En
aguests casos, després de la
recuperacid, la socictal no és
com la d'abans. El temps i el
mon han canviat. Abans, si una
persona feia un lracte, encara
que no hi hagués res escril, el
tracte arribava a un final felig,
res no el podia canviar. Avui
s'és més temerari, hi ha massa
ambicio a guanyarmolisdiners,
sense volerveure que, elsdiners
no fan la felicitat. Es tracta,
llavors, del gque podriem
csmentar un canvi de pell.

Agueslescrisisespecialssén
com un pas enrere i dos
endavant. Es wviu millor
materialment, i psicologicament
es viu en el desfici i la
desorientaciéd de canviar
diguem-ne de moral. Un pelit
fet, més o menys curids, perd
depriment que va ocorrer, fa
poc, a una ciutat moll agrada.
ble i simpatica, pot ajudar.nosa
reflexionar. Ala cantonadad’un
carrer hi havia des de fa molt
temps, dos contenidors
d'escombraries. Els veins
deixaven disciplinadament les
bosses de plastic, el carrer era
nel i no hi havia rates, ni
mosguts. Perd ara, han canvial
de lloc els contenidors, a uns

vuilanta metres en un carmer més
enlla. Hiha gentgue caminaels
vuilanla melres | diposila les
bosses al contenidor, perd n'hi
ha dalires, potser la majoria,
guie segueixen deixant lesbosses
al llec on abans hi havia els
conlenidors, ara per terra, a
I"abast dels gals que esventren
les bosses i les rales s"abraonen
peralimentar-se'n, i les moscgues
es multipliquin amb rapidesa.
Com que han vist que no els hi
passares, s'estalvienels vuitanta
melres i em penso gque sohretot,
perqué ens costa moll canviar
de costum | trencar la rutina. |
comgue no hi ha capmunicipal
que obligui a fer els vuitanta
melres més, d"aquipocel carrer
sera un femer,

Aguest em sembla el
mecanisme, ben pedesire de la
corrupcid. El ja 1'espavilara de
la recessid i el campi qui pugi
de la recuperacid, reunils gn
gent que han perdul el senlil de
la col lectivilal, que prefereixen
trepitjar merda gque no pas ca-
minar vuilanla melres més, Mo
per peresa, sindg pergqué es
pensenque sifessin els vuilanta
melres els pendrien per enzes o
capsigranys. Tant és gue els
corrupltes parlin anglés, francés,
xinés, arab, castelld o catals.
Per combatre la corrupcio, les
lleis poden ajudar, també
Feducacio a l'escola, la premsa
i la televisid, perd sobretot a
casa. Alld que fard que la
corrupcid retorni a nivell nor-
mal en @pogues que no san de
canvi de pell, serd que tinguem
nova pell i nousistemna devalors,
Elgue no sé, ésclar, quin sénels
valors, ni quina pell, dificil avui
dia de trobar la forma de
conviviencia pacifica. Fins i tot,
fa por gque els manialics
pirdimans que encenen el bosc,
puguin dir gue $i es posa foc al
bosc els bombers ja l'apagaran.

Fa pena de viure amb la
moral del temps present.

Andreu Trilla | Cudds
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CURS DE SIMULACIO
D'ADMINISTRACIO D'EMPRESES

| COMERC EXTERIOR

PRECISA

+ Perscnes menors de 25 anys, an alur, amb estudis de:
FP (I 1l), o BUP, o COU, o UNIVERSITARIS.

OFEREIX

» Aprenentalge practic de totes les arees administratives:
gestio comptable, personal, comercial i
impartacid-exponacio,
= Practiques a emprases del sector,
= Estades a l'estranger.

« Inclusié a la nostra Borsa de Treball,

METODOLOGIA

» La metodologia és la reproduccié de silvacions reals per
via de la simulacié. Per aconseguir-ho, el Curs adopta la
forma i distribucié d'una veritable oficina, on es reproduoix
els circuits, les relacions tipiques i el moviment de
documents normals d'una empresa.

+ Els alumnes aprenen en un context on @& viu Fambient
laboral i es desenvolupen les condicions d'una relacié de
treball, facilitant aixi, un aprenentalge mo!l més real de les
sitluacions i fasques.

DURADA
« El Curs s'impartira de setembre de 1994 a juliol de 1995,
» Consta de 1.284 hores. De dilluns a divendres,
De 8 a 14 hores.

TITULACIO

« Diploma expedit pel Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya.
» Diploma de 'Escola Pia de Balaguer.

PRE-INSCRIPCIO
* Fins el 31 d'agos! i amb presentacié del curriculum vitae:
ESCCOLA PIA DE BALAGUER, ¢/ Barcelona, 73-87
Tels. 44 57 27 /451296 Fax 450474 /451297
« Les proves de Seleccid es realitzaran el divendres dia 2
de setembre a les 17 hores a 'ESCOLA PIA,

CURS FINANGAT PER LA DIRECCIO
GENERAL D'OCUPACIO DEL
DEPARTAMENT DE TREBALL DE LA
GENERALITAT DE CATALUNYA i EL
FONS SOCIAL EUROPEU

SIEMBA. E.P
ESCOLA PIA
¢/ Barcalona, 73-87 - BALAGUER
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Una historia

d'amor

A pocs quildmeltres de la
frontera amb Franga, i dintre de
la Valld'Aran, es troba un poble
nomenat Bausén

Per accedir a Bausén has de
deixar la carrelera nacional que
el portaria al pais vel, i t'has
d'enfilar per una carretera molt
ben cuidada, perd moll estreta,
gque al llarg de qualre
quildmetres et portard fins a
I'entrada de la vila.

Vaigtriardintre de les meves

curtes vacances el realitzar una
visita a Bausén, per un fel gue
res 1é a veure amb el meravellds
paisalpe que es pol contemplar
des del cim del poble, nitampoc
¢ a veure amb 'estil de la
construccid de la seva Església,
ni pel bon acolliment que reps
perpartdelsseus habitants, vaig
triar visitar Bausén per viure de
prop, i recordar «in situs una de
les histories d'amor miés
bonigques gque jo mai havia
escoltat. Tot just a Farribar al
poble, vaig preguntar si en
podiendircom pujara l'església
i més concretament, Com arri-
bar al fossar parroquial, perd la
meva pregunta va ésser contes.
tada amb un altra
- Novoldreu pasveure la tomba
de la Teresal
- Efectivament, aguesta és la
nostra intencid, livaig contestar
un xic sorpres.
- Bé dones heu d’ agafarel cami
gue passa per damunt de
Fesglésiaipujar al cim del poble
alli trobareu la tomba de la Te-
resa.

Aixi d'aguesta manera
seguin les instruccions d aguell
bon home, després d’arribar a
la part més alla del poble, em
vaig trobar davant del petil
fossar, | no em sap greu el
confessar que vaig plorar
d'emocid al contemplar aque-
lla petita sepultura. Perd per
poder entendre  aquesl
sentiment, gque en principi pot
semblar curiés, permeteu- me
quefagiel relat de Ihistéria que
el meu amic Joan Bellmunt va
recollir, ivaplasmaren un llibre
dedicat als pobles de la Vall
d*Aran, la Historia diu aixi:

Eraaprincipisd aguest segle

quan aqui a Bausén, hi vivia
una parclla de joves que es
professaven un amor intens |
sincer. Mo podien passar 'un
sense altre, Quan ell era a
trehallar, durantl el dia, clia
deixava sorir dels seus lavis
dolces cangons d'amor i de
record, mentre anava fent els
treballs guotidians d'una noia
soltera de la seva edal que viv a
casa dels pares.,

Ell, en el treball diari,
tampoc no oblidava a la seva
estimada que liteniael cor robat,
Feia la feina alegrement, Lol
esperant que el foscanl del
vespre arribés aviat perfer relorn
al poble i aixi, poder veure el
SCU amor.

Els seus dies eren dolgos |
plens diil.lusié. Els somriures
acompanyaven sempre els
rostres  d'aquella parella
d'enamaorats. Es professaven un
amaor elem. Els carrers i els prats
de la poblacid eren teslimoni
d'un daguells amors gue fan
histiria. Els amants de Terol se-
gur que no els passaven al
davanl, en €l seu viure inlens
d'enamorats,

Perd... aquest  idil.lic
ecnamoramend, agquesl esperar
I'arribada de Feslimal, aquestes
cancons d’'amor que solcaven
I"aire de Bausén, haurien de
passar una purga dolorosa que,
sensduble, enfortiriacncara mis
aguesl amor,

La parella va decidir
d'unir-se en matrimeni. De
jurar-se eternafidelitat. Deviure
i comparlir sempre aguell amor
gue emplenava els seus cors i
gue els feia lan feligos, Perd va
succeirgue resullant gue tenien
vincles familiars que els unien
{encaraque lHlunyans), I'Església
va dir que no els podia donar la
seva benediccid nupcial si
préviament no pagaven una
elevada suma de diners tot
demanat edispensas. Els dos
joves escoltaren amb lagrimes
als ulls aguella nova. Ells, fills
de gent treballadora, perd
pobra, no podien, ni en
pensaments, fer efectiu 'import
que se’ls demanava perpoder-se
unir en matrimoni.



Suplicaren una i cent
vegades, explicaren la seva
pobresailarealitatdel seu amar,
La resposla fou tallant | negati-
va:

- Mecessileu e«dispensas de
Roma, i heu de pagar,

Sortiren amb el cap baix, 101
dient-se F'un a Ialtre;

Amb  diners  estem

«dispensatss, sense diners no
ens podem casar. Perd I'amor
dels seus cors era lan gran |
ardent, que van prendre una
decisid decididaidura. Tingueu
en comple 'dpoca per a apre-
ciar ben bé I"abast de la
resolucid,
- 5i no ens volen casar no ens
casarem, perd ens unirem i
viurem junls, i deixarem que el
nostre amor ho abraci tot i
lethom. Ens llevarem amb el
canl dels ocells al mati.
Treballarem per la nostra casa.
Ens abracarem pels camins que
menen al poblat quan el
capvespre arribi i faci que ens
relrobem.

| aixi ho feren aguella
parella. Van unir-se. Van viure
el seu amor. Van ser felicos.
Van lornar-se a sentir, sortides
dels seus llavis, cangonsd’amor

i fidelitar que solcaven el cel de
Bausén.

Perd no ot fou Lant facil per
a ells, ja que la jeramquia de
I"Esplésia va condemnar i casti-
gar la seva actitud. Elsva fe fora
del clos eclesial. Perd ells van
viure ¢l seu amor! Van passar
uns anys i aquell amor es va
veure trencat com fragil vidre,
quant 'abragada de la mort es
féu present en la jove Teresa per
endur-se-la al més enlly. Era el
dia 10demaigde 1916 tenia 33
anys.

La Teresa havia mont_El jove
esps tenia el cor esquingal pel
dolor. El capella va negar-se,
degut al seu «adulleris, a
donar-li enlerrament en lloc
sagrat, al fossar parroquial. De
cop i volta, ot ¢l poble a una i
sense que ningd en quedés al
marge, CoOmencen a construir a
uns quatre-cents metres de la
poblacid, un nou fossar. Tots hi
treballen amb ganes. Alguns
amb el cor irat per aquella
siluacid.

Fan els fonaments, pugen
lesparets. Envint-i-quatre hores,
treballant tota la nit i el dia,
deixen fet un nou fossar que
pugui acullir les despulles de la

Total Garantia

en les reparacions

en TOTES les

En las

nfii'ns el manteni

guanyant.

GARANTIA de PER VIDA

lons de vehicles Ford.

Recanvis onginals | Garantla de per vida en folss les
reparacions, pecas i ma d'obra.

racions de Planxa i Pintura
I GARANTITZEM 6 ANYS
anticorrossid per al su vehicle Ford,

| si vosté és propietari d'un vehicle de
qualsevol altra marca d'automdbils, i
GARANTIM LES REPARACIONS,
fa siguin de taller, planxa o pintura.

Comercial Balaguer, S.A.

Cira. Balaguer-Tarrega, Om, 1.5« Tol. 445754
25600 BALAGUER (Lisida)
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Teresa. Com haviende permetre
que la Teresa, la noda somrient |
amorosa, no poguds lenir un
lloc digne com tothom per dor-
mir ¢l son elern?

L'objectiu s"havia assolit. A
les vint-i-gqualre hores, a I'hora
de donar sepullura a la Teresa,
el fossar era acabat, fet amb
I'esforg i I"amor de tota la
poblacid. Avuiselanta-nouanys
més tard d’aquell fet, les
despullesde la Teresa conlinuen
reposant en el fossar fel per a
ella. S6n les dnigues, ningd més
hi ha estat enterrat. Damunt de
la lomba una senzilla i lendra
inscripcié ens parla d'aquella
histdria d'amor viscuda en
aquest pable, i que amb la mort
de la Teresa no va minvar. Diu:
« A la meva eslimada Teresas.

Poesies _

Pregueu per
nosaltres Pare
Aiguabella

Avui a pujat al cel

el mes humil de |a terra

fou consol dels malalts

donant als mésvenguls fermesa.

El seu pas lent § suau
guiat per la mar i fe

feu renaixer 'esperanga
sembran sempre pau i be,

El vostre bon fer ha sigut
silencids vida serena

heu deixatl un ban record
benbalgut Pare Aiguabella

Balaguer

La frescor del riu

la sents suaument,
yuan la nil és clara

la remor de I"aigua

és un murmull profund,

El fossar, ben endregat pel fill
gue fou fruit d'agquell amor i gue
ara ja gran i vivinl en terres
franceses, arriba cada quinze
dies fins aqul per lenir-ne cura,
ell és el silencids guardia de les
despulles d'una jove que va
viure una bella historia d'amor
en Ierres araneses.

Ara en contaran altres co-
sos, ara en contaran altres his-
lories, perd el meu cor sempre
recordard | estimard aguesla
histdria d'ameor que avui m'han
contal els padrins a Bausén. A
mig cami del cel.

Pere Esteve i Yusta

sents una dolca calma
el batega el cor
i et ddna esperanga.

Mirant 1a grandesa

el meu pensament

et fa aguest poema,
sommio despert

i va volant ma pensa.

Era una nit clara

la lluna era plena
estava encisal,

tanta meravella,
suspirant amb calma
el dic ciutal meva.

L'aroma dels xops

la teva xopera,

has despertal Balaguer
amb joia ma pensa,

i ple d'il lusic

violo sobre teu,

dic al despertar
volgut poble meu.

Francesc Serra

I3

REPARACIO VIDEO
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comportaments civics

Molta gentesta preacupada
de tants problemes que
sorgeixen en la vida col.lectiva
de cada dia: violéncia,
agressivitat, relacions dificils,
individualisme esfereidor,
manca de valors acceplats per
les persones que hem de
conviure, etc. Tots ens hem
dimpossar la tasca de cercar
uns valors humans valids per a
tothom, hemde procurar assolir
fites desitjables en les relacions
socials del grup, i hem de
treballar per la millora de les
relacions socials, sense
I'esperanga d'una compensacid
externa.

Ens ha tocat de viure en un
temps de intel ligéneia artificial
{video, TV, ordinadors, etc), el
que no ens deixa massa temps
per a la comunicacio personal,
per a la solidaritat o per al
civisme.

Aixi doncs, totes les nostres
accions s'han d’adrecar a
millorar el nostre entorn. Cada
cop hi ha més necessitats i el
nostre poble no és diferent.

$'ha dit que Balaguer és
ciulat dormitéri, hi ha que diu
que a la nostra Ciulat s'hivenen
aguedar per sempre. Hom creu
que uns i altres lenen rad. A la
Ciutat hi manca llocs de treball,
per aixdelstreballadors fan feina
afora i dormen a Balaguer. A la
ciutat hi tenim un Cenlre de
Recollida de Gent Gran i Ter-
minal, d'una ordre Religiosa. |

ara a |'Ex-Paradorunestabliment
hospitalari ha d'installar-hi un
Centre de malalts de llarga
duracda,

CJué ens espera, o que ens
deparard el nostre futur?

Cal que els nostres
governanises defeneixin. Lacrisi
en qué viu la socielat aclual &
repercusions en lots els
estaments de la sociclat. Tola
situacid d'alarma col.lectiva
provoca reaccions desmesu-
rades, uns per pretrendre igno-
rar siluacions preccupanls i
alires per dramatitzar de mane-
ra exagerada aguesta maleixa
situacid, Cal que ens diguin ben
clar, el que pensen fer en vers al
porvenirde la Ciutar. Cal que el
nostre batlle prengui constancia
de que és un simple administra-
dor de 'erari pdblic. | que i
demanarem comptes clars de
possibles malversacions. Cal
donar a conéixer projectes |
propostes de les millores
projectades, sempre demanant
el parer i la equieséncia de
Fequip de govern. No donant
per bona la seva propia
responsabililat, com capi senyor
d'un feude,

Cal compartir responsa-
bilitats. Un Consistéri es un
conjunt d’homes valuosos. A
Balaguerentenim disset. Molics
presidéncies s'han de compar-
lir, no copar-les un home sol
encara que aguesl sigul
I"Alcalde.

EMSADE

EMSADE

EMPRESA DE SERVEIS

PRESTACIO DE PERSONAL LEGALITZAT
TREBALLS DE PALETA, GUIX | PINTURA
NETEJA EN GENERAL
TOT TIPUS DE TREBALLS, AGRICOLS | DE JARDINERIA
REPARTIMENT DE TOT TIPUS DE PUBLICITAT

Podem realitzar tols els treballs que
vulgui. Trugqui'ns, Ninformarem
TORARE DOMINGO = LA RAPITA

(Valifogona de Balaguer)
Tels. 44 65 14 /908-63 55 13

b

Es evident i sha constatal
que la gent cada cop és més
culta i estd més preparada per
assumir un paper responsable i
de major protagonisme social,
&s per aixd que cal aprofitar
aguest patencial en benefici de
la propia societat,

Volem demanartolel suport

s

i lota la implicacié per 1al que
enire tots plegats puguem con-
Iribuir a aquesta fita de millorar
la convivéncia.

Emili Monge Gili

De Ia ma dels

Corrosnus

Ja som aqui, una mica
cremats, perd ja som agui, De
paciéncia n'hem tingut, perd ja
s'ha acabal. Mosaltres, res de
falgh, suriaca.

Aquell que nosaltres res...
anava molt equivocat. Folrem
canya per un tubo, pergué ja
esta bé. | aind que hem cobral
de sola ma. | si voleu saber el
nom, al proper ndmerao.

Agguest prestigios Club co-
munica gque:

1. Tenim una llarga lHista
desperad’aspirants a corrosius,
com al seguro. El primer &5 I'alt
comissional delegatde la placa.
2. laraparlem de les obres de la
plaga: Que ja ens esta bé com
esta, que la deixin tal qual; que
ja han tocat massa alld que no
sOna.

3. Aixo s, volem un canvi
immediat del paviment.
L'enrajolat ha d'ésser en forma
d'escacs, com correspon per
Balaguer la capital dels Contes
d'Urgell. El material a emprar
serd a base de quadrats de
marbre del Caucas negre i or de
les mines de Trasvaal.

4. Exigim una rebaixa de 60 cm
de la muralla, perqué es pugui
contemplar el barri del seca.
5. Comuniguem que hem fet
gestions per 1al que el mercata
peticid dels firandants, sigui
ubical i de forma definitiva a
Vilanova de |a Sal, El Consell
Comarcal pasara una linea re-
gular d'aulobussos,

6. parlantd’autobussos, exigim
que lornin a la plaga.

7. Els que vulguin criticar que
ho facin. Perd a veure qui és
capagde crilicar-nos a nasaltres?
no ens hem amagat mai.

8. Podeu afirmar que ens
presenlem a les eleccions
d'aquesta ciutat, sota el nom
Balaguer Ciutat Corrosiva. Les

DALAGUEH;T

aportacions, minim 25.000 ptes,
les podeudipositara les oficines
del GROC. Si algd te alires
aspiracions gue hi dipositi la
madica quantitat de 2 quilos i
g,
9, Sabem que a la plaga a cerles
hores hi havia moll polvo. Perd
és que ara...| parlant de polvos,
fins gue el cos digui prou, gue
aixi ho diu el nostre honorable.
10. A partir del mes vinent
nomenarem cl CORROSIU
fent-li lliurament d'una petita
distincid. Podeu enviar les
vostres supgeréncies al GROC.
Com sempre pelonels als
amics i a les amiguetes.

Club dels Corrosius

CONSTRUCCIONS

Germans
GUARD]A

Cf Sant Antoni, s
Tﬂﬁfﬂn 4381 28
05 DE BALAGUER
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Gent que fan Eoble

Josep M. Trepat Davi
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Camercial Arno s.l.

MOBLES DE BANY, MAMPARES,
MIRALLS, MOBILIARI DE CUINES. ETC.

Cira, Comarcal 1313« ;'ﬂ!lxr?if Teocfstrrel ('am‘;l f_f.::l.ug
Teiéfon 45 10 8d « 25600 BALAGUER (Lleida)

Nom
Josep M. Trepat Davi.

Quanits anys de botiga a
Balaguer?

La va fundar el besavi, Josep
Davi l'any 1929 i des d"aquella
dala hanpassal Ires generacions
miés.

Quin és I"aparell que et sents
més satisfet de vendre?

Mo ling cap preferéncia en es

pecial, penso que quan algh
enfra a la 1eva botiga, alguna
cosa imporlant esld succeint a
la teva vida,

Qui ha canvial d'abans a avui
en una botiga com la seval
Preferentment el pablic, hem
passal d'un pablic tradicional a
un plblic més jove. La miljana
d'edat a Cal Davi és de trenta
anys. Hem aconseguil un tracte
directe evitant barreres com
poden ésser els taulells.

Es veritat que a laseva botigael
client guasi fa el que vol,
entenem amb tracte | manera

de pagament?

Poques vegades ens veiem
obligals adeseslimar una venda
ja que procurem adaplar-nos a
les possibilitats i condicions de
cada persona.

Mini falda, faldilla o pantalé?
Les tres prendres, Lol depén de
la persona que fes porli i les
circumstancies i ¢l lloc on es

Viargﬂs LES VACAMCES POPULARS F.:'IE'.
llridasa A'aggnﬂlﬂ
o Al OCTUBRE

SETEMBRE i ©

¢ BALAGUER 1 alires poblacions de la provineia

MALLORCA des de 26.950 PTA (sortides tots els dillums)
Indou: Autecar o Bareslona | tomada. Viotges en avib. Trodlot

on deati. Una setmana d'Hotel en Pensié Completa amb o vi/sigua
indosos. Guia. Asseguranga de viaige.

EIVISSA des de 30.900 PTA (sortides tots els dijous)
Inclou: Autocar a Borcelona i lomoda, Vi on avid. Trasllots en
desti. Una setmana d'Hotel on Peruié Completa, Guia. Asseguranca

CANAR

ES des de 52.700 PTA  (sortides tots els dimarts)
Inclou: Autocar a Bareslona | fomada. Viatges en avié. Trasllats

en desti. Una setmana d'Hotel en Pensié Compleia amb e vi/faigua
inclosas. Guia. Asseguranco de violge.
PAU%AM*?&.TFE? E:rﬁdoshhshs:ﬂnnm]
E:rrpldu uml:-:l vi/aigua irﬁtm:‘fxaurdm. Guia. ruagur:ncu

CANTABRIA des de 21.500 PTA [sortides totes les setmanes)
Indou: Viaige en outocor de sis dies de durada. Hotel en Persia
Completa. rsions. Guia. Asssguranca da viaige.
BENIDORM des de 21.250 PTA [sortides fotes les setmanes)
Inclou: Viaige en autocar de 7,11,12 6 15 dies de durada. Hotel en
Pensié Completa amb el vi/aigua indoses. Excursions. Guia.

de descomple «i fa la seva reserva amb mes de 15 dies
d":]-l'lrlil'i.‘.-ljlitﬂ. exceple a Contabeia

A MARROC, TUMISSIA, TURGULA, GRECLA, AUSTRIA, MADERA, REPUBLICA
?mmmu{:nmmﬂ. mwmoﬁmwlw

Forem una reduccid aspeciol d'olerie, quchevol Hinercr, coingoria
d'hoiels, durada de vicige, rigim elimenior, ek. de e progromecis, que verio
segons destina | duroda entre 5.000 | 15.000 FIA per personc.

--------------- e

BALAGUER - Placa de I'Estacié, 11 - Telafon: 44 78 50

trobi.

Qui canviaria avui maleix a la
seva ciutat?

Sila ciutat sdm lots, ens hauriem
de consenciar per a col.laborar
peraler-lamés habitable | com-
pelitinda

Comvoldria que fos el Balaguer
actual?
Sipensemen el present, s"hauria
de promocionar el comerg, i els
establiments I0dics com pubs |
restavrants, ja quie tenim una de
les millors ofertes o' arrcu de
Catalunya, i d'aixd hi enlenc
maoll.

Sabem que els un enlés en
cinema, quina pellicula t'ha
agradat més, de les antigues?
sMuerte en Venccias de
Luchine Visconti.

Quina t'ha agradal més de les
modemes?

Cinema Paradiso.

El nom d'una artista de cine?
Vanessa Redgrave.

Mem d'un actor?

Woody Allen.

Mom d'una obra de teatre?
Maral-sade de Peler Weis.
Miquina de fotegrafiar o vi-
deol

Maguina Nikon,

Llit dur o Llit tou?

Dur amb un bon coixi.

MNom d'un politic d’abans?
Jesucrist | Gandihi, gue a més
de politics eren pensadors
Nom d'un politic d’ara?
Miguel Roca

Quin plat de cuina t'agrada
més?

M‘agrada variar, perd les meves
preferéncies actualssén la cuina
mediterranea i de mercal.

Per veure menjant, vi, cava a

Per aperiliu, quina beguda ?
Whisky sempreique sigui Bell's.
Un equip de Futbol?

Barga i Balaguer.

Un programa de T.V.7

Els informatius.

El nom d'una dona?
Montserral, que és el nom de la
meva filla i de la patrona de
Catalunya

Un director de cinema?

Orson Welles.

Futbol, Basket, Tennis, Golf?
Futbolin.

El tercer pont pol ser bd per a
Balaguer, si o no?

Totes les millores son bones.,
Parquimetres, si o no?

Si.

Quin pais et falta visitar?
Conec els cinc conlinents, pend
em falten molls paisos.

Quin pais del que tu has visitat
"agrada més?

Kénia.

Si haguessis de perdre't, on et
trobarien?

Al Carib.

MNom d'un pintor?

losep M. Rossells, la nova cla-

pa.
Una salutacié per als
comarcans?

Veniua Balaguerqueescompra,
es beu i es menja bé.
Veritablement vosté fa poble?
Aquilenen la paraulaels leclors
d aguesta entrevista.

Qué opina dels Afterhours?
Crec gue tolhom ¢ dretl a
diverlir-s¢ quan i com 1'u|gr.:i
sempre gue nomolestialsaltres,
El sensor dels teus acles ha
d'ésser lu mateix.

Josep M.
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Natural

Conceptes i simptomes

ARTROSI

L*artrosi &5 una malaltia ar-
ticular crdnica no unflamatoria.
Cursa amb deleriorament del
cartilag articular i alteracid de
les epifisis de I'os adjacent,
Afecta a tot I'organisme perd es
manifesta amb més intensitaten
les articulacions més actives des
del punt de vista funcional (ca-
dera, genoll, etc). Elssimptomes
més caraclerfstics son el dolor
articular de lipus mecanic; és a
dir, que apareix al recolgar-se
sabre I"articulacia i al comengar
amoure's, | codeix amb el repds
i la nit: i limitacidd articular
d'imponanciavariable, i cruixits
oserolls secs i sonors alflexionar
les articulacions degut a les
alteracions cartolaginoses. No
afecta 'estat general del malalt
i un factor desencadenant és
I'obesitat. L'evoluci acostuma
a ser crdnica, amb tendéncia a
una agravacio progresiva,
SCMPIe | UAN NO NS POSEm en
un degut tractament.

ARTRITIS
L'artritis consisteix en un
estat unflamatori de les

articulacions. Les maléries
acumuladesen les articulacions
poden ser liguides, com 'aigua
o la pus, o seques, que es
manifesten amb cruixits dels
oss0s al moure's. El curs
d'aguesta malaltia és en
ocasions molt lent i dolonds, i,
de vegades, finalitza amb
necrosis d'alpuns dits i fins i tol
de les cames. Les seves
manifetacions sén madltiples i
diverses, com perexemple gota,
augment d"acid dric, migranya,

pedres, asma per arlritisme,
eszemes, ciatica, etc. EIl
simploma més caracleristic és
el doloren les articulacions i en
els misculs,

ARTROS! CERVICAL

£s molt freglient ja que a
parlir dels 40 anys moltes per-
sones pateixen aquesta malaltia.
Els simplomes principals sén
dolors cervicals en el coll i el
clatell en forma permanent o
intermitent i predominant sobre
et un costal, impossibilital de
doblegar el cap enrera, limitacid
dels moviments externs | dolors
gue s'extenen des de la regio
cervical cap a I'esquena 1 oels
membres  superiors,  Es
caracteritza per un dolor sord |
continu gue coincideix amb cls
moviments de la columna ver-
tebral i els esiorgos dels
membires superiorns, | cedeixen
amb el repds | augmentant per
la nil, acompanyats de
formigueig i picors en les
extremilals superiors, mals de
cap (de predomini matinal) |
irradiacio temporal o frontal que
coincideix amb la preséncia del
dolors al moure la columna.

CIATICA

Consileix en  M"unflor
neuralgic del nervi ciatic i es
caracleritza per un dolor inlens
que s'extdén does de la caderafing
la cuixa, la camaiel peu. Aguest
dolor potser de cardeter continu
O infermilent | s'accentua a
I*estirar la cama, a 'alcarla o al
levar-se del lit. La cidtica ostd
provacada perla compressio de
les arrels dol noervi cidtic, per

hémies discals, per artrosi i per
tot tipus de traumatismes i
reumatismes en general

HERNIA DISCAL

Les verlebres
separades mitjangant discsd'un
cartilag, en el centre del qual
existeix un nucli en forma de
llentia anomenal nucli pulpos
Quan es produeix excessiva
pressid sobre el mateix (degut a
['alcamenl de grans pesos,
caigudes, traumatismes, elc.} pol
luxar-se cap enrera, comprimini
el canal raquidi per on passa la
medula espinal i els nervis que
neixen en ella, produint-se el
que s'anomena hérnia discal
La regid vertebral més afectada
és la lumbar, i la segueix la
cervical i la dorsal. Es manifesta
amb dolor en la regid de la
columna afectada
d'alires signes
diferents segons la localilzacid
de I'hérnia.

estan

aixi com

perifirics

LUMBAGO

Es una fibrosis dels miculs
cle la reidh lumbar, Es manifesta
amb un agudissim dolor que
pol iniciar-se en el moment en
que es vol aixecar ¢l lronc
després d'haver-se aplanat, o
bé al demati al despertar-se o al
aroiredar-se despris d'haver
transpirat.  Aguest  dolor
s'intensificaambels movimenls,
augmenta generalment al lossir
o eslornudar | es pol extendre a
d'altres parts. El tronc gueda
lleugerament inclinat cap al
devant i el cap enrera.

REUMA

Consisteix en una doléncia
muscular o articular que
producix dolors, quasi sempre
intermitents, que es desplacen
d'un mascul a un altre, d'una
arliculacié a una altra. Els
simplomes més caracleristics
s la sensacia e pesadesa on

alto Pres
' Gﬂbl"

Moli del Comte

els mdsculs, cansanci muscu
lar, rampes, propenssid dels
membres a adormir-se, mals de
cap 1 fatiga. L'humitat i el fred

poden accentuar aguests dolors

MEMISC DEL GENOLL (Lesid)

A nivell del genoll, els
fraumalismes pr(_xiu:;-ixen amb
cerla freguéncia lesions dels
meniscs, principalment del
menisc intem. Aguests cartilags,
que tenen forma de mitja Huna,
es troben entre 'extremital su
rrior del
femur, scguint els movimenis
de l'articulacit. Aixi doncs,
quan existeix lesio de genoll, el
IMENISC [ Wl gque dar alra |JJ!’ enlre
els dos ossos, impedind estirar

perior de latibiaila in

del 1ot el genoll, podent-se
praduir dos lipus de lesions:

aj Lesid aguda: Esprodueixdolor
amb el moviment,
acompanyal d'un cruixil al
genoll,
vessament articular i una nota

intens
ariginant-se¢  un
ble impoténcia funcional

E5 una
consegincia del periode agut i

b} Lesid crdnica:
es presenta en forma de brots
unflamaloris caracierilzals pel
dolor, vessamenl articular i
Iimpoténcia
musculatura de la cuixa paleix
atrofia (la qual es posa de
manifest al disminuir ¢l seu

funcional. La

perimetre) en especial el
guadriceps; ¢ producix dolar
al realitzar  delerminats
moviments, ¢om ].Jl,.ll_..,!ll (“.f_J[t‘\_:
fallenels penollsimarxa lalorca
bruscament i de vegades es
gueda fixe el penoll en
semillexio, sense poder-lo
extendre

(Text exiret del llibre «<La cien
cia de la saluds de P, Peralta).

Centre Mon sa

CENTRE DIETETIC
SALUT | BELLESA
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Pastissos a
Vallfogona

5

i
.

31 pastissos es van presentar a
concurs

El passat dijous 18 d agosl,
Vallfogona va celebrar el Mir
Concurs de Pastissos per a
meslresses de casa i afeccionals
a la rebosteria.

Enl'edicidd'enguany, esvan
presentar 31 pastissos aconcurs.
El primer premi se'l van endur
Pepita Palacin i Muri Liobel de
Vallfogona, les quals van ela-
borarun pastis a base de fruites,
i es van emportar 20.000
pessctes de premi i un trofeuw.
Unfetcurios és, que les mateixes
dones van ser les guanyadores
del Concurs de Cargol Cuinat
que la mateixa vila va celebrar
el passat mes de juliol. El segon
premi va ser per a Montse
Solsona i Dolars Simé, també
de Vallfogona, i els hi van
correspondre 15.000 pessetes

Eltercer premi va ser per la
balaguerina Cristina Carrera,
amb 10.000 pesseles

També es va concedir un
premi de 10.000 pessetes a la
millor presentacié del pastis, i
gueva seratorgata Carme Sarret.

La nota més destacada del
concursva ser la preséncia de la
«Tietas Victoria de la série de
TW3 «Poble Mous, la qual va
actuar com a jurat qualificador,
juntament amb els mestres
pastissers LLuis Muixi de
Balaguer i Rafel Tugues de
Lleida.

En acabar el concurs tol el
piblic en gencral van poder
degustarels pastissos presenlals
a CONCUrs.

Promocio especial

juliol, agost i setembre

i
quapyant,

nt del hicle.

Comercial Balaguer, S.A.

Ctra, Balaguer-Thrrega, Om, 1,5+ Tol, 445754
25600 BALAGUER (Lipicia)
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Cracla Kayiis,

Presentacio
oficial del
Balaguer

El passat dimecres es va fer
la presentacid oficial del CF.
Balaguer a la seva aficid, acle
que va presidir el Regidor
d'Esports de I"Ajuntament de
Balaguer, Pere Codina,

Després de 'acle es va
disputar ¢l partit entre el CF.
Balaguer 1 la LLE. Lleida, que
aguest any jugard en la 2a
Divisicy A,

A 'encontre §oa  la
presentacid van assistir unes
1.000 persones aproxima-
dament, i el partit va acabar
amb un 0-3 a favor del Lieida.

Tant el Balaguer com el
Lieida vanfer jugarpraclicament
la 1otalital de la seva plantilla, i
cl partit va destacar per la gran
diferéncia de joc entre elk dos
cquips, diferéncia marcada
degut a les categorics en gue
juguen tots dos equips.

Elpartitvalenirmoments de
relativaduresa en el camp, i gue
va acabar amb ['expulsid del
jugadordel Lleida Salillas, i Qniz
del Balaguer,

En la primera part, I'equip
del Balaguerva encaixar els dos
prrimers gnls, i va ser durant la
segona parl quan el Lleida va
senlenciar el partit fent el
definitiu 0-3 gue li donava la
vicloria.

Destacar I'arbitraige del
col-legiat, que va ser en lot
MOMENt Correcles.

El proper partit de I'equip
del Balaguer serd el dimecres
dia 24 d'agostcontral' Andorra.,

of 4 estjueira, cena o'entrerir o Dalaguor, of olo; Borgd)

equip gue jugara aguest any en
la 2a Divisio B, i en ¢l qual
militava fins ara el jugador del
Balaguer, Jaume Marlinez.

La directiva i
Garcia Ramos
rescindeixen el

contracte

Segons els portaveude CLF,
Balaguer, Jaume Llobet, s'ha
arribat a un acord entre el Club
i Garcia Ramos per rescindir el
contracle gue tenien amhbdds.,

El motiu era extrictament
lécnic i per les al-legacions de
Garcia Ramos, davant la
impassibilitat de poder assistira
lots els entrenaments del Club,
deput a motius laboralsdel propi
entrenador,

Segons laume Llobet, «No
hi ha hagul cap problema
transcendental, | hem rescindit
delcontracte amb Garcia Ramos
amigablements.

Com asutitutenel carreg, la
directiva comptara amb Paco
Marfil, ex-jugador de I'Espanyol
i del Lieicla, ¢l gual va estar com
a entrenador també als equips
de 'gualada i el Terrassa.

Sepons la Directiva del Club,
els socis podran treure en
taguilla el seu carnet només fins
el parlit del proper dimecres
conlra I'Andorra o bé el podran
passar a recollir per les oficines
del Club.
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BALAGUER CAMARASA | MOTS ENCREUATS
AJUNTAMENT 445200 AJUNTAMENT 420009 HORITZONTALS. 1-E5 in- 1 2 3 4 5 6 7 8 910
GJ:!'.H DIACIVIL 445353  GUARDIACIVIL 42 00 08 calculable el lemps que ha 1 I
GUARDIA URBANA 445200 CASTELLO DE FARFANYA fot perdre en relacid circu- I ] S I . -
CONSELL COMARCAL 448933  AJUNTAMENT 47 B0 07 ) 2 L9 | 1,
BOMBERS 445080 GERP lar. 2-Almenys tedricament P ) AN IS L. O S [ ,
SERVEI U'URGENCIES 447714 TELEFON POBLIC 446005 | halravessall'oced. 3-Con- 4 . [
CREURDA 445796 LA RAPITA té un element metdllic —1 .
ALSINA GRAELLS HER Lininavens W10 Juwatet - Princip 41 1 L | |
ALSINA GRAELL 44 54 oA H =
TAXIS PUBLICS 445022 AJUNTAMENT 1892 05 rnna!nzr:hPId ﬂ:mm"" it | . | |
INSTITUT MACIONAL CASA DEL METGE 150213 | VNAI O PRE SR0G - N0 , !
SEGURETAT SOCIAL 44547E  OS DE BALAGUER turna i ocasional misica de | s il
AMBULATCRI 44B078  AJUNTAMENT 438004 |fons S-8imbol quimic-Una 7 | . - | | |
AU R e W |
INEM ) 445316  ESCOLES s |25 AN W LIDMIS = ' 1
FUNERARIA SANT JOSER 445786  AESIDENCIA a3g1ge  |Stnalasoitidadelparc.6- 9 | | i I |
A45715- 4456 25-330862 SANT LLORENG Ben viu - Fan una mica de 10 [ [ = =
FUNERARIA PERE BUCHACA 446772  TELEFON PUBLIC 420003 | teatre T-Retribucid regular ! . ¥ ! | l
450085  ESCOLA DE NATURA - Una a - Assequen figues. 11 [ | | |
CORREOS 445826 L'ARC DES MARTI 420250 g amen lec coses dec de — T | N P S
JUTIAT K. 1 451353- 451363 LA SENTIU . : 12] | f | | |
JUTITN 2 451162 FAX4S067¢  AJUNTAMENT azapos |V'angle praclic. 9-Rar
GROC 448273 CASADEL METGE 42 40 58 present en dales
EEHﬁﬁt?E D'URGELL c3e008 .IE.IEP:.EE':‘S R assenyalades - Hi va una . 10-Mniga tennfstica - Decandil. 11-Acompanyen
D'SF‘.Sﬁﬁ: WEDIC L3267 40 VALLFOGOMA DE Bm_;d’um“ 0 una adrega que al carler |3 se sap de memdiia - Gairebd el déu suprem dels
GUARDIA CIVIL S360716  AJUNTAMENT 237008 | fenicis i els cartaginesos - Quan ja abandones Sinacla. 12-Pertorbant
CASA DEL METGE 4332055 VERTICALS, 1-Admat, an poques paraules, una idea de fatalital, com d'anar
TELEFON PUALIC 433002 tenl.. 2-Inclou posteriorital. 3-Pati porticat - Xanhi ben pertorbat - Poseu-hiuna
| erra 4-Nimfa dels boscs - Un dia ho veuram en les plagues dels vehicles
HORATR R D E TRENS | gironins - Aguest ha pres mal. S-Inicials d'un club automobilistic - Desordenats
SORTIDES ARRIEADES  SOATIDES ARRIBADES | bramans 6-Féu més magre - Paila d'imperfeccid. 7-Possessiu - Expressa un
BALAGUER LEms LA BALAG}-'EE | desig - Hi va una modesta ela. 8-Tros d'uretra bastant lfarg - Esclata sense fer
?; gg GE g; ﬂé 50 H‘ ;;‘;ﬂ dany. 8-Veu cdirer |'aigua decasaestant - Surt perun pol. 10-Unaa - Indica que
1907 1940 1315 1328 | hom ha fel cun
BALAGUER LA POBLA 2045 2118
07.50 (1) 0914 (1) Nocirculael dumenge, niels Ses 1210, |
1020(2) 1137 111,68, 25H2 167194 |
1345 1511 [2)Clrculadiurenges, 1210, 111,6.8, 25/ |
2118 2236 12 1161/ '
HORARI D'AUTOBUSOS
SORT.  DESTINACIO CALENDARI 1615 LLEIDA feirers de dilluns
0610 BARCELDNA feners 2 divandres (Agost NO)
1850 = camenges 1725  « diar
0730 TARREGA faners® 1004 SEUDUR-PUGCERDA dian
1200 = desables s 1635 = dian
W48 - feiners, disszbes WD * 1405 SOLSONA dillams, dimarts, : : oy .
* enliag amb Barcelong oS, dssahns Rinars Folis per a impressores - Participacions de boda
0748 LLEIDA feiners 1406 PONS dimecres | chvendres r rcials i licitari i i
0755 = feingrs | fastius no cismen. 1703 ESTEARID'ANEL feiners fmp esos Come c.a.s l. Pubic tE.l %+ & SSZE'ﬂy Gratic
0BM - finers 1317 AGRAMUNT Tmners Targes de visita i comercials « Revistes
0915 - feinars 1947  « leners, dissables NO F i
1054 = dumenges 1315 AGER dissablas feiners Giﬂcrﬁ-plﬁls
1330 - feingrs ded 1110 15% el 165 al 1449 .
| e coyns 3 chvendres 17.40 - fziners oa dilluns a Cu‘r Sﬂl'lt CI'IS[, 1? - Tab. 44 ?? DS - BALAGUEH
15195 o« feners cisabes KO divendres ol 15/9 3l 146
F A R M A C 1 E S =
BALAGUER CASTELLO DE FARFANYA SOLUCIONS
F. CLAVER - Sant Liuls, § 445384 ARASAPLA G 428070
F. ALDAVO - P, Estacig, 10 44562 LA SENTIU DE 510 Lv.IS5¥IST v-0L NOI"ONU3gIY
E.PUIG - 5. Jaurny, 2 445280 MONTSERAAT MIRATS &7 50 51 6 VITVIH L3WN-9 7 NUVILD Wi-L 'D713LY [HIVWY-3 BVNSIAVY avl-§ iy
F SALA - P Mercadal, 38 445087 O3S DE BALAGUER 19 3OVIHOP HOLNM THLY-E INIWHOIMALIN-E VESYASI0IN0- | (811NN
BELLCAIRE D'URGELL MELER BROSED, RAUL 4381 35 ENYT0RIHLY-ZL W07 WY NS-LL LININ
JOSER BRUFAL LEE013  VALLFOGOMNA DE BALAGUER 13500 I VILSINKY-6 SULYWOVEL-2 SNEY 'V NOS-L Y3 LIHD03-9°01 dd 0yl
CAMARASA AMGUABELLA ALENTA G 431 5 § S3L0T WI2D-k 383 WIHL-E THVAVELIN-Z VUNLVBORN0-1 S TWINOZLROH
GASPAR OSPITAL 20200 ks J
FUSTERIA DURANY e e
Tel. (973) 44 56 15
==
25600 BALAGUER (Lieida)
FUSTERIA INDUSTRIAL gt prE T
DECORACIO D'INTERIORS i MOBLES A MIDA
CUINES, ESCALES i PARQUETS
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La edad de la
inocencia

Dir.: Martin Scorsese. Inl.: Da-
niel Day-Lewis, Michelle
Pieiffer, Winona Ryder y
Geraldine Chaplin,

Es sin lugar a dudas una de
las obras capitales de la rica
filmografia de Martin Scorsese.
La pelicula narra la historia de
Newland Archer (Daniel Day-
Lewis), Ellen Olenska (Michelle
Pleifierly May Welland (Winona
Ryder) en la sociedad neoyor.
quina de finales del siglo XIX.
Una sociedad intrigante, plena
de hipocresiay puritanismo. Esta
historia de amor a tres bandas
5, también, una reflexion de
Scorsese sobre la culpabilidady
las obsesiones del ser humano.
Magistralmenle inlerpretada,
eLa edad de la inocencias, que
dﬁ‘ r_'ir'u,{: NoOMINAacIones a IU$
Oscars lan sdlo consiguic la
estatuilla al mejor vestuario, es
una de las cintas més cuidadas
y senlidas de Scorsese. El direc-
tor ha conseguido un film de
impecable belleza v profunda
fuerza, donde todo funciona
como una perfecla maguinaria
de relojeria.

Extremadamente
peligrosa

Dir.: Russell Mulcahy. Int.: Kim
Basinger, Val Kilmer y Terence
Stamp.

Kim Basingeres unaexperta
ladrona que quiere dejar la
profesién lras permanccer seis
anos en la circel. Karen tiene
un hijo de corta edad y se ha
propucsto compensarle de los
afos perdidos lejosde 6. Esuna
experta en atracos a bancos,
peroesti decidida a cambiar de
vida. Las circunslancias, sin
embargo, se lo impiden. Su
anliguo socio v compinche de
fechorias, Schmidt (Terence
Stamp), le liende una trampa,
obligindola a actuar de nueve
si no quiere perder definiliva-
mente a su hijo. Con la ayuda
deotroilustre ladrén, ). T. Barker
(Val Kilmer), Karen (Kim
Basinger) tendrd que imaginar
un complicado plan para recu-
perar a su hijo.

En sExtremadamente peli-
grosas, Kim Basinger cambia de
fisonomia, a veces luce una
espléndida melena morena y
otras su pelo natural rubio.

R ngwwww i

LES 20 PEL-LICULES MES LLOGADES

An, Act.  Titols Vols
11 LATAPADERA 46
4 2 MIRAQUIEN HABLA AHORA 43
§ 3 UNMUNDOPERFECTO a0
2o U ERPIAND . S
6 5 DEMOLITIONMAN = ° HiGe
3 6 DAVE PRESIDENTE POR UN DIA 34
77 ELBUENHJO 28
178 HISTORIAS DE LA PUTA MILI iRt
9 BACKBEAT,ELS®BEATLE. = =~ 23
0::: LAFAMILIA ADDAMS 2 Emni
11 MADAMME BATTERFLY A
2 BINNYANDJOON 225
130 BLANCOHUMANO © 0 21
":';'3':;;)&.&205.55?,«1%\5 H 21
_____E'MR JONES 20
. ENELFILO: DF (A DUDA 20
'~ ALGO PARA RECORDAR 20
EL TREN DE LA MUERTE 17
19 SEA QUEST : 16
20 MENSAJERO DEL INFIERNO 14

Hellraiser 111

Dir.: Anthony Hickox. Int.:
Doug Bradley, Kevin Bermhardl,
Paula Marshall, Peter Boynton,

Don «Diablos s¢ ha esca-
pado, y los dngeles del dolor/
placer vuelven a hacer de las
suyas enlre los sufridos huma-
nos.

El escritor britinico Clive
Barker debutd en la direccion
con «Hellraisers, un sangriento
y morboso cuento alrededaor del
placer, el dolor y el poder. Mas
que a los actores normales, la
pelicula hizo popular a un per-
sonaje, Pinhead, el sacerdole
del infierno que en las dos con-
tinuaciones del film ha vuelo a
ser encarnade por Doug
Bradley. En esla ocasidn,
Pinhead estd encerrado en una
estatua de la que quiere librase.

VIDEO CLUB
% . -ﬁf'(i’t?b‘!{l‘.

Avgda. Pere Il - Tel. 44 74 60

Mirem

pels

teus ulls

C/ Sant Lluis, 10 = Tel. 44 57 18 = Balaguer

|

Hard un pacio con el propicta-
riode un club noctumo de Nue-
va York. Poren medio se melerd
una ambiciosa reporiera de le-
levisiin. Hijo de la oscarizada
monladora A V. Coates
(Lawrence de Arabia), Anthony
Hickox ha redado films como
«Wasworks.

L."C"?I'J'L’EE 0 VERMISSATS

{pories, mobles, fusteria)

RETOLACIO

TALLER S&NT MEGO DE CALIFORNLA, 13415
TEL 450600 / 445165, BALAGUER

ViulngSeamal,




Anuncis

Es lloga magatzem al ¢/ Gregori
Maraiidn, nim. 7. Ideal per a
muntar qualsevol negoci. Inte-
ressats trucar al tel. 44 56 51.

Vende PEUGEOT 205 GLD
iDiessel) equipado con: radio
casselte, faros antiniebla y alar-
ma. Interesados llamar al teléfo-
no 43 20 54.

Todavia no tienes pareja esta-
ble? Pues ven a la Agencia Ma-
trimonial de Lérida y facilitaras
el camino para llegar hastaquien
tu anhelas y te anhela. LUNA
DE MIEL, tel. 26 29 51.

Es ven casa nova de 3 plantes,
amb gran terrassa. Assolejada i
amb calefaccid, amb un gran
magatzem. Interessals trucar al
tel. 44 86 37,

Es ven parcella de 4.500 m’
amb llum i aigua a Sant Lloreng
de Monigai. Inleressals trucar
als tels. 44 68 03 - 45 01 38,

Es traspassa botiga de moda al
Passeig de I'Estacid. Totalmet
equipada. Per a més informacid
trucar al lel. 447958. Horari
d'oficina.

Compro casacnel cascantic de
Balaguer. Interessals trucar al
tel. 45 42 34, preguniar per
Miquel.

Es lloga habitacié doble per a
estudiants en un pis de Barce-
lona, moll ben comunical. In-
teressats trucar durant 1ot el dia
al eléfon 44 70 82.

breu

S

ES LLOGA a molt bon preu tres
locals al carrer Girona de Bala-
guer: una boliga de 680m? TO-
TALMENT ACOMDICIONADA,
un magatzem de 60 m®, i un
gran local de 180 m? totalment
acondicional, Interessats lrucar
al wel. 44 55 51,

Si es vol anunciar en aguesia
seccid, adreci's a DOSSIER
P&M, Plaga Pau Casals, 1 de
Balaguer, | si vol més informa-
cit trucar al tel. 44 52 71.

Es ven solarium de segona ma,
ideal per a particular. Preu
econdmic. Inlenessals trucar al
teléfon 44 76 95,

Se vende parkinf 1a plantaen la
of Sanahuja. frente Colegio
Hermanas Carmelitas. Inleresa
dos llamar al tel. 44 78 81.

Es ven parcel-la de 525 m? en
zona urbana, amb dos naus |
magatzem de 35 m?, amh aigua
i llum a peu del solar. Interessats
trucar al tel, 44 63 52.

Se busca piso de alguiler en
Balaguer. Preferiblemente
amueblado. Interesados llamar
al tel. 45 14 33,

Es ven DERBI GPR 80cc. Pneu-
malics DUNLOP, Kit YASUMNI.
Malt bon estat. L-S. Interessals
trucaraltel. 44 59 75, preguntar
per Ramaon,

RS AT ozormm R
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Finque: Rubies

Jacint Verdoguer, 19 baixos+Tel. 44 79 58
BALAGUER

Compres, lloguers i traspassos de
béns immobles rustics i urbans

A la Pineda (Salou), logo coses adosades omb jordi, TOTALMENT
REFORMADES. Copocitat 6 persones. Preu totol des de 2,867 pes/dia
Informacid: Cal Davi, ¢/ Avoll, 38 Tel. 44 88 54 - BALAGUER

anunciar-se en aquesta seccid

Si esta interessat en

vingi a

DOSSIER P&M

Placa Pau Casals, 1 bis
BALAGUER

O bé truqui'ns al
tel. 44 82 73 i l'informarem.

7/ | OFERTA 486DX2/66
ZedS | Ordinadors 486DX2/66 des de 165.000 pes.
i i Caracteristiques: microprocessador INTEL 486DX2/
3 | 66, placa mare Local Bus, VGA 1 Mb, HD 250 Mb,
umrmm, Monitor color 0.28, Mouse 3 bolons.

Propera obertura del nostre * Diena vilida lins esgolar existéncies

* IVA del 15% no incloe - TeL 45 11 24

establiment a Balaguer

COMPRA / VENDA / LLOGUERS

Finques plcmes

Pare Sanahuja,




Formacié Professional de Grau Mitjd

CURSOS DE MODULS
PROFESSIONALS-2

AUXILIAR D'ADMINISTRACIO | GESTIO
AUXILIR COMERCIAL

Podran accedir als MP2, les persones majors de 16 anys, que hogin cursat i aprovat:
* Formacio Prolessional 1r. Grau, de qualsevol especialitat

* 2n. Curs de B.U.P.

* Persones majors de 18 anys, mitjangant una prova d'accés

DURADA: 750 hores lectives

® 200 hores [minim, subvencionades) de practiques o empreses o

administracions pibliques.

. TITULACIO OFICIAL
¢ Técnic Auxiliar d'Administracio | Gestio
» Técnic Auxiliar Comercial CENTRE D'ESTUDIS
A.CS.E.R.S.C.C.L.
Centre Privat Autoritzat Nam. 25006793

Preparacié especifico per accedir a la PROVA durant el mes d'agost.
Data de la prova: 7 de setembre.

Sant Llufs, 50 - Teltfon 44 59 12

OBERTA MATRiC ULA 25600 BALAGUER - La Noguera (Lleida)

PERQUE ARA EL CATALA JA ES NECESSARLI...

POSA'T AL NIVELL.

CURSOS MODULARS DE CATALA PER AADULTS

INICI DEL CURS
17 d'octubre a 2/4 de 9 del vespre (Sala d'Actes de I'Ajuntament)

MATRICULES (ex-alumnes)
del 5 al 9 de setembre - d'l1 a 1 del migdia

MATRICULES (nous alumnes)
del 12 al 16 de setembre - d'11 a 1 del migdia

CURS INTENSIU DE NIVELIL C
(Places limitades)
MATRICULA del 12 al 16 de setembre d'11 a 1 del migdia

P

I\w AL CONSORCI SEMPRE TROBARAS EL CURS MES ADEQUAT AL TEU NIVELL
4
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