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GROC és una publicacié plural i
independent. Els articles d’opinié
son exclusius dels seus autors que
GROC no fa necessariament seus.
En defensa de la llibertat d’expressio
de la nostra societat, ens compro-
metem a acceptar les repliques que
els lectors estimin oportunes sempre
que es guardi el degut respecte que
mereixen persones i institucions.
TOTS el articles d’opini6é hauran
d’estar signats, amb nom i cognoms,
i aniran acompanyats amb una copia
del DNI del responsable de I'article i
un telefon de contacte.

Amb el suport de

Ritmica i Dansa

Durant aquesta quinzena, Balaguer ha estat noticia
per la celebracié de dos aniversaris. Per un costat, 10
anys de I’Aula Municipal de Gimnastica Ritmica i per
I'altre, 10 anys de I’Aula Municipal de Dansa. No han estat
dos aniversari més. Ambdues aules han realitzat actes
multitudinaris per tal de commemorar les efemérides que
aniran recordant al llarg de tot I'any.

El diumenge 13 de marc era l'aula de gimnastica
ritmica la que aconseguia omplir el pavellé poliesportiu
de gom agom, portant de convidada a Aimudena Cid que
va fer les delicies de totes les participants, amb la seva
simpatia i col-laboracié amb la festa fent-se fotos amb
totes les gimnastes i signant tot allo que se li va demanar.

D’altra banda, el passat divendres 18 de marc, el Teatre
municipal acollia un festival o jornada de portes obertes
de I'Aula de Dansa, (tal i com estava anunciat) que
aconseguia omplir el teatre per tal de veure les evolucions
de les més de cent alumnes de I’Aula de Dansa.

Dels dos aniversaris n’han destacat I'alegria i la
satisfaccio tant dels participants com de les families
dels alumnes que han confiat I'educacié dels seus
fills a les aules municipals. | si busquem més enlla,
ens trobem que aquestes aules estan dirigides per dos
grans professionals, la Judit Marti i I’Albert Bonet. Dues
sensibilitats que tenen en comu la passié i 'enamorament
per la seva feina, per la feina ben feta. Els que hem tingut
la sort de veure'ls treballar amb els seus alumnes hem
pogut comprovar que la ciutat de Balaguer té molta sort
de gaudir d'aquests dos professionals al capdavant de
les dues aules municipals. Tot un luxe!l.

Que en penseu?

Josep Ma Simon i Auberni

amb el nom d’un moli. Per
cert, en l'edifici d'aquest
moli, ara hi ha el Museu de

setmana. Pero, avui, tenia
la intencié de parlar de la
manca de denominacio
dels pavellons de la nostra  I'Or. Es aquesta la denomi-
ciutat. S’apropa una nova nacié que I’Ajuntament li

Si algu posava en dub- edicié de la Fira i I'indret va donar i no pas cap altra.
te allo que vaig comentar on es desenvolupa és orfe  Seria bo, doncs, de propo-
en l'anterior article, en el de nom. Ni nou o recordar sar noms de personatges
moment que estic escrivint  I'empresa que alli va estar il-lustres balaguerins, que
aquest, hom podra com- ubicada i el seu final, no prou en tenim. | alhora fa-
provar que el pont de la em semblen el comple- riem un exercici d'autoes-
variant s’ha quedat de nou ment més adient. Sem- tima collectiva, de la qual,
a les fosques, després de blantment, ocorre amb massa cops, som, també,
la pluja del darrer cap de I'altre, el que és conegut orfes.

Balaguer acull el Trofeu de
Gimnastica Ritmica

>>O0CI

Lluis Muixi presenta la mona
de Don Quijote i Sancho
Panza




'ajuntament inicia una nova fase de
treballs als barris amb 30 treballadors

Es continuara amb la
millora de faganes als
diferents carrers del
centre historic de la
ciutat

L'ajuntament ofereix a
través del Servei d'Ocupacié
de Catalunya 30 llocs de
treball per a persones que
es troben a I'atur.

Jas’hafetlaseleccié de
les persones que a partir del
proper mes d'abril formaran
part del programa de foment
de l'ocupacié «Treball als
barris».

Les actuacions d’aquest
nou pla ocupacional se

Treball als barris

centraran en una nova fase
de millora i rehabilitacié
de les facanes, concre-
tament les del Barri Nou, la
Botera, la Reguereta i una
part que faltava del carrer

del Miracle.

El programa Treball als
barris 2015 donara feina
a un total de 32 persones
durant els propers mesos a
la ciutat de Balaguer.

Enderroc d’un habitatge del Centre
Historic que amenacava ruina

L’Ajuntament va resoldre 'enderroc d’aquesta casa
deshabitada que amenacava perill pels veins

Carrer Abadia, 60

L'ajuntament de
Balaguer ha procedit a
I'enderrocament d’'una casa
del Centre Historic que
amenacava ruina. Es tracta
d’un edifici unifamiliar de
tres plantes que actualment
es trobava deshabitat situat
al carrer Abadia, 60.

Els técnics municipals
havien declarat I'immoble
en estat de ruina imminent
després de comprovar el
seu estat de degradacio i
abandonament.

Lestructura actual de
I'edifici suposava un greu
perill tant pels veins del
costat com pels vianants.

LAjuntament recuperara la
propietat de I’edifici on estan
ubicats els actuals jutjats

L’Ajuntament va cedir
aquest equipament
any 1972 al
Ministerio de Justicia
de ’Estat

Amb els nous Jutjats
de Balaguer que entraran
en funcionament el
proper 4 d’abril, tal i com
esta previst, la ciutat
de Balaguer recuperara
I'edifici dels vells jutjats
ubicat al carrer Angel
Guimera, en una zona
d’'equipaments, ja que
esta davant per davant de
la seu de I'lmpic, i proper
al Museu de la Noguera,
I'Escola Municipal de
Musica, la Biblioteca
Municipal Margarida de
Montferrat, i el Teatre
Municipal.

Segons va manifestar
I'alcalde de Balaguer,
Jordi Ignasi Vidal,
I'edifici no revertira

cap a I’Ajuntament fins
el mes d'agost, i sera
llavors quan s’haura de
fer un estudi de I'estat de
I'edifici, i posteriorment
s'esta estudiant quin o
quins serveis municipals
poden traslladar-se
en aquest edifici de
soterrani, planta baixa i
dos plantes amb un total
de 782 metres quadrats
construits.

Ledifici fou adquirit
per I'Ajuntament de
Balaguer I'any 1963,
després de l'accident
del cinema municipal
i va ser utilitzat com
a seu provisional
de I'Ajuntament de
Balaguer.

L'any 1972 es va
aprovar la cessio d’'us de
I'edifici al Ministerio de
Justicia, i anys després a
I'any 1990 el Ministerio va
traspassar aquesta cessio
d’Us a la Generalitat de
Catalunya.

Jutjats de Balaguer




Treballadors i regidors municipals es
solidaritzen amb el “Posa’t la gorra”

Es posen la gorra en solidaritat amb la lluita contra
el cancer infantil de la jornada del proper 17 d’abril

Treballadors i regidors de I’Ajuntament

Treballadors i regidors
de I’Ajuntament de Bala-
guer es van fer una fotoamb
la gorra de la jornada «Po-
sa't la gorra» en solidaritat
amb el Cancer infantil que
es fara a Balaguer el proper
17 d’abril amb una cursa de
10 km, una de 5 km, i una
caminada de 3 quilometres
a primera hora del mati,
una fira d'activitats i tallers
amb la col-laboracio6 de tot
el teixit associatiu de la
ciutat i de diferents pobles
de la comarca, i un dinar
de germanor que es fara al
pavellé Moli de I'Esquerra
on es fara un multitudinari
sorteig de regals i obsequis.

200 alumnes participen a la Plantada
de I'arbre al monestir de les Franqueses

Durant la setmana del 14
al 18 de marc, s'esta realitzant
la plantada de I'arbre, amb la
participacioé d'un total de 200
alumnes de 4t de primaria,
dels centres educatius Nostra
Senyoradel Carme, Escola Pia,
La Noguera, Angel Guimera,
Mont-roig, Gaspar de Portola
i 'Estel, amb la col-laboracié
dels servei de jardineria de
I’Ajuntament.

Uns 200 arbres plantats
entre albersiomsalazonadel
Monestir de les Franqueses.

Plantada de I'arbre

El passat 14 de marg es constitui
la Mesa d’Emergencia Social de

Representants de la Mesa d’Emergencia Social

Esta formada per
tecnics de
I’Ajuntament, del
Consell Comarcal,
Caritas i Greu Roja

El passat 14 de marg
es va constituir la Mesa
d’Emergencia de Bala-
guer, que esta formada
per técnics dels Serveis
Socials, de I'’Ajuntament
de Balaguer, del Consell
Comarcal de la Noguera,
de Caritas i de Creu Roja.

Una mesa formada
per professionals de les
diferents arees relaciona-
des que es reunira cada
dos mesos sempre i quan
no hi hagi una situacio

urgent.

En aquest cas, els
professionals es reuniran
de forma extraordinaria
el mateix dia o I'ende-
ma d’haver-se detectat
el problema, segons va
explicar el regidor de
Serveis Socials i Habi-
tatge, Joan Pla. També va
afirmar que actualment,
la problematica més gran
que hi ha és la manca
d’habitatge. S’esta tre-
ballant amb diferents
entitats bancaries per a
poder obtenir pisos de
lloguer social.

Un altre dels proble-
mes en que treballara
la Mesa d’Emergencia
seran els ajuts d'urgencia
que van sorgint en el dia
a dia.
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Musica i Poesia en I’acte institucional del
Dia Internacional de les Dones a Balaguer

Un grup d'alumnes
de I'Escola Municipal de
Musica de Balaguer i de
I’Aula de Teatre de Crisi
Perpetua van interpretar

diferents peces musicals
i van llegir poemes de
Maria Mercé Marcal durant
I'acte institucional del Dia
Internacional de la Dona a

Dia de la Dona a Balaguer

Balaguer.

L'acte va estar presidit
per l'alcalde de Balaguer,
Jordi Ignasi Vidal i la
presidenta del Consell
Comarcal de la Noguera,
Concep Canadell que
desprésdels seus respectius
parlaments van donar pas a
la lectura del manifest a
carrec de la tecnica del
Consell Comarcal de la
Noguera, Vanessa Gesa.

Els actes els va
completar un contacontes
amb el conte “Quines unes,
elles!” adrecat a nens i
nenes de 6 a 12 anys i la
projeccié del documental
“Las maestra de la
Republica”, premi Goya
2014 al millor documental
amb una taula rodona, que
van participar mestres de
diferents generacions.

450 alumnes descobreixen que és la
solidaritat a traves de tallers de Caritas

Alumnes de diferents
centres escolars ho han
descobert a través del
joc com el monopoli i
coixins solidaris

Dins les campanyes
institucionals de Caritas,
s'han dut a terme a Bala-
guer un total de 23 tallers,
on han participat prop de
450 alumnes dels centres
educatius de la ciutat.

El centres participants
van ser, I'Institut Ciutat
de Balaguer, I'escola Gas-
par de Portola, Col-legi La
Noguera i Angel Guimera,
que han descobert que és
la Solidaritat mitjancant
el joc (monopoli i coixins
solidaris).

Caritas

Lobjectiu del projecte
és educar en valors ja
que es consideren clau
pel desenvolupament dels
alumnes, alhora donar a
coneixer que fem a Caritas
i fer que aquests tallers
tinguin una finalitat
educativa engrescadora i

participativa.

Caritas vol agrair als
centres educatius i als
seus alumnes la bona
acceptacio dels tallers, la
disponibilitat i ajuda en la
seva realitzacio, aixi com
la futura participacié en
d’altres tallers educatius.

I'Ajuntament renova els
semafors de la ciutat amb
llums de tecnologia LED

Col-locacié semafors amb led

Amb |'objectiu
d’avancaren la seguretat,
reduir el consum
energetic i apostar
per la sostenibilitat,
I’Ajuntament de Balaguer
ha renovat els semafors
amb llums de tecnologia
LED, permetent reduir el
consum en un 80%.

La tecnologia LED
incrementa la qualitat
dels semafors en el sentit
que comporta una millor
visibilitat, ja que elimina
els reflexos produits pel
sol. Amés, les bombetes
tenen més durabilitat, el
doble de les bombetes
tradicionals. El major
avantatge, pero, d’aquest
tipus de tecnologia ra-
dica en la reduccio6 del
consum energeétic, ja que
es calcula que només
consumeix una sisena

part de I'electricitat que
necessiten les bombetes
tradicionals, la qual cosa
representaria un estalvi
de consum del voltant
del 80%.

Un dels objectius
claus de la regidoria
d'Obres i serveis, és ma-
ximitzar I'estalvi energe-
tic amb diferents actu-
acions, algunes de les
quals, per normativa,
s’hauran de portar a ter-
me aquest mateix any,
com és el cas del canvi
dels fanals del Passeig
de I'Estacié, que encara
compten amb llums de
mercuri.

S'ha calculat que
I'ajuntament pot arribar
a estalviar uns 40.000
euros a I'any amb I'exe-
cucié de diferents actu-
acions.
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La comunitat educativa de I'escola La
Noguera, participa en la plantada de I'arbre

LAMPA de I'escola La
Noguerava organitzar un any
més la Diada de la Plantada
de I'’Arbre el passat diumenge
13 de marc.

Després de I'esmorzar
ofert per la mateixa AMPA,
es va rebre tota la informacié
sobre l'espécie que es
plantaria, I'alber.

Aquest any com a novetat
enlloc de plantar arbres s'ha
fet plantada de viver en un
lloc facilment accessible prop
del recinte del Monestir de
Les Franqueses. Aquest viver
estrasplantaral’anyvinental
lloc definitiu. Aixi s’ajudara
a mantenir i augmentar la
bultra de la nostra ciutat.

En aquest mateix espai, i

Plantada de I'arbre

durant tota la setmana del 14
al 18 de marc, vora dos-cents
escolars de tots els centres
educatius de la ciutat, també
han realitzat la plantada

d’aquest viver municipal
que permetra trasplantar-los
d’aqui a uns mesos a la zona
del bosc de ribera del Segre,
a la vora de les Franqueses.

Cloenda del curs de nivell 1 de catala
per a persones aturades

El dijous 17 de marg va
finalitzar el curs de nivell
basic 1 de catala a Balaguer.
El curs forma part de la for-

macié que el Consorci per a
la Normalitzacio Linguistica i
el Servei d’Ocupacié de Cata-
lunya ofereixen ales persones

Cloenda del curs

aturades dins del marc del
programa Apren.

S’ha dut a terme durant
5 setmanes, cada dilluns,
dimarts i dijous de 9.15 hores
a 12.15 hores. El dimarts dia
15, alumnes i professora van
poder gaudir d’'una visita
guiada pels carrers del centre
historic de la ciutat. Malgrat
la pluja, la guia turistica va
ensenyar-los la muralla, I'es-
glésia de Santa Maria i els
carrers i les places principals
del Centre Historic.

Desprésdeles 15 sessions
de curs, tots els alumnes han
mostrat molt interés per poder
seguir I'aprenentatge i I'han
valorat molt positivament

El Sant Sepulcre tornara als
carrers de Balaguer aquesta

Setmana Santa

L'Associacié Cultu-
ral Nostre Pare Jesus i
Maria Santissima dels
Dolors traura el diven-
dres sant, el proper 25
de marg, els passos del
Sant Sepulcre i la Mare
de Déu dels Dolors, els
quals van restaurar I'any
passat. Sera a partir de
les 06.00 h les tropes ro-
manes dels Armats del
Sant Sepulcre de Ba-
laguer recorreran dife-
rents carrers de la ciutat
per tal de despertar als
veins/es i fer la crida al
tradicional  Via-Crucis
del Sant Crist.

A partir de les 22.00h
s'iniciara la processo
del Sant Sepulcre que
recorrera els seglents
carrers: c/Miracle, Por-
talet, pont Nou, avingu-
da Pere lll, pont de Sant

Miquel, carrer del Pont,
carrer Sant Jaume, car-
rer d’Avall, placa Mer-
cadal i arribada a Sant
Josep.

Enguany els llan-
cers romans custodia-
ran el Sant Sepulcre, i
els tambors, bombos i
cornetes faran I'acom-
panyament musical.
Per acompanyar els
passos, el public s’ha
de col‘locar als laterals
amb ciris, i d'aguesta
manera s'il-luminara tot
el seguici des de I'inici
fins al final. Lorganitza-
ci6 demanem als veins/
es que engalanin els
seus balcons amb fal-
dons vermells bordeus
des de Diumenge de
Rams fins a Diumenge
de Resurreccio.

Processo de I'any passat




Les Avellanes estudia substituir
I'’enllumenat per reduir la contaminacio

El passat dimecres dia
9, van visitar la instal-lacié
de I'enllumenat public del
poble de Les Avellanes, téc-
nics del Consell Comarcal,
equip tecnic de Diputacié
de Lleida, i 'empresa instal-
ladora, per valorar la seva
repercussié en I'entorn. El
motiu principal fou que el
poble de Les Avellanes, es
troba dins la zona de pro-
teccié a la contaminacié
[luminosa, i declarat reser-
va Starlight.

Lobjectiu de substituir
I'enllumenat per leds
ambar, contribuira a reduir
al maxim la contaminacio
[luminosa, mantenir en les
millors condicions naturals
les hores nocturnes en
benefici de la fauna, flora
i ecosistemes naturals,
evitar la intrusié luminica
en entorns domestics.

El principal motiu és que les Avellanes es troba dins
de la zona de proteccid de la contaminacio
lluminosa, i declarat reserva Starlight

Enllumenat a les Avellanes

Dones de les Avellanes, Santa Linya
Tartareu i Vilanova visiten la Llotja

Van veure I’espectacle
“Ozom” del Mag Lari per
tal de commemorar el
Dia Internacional de la
Dona

Vora una cinquantena
de dones dels pobles de
Les Avellanes, Santa Linya,
Tartareu i Vilanova de la Sal,
tots ells pobles de la Nogue-
ra Alta van fer una sortida
el passat dissabte dia 5 de
marg, al Teatre de La Llotja
de la ciutat de Lleida.

En aquesta sortida van
poder assistir a l'especta-
cle “Ozom” del Mag Lari,
per tal de commemorar
el Dia Internacional de la
dona.

El grup de dones

Curs d’aprofitament
alimentari per a 45 families
receptores d’aliments

L'Area de Serveis
Socials del Consell
Comarcal de la Noguera,
a través del Projecte
AgapeAIiments Solidaris
de la Noguera i del Pla
d’Inclusié Social, aquest
any 2016 ha posat en
marxa un cop més el Curs
d’'Aprofitament Alimentari
destinat a 45 families
receptores d'aliments que
vénen derivades tant dels
Serveis Socials com de la
Creu Roja.

El curs s’ha impartit
del 7 al 17 de marg i
les families que hi han
participat s’han dividit en
tres grups de 15 families:
els dilluns i els dijous les
derivades dels Serveis
Socials, i els dimecres les
de la Creu Roja.

En aquesta edicio
el curs consta de 2

El Gurs s’ha impartit
a través del projecte
i\gape del 7T al 17 de
marg al Centre Sant
Josep de Balaguer

sessions. En la primera,
técnics d’Agape, de
Caritas i del PLIS de
la Noguera parlaran
sobre |'aprofitament i
el malbaratament
alimentaris, sobre
les estrategies dels
supermercats per vendre
més i com fer la llista de
la compra responsable,
i sobre els conceptes de
data de caducitat i data
de consum preferent.
També un nutricionista
explicara la piramide
nutricional.

Curs d’aprofitament alimentari

Dones de la Noguera Alta

d’'aquests pobles de la
Noguera Alta va manifestar
la seva gran satisfaccio
d’aquesta visita a I'edifici
de la Llotja, la qualitat de
I'espectacle del mag Lari,
i també per les atencions
rebudes per part del
personal de la Llotja que

van qualificar d'excel-lents.

Diferents pobles i
municipis de la comarca
de la Noguera van realitzar
diferents actes per tal
de commemorar el Dia
Internacional de les Dones,
durant tota la setmana del
5 al 12 de marg.
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Gerb celebrara la seva lll Fira de I'art,
el proper diumenge 3 d’abril

El proper 3 d'abril Gerb
tornara a ser centre de cul-
tura, art i gastronomia, amb
la celebracié de la tercera
edicié de la seva Fira d'art.

Durant tot el mati hi
haura parades/exposicio
d’art, actuacions culturals
dediferents grups.les podra
degustar una gran varietat
de tasts gastronomics.

També durant tot el mati
els més petits podran jugar
a una gran quantitat de
jocs de fusta tradicionals. A
partir de 2/4 de 10, matinal
amb el Trabucaires de
Cervera que també seran
els qui faran la traca final a
I'acabar la Fira. A mig mati,
a les 12.30 h, hi haura una
rua per la fira de les colles
geganteres. En acabar la
fira es fa un dinar popular
al pavellé.

Parades expositives d’art, actuacions culturals de
diferents grups i jocs tradicionals per als més petits
conformaran el certamen artistic i cultural

Fira de Gerb

Exposicié de primavera al
Malignum Castrum a 0s

Castell Malignum Castrum d’Os de Balaguer

Aquest divendres dia
25,ales7delatarda, el cas-
tell d'Os de Balaguer, Ma-
lignum Castrum, acollira
I'inauguracio de I'exposicié
de primavera, amb artistes
com Antoni Camarasa (pin-
tura i escultura), Ermengol
(objectes i dibuix), Ros-

send Ros i Maties Trepat
(pintors). També hi podreu
trobaruna “tendadeflors”,
on comprar larosa de Sant
Jordi, fetes totalmenta ma.
Oberta fins al proper
24 d’abril els dissabtes,
diumenges i festius de 11
al13hide17a19h.




El Consell Comarcal de la Noguera
organitza nous cursos del Forma’t

El primer d’aquests
cursos del 2016 s’ha fet
entre el 29 de febrer i el
3 de marg al local de la
Lapallavacara

L'Area de Serveis Socials
del Consell Comarcal de la
Noguera, a través del Pla
Local d’'Inclusié Social,
aquest any 2016 ha posat en
marxa una nova edicié del
programa Forma't, iniciat
I'any 2014.

Durant l'any s’'im-
parteixen diversos cursos
del Forma't, tot depenent
de la demanda que hi hagi
de la prestacié de la Renda

Programa Forma't

Minimad’lnsercio, jaque les
persones que hi participen
son derivades pels Serveis
Socials d'atenci6 primaria
i son sol-licitants d’aquesta
renda.

El curs té una durada
de 16 hores, repartides en
quatre sessions. Aquest
primer curs de I'any s’ha fet
del 29 de febrer al 3 de marg
al Casal Lapallavacara.

Unes 350 persones van participar a la
matanca del porc de Montgai

Era la 33ena edicio i es van elaborar un total de
400 quilos de llonganissa i de hotifarra negra

Matanca del porc a Montgai

Unes 350 persones es
van apropar a Montgai per
participar en la 33a edicid
de la Matanca del Porc on
es va elaborar uns 400 kg
de llonganissa i botifarra
negra.

La festa va comencar a
primera hora del mati amb
I'elaboracié del tradicional
mandongo a la placeta
de davant el bar a carrec
d’'una trentena de veins i
veines de la poblacié. Els
visitants podien esmorzar
pa torrat i arengades. A
migdia es va repartir el
dinar popular a base de
mongetes, llonganissa i
botifarra.

Segona Trobada de monitors
Montsec Starlight al Monestir
de les Avellanes

Amb Pobjectiu de
reunir tots els titulars
del primer curs de
monitors que es va fer
al PAM

Els Monitors Montsec
Starlight van fer la
seva segona trobada,
en aquesta ocasio al
Monestirde les Avellanes.
Aquest encontre té per
objectiu reunir a tots els
titulats del primer curs
de monitors starlight que
es va fer ara fa dos anys
al Parc Astronomic del
Montsec.

La trobada va
consistir en un mati
de formacié on hi va
haver ponencies sobre
projectes d’astroturisme
al Montsec, sobre les vies
legals per a gestionar
activitats astronomiques
en establiments turistics
de la zona Montsec
i, finalment, també

es van presentar les
accions turistiques
i astronomiques
que pretén impulsar
I'Associacio Montsec
Turistic.

La trobada, després
del dinar astronomic al
restaurant El Claustre,
una iniciativa del
Monestir de les Avellanes
i el Centre d’Observacio
de I'Univers, finalitza
amb la visita al Moli de
les Tinalles i ales Salines
de Vilanova de la Sal.

Els monitors starlight
del Montsec es vanformar
al primer curs d’aquesta
matéria que es va fer
al Parc Astronomic del
Montsec. En total es van
titular 25 monitors amb
I'objectiu que pugessin
desenvolupar activitats
turistiques de caracter
astronomic. Aquest curs
es va emmarcar dins
del pla d'accié de la
certificacié del Montsec
com a Desti Turistic i
Reserva Starlight.

Monestir de les Avellanes




“Encontats”, el proper 10 d’abril, la
primera fira-mercat del conte infantil

La primera fira-mercat
adrecada als nens, que
servira per atansar el

conte als petits lectors
amb diferents activitats

Balaguer vol fomentar la
lectura entre els més petits
amb la celebracio el proper
10 d'abril de I'Encontats, de
10 del mati a 7 de la tarda,
el primer mercat del conte
infantil.

Seraunajornada ludico-
festiva adrecada a families
amb nens i nenes. Una
iniciativa de la Biblioteca
que pretén donar continuitat
als projectes que fomenten
la lectura pels nens. Es
tracta de fer que el mén del
conte sigui protagonista
d’aquesta jornada; el conte
des de totes les vessants:
en format de narracio
oral amb contacontes, en
format Illibre mitjancant
les parades de llibreters i
editors que presentaran les
darreres novetats de cara a
la festivitat de Sant Jordi, i
en format il-lustracié amb
la preséncia d'una part del
col-lectiu d’il-lustradors
locals que participaran
en |'elaboracié d'un llibre
solidari.

El Mercat estara dividit
en tres grans espais, un al
costat del CEl, on hi haura

Presentacio de I’Encontats

els artesans relacionats
amb el mon infantil, I'espai
de jocs en familia i on
es realitzaran diferents
tallers de maquillatge i
de manualitats; un altre
situat a la plaga del Pou i
carrers proxims, on estaran
ubicats els llibreters, les
dues editorials lleidatanes
gque tenen una linea
editorial infantil i els
il-lustradors locals, i on es
duran a terme els diferents
contacontes, i un tercer
espai adrecat a nadons que
se situara a la planta baixa
del Casal Lapallavacara
on els visitants hi podran
trobar un espai de jocs per
ainfants de 0 a3 anysiuna
programacié d'activitats
especifica adrecada a
aquestes edats.

Un dels protagonistes de
I'Encontats sera I'escriptor
Josep Vallverdu, que sera
I’encarregat d'inaugurar
aquest mercat de contes.
A més, els diferents espais
on es duran a terme totes
les activitats programades,
portaran el nom de diferents
personatges dels seus
Ilibres, comencant pel
Rovellé, que donara el nom
a I'espai central on es fara
I'acte inaugural i la cloenda
de I'Encontats.

Aquest mercat
comencara a les 11 del
matiifinsales7delatarda,
on els contes i els nens en
seran els protagonistes,
apropant al public més jove
la lecturacom unagran eina
d’aprenentatge i també de
diversio.

UAula Municipal de Dansa celebra
el seu 10@é aniversari amb una
demostracio al Teatre Municipal

El passat divendres
18 de marg, el Teatre
Municipal de Balaguer
va acollir un festival
de dansa, jornada de
portes obertes de I'Aula
Municipal de Dansa
davant de vora 700
espectadors que van
omplir les butaques
del Teatre per veure les
evolucions de tots els
alumnes de I'Aula per tal
de commemorar el dese
aniversari de I’Aula que
dirigeix Albert Bonet.

Amb el lema de
«enDinsa’'t a la Dansal»
I"Aula Municipal de
Dansa de Balaguer
celebra enguany el
seu 10e aniversari. Per
aquest motiu, durant el
curs, organitza diferents

Tots els alumnes van
realitzar una mostra
de les classes de les
diferents disciplines
de PAula de Dansa

masterclass i tallers de
dansa i altres disciplines
relacionades amb la
dansa, amb professors
convidats com Pol Fruités
de la Cia. Brodas Bros,
Heidi Consegal...i altres
que encara estan per
venir.

Durant la vetllada
del passat divendres, els
alumnes van realitzar una
mostra de classes de les
diferents disciplines que
s’hi imparteixen a I'Aula.

Portes obertes al teatre de la Cia. de Dansa Municipal
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La Biblioteca de Balaguer us recomana
la lectura dels segiients llibres

Irene
Autor: Pierre Lemaitre
Genere: Novella intriga

Els consells del colom
Autor: Stephen Kelman
Genere: Novel-la

Menja-t’ho tot

Autor: Mar Benegas

. Genere: Infantil (+4)

El meticulods inspector
Verhoeven ha aconseguit
la vida perfecta. Tot i que
per la seva petita estatura
no ho ha tingut gens facil,
per fi s’ha guanyat el res-
pecte dels seus col-legues
i esta feligment casat amb
la meravellosa Irene, amb
qui espera el seu primer
fill. Tanmateix, tot can-
via, quan aquest home de
passat complicat, perso-
nalitat complexa i adiccio
a la seva feina, es troba
amb el repte professional
de la seva vida. s’enfronta
a un assassinat salvatge
i sap que aquest cas no
sera com cap altre. Quan
la noticia d'aquest pao-
rés crim es fa publica, la
premsa parisenca seguira
les passes de l'inspector
fins al mil-limetre i cada
moviment seu apareixera
en primera plana. Escru-
tat voragment per ['ull
public, aquest cas esdevé
un duel implacable entre
perseguidor i perseguit
on tan sols pot haver-hi
un guanyador.

Una gran obra d’autor,
narrada amb senzillesa,
amb punts forts, explicats
amb total naturalitat, al-
guns moments fins i tot
durs, fa que atrapi al lec-
tor al moment.

Harrison Opoku té
onze anys. Fa poc que ha
arribat a Anglaterra amb
la seva mare i la seva
germana gran, la Lydia,
i s’han instal-lat a Dell
Farm, un suburbi al sud
de Londres. A Ghana s’hi
ha quedat el seu pare,
la seva germana peti-
ta, I'Agnes, i l'avia. En
Harri és el més rapid de
la classe i el que més li
agrada és fer curses amb
les seves Adidas falses.
Viu feli¢ ignorant la dure-
sa del mén que l'envolta
i, a poc a poc, va absor-
bint els elements nous i
desconeguts de la seva
nova vida a la ciutat.
Pero la vida d’en Harri
canvia per sempre quan
un noi del barri apareix
assassinat. En Harri de-
cidira esbrinar qué ha
passat, perd posara en
perill la fragil teranyina
que la seva mare ha tei-
xit al voltant de la seva
familia.

Una mirada tendra i
critica al mateix temps,
de la dificultat de créixer
entre bandes urbanes,
d’'un nen gque en un mo-
ment donat pot deixar
d’ésser nen, pels fets que
ocorren al seu voltant i
que s’hi veu implicat.

“Menja-t'ho tot!” ha
d’escoltar per enésima ve-
gada davant del plat curull
de llenties que té a taula.
«No m’'agrada! No tinc
ganal! No puc més!». Les
seves protestes no servei-
xen per a res. Aquest cop,
pero, decideix fer cas i, lite-
ralment, menjar-s’ho TOT.
A la mainada els agrada
prendre’s al peu de la lle-
tra les ordres dels adults
per portar-los la contraria
o per deixar-los en eviden-
cia. Deixar volar la imagi-
nacié davant la inequivoca
ordre del «Menja-t’ho tot!»
és una manera de tractar
amb humor i ironia aques-
ta font de freqlients i repe-
tits conflictes.

Les acolorides il-
lustracions ens acompa-
nyen per un viatge imagi-
nari en que el personatge
es va menjant tot allo que
troba, des dels coberts i la
neverafins a les casesiels
planetes. Les marques de
les mossegades de cada
escena permeten jugar a
buscar i descobrir els llocs
per on ha anat passant el
nostre afamat infant. Un
conte sobre I'eterna bata-
lla del menijar, i sobre la
necessitat de mesurar bé
les nostres paraules i, so-
bretot, les nostres ordres.

Miquel Trilla

Indesinenter

Nou tracat

Torno ja de tot i encara alhora hi vaig.
Conec i desconec vials antics,

on cada dia oblido i cada dia aprenc.
Torno de les hores pero hi vaig,

i en faig temps interior

qguan bull la melangia a I’horabaixa.
Pervisc aixi, com ménsula discreta
que recolza el rafec d'un teulat lleuger,
on nia la vivor del més enlla

que el temps m’ha proposat.

Trenco des del mig d’un nou tracat

i avanco minucios fent ziga-zagues,
per cotes de mil vistes, Gniques potser.
Torno pero hi vaig. Desaprenc.

Cada dia penso que tot pot ser al revés.




Els alumnes de I'escola Angel Guimera
visiten el parc de Bombers de Balaguer

Els alumnes estan
treballant a les aules
sobre els diferents
serveis de seguretat de
la ciutat de Balaguer

Els alumnes de Cicle
Inicial de I’escola Angel
Guimera van visitar el
passat divendres dia 3 de
mar¢ el Parc de Bombers
de Balaguer. Els nens estan
treballant a les seves aules
sobre els diferents serveis
de seguretat dels que
disposem a la ciutat.

Per un dia, aquests nens
i nenes es van poder posar
a la pell del bombers,veure

Desenvolupament dels
videojocs i animacio 3D a
I'escola Vedruna

La xerrada esta dins
dels actes en motiu
del 50e aniversari de
I’Escola Vedruna a
Balaguer

Visita als Bombers

com treballen i conviuen i
aprendre a diferenciar els
diversos tipus de camions
i les seves utilitats. Per
finalitzar la visita van
realitzar una entrevista a

un dels bombers i aixi poder
acabar de resoldre aquells
petits dubtes que encara
tenien, i inclUs els nens i
nenes es van poder vestir
de bombers.

El Grup Giovinetto, finalista del “Oh
Happy Day” actuara al Teatre Municipal

Cor Giovinetto

L'AMPA de l'escola
de musica organitza un
concert pel dia 9 d’abril a
les 21 h de la nit al Teatre
Municipal amb el grup
coral”Giovinetto” finalista
de la darrera edicio del
concurs de TV3 “Oh Happy
Day”.

El Cor Giovinetto, és
una coral formada per jo-
ves d'entre 17 i 20 anys,
cantants de la Polifonica de
Puig-reig i que es van coneéi-
xer a I'Escola Municipal de
Musica del municipi, que-
dant a un pas de guanyar la
tercera edici6 del concurs.

El passat divendres
dia 26 de febrer va tenir
lloc a I'escola Vedruna
de Balaguer una xerrada
sobre desenvolupament
de videojocs i animacio
3D a carrec de Robert
Bernat (Director de I'Au-
la Creativa i Product Ma-
nager de Sitcons) i Jau-
me Castells (Professor
de desenvolupament de
videojocs i Project Lead
de Sitcons) dins dels
actes programats per la
celebracié dels 50 anys
del centre.

Els assistents, 200
entre alumnes i profes-
sors, van poder gau-
dir de les explicacions
sobre les possibilitats
d’aquestes materies
avui dia, com ara; la cre-
acié de videojocs, films
d’animacié 3D, publici-
tat, efectes especials,
etc. de les quals oferei-
xen cursos molt asse-
quibles per a tothom a
L'Aula Creativa.

Els conferenciants
també aprofitaren per
parlar sobre Sitcons, una
associacié sense anim
de lucre creada especi-
alment per donar expe-
riencia professional als
alumnes que necessitin
curriculum de cara a tro-
bar feina en aquest sec-
tor laboral, ja que sense
una experiencia laboral
minima en aquestes fei-
nes és gairebé impos-
sible trobar un lloc en
les grans empreses, ja
siguin estudis de video-
jocs o d’animacio.

El primer projecte
d’aquesta associacio, és
el joc oficial de la Trans-
segre, que actualment
esta en ple desenvolupa-
ment i s'espera tenir-lo
a punt per aquest estiu i
poder-lo presentar per la
festa.

En aquesta xerrada
també hi van col-laborar
tres alumnes del centre
Vedruna, Ferran Monto-
liu, Xavier Tarrés i Albert
Espanol, en la que van
aprofitar per presentar
un projecte de recons-
truccié 3D del centre,
realitzat integrament
per aquests alumnes,
del qual estan fent molt
bona feina.

Xerrada a I’escola Vedruna
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El Club Futbol Balaguer suma tres punts
importants al camp del Vilaseca (0-2)

FUTBOL> > Els
balaguerins continuen a
la part alta de la
classificacio a 3 punts
del lider, el Vilanova

13/02/2016

BALAGUER 1

CASTELLDEFELS 2

19/03/2016
VILASECA 0
BALAGUER 2

El Balaguertornaagua-
nyar i suma tres punts im-
portants que el mantenen
a la part alta de la classifi-
cacié al camp del Vilaseca
amb gols de Sergi Galceran
i d’Adria Fernandez a la
segona part, en un bon par-

Sergi Galceran lluitant amb un defensa contrari

tit disputat pels jugadors
balaguerins.

Afaltade 9 jornades per
la conclusio6 de la tempora-
da, el Balaguer manté totes
les opcions per aconseguir
I'ascens a Tercera Divisio,
tot i que es troba a tres

Ivan va assistir els dos gols a Vilaseca

punts del lider, el Vilanova,
i té per davant partits com-
plicats que converteixen els
9 partits en 9 autentiques
finals.

El proper diumenge 3
d’abril rebran a un compli-
cadissim Santboia, un dels
favorits per I'ascens, mentre
que el diumenge 10 visita-
ran el camp del Reddis, un
equip de la zona baixa pero
que esta fent una excel-lent
segona volta, i esta lluitant
per sortir i allunyar-se dels
llocs de descens.

Aquests dos partits jun-
tament amb el desplaca-
ment dels balaguerins que
hauran de fer al camp del
Vilanova el 24 d'abril, son
segurament els tres enfron-
taments més complicats

Classificacio
Primera Catalana

LVilanova ..o, 50
. Castelldefels ........... 48
. Santboid.......c.ccceeneee

. Balaguer...
.lgualada........
.Jesus i Maria........... 41
. Suburense...............

. Lleida B.........
9. Vista Alegre
10. Sant lldefons......... 38
11. Vilaseca......ccoeverene.

12. Rapitenca...............

13. Terrassa.......
14. Viladecans..

00 ~N O Ol & W N =

15. Reddis..........

16. Amposta........ccevene.
17. Torredembarra ...... 12
18. Catllar ....cocceevvevevennne, 3

dels que li queden fins al
final, i on segurament es
podran mesurar les possibi-
litats de I'equip de la capital
de la Noguera per aconse-
guir estar al capdavant de la
taula classificatoria al final
de temporada.

03/04/2016 -- 17 h
Camp Municipal
de Balaguer
Balaguer| Santhoia

10/04/2016 -- 17 h
Camp Municipal
Reus

Reddis | Balaguer

Golejadors del
C.E Balaguer

1. A. Fernandez.... 13
2. S. Galceran........ 6
3. Yerai Darias ....... 4
4. 1. Solanes........... 3

5. G. Soldevila........ 3
7. M. Sanchez........ 3
8. M. del Aguila ..... 2
9. Ivan Fontana...... 2
10. Pau Solanes .... 1
11. Jordi Clivillé..... 1

El Balaguer recupera
el cami de la victoria
després de la derrota
a casa davant el Cas-
telldefels que li va fer
perdre el liderat, gua-
nyant per 0-2 al camp
del Vilaseca amb gols
de Sergi Galceran i
d’'Adria Fernandez.

Després del des-
cans del diumenge
de Pasqua, el proper
diumenge 3 d’abril
tornara la competicié
amb la visita del Sant-
boia, un dels equips
que també es troba a
la zona alta.

Sergi Galceran




Iker Ruiz aconsegueix la quarta placa
en el Campionat Estatal de natacio

NATACIO> > ilker ha estat amb la selecci6 catalana
de natacio adaptada al Gampionat per Autonomies

iker Ruiz

iker Ruiz del Club Es-
portiu Natacié Balaguer va
participar amb la Seleccio
Catalana de natacié adapta-
da al campionat Estatal de
natacié per d’Autonomies
que es va realitzar a Plasen-
cia (Extremadura).

L'iker va aconseguir
el 4t lloc estatal en els
50 papallona i 100 braga,
també la 6a posicidé en els
50 braca, i finalment ha
aconseguit la 10a posicié
en els 50 lliures.

Amb aquests resultats
ha col-laborat amb la
seleccié Catalana per tal
d’aconseguir la quarta
posicio de la seleccio.

Lo Restaurant Lo Caragol Lleida guanya
la Copa Lleida senior de Futbol Sala

FUTBOL SALA> > El pas-

sat 13 de marg, es van dis-
putar, en el pavellé Inpacsa
de Balaguer, les finals de
la Copa Lleida en categoria
benjami, alevi, infantil, cadet,
juvenil i senior de Futbol
Sala, amb una bona afluen-
ciade public ales graderies,
es va gaudir d'una jornada
de futbol sala on va imperar
el fair play entre els equips,
quedant el Restaurant Lo Ca-
ragol de Lleida com acampid
de la Copa Lleida senior.

Equip Restaurant Lo Caragol de Lleida

Nedadors balaguerins

Molt bons resultats
aconseguits el passat
dissabte 12 de marg
a la lliga Catalana de
natacié organitzada
pel CEN Balaguer,
amb la participacié de
més de 200 nedadors
en categoria benjami i
prebenjami de 6 clubs de
la provincia.

Destaquem els podis
en categoria benjamina
masculi 2007 la primera
posicio d'en Jordi Suné
enels 50 esquenaisegon
en els 50 papallona, en
masculi 2006 la primera
posicio de I'’Arnau Pifarré
en els 50 papallona i 50
esquena, en prebenjami
masculi tenim la quarta
posicio d’en Joel Farré
en els 25 esquena, en el
2005 tenim la 6a posicio

NATACIO> > El
Campionat compta
amb més de 200
nedadors de sis clubs
de la provincia

d’en Giulian Alecsandru
enb50esquenaila9ad’'en
Jaume Pallé.

En prebenjamifemeni
tenim la segona posicio
per I'Ada Castell en els
25 esquena i la 6a de la
Isona Blasi, en benjami
del 2007 tenim a la
Cristina Palacin 4aenels
50 esquena, en benjami
2006 tenim la tercera
posicié de la Jasmina
Peré en els 50 papallona
i la 6a de la Helena Roca
en els 50 esquena.




Almudena Cid protagonista del Trofeu de
Gimnastica Ritmica Ciutat de Balaguer

RITMICA> > La
gimnasta participa de
tots els actes de la
jornada i signa el Llibre
d’Honor de la ciutat

La gimnasta Almudena
Cid va ser la protagonista,
el passat diumenge 13
de marcg, del Trofeu de
Gimnastica Ritmica Ciutat
de Balaguer, que coincidia
amb la celebracié del
dese aniversari de I'Aula
de Gimnastica Ritmica
Municipal.

Cid va wvisitar
I’Ajuntament de Balaguer
on va signar al Llibre

Almudena Cid davant del podi

d’'Honor de la Ciutat, i
posteriorment va participar
en el lliurament dels trofeus
de la jornada esportiva que
va reunir centenars de
gimnastes al Poliesportiu

de la capital de la Noguera
que va estar ple de gom a
gom durant tot el dia.

Cid va signar autografs i
es va fer fotos amb totes les
gimnastes.

La regidoria d’Esports organitza la
Setmana XTrem per als més joves

Els nois i noies de 4 a 15 anys han pogut gaudir de
la practica de diferents esports durant la Setmana

Setmana XTrem

Del 21 al 24 de marg
i coincidint amb les
vacances de Setmana
Santa, laregidoria d'Esports
organitza la Setmana
XTrem.

Els joves d’entre 4 i
15 anys han pogut gaudir
de nombroses activitats
adaptades a la seva etapa
escolar i a les necessitats
educatives i d’esplai que
demanen per passar unes
jornades en companyia.

La franja d'edat s'ha
ampliat als nens que aquest
any cursen P4, ja que les
activitatsiles instal-lacions
ho permeten.

Enric Galocha i Mireia
Santesmases guanyadors del
Km. Vertical d’Ager

El KM Vertical d’Ager
en la seva primera
edicio que es va
celebrar el passat
dissabte 12 de marg

Enric Galocha i
Mireia Santesmases
han estat els primers
guanyad\ors del KM
Vertical d’Ager, una prova
que es va estrenar el
passat dissabte 12 de
marg, formant part d’'un
programa que també
incloia la Trail Vall d'Ager
i laTrail Via Romana, cites
totes ells puntuables per
ales Trail Running Series
Lleida i que en conjunt
han aplegat uns 250
participants.

Amb el Camping
Vall d’Ager com a centre
d’operacions, la segona
aturada de les Trail
Running Series Lleida
proposava una triple

cita que va comencar
dissabte amb la primera
edicio del Km Vertical,
una prova espectacular
amb 6 kilometres de
recorregut i 1.080 metres
de desnivell positiu.
Es tractava, a més, del
primer kilometre vertical
en terres lleidatanes que
no tenia com a escenari el
Pirineu.

En homes, Enric
Galocha es va coronar
com el primer vencedor
amb un temps de 56.50,
seguit d’Albert Herrero i
Gerard Lépez. En dones,
Mireia Santesmases va
guanyar amb un crono
d’1.12.30, pel davant de
Natalia Badia i de Lidia
Puyals.

La Trail Vall d'Ager,
puntuable pel 14e Circuit
Catala de curses de mun-
tanya de la FEEC, compta-
va amb un recorregut de
30,5 km de distancia amb
1.750 metres de desnivell
positiu.

Mireia Santesmases
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El Tecni Camp dels Pirineus de futbol,
futbol sala i basquet arriba a I’11? edicio

Participants del Tecni Camp dels Pirineus de I'any passat

L'Escola Pia de Balaguer,
amb la col-laboracié del
Club Futbol Sala Balaguer
i el Club Basquet Balaguer,
organitza una nova edicié, la
onzena, del Tecni Camp dels
Pirineus de Futbol, Futbol
Sala i Basquet, a la poblacié
de Rialp, del diumenge, 26 de
juny al dissabte 2 de juliol.

El Tecni Camp dels
Pirineus és un campus
esportiu d’estiu perlapractica
del futbol, basquet i futbol
sala dels joves balaguerins,
d’edats compreses entre els
6iels 16 anys.

El companyerisme i la
disciplina d’esports d’equip
son els valors basics que es
treballen al Campus.

El campus es celebra
a la poblacié de Rialp,
al Pallars Sobira, i esta

dirigit per Juanjo Tenorio,
entrenador nacional de
futbol, exjugador del C.F.
Balaguer i de I'Osasuna i
actualment jugador del Club
Futbol Balaguer, i compta
amb monitors especialitzats
en diferents esports, com
Francesc Almira, Entrenador
nacional de Basquet, i Dani
Valls, entrenador de futbol
sala i Enric Farreny com a
entrenador de futbol.

Durant la setmana que
dura el campus, els nois i
noies participants poden
practicar, a més dels esports
esmentats del futbol, futbol
sala i basquet, altres esports
a les diferents instal-lacions
esportives, com el tennis o
el voleibol, cavalls, quads, i
senderisme.

Els participants estaran

allotjats a I'Hotel Condes
de Pallars de Rialp. Una
instal-lacié perfecta amb
tot tipus d’instal-lacions
complementaries, com la
piscina, piscina climatitzada,
jacuzzi, pista de mini golf,
pistes de tennis, i taules de
tennis taula.

La practica esportiva la
realitzen en instal-lacions
adequades per la practica
de cada esport, com soén el
camp municipal de gespa
natural de Rialp pel futbol i
el pavell6 municipal de Sort,
per la practica del basquet i
futbol sala.

Els interessats en
participar al Campus poden
inscriure’s fins el 20 de maig
a I'Escola Pia o per correu
electronic a joboco2009@
hotmail.com

La Trail Montroig arriba el
proper diumenge 3 d’abril
amb dos recoreguts

El club Pedala.
cat ha organitzat pel
diumenge 3 d’abril la 7a
Trail Montroig Extrem.

Sera una cursa que
no deixara indiferent
ningu, ja que discorre
per uns paratges
naturals amb unes vistes
impressionants de la
nostra terra. La prova
comencara a partir de
les 9.00 hores, amb dos
curses: la Trail Montroig
Extrem, una prova llarga
de 25 kilometres i 1.350
metres de desnivell
positiu, pels més atrevits
i entrenats, i la Pujada a
Montalegre, una cursa
més curta per a quasi
tots els nivells, amb 13
kilometres de recorregut
i uns 650 metres de
desnivell positiu.

La prova llarga
tindra 25 kmila
curta, anomenada
Pujada a Montalegre,
costara de 13 km

El centre d’operacions
de la prova estara situat
a la poblacié de Sant
Lloreng de Montgai, des
d’'on partiran les dos
curses, la llarga a les
9.00 i la curta a les 9.30
hores.

Per a més informacio
dels recorreguts de
les dos curses, podeu
consultar la web: www.
trailmontroig.cat i fer
les inscripcions des de
la pagina web www.iter5.
cat

Trail Montroig de I’any passat
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450 alumnes participen a la 22ena edicio
de la Fira de Jocs de pati i de carrer

Aquesta activitat que es va celebrar al pavello
d’Inpacsa esta emmarcada dins del Pla Municipal de
Dinamica Educativa de la capital de la Noguera

Fira de Jocs de Pati

Uns 450 escolars dels
centres de Balaguer van
prendre part en la 22a edicio
de la Fira de Jocs de Pati.

El pavellé d’'Inpacsa es
va convertir, per una dia,
en un gran espai d’esbarjo,
on els nens i nenes de 3r
i 4rt de primaria de totes
les escoles de la ciutat van
jugar, aprendre i conviure
durant unes hores, dividits
en grups, els nens i nenes
van anar passant per les
diverses activitats.

Tot i que el joc forma
part de la seva activitat
diaria, I'objectiu d’aquest
certamen és donar a
coneixer jocs tradicionals,
tot ampliant aixi les
possibilitats d’esbarjo dels
nens i nenes més enlla
d’activitats més sedentaries,
com els videojocs.

LEscola Bonavista de Bellcaire celebra
la seva primera Jornada Olimpica

Els alumnes participants
van poder practicar
diferents especialitats
esportives dins de
I’ambit de I’atletisme

L'Escola Bonavista de
Bellcaire d’'Urgell, dins del
seu projecte interdisciplina-
ri «<Els esports» va celebrar
durant tot el mati del passat
divendres dia 18 de marg,
la | Jornada Olimpica al
poliesportiu del poble.

Tot l'alumnat del
centre repartit en equips
cooperatius d’'edats
compreses entre els 3 i
12 anys representant
vuit paisos diferents van
participar en les diverses
proves esportives: curses

Jornada Olimpica a Bellcaire

de velocitat, Ilangcament de
disc i de javelina, salt de
longitud i de tanques i cursa
d’'obstacles.

L'Equip educatiu del
centre, va valorar molt
positivament aquesta
jornada per tots els valors
gue comporta una jornada

d’'aquest tipus, no només
a nivell ludic-esportiu, on
els alumnes es van divertir
d’allo més, siné també per
la implicacié dels nens/es
en el saber guanyar i perdre,
respectar, ajudar, col-laborar
i sobretot I'aprenentatge de
I'esforg.

El Club Social el

Porxo de Salut

Mental la Noguera, organitza
una jornada cultural esportiva

Activitat cultural i esportiva

Els participants van
visitar i caminar pels
principals indrets
d’interes turistic de
Balaguer

Dins la programacio
d’activitats esportives per
a persones amb malaltia
mental, que s’organitzen
des dels diferents
recursos de la xarxa de
salut mental, el passat
dia 15 de marg el Club
Social El Porxo, gestionat
per I'’Associacié Salut
Mental La Noguera, va
organitzar una activitat
cultural i esportiva a
la ciutat de Balaguer.
En aquesta activitat
van participar-hi una

seixantena de persones
amb malaltia mental
usuaries de diferents
recursos de salut mental
de la provincia de Lleida.
Concretament, del Centre
Assistencial Sant Joan de
Déu, de la Llar Residéencia
Elisenda de Montcada,
del Centre de Dia de
Lleida, del Centre de Dia
de Tarrega, del club social
la Bruixola (gestionat per
I’Associaci6 Salut Mental
Ponent) i del Club Social
Airecel (gestionat per
I'’Associacio Alba).

L'esdeveniment va
comencar a les 10h del
mati a la Plaga Mercadal,
lloc de partida per fer una
caminada i visitar alguns
dels espais d’interés
turistic de la ciutat de
Balaguer.
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GROC és una publicacié plural i independent. Els articles d’opinié son exclusius dels seus autors que GROC no fa necessariament seus.
En defensa de la llibertat d’expressio de la nostra societat, ens comprometem a acceptar les repliques que els lectors estimin oportunes
sempre que es guardi el degut respecte que mereixen persones i institucions. TOTS el articles d’opinié hauran d’estar signats, amb nom
i cognoms, i aniran acompanyats amb una copia del DNI del responsable de I'article i un teléfon de contacte.

Més espectacle

C.G.A.

Hi ha encara perso-
natges que no entenen
la meva antipatia pel Sr.
Zapatero. No deuen vo-
ler veure tot el daltabaix
que les seves paraules
han provocat. Amb un
efecte en cadena, que la
Sra. Chacén va aprofitar
per dir, “Si gana Zapate-
ro, gana Catalunya”. Des-
prés de tot pela amb deu,
ni per fer un cafe. Uns
per creure’s una mentida
d’'un embusterot compul-
siu, i els altres per saber
fer anar només el ribot.
De tot allo que sembla
tan llunya ha sorgit el
que avui veiem, tenim i
patim. Com quasi sempre
al dentat de la vida, a un
desordre tan gran del Za-
patero el va substituir una
majoria que no ha tingut
cap detall pel poble que
la va fer possible. Sense
cap dialeg aquest mateix
poble ha donat vida a tota
aguesta nova classe amb
vint noms i un objectiu
comu; fer fora als que
s’han menjat el pastis. |
en plena cara del necessi-
tat del més elemental, fe-
ien el rotet esperant que
tot seguiria igual. | pim
pam, tot ha canviat.

Al llarg de la vida i da-
vant dels canvis I'ésser
huma s’ha anat adaptant,
avui la veritat i la men-
tida es confonen en les
millors boques, i el bo
del cas que arriben a ser
germanes sense elles vo-

ler-ho ser. | nosaltres ho
detectem i ens ajuntem
per defensar-nos, pero
aquesta uni6 estara des-
feta davant de la primera
embusteria dita, que per-
sonalment satisfaci més.
Pero la vida va seguint el
seu curs a velocitat crei-
xent. D’aixd n’ha de sortir
molts mua mua, petons
i abracades pels que es
quedaran pel cami.

Tots els partits soci-
alment dits de progrés
diuen que el missatge de
les eleccions és que el
poble vol que governin.
Es ben normal que ho
entenguin aixi, els hi va
molt que aquest planteig
s'imposi. Es bo per ells
com és bo pel PP que no
ho entenguin aixi. La dita
erotica del poder és molt
forta, ... i 'economia del
poder, també deu ésser
molt forta. Ni uns ni els
altres han tingut la ca-
pacitat d'entendre que
el poble no vol tants pro-
grames, ni tantes lleis, ni
tantes promeses que des-
pres no es compleixen, ni
formes fetes a mida del
seu gust. El poble el que
vol i desitja és una actitud
decidida i forta en alguna
cosa que s'assembli a la
honestedat, de la verita-
ble, no som tant ingenus
de pensar-hi. No cal po-
sar cara d’amargat ni fer
bufonades de setmesé al
Congrés dels Diputats,
per molt que es domini

el llenguatge mediatic.
Ens sobren les morre-
jades. Ens sobren els
alletaments  congres-
suals de la Dama de
Elche (la Sra. Bescana).
Actituds grotesques.
Bufonades!! fetes per
ximplets que creuen po-
der desfer-ho tot, i sols
tenen projectes al paper
que tots sabem que ho
aguanta tot. S'omplen
la boca parlant de jus-
ticia social, i el que ells
volen, com tots, és el
domini damunt dels al-
tres. De segur entusias-
men a un nombrés pu-
blic, que poden creure
que per fi pot arribar el
poble al poder, il-lusos!!,
el cert és que ha nascut
la nova “casta”.

Podeu observar que
els membres de partits
de progrés radicals,
tots, quan es paren
ho fan amb les cames
obertes. Arromangats.
Recordant els desca-
misats peronistes. Van
per feina a totes hores.
Estan segurs del seu
missatge, que de segur
no és el nostre.

PD: Justicia lenta,
justicia injusta. De mo-
ment dels encausats
dels ERE d’Andalusia,
diners destinats a eixu-
gar mancances, dotze
se'n poden anar a casa
a celebrar la Setmana
Santa sense cap viveén-
cia dolorosa, malgrat el
que han pispat. Ho sap
el sr. S4nchez?.

Associacio Recognoverunt Proceres

Recognoverunt Pro-
ceres és una associacio
sense anim de lucre,
que el que busca és
difondre amb rigor els
multiples aspectes de
la vida civil i militar de
I'Edat Mitjana a traves
de la recreacié histori-
ca.

Esta format per dos
grups recreacionistes
Arnau Mir de Tost que
va néixer a les terres
de Lleida, amb compo-
nents balaguerins i el
grup Dames de Salern
procedent de Barcelo-
na i Vilanova i la Geltru.
Van decidir unir-se com
a associacio, despres
d’'anys de recrear per se-
parat, per donar un salt
qualitatiu com a grup de
recreacié historica en
els esdeveniments que
participin i organitzin.

Lassociacio té com
a membres historia-
dors, arqueolegs, qui-
mics i estudiosos de la
ciéncia, cuiners especi-
alitzats en alimentacié
medieval aixi com arte-
sans especialitzats en
tecniques aplicades al
textil i a I'escriptura an-
tiga, i practicants d’arts
marcials antigues euro-
pees que han entrenat
a I’Associacié Catalana
d’Esgrima Antiga (Bar-
celona). En definitiva,
persones amb afany
constant d’aprendre i
ensenyar les multiples

Www.revistagroc.com

cares de la vida quotidi-
ana medieval.

A Recognoverunt
Proceres no ens confor-
mem a viure la historia
a través d'un llibre siné
que volem estar dins
d’ella, sentir-la en prime-
ra persona de multiples
maneres, a través del
suggeridor aroma d'un
plat de I'época medieval,
del tacte d'un fil m'en-
tres teixim, del soroll
d'una fletxa al sortir de
I'arc o de I'acer d'una es-
pasa a l'impactar en un
escut durant la batalla.

La nostra missié és
aprendre, compartir i
difondre didacticament
aquests coneixements,
gaudir cada dia d'aquest
hobby que ens apassi-
ona, ser cada dia més
rigorosos en les nostres
activitats i apropar a la
gent les nostres inqui-
etuds sobre la historia
medieval.

Per aixo el proper 2 i
3 d’abril fem una trobada
de grups recreacionistes
al Monestir de Santa
Maria de les Franqueses,
per ensenyar a tothom
com es vivia en ple segle
XII.




“La nova cuina de Balaguer. La cuina
de Cal Xirriclo”, nou llibre gastronomic

El nou llibre s’ha publicat recentment a la col-leccio
Catxipanda de Peditorial Pages Editors

Francesc Molins amb Marc Lorés i Jordi Gabriel Jové

El Restaurant Cal Xir-
riclé ens sorpren aquesta
primavera amb I'edici6 del
[libre “La nova cuina de
Balaguer. Receptes de Cal
Xirricld” de Jordi Gabriel
JovéiMarc Lorés, i publicat
per pages Editors en la seva
col-leccio Catxipanda.

El llibre és un recull de
receptes de cuina tradici-
onal i contemporania que
s’han anat elaborant als
fogons del popular restau-
rant balagueri, que dirigeix
Francesc Molins, al llarg de
la seva historia.

Un llibre que no pot
faltar a cap llar dels amants
de la bona cuina.

Les Franqueses acull una
trobada de grups
recreacionistes medievals

“Recerca d’or en familia” al Centre
d’interpretacio de I’Or del Segre

El Centre d’Interpretacio
de I'Or del Segre organitza
durant els dies de Setmana
Santa l'activitat «Recerca
d’Or en familia», una pro-
posta Gnica que convida els
visitants a convertir-se en
autentics buscadorsd’or. Les
visites no necessiten reserva
previa i es faran a les 11, 12
i13hiales17,18i19 h del
dilluns 21 al diumenge 27 de
marg (excepte dilluns al mati
i el divendresidiumenge per
la tarda).

Centre d’Interpretacio de I’Or del Segre

Recreacio de la vida en ple segle XIII

El proper cap de
setmanadel 2i 3 d’abril, el
monestir de Santa Maria
de les Franqueses acollira
una trobada de grups
recreacionistes medievals
i al mateix temps esfarala
presentacié publica de la
nova associacio cultural
Recognoverunt Proceres,
amb membres de la ciutat
de Balaguer.

S’ha organitzat una
Recreacio Medieval
de vida quotidiana
al Monestir de Santa
Maria de les Franqueses
amb col-laboraci6 de
I’Ajuntament de Balaguer.
Durant el cap de setmana
esfaran diverses activitats,
obertes a tots els publics i
amb entrada gratuita.

Sera dissabte a
partir de les 12 del mati,

es fara el muntatge
del campaments, on
els peregrins, vora una
desena de grups i amb
més d’una cinquantena
de participants, recrearan
durant un cap de setmana
la vida en ple segle XIII.

Ales 17 h, es fara una
excursié pels voltants de
Santa Maria, una visita
teatralitzada. A les 19 h
es fara I'infeudacio a Pere
d’Aula.

Lendema diumenge, a
les 10 h s’obrira les portes
del campament al public.
A les 11 h els membres
del Museu de la Noguera
faran una visita guiada,
explicant els diferents
ambits que hi havia al
Monestir i voltants. A
les 15 h es tancara el
campament.
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El Celler Dalmau organitza un maridatge
de les hodegues Marqués de Murrieta

Maridatge al Celler Dalmau

El passat dijous 10 de
marg, el Celler Dalmau de
Balaguer dirigit per Xavi
Castellano, va acollir un

maridatge de diferents
vins de les bodegues de
Marqués de Murrieta amb
els plats elaborats per les

bones mans de la cuina de
Mediterrania Gastroidees.

Com a entrants, els
prop de 40 comensals
van poder degustar el vi
Pazo Barrantes amb una
ostra gallega amb emulsié
de jalapeno i pera flor
d’hivern, i el Marqués de
Murrieta reserva 2010 amb
cansalada de coll, rovell,
escumad’holandesaituber
melanosporum. Amb el peix
van servir un Capellania
2010 amb un bacalla skrei
fumat, nyamera i tapenade.
En el capitol de les carns
van servir un Castillo Ygay
2007 amb un filet de cérvol
amb estofat de cigronets
thai, i per postres van servir
un Dalmau 2011 amb el
sotabosc dol¢ de xocolata
amb boira aromatica.

Lluis Muixi presenta la mona
de Don Quijote i Sancho Panza

El mestre pastisser
de Balaguer, de renom
internacional, Lluis Mui-
xi, ha presentat com
cada any, una Mona es-
pectacular que s’ha po-
gut contemplar durant
tota la setmana Santa al
seu aparador.

Una mona elaborada
amb 80 quilos de xocolata
i sucre, que representa
la imatge de Don Quijote
i Sancho Panza, en el
400 aniversari de la mort
de I'escriptor Miguel de
Cervantes. Una autentica
obra d’art.

Figura feta pel pastisser Lluis Muixi
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Anuncis breus classificats

TREBALL

ES PRECISA me-
canic de [l'automo-
bil per taller ubicat
a Balaguer. Enviar
Curriculum Vitae al
correu electronic:
vxadsuar@eresmas.
com o bé trucant al
973447510.

ES PRECISA ajudant
de cuina per un bar
de Balaguer. Interes-
sats enviar C.V. a : bar.
taps@hotmail.com

NATIVA déna classes
particulars d’anglés.
Amb possibilitat de fer
classes de conversa,
en grups organitzats
o bé fent classes par-
ticulars. Demana ja
la teva hora i aprén
angles, escrit i sobre-
tot parlat! Interessats
truqueu al telefon:
650422582,

FAIG CLASSES par-
ticulars d’anglés per
estudiants d’Educacio
Primaria, ESO o Batxi-
llerat. Rao: 698383277.

CONSTRUCCIONS
RAMON. Treballs de
paleteria, reformes,
interiors, teulades,
granges, vivendes...
Preu economic. De-
mana informacio!.
Rao: 690921832,

S’OFEREIX realitzador
amb equip de camera
per enregistrar videos
de bodes, bateigs, co-
munions o qualsevol
altre esdeveniment.
Amplia experiéncia
en el sector audiovi-
sual. Demana el teu
pressupost, sense cap
compromis. Contacte:
Dani Arregui. Truca
al: 686774086 o bé per
mail: daniaso@gmail.
com

IMMOBLES

SRS. PROPIETARIS:
davant la forta deman-
da de pisos, si voleu
llogar o vendre, ara
és el moment! Vidal
Giné Administrador de
Finques. Informacio al
telefon: 973450565.

ES TRASPASSA cafe-
teria a Balaguer, cen-
trica. En ple funcio-
nament. Rao telefon:
687422060.

ES VEN conjunt de
tres cases, centriques
a Vilanova de la Sal.
Ideal per negoci rural
o families. Amb espai
per parking, restau-
rant.. Rad: 639772265.

ES VEN local comerci-
al de 80 m?al c/ Barce-
lona, 50. Amb pati pos-
terior. Rad: 625521521
(Albert).

LLOGUER de parkings
tancats davant Col-
legi Vedruna. Raé:
973450555.

ES LLOGA apartament
a Camarasa, totalment
equipat, aire condici-
onat, foc a terra, amb
vistes al riu. Lloguer
de parquing al ¢/ Ur-
gell de Balaguer. Ra6
telefons: 973447752-
639920281.

OPORTUNITAT, ven-
da de parcel-les ailla-
des, la millor zona de
Balaguer. Al costat
del col‘legi Mont-roig,
de 516 m2d’extensio.
Raé: 676996765.

ES TRASPASSA lli-
breria-papereria a
Balaguer. En ple fun-
cionament, per no po-
der atendre. Interes-
sats trucar al telefon:
669487954,

VARIS

VOLS SER voluntari/a
de Proteccié Civil?
Adrecat als telefons:
665802840-625340340.

COMPRO joguines
antigues, scalextric,
segells, plomes esti-
lografiques, rellotges
antics, comics i Ili-
bres antics, albums
de cromos, monedes,
bitllets, postals i fotos
antigues. Interessats
trucar al: 676803205.

SENORA MAYTE, vi-
dencia y tarot. Alta
magia blanca. Horas
a convenir. Razén:
656826568-609135472.

Per posar anuncis en
aquesta seccid, de-
mana informacié al
teléfon 973448273.
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Telefons utils

AGER GERB AGER
AJUNTAMENT 973455004  AJUNTAMENT 973 446099 FJOSA-C/laFont,s/n 973455286
ALGERRI LA RAPITA
AJUNTAMENT 973426013 TELEFON PUBLIC 973 445018 BALAGUER
F. ALDAVO- P Estaci6, 10 973450214
BALAGUER LA SENTIU )
AJUNTAMENT 973445200  AJUNTAMENT 973 424005 F CLAVER-SantLluis,6 973445384
IMPIC 973446606  CASA DEL METGE 973 424058 F. MARCH- S. Jaume, 2 973445280
URGENCIES 12 F SALA-PI. Mercadal, 38 973445087
MOSSOS D'ESQUADRA 973457700  LES AVELLANES
GUARDIA URBANA 973450000  AJUNTAMENT 973 454004
CARITAS BALAGUER 973 443320 BELLCAIRE D'URGELL
CONSELL COMARCAL 973448933  MENARGUENS
BOMBERS 073445080  AJUNTAMENT 973180205 ERUZUIIREGL s
CAPII 973 446028/ 973 447714
CAP Il DEMANARVISITES ~ 902111444  MONTGAI CAMARASA
I.N.SEGURETAT SOCIAL 973450408  AJUNTAMENT 973 430005 ] ,
AMEDICS 973447513  METGE 973430107 URIEOAUTOIESE, () 673420200
CENT MEDIC RECONX. 973448113
CREU ROJA 973445795  OS DE BALAGUER TR B
RENFE 973445503  AJUNTAMENT 973 438004 ]
ALSINA GRAELLS 902422242  CONSULTORI MEDIC 973 438003 PEREZTORRES, ROSAM. 973428070
TAXIS PUBLICS 973445022  RESIDENCIA 973 438169
CORREUS 973 445826 :
JUTJATNA 973451353/973451383  SANT LLORENG A SENTIUDESIO)
JUTJAT N.2 973451162/973451287  TELEFON PUBLIC 973 420003 MONTSERRAT MIRATS 973424151
JUTJAT N3 973 035900
SALADE PROCURADORS 973451177  SANTA LINYA
DESPATX PARROQUIAL 973445342 TELF PUBLIC 973 454002 LES AVELLANES
ESGLESIA EVANG. PENT, 973 446457 RUBIES PRAT, NURIA 605010097
FUNERARIASANT JOSEP 973445786  TARTAREU
629447113 - 620377476 973390862 TELEFON PUBLIC 973 454003
CASAL GENT GRAN 973 446259 MONTGAI
TERMENS EVA CAMPINEZ 973430358
BELLCAIRE D'URGELL AJUNTAMENT 973 180010/ 973 180041
AJUNTAMENT 973586005  CASA DEL METGE 973180213
0S DE BALAGUER
CAMARASA VALLFOGONA DE BALAGUER RUBIES PRAT NURIA 973438136
AJUNTAMENT 9734200090  AJUNTAMENT 973 432008
CASA DEL METGE 973 432055
CASTELLO DE FARFANYA VALLFOGONA DE BALAGUER
AJUNTAMENT 973428007  VILANOVA DE LA SAL AIGUABELLAALENTA,G. 973432151
TELEFON PUBLIC 973 454019
CUBELLS
AJUNTAMENT 973 459005
Farmacies de torn de Balaguer
De les 8 de la tarda del 24 de marg ales 8 de la tarda del 31 de marg MARCH
De les 8 de la tarda del 31 de marg ales 8 de la tarda del 7 d’abril ALDAVO
De les 8 de la tarda del 7 d’abril a les 8 de la tarda del 14 d’abril CLAVER

SORTIDES ARRIBADES
BALAGUER LLEIDA
08.00 (1) 08.30
10.00 (4) 10.30
14.16 (3) 14.46
18.10 (3) 18.39
18.50 (4) 19.20
21.05 (2) 21.34
BALAGUER LA POBLA
09.39 (2) 11.00
11.09 (4) 12.30

(1) De dilluns a divendres feiners.
(2) Diari. Diumenges fins a Balaguer.

SORTIDES

LLEIDA
07.15 (1)
09.10 (2)
10.40 (4)
17.30 (3)
20.30 (2)

LA POBLA
12.56 (3)
17.30 (4)

ARRIBADES

BALAGUER
07.44
09.39
11.09
17.59
20.59

BALAGUER
14.16
18.50

(3) De dilluns a dissabte.
(4) Diumenge.

SORT. DESTINACIO CALENDARI

06.10 BARCELONA dill. adissh.
07.55 “ diari
19.55 ‘ dish. i diumg.
20.23 “ dedill. adiv.
06.10 TARREGA dill. adissh.
07.10 " dill. adissb.
07.50 ‘ dill. adiv.
12.00 “ dill. adissh.
15.00 " dill. adissh.
1930 “ dill. adissb.
07.10 LLEIDA dedill. adiv.
07.40 " diari
0745 “ de dill. adissb.
07.48 “ dedill. adissh.
07.55 “ dimt,, dime. i div.
08.00 “ dill, dij. i div.
09.10 " dissabte
09.15 " dedill.adiv.
10.45 " diumenges
1050 “ dedill. adiv.
12.00 “ dedill. adiv.
1310 “ dedill. adiv.
1330 “ dedill. adiv.
1445 “ dedill.adiv.
1515 “ dedill.adiv.
1518 “ dedill. adiv.
17.30 “ diari
1751 “ diari
18.00 " dissabte
1910 " dedill.adiv.
19.21 " diumenges
09.20 SEUD'URGELL diari
16.50 " diari
12.00 ALBESA disbts. mercat
09.20 PONTS diari
1335 “ dedill.adiv.
16.35 “ divendres
16.50 ‘ diari
19.10 ‘ dedill. adiv.
1335 SOLSONA dill., dima., dij,, div.
16.35 N divendres

SORT.

DESTINACIO CALENDARI

19.00 UAB BELLATERRA  diumenges lectius

13.37
1722
2007
22
1317
1947
06.30
07.20
13.37
14.00
1425
1722
2007
221
08.25
11.00
1245
15.15

SORT.
07.00
07.45
08.45
09.10
10.00
11.00
110
1230
1250
13.00
1410
15.00
16.00
16.15
16.35
18.30
19.00
19.20
20.00
20.35

ESTERRI D'ANEU diumenge
diari
diari
“ dedill. adiv.

AGRAMUNT de dill. adish.
“ de dill. adiv.

AGER de dill. adiv
dissabtes
diumenge

‘ dedill. adiv.

" dedill. adiv.

diari

diari
“ dedill. adiv.
ALMENAR  dedill. adiv. feiners
dissabtes
dissabtes

de dill. adiv. feiners

LLEIDA-BALAGUER CALENDARI
dedilluns a divendres
dedilluns a divendres

diari

de dilluns a dissabte
de dilluns a divendres
dedilluns a dissabte
dedilluns a divendres
de dilluns a dissabte
diumenge

de dilluns a divendres
de dilluns a divendres
de dilluns a divendres
divendres

diari

diari

de dilluns a divendres
de dilluns a divendres
diari

dedilluns a divendres
dedilluns a divendres
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