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En Portada

Cursa de la Dona

Arriba la 8a edicio de la Cursa de la Dona aquest
diumenge 24 de novembre. Una cursa pionera a
nivell provincial i que s’emmarca dins dels actes de
la setmana contra la violencia de genere, i que s’ha
convertit en I'activitat principal d’aquesta setmana

reivindicativa.

Dones, nenes, avies, mares i filles, i aquesta
edicié també homes, que podran participar acom-
panyant una dona; venceran els 5 km de recorregut
urba per asfalt i pels principals vials de Balaguer.
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>>BALAGUER

# Balaguer se suma a I'11a edicio del Gran Recapte d'aliments
Esfa una crida ala gent perfer de voluntaris i també en fer una donacié
de productes alimentaris aquest dijous i divendres

# Sis projectes en els primers pressupostos participatius de Balaguer
El pressupost participatiu compta amb una partida de 150.000 euros

# Creu Roja La Noguera inicia la XVI edicio del projecte “Avis i Avies solidaris”
Lainiciativa, nascuda a la comarca, pretén activar i potenciar la preséncia social de les persones que viuen en
residencies geriatriques i aconseguir financament per la campanya de reis, “cap nen sense joguina”

# LEsplai Gaspar de Portola celebra els seus primers 10 anys de colonies
El passat 16 de novembre, I'esplai va obrir les seves portes per acollir les inscripcions nimero 10 a colonies

>>COMARCA
# Os de Balaguer acull I'exposicio de Sara Bold
La videoartista Sara Boldu, ha recorregut I'activitat agricola dels
pagesos per enregistrar els diferents estadis (llaurar, segar, esporgar)
# Bellcaire d’Urgell celebra la 25a Nit de la Sardana
L'acte vacomencaramb el Sardajove, un espai per als dansaires més joves

# Visita guiada al Museu dels alumnes del curs basic per la Normalitzacio Lingiiistica
Els participants, d'origens diversos com Colombia, Romania, Veneguela, Senegal, Guinea, el Pakistan o el Brasil,
valoren positivament la formaci6 i poder fer activitats relacionades amb la llengua i la cultura fora de I'aula

# Exposicio “Lempremta de la natura” al Monestir de les Avellanes
La sala capitular del Monestir de les Avellanes acull fins al 12 de gener, I'exposici6 de I'artista Carla de Ruiter

>>ESPORTS

# Rosa Mari Carulla i Victor Pujuelo guanyadors de la Cursa del Sant Crist
S'arribava a la 39a edicid, organitzada pels Runner's Balaguer amb el
suport de I'’Ajuntament de Balaguer i puntuable per a la Lliga Ponent

# EI CEN Balaguer participa en la Lliga Catalana a Cervera
Van participar en la 2a jornada de les lligues Alevi i Infantil

# El Sisvial Balaguer aconsegueix una victoria i una derrota en els tltims partits
El Sisvial CB Balaguer aconseguia la quarta victoria consecutiva contra el CB. Solsona, un partit molt
disputat al pavellé de Balaguer i sortia derrotat a la pista del lider, el CB Matadepera

# El Balaguer Piera Ecoceramica suma dos victories més en aquesta temporada
Confirmant aixi la seva posicié a la classificacio general com a lider destacat de la Divisié d’Honor Femenina

>>0CI/CULTURA

# “El dissabte 7 de desembre Fira de Santa Llicia a Balaguer
Aquest mercat nadalenc que aplega vora 100 parades, esdevenint
un circuit pels principals carrers del centre Historic

# Larambla de les Floristes al Teatre Municipal de Balaguer
El dia 22 continua el cicle de tardor/hivern passada la Festa Major




Balaguer se suma a I’11a edicio del Gran
Recapte d’Aliments els dies 221 23

Els propers dies 22 i 23
de novembre arriba I'onze-
na edicio del Gran Recapte
d’Aliments. Una campanya,
gue consisteix en mobilitzar
a la ciutadania per a que
facin donacié d'aliments
basics en els punts de re-
collida participants, per tal
de contribuir amb aliments
als déficits que pateixen
les persones en situacio de
vulnerabilitat detectades
pels serveis socials.

La campanya del Gran
Recapte es du a terme si-
multaniament pels quatre
Bancs d’Aliments de Catalu-
nya. Els Bancs dels Aliments
son organitzacions indepen-
dents i sense anim de lucre,
gue tenen com a objectius
principals lluitar contra el
malbaratament recuperant
excedents alimentaris aptes
pel consum huma i lluitar
contra la pobresa, fent arri-

Gran Recapte d’Aliments aquest divendres i dissabte

bar els aliments recuperats,
a persones en situacié de
precarietat alimentaria del
nostre entorn. Es demanen
donacions fonamentalment
de tres aliments basics de
llarga durada: oli, conserves
(peix i verdures) i llet.

Els voluntaris sén una
part molt important, ja que
a part de col-laborar en els

dies de la recollida als esta-
bliments comercials adhe-
rits, també fan la posterior
classificacio dels aliments
per poder repartir-los des-
prés.

Es fa una crida a la gent
per fer de voluntaris i també
en fer una donacié de pro-
ductes alimentaris aquest
dijous i divendres.

La festa major de Balaguer amb
nombrosos actes per a totes les edats

Festes del Sant Crist 2019

Balaguer va celebrar
una intensa festa major
en honor al seu Patr6 Sant
Crist els passats 8,910 de
novembre, amb gran nom-
bre d’actes per a totes les
edats, des de la tradicional

ofrena floral al Sant Crist
per part dels escolars de
la ciutat, la gent gran i del
CF Balaguer i I'esmorzar
popular del divendres.

Les ballades de gegants,
capgrossos i I'Harpia, aixi

com el Campionat de Co-
lles Sardanistes de la Terra
Ferma el diumenge, amb 32
colles participants.

La musica al'’envelat del
pavell6é Inpacsa, amb con-
certs i balls d’orquestres,
aixi com els balaguerins
Rehenes, Doctor Prats i La
Orquestra Mondragén entre
altres.

El teatre va collir dos
espectacles de caire fami-
liar i els esdeveniments
esportius també van omplir
el cap de setmana, com la
tradicional Cursa del Sant
Crist del dissabte tarda.

Les firetes durant tots
els dies i els focs artificials
del diumenge a la nit per
clausurar els actes de la
festa major.

Sis projectes en els primers
pressupostos participatius de
la Paeria de Balaguer

La passada setmana
esvan presentar a la Sala
d’actes de la Paeria de
Balaguer els sis projectes
dins de la partida del
pressupost participatiu,
per decidir entre els
balaguerins en queée
s’'inverteix una part del
pressupost municipal.

Les sis propostes que
es portaran a votacié
sén: la revegetacio
de I’Avinguda Paisos
Catalans amb un
pressupost de 39 mil
euros; l'adequacio6 de la
vorera del pavell6 Moli
de I'Esquerra amb 59
mil euros; el projecte
d'adequacidé i millora
del parc infantil annex
del col-legi Mont-roig
amb vora 72 mil euros;
la substitucio de les
cistelles de basquet del
pavell6 1r d'octubre amb
44 mil euros; la retirada
de la pantalla visual i
instal-lacié de zones
d’ombraa les piscines del

Secaamb 10 mil eurosila
senyalitzacié urbana amb
30,5 mil euros.

El passat dimecres 13
de novembre, es va fer
la presentaci6 i sessi6
informativa dels objectius
i fases del procés, aixi
com les propostes que es
presenten peraquest any
i la manera de votar.

Les diferents
propostes es podran votar
del 14 al 21 de novembre,
tots els empadronats
a Balaguer, majors de
16 anys podran escollir
fins a 3 propostes,
presencialment amb una
butlleta fisica o bé en linia
a través de I'APP “bustia
ciutadana”o a través
de la web femlanostra.
balaguer.cat

El pressupost
participatiu compta amb
una partida de 150.000
euros. Els resultats
es faran publics el
proper dilluns dia 25 de
novembre.

Urna a Lapallavacara
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I'Obra Social “la Caixa” col-labora amb
6.000 euros en ajudes amb Caritas

El passat 22 d’octubre
Josep Casanova director
voluntari de Caritas d’Urgell,
convidava un cop més a
CaixaBank a col-laborar en
el projecte social i laboral
que es du a terme des de
Caritas d'Urgell.

Gracies a aquestes aju-
des al 2018 des del “Centre
Sant Domenec” de Balaguer
esvan arribar a oferir ajudes
a 273 llars que van ser ateses
dintre del programa d’Acolli-
da i Acompanyament, 64
infants van poder participar
en el programa de Reforg
Educatiu i Reforc d’Estiu, es
va donar ajuda per material
escolar a 117 nens i nenes i
el Servei d'Ajuts Socials va

Conveni La Caixa i Caritas d’Urgell

poder dur a terme 478 ajuts
i 190 persones van participar
en activitats formatives del
Programa Laboral.

Aquest any Josep Casa-

nova i Jordi Porta Director
de l'area de negoci de Cai-
xabank a la Noguera-Piri-
neus, han signat una ajuda
de 6.000 euros.

Curs d’informatica per a joves d’etnia
gitana des del Consell Comarcal

Participants al curs

El Servei d'Atencié Soci-
ocultural al Poble Gitano dels
Serveis Socials del Consell

Comarcal de la Noguera ha
organitzat un curs de forma-
ci6 en informatica de 20 ho-

res adrecat a joves d’aquest
col-lectiu, en el qual 17 nois i
noies d’entre 14121 anys am-
pliaran les seves capacitats
digitals. Amb aquesta activi-
tat es pretén reforcar un am-
bit competencial important
per evitar I'abandonament
dels estudis obligatoris i al-
hora fomentar la continuitat
cap a estudis superiors d'un
col-lectiu de joves que tradi-
cionalment no hi ha accedit.
Ja fa un any que aquest
Servei treballa conjunta-
ment amb la comunitat
gitana de la Noguera per
detectar-ne les necessitats i
dissenyar actuacions.

Creu Roja La Noguera inicia la
XVl edicio del projecte “Avis i

Avies solidaris”

Creu Roja de la
Noguera inicia la XVI
edicié del seu projecte
‘Avis i Avies solidaris’ i
inicia la campanya “Cap
nen sense joguina”.

Lainiciativa, nascudaa
la comarca, pretén activar
i potenciar la presencia
social de les persones
que viuen en residencies
geriatriques i aconseguir
financament per la
campanya de reis, “cap
nen sense joguina”. En
la iniciativa hi participen
totes les residencies de la
comarca i la Creu Roja de
la Noguera.

El projecte es basa
en la venda de diferents
objectes artesanals
elaborats pels avis i
avies de les residéencies
geriatriques. La venta es
realitza o bé en mercats
o bé dies puntuals en
diversos municipis de la
comarcaamb els quals ho
pactem anteriorment.

Amb aquesta

iniciativa, les residencies
i Creu Roja volen difondre
un doble missatge, la
idea que les persones
grans encara s6n molt
valides per col-laborar
activament en la societat
sempre que es faciliti
I'accés als recursos
i es proposin activitats
adequades i sensibilitzar
envers aquella poblacio
que viu en risc de pobresa
o pobresa extrema i
que de vegades passen
desapercebuts.

De setembre a no-
vembre, els residents,
que col-laboren volunta-
riament en aquesta ini-
ciativa, han treballat en
els productes artesanals
que seran venuts arreu
del territori, el 27 novem-
bre al mercat setmanal
de Ponts, el 30 novembre
faran parada a Balaguer
davant del Mercadona, el
2 de desembre a Bellcaire
i el 4 de desembre a Me-
narguens.

Projecte Avis i avies solidaris
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LEsplai Gaspar de Portola celebra els
seus primers 10 anys de colonies

Inscripcions per les properes colonies

El passat dissabte 16 de
novembre, I'esplai Gaspar
de Portola va obrir les seves
portes peracollir les inscrip-
cions nimero 10 a colonies:
una activitat que cada any
omple d'il-lusié i d’educa-

ci6 en el lleure a desenes
d’'infants, joves, monitors i
monitores en algun entorn
de muntanya.

L'any 2011, I'esplai Gas-
par de Portola tornava a
fer colonies per primera

vegada. Des d’aleshores,
any rere any, la llista d’ad-
mesos s'omple tant com la
casa permet; fins arribar als
nostres dies, fins arribar al
seu aniversari: I'estiu 2020
se celebren deu anys de co-
Ionies. Lequip de quaranta-
quatre monitors i monitores
ja treballa ben fort, des del
voluntariat, per gaudir d'un
curs d'aniversari ple d’acti-
vitats i sorpreses.

Jocs, valors, tallers,
somriures, dinamiques,
rutes, abracades, vetllades,
amistat, excursions i tot ple-
gat, envoltats de muntanya
i natura.

Més informaci6 de les
activitats d’'aniversari, al
bloc: http://ce-gaspardepor-
tola.blogspot.com/

El Casal Civic acull I’exposicio “Buits
plens” fins el proper 29 de novembre

L'Area de Serveis Soci-
als del Consell Comarcal
de la Noguera i el Servei
de Suport al Dol de Ponent
han organitzat I'exposicié
de fotografies “Buits plens.
Com omplir el buit d'una
perdua”, del dilluns 11 de
novembre al divendres 29
de novembre, al Casal Civic
de Balaguer.

La mostra recull 30 foto-
grafies seleccionades entre
totes les que es van presen-
tar al concurs fotografic
que va organitzar el Servei
de Suport al Dol de Ponent
amb I'objectiu de donar visi-
bilitat als processos de dol i
normalitzar-lo. Les imatges
qgue s’hi poden veure estan
pensades, doncs, per ajudar
acomprendre, interioritzari
reflexionar sobre el procés
de dol.

Complementaran la
mostra dos xerrades sobre

Foto de I’exposicio

els processos de mort i dol
per ajudar-nos trencar el
tabu i permetre’ns, com a
societat, parlar-ne oberta-
ment i fer-ne una reflexié
serena i conscient.

La primera xerrada va
coincidir amb la inaugura-
cié de I'exposicio el dilluns
11 de novembre, a carrec
de Montse Robles, res-

ponsable assistencial del
Servei de Suport al dol de
Ponent. La segona es fara
com a cloenda de la mos-
tra el divendres 29 de no-
vembre a les 16.00 hores,
i sera a carrec de Begona
Giménez, coordinadora del
Servei de Suport al Dol de
Ponent i especialista en
acompanyament al dol.

La Carnisseria Paris fa una
masterclass a la Meat Atraction
de Madrid i a Imeat de Cornella

Masterclass a la Meat Attraction de Madrid

El passat mes de
setembre, I'’Anna Paris
de la Carnisseria Paris de
Balaguer, va participar a
la Meat Attraction 2019,
Fira Internacional del
Sector Carni de Madrid,
que en col-laboracié amb
Educarne, el Centre de
Formacié, Innovacio i
Desenvolupament en el
sector carni, va dedicar
per primera vegada una
jornada completa a la
celebracio del Dia del
Carnisser i Xarcuter. A
I'espai Factoria Xeff de
la fira i davant de més
de 200 professionals del
sector, I'Anna Paris va
impartir una masterclass
d’'elaborats carnis
innovadors, presentacions
atractives i saboroses
que destaguen per
I'originalitat i la varietat
de carns i ingredients,

com el Llonzat Fantasia,
les Campanes de Nadal
i el Yin Yang, elaborades
totes “amb coheréncia i
buscant I’harmonia entre
els sabors”, en paraules
de la mestra artesana
balaguerina.

Els dies6i7 d'octubre
va participar a la segona
edicié de la fira IMEAT
a Cornella, dedicada
al comerg detallista de
carn i xarcuteria, amb
3 tallers d'elaboracio
carnia artesanal, en els
quals va explicar com,
amb producte de maxima
qualitat i de proximitat,
es pot oferir als clients
elaboracions innovadores
i presentacions acurades
que permeten millorar la
imatge de la carnisseria,
ampliar |'oferta de
productes i treure més
rendibilitat al negoci.




Os de Balaguer acull I’exposicio de Sara
Boldu “Els artistes van amb tractor”

Inauguracio de I'exposicio

Os de Balaguer va inau-
gurar aquest diumenge 17
de novembre I'exposicio “Els
artistes van amb tractor” de
la videoartista Sara Boldu.
Aquesta exposicié fotografi-
camostracom I'accié huma-

na, a través de I'agricultura,
dibuixa el paisatge talment
com una obra d'art.

La videoartista Sara Boldu
(Les Borges Blanques,
1977), ha recorregut I'acti-
vitat agricola de diversos

pagesos per enregistrar els
diferents estadis (llaurar, se-
gar, esporgar, collir, veremar,
etc.) i cultius (pera, poma,
préssec, vinya, ordi, olives,
ametlles, etc.). Aquest ho-
menatge a la pagesia i a la
terra, aterra a Os de Bala-
guer després de passar pel
Centre de la Cultura de I'Oli
de La Granadella, al Niu Es-
pai Artistic Contemporani
de Barcelona, I'Espai Macia
i la Cafeteria Slavia de Les
Borges Blanques.
L'Associacié de comerci-
ants i empresaris de “Les
Aspres del Montsec” ha fet
possible la realitzacié de
I'exposicié al poble, que es
podra visitar a I'Ermita de
Sant Antoni d'Os de Bala-
guer fins el 21 de desembre.

Bellcaire d’Urgell va ser I'escenari de la
celebracio de la 25a Nit de la Sardana

El passat dissabte 16 de
novembre, Bellcaire d’'Urgell
va acollir la 25a Nit de la
Sardana, una de les cites
més importants del calendari
d’activitats de la Federacié
Sardanista de les Comarques
de Lleida, que enguany arriba
als seus 25 anys. La Nit de la
Sardana reuneix a tots els
sectors en una nit que pretén
ser I'aparador de la dansa
catalana a la demarcacioé de
Lleida.

L'acte va comencar amb
el Sardajove, un espai per als
dansaires més joves on hi va
participar el col-legi Bonavis-
ta de Bellcaire. El Sextet de
Cobla, una formacié musical
composta per musics de dife-
rents cobles, van fer un taller
d’'acostament als instruments
de cobla i un conte musicat.

Seguidament es va fer
I'acte de lliurament dels pre-
mis i reconeixements del 45¢

Arnau Tordera, premi Rotllana 2019

Campionat de Colles Sarda-
nistes de la Terra Ferma.

A l'inici del sopar es van
lliurar els Premis Rotllana
i Sardalleida. Després una
Gimcana lliure, una ballada
de sardanes i danses tradici-
onalsialtres activitats,ambla
musica del Sextet de Cobla.
Enguany el premi el va rebre
Arnau Tordera, compositor,

guitarrista i cantant del grup
de musica “Obeses”. Aquest
premi s'atorga a persones o
entitats vinculades o no di-
rectament al mén sardanista
pero que, amb les seves acti-
vitats quotidianes, col-laboren
adifondre i normalitzar la sar-
dana, i alhora, contribueixen
a projectar el moén sardanista
fora del seu ambit d'actuacio.

Alemany presenta les noves
caixes d’Art i Torré de col-leccio

amb valor social

Guanyadors dels premis i representants de les entitats

Les il-lustracions de
les caixes d’enguany
estan fetes per
persones amb
discapacitat que
treballen a Pempresa

Torrons i Mel
Alemany va presentar
a la Llotja de Lleida, les
Caixes Regal Art i Torrd
de col-lecci6 amb valor
social. Aquest any se’'n
presenten 4 models amb
il-lustracions inspirades
en les abelles elaborades
per persones amb
discapacitat de les quatre
entitats lleidatanes que
treballen per la marca:
llersis Shalom, La Torxa,
Fundacié Asprosi I'Estel.

Alemany ha
promogut el concurs
“Art Cru Alemany” en
el marc del qual tots els
artistes de cada entitat
han presentat una obra.
D’entre totes elles se
n’ha escollit una de cada
centre, que és la que
s’ha estampat a la caixa
d’art que aquest any
com a novetat a banda
de contenir torr6 també
introdueix la mel.

Els autors que han
resultat guanyadors de

les quatre il-lustracions
sén: Silvia Tribulietx
(llersis  Shalom), Da-
vid Padilla (Fundacio
Aspros), dJéssica Vidal
(LEstel) i Josep Giralt
(La Torxa), que van rebre
el premi de mans del ge-
rent de Torrons i Mel Ale-
many, Ferran Alemany.

L'acte va consistir en
un tast de torré i una ac-
tuacié musical del can-
tautor balagueri Joan
Blau, que va dedicar als
assistents la canco ‘Ulls
de mel i de torré’ del seu
darrer disc, la Clau.

Lacte s'emmarca
en el projecte I'Univers
Alemany que resumeix
els valors de la marca:
‘Art, Cultura, Humani-
tat’ i que es tradueix
en l'aposta per I'art per
promocionar el propi
territori, el Montsec amb
una aposta per la cul-
tura i la no robotitzacid
i la humanitzacio dels
processos de produccio.
De fet Alemany ocupa
diariament 60 persones
de quatre centres espe-
cials de treball del Tercer
Sector de les Terres de
Lleida, que s’afegeixen
a les 25 persones que
treballen al seu obrador
situat a la poblacié d’Os
de Balaguer.



Unstitut Dental La Noguera imparteix
tallers de salut bucodental a la gent gran

LInstitut Dental de la
Noguera i I'Area de ser-
veis Social del Consell
Comarcal de la Noguera
imparteixen tallers de salut
bucodental als casals i les
associacions de gent gran
de la comarca de la No-
guera. El primer es va fer
a Algerri, el dia 13 de no-
vembre, i s’hi va parlar de
patologies com les caries,
la sequedat de boca o ma-
lalties que poden afectar la
salut bucodental. També es
recorda la bona tecnica del
raspallat i la frequencia, i
s'explica I'evolucio de la
medicina en implantologia

Taller a Algerri

i protesis dentals. Aquests
tallers s'imparteixen des
de fa 5 anys a les escoles

de la Noguera, on han tin-
gut una molt bona valora-
cio.

23a Fira d’Ager el proper diumenge 8
de desembre amb varies activitats

Fira d'Ager

El proper diumenge 8
de desembre es celebrara
aAger la 23a Fira, amb una
gran programacio6 cultural
que comencara el diven-
dres abans aixi com també
una nova mostra d'antics
oficis el mateix dia de la
Fira.

Una fira que aporta
molts visitants a la pobla-
cié noguerenca i que ofe-
reix tradicié i cultura un
any més, amb activitats
prévies.

El Punt de Voluntariat dels
Serveis Socials de la Noguera
presenta I'informe Panoramic

El dia 6 de novembre
I'Area de Serveis Socials
del Consell Comarcal de
la Noguera va presentar
el resultat de I'estudi de
les entitats i associacions
de la comarca que ha fet
amb I'eina Panoramic de
I'Observatori del Tercer
Sector.

EnI'estudi, que es vafer
entre el novembre del 2018
i el maig del 2019, hi han
participat un total de 159
entitats, de les 175 actives
que hi ha comptabilitzades
a la Noguera, amb la
participacié del 90% del
total d'organitzacions
arrelades a la comarca, fet
que ha permes obtenir una
fotografia molt completa
del teixit associatiu de la
Noguera.

A grans trets, els prin-
cipals ambits d’actuacié

de les entitats de la Nogue-
ra son la cultura, I'accié
social i I'esport; la forma
juridica que més predomi-
na és l'associaciéo amb el
95%, 7 de cada 10 entitats
tenen entre 3 i 30 persones
implicades en el dia a dia;
1 de cada 4 compta amb
projectes de voluntariat;
en les juntes les dones re-
presenten el 46% i en la
presidéncia el 37%, i el vo-
lum d’ingressos no supera
els 5.500 euros anuals.

Van participar en la
presentaci6 Marc Vinas,
subdirector general de Co-
operacio Social i Voluntari-
at de la Generalitat; Araceli
Crespo, responsable del
PFAVC i Assessorament
al Mén Local i Administra-
cions Publiques, i Montse
Fernandez, de I'Observato-
ri del Tercer Sector.

Presentacio projecte




Visita guiada al Museu dels alumnes del
curs basic per la Normalitzacio Lingiistica

Visita la Museu de la Noguera

El dijous 14 de novembre
elsalumnes del curs de nivell
basic que el Consorci per a
la Normalitzacié Linguistica
estaduentaterme a Balaguer
van gaudir d’'unavisita guiada
al Museu de Balaguer. Durant

la visita van coneixer la histo-
ria i els origens de la ciutat a
partir de les explicacions de
la guia. La setmana anterior,
amb motiu de la Festa Major
del Sant Crist, van sortir de
I'aula per veure els gegants

Els alumnes van tenir
una visita guiada al
Museu i uns dies abans
van poder veure els
gegants de la ciutat

de Balaguer, després de co-
neixer-los durant la classe.

Tots els participants, d’ori-
gens ben diversos com Co-
Iombia, Romania, Venecuela,
Senegal, Guinea, el Pakistan
oel Brasil, valoren molt positi-
vament laformacié i poder fer
activitats relacionades amb
la llengua i la cultura fora de
I'aula. La majoria també han
expressat el seu interés per
continuaramb I'aprenentatge
de la llengua.

Algunes escoles

van celebrar el 3r English Day a
la comarca el passat octubre

3r English Day de la comarca

Aquesta jornada és la
tercera edicio que es
fa entre algunes
escoles de la comarca
de la Noguera

Exposicio “I’empremta de la natura” al
Monestir de les Avellanes

La sala capitular del
Monestir de les Avellanes
acull fins al 12 de gener,
I'exposicio “Lempremta de
la Natura” de I'artista d’Al-
menar, Carla de Ruiter,amb
la col-laboracié del Centre
Ocupacional La Torxa de
Lleida.

Amb aquesta exposi-
ci6 Carla de Ruiter pretén
mostrar que a través de
I'artesania, es pot expres-
sar i transmetre emocions
i sentiments, i a la vegada
el treball artesanal pot es-
devenir una activitat tera-
péutica, amb la qual podem
experimentar la calma i la
tranquil-litat. Lartista posa
en practica aquests dos as-
pectes através de latecnica
de I'estampacié botanica
sobre tela, realitzada per
un grup de persones amb
discapacitat psiquica del
centre La Torxa de Lleida.

Mostra de I’exposicio

Carla de Ruiter és ho-
landesa d’origen, i des de
fa trenta anys viu a Alme-
nar. Des de molt jove s’ha
especialitzat en les activi-
tats textils artesanes. Poc a
poc ha anat dirigint el seu
treball artesanal cap a I'ac-
tivitat terapeutica i artisti-
ca, de manera que aplica
tecniques d’artesania téx-

tils en I'educacié especial
i en persones amb disca-
pacitats. Les obres que
formen [I'exposicié s’han
realitzat a partir d’elements
naturals de la plana de Llei-
da.

Lexposicié finalitzara
amb un taller d'introduccié
a l'estampacié botanica,
obert a tothom.

Afinals d'octubre esva
dur a terme el 3r English
Day de La Noguera a la
poblacié d’Os de Balaguer.
Van participar-hi 390
alumnes i 45 mestres,
repartits un dia els de CM
i un altre els de CS, de les
ZERs El Jonc (Camarasa,
Rapita i Menarguens),
El Montsec (Gerb, Os de
B., Avellanes, Tartareu i
Ager), El Romani (Cubells,
Vilanova de M., Montgai i
La Sentiu) i Serra Llarga
(Castell6 de F, Algerri i
lvars de N.), i les escoles
Alber (Albesa), Bonavista
(Bellcaire), Alfred Potrony
(Térmens) i Salvador
Espriu (Vallfogona de B.).

Aquest dia ple
d’activitats, amb I'anglés
com a llengua vehicular,
va estar organitzat i
coordinat pels mestres
d’angles d’aquestes
escoles amb I'objectiu
d’oferir al seu alumnat
una manera diferent i
engrescadora d’estar en
contacte amb aquesta

llenguaestrangera, fora de
les aules.

Durant el mati dels
dos dies, es va fer al local
social una sessi6 de
I'obra de teatre “Aladdin”,
representada per actors
nadius, de la companyia
IPA Productions. EI
Consell Comarcal de La
Noguera va subvencionar
una part del cost de I'obra.

Després de dinar tots
junts a la zona esportiva,
van iniciar-se els jocs de
tarda: grups d'alumnes
barrejats de diferents
escoles van participar
en la “Genial Genie's
Gymkhana” , amb I'eix
tematic de les aventures
de I’Aladdin. Diversos
Aladdins repartits en
controls per tot Os de B.
van obligar 'alumnat a
passar unes proves de jocs,
de vocabulari relacionat,
d’histories...

Aquesta jornada “in
English” és la tercera que
es duu a terme a nivell
d’escoles rurals de la
comarca, essent molt
positiva, tant a nivell
d’incrementar el contacte
amb la llengua anglesa,
com de germanor entre
alumnes de la comarca i
descoberta de diferents
pobles (I'any passat es va
celebrar a Montgai).
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Per coneixer les receptes de
Noguerament Bo, connecta’t a

Formatgeria de Clua

Cal Blasiet

FRUCTUMcat

Nom: Formatgeria de Clua

Poblacié: Clua de Meia/Artesa de Segre

Plat preferit: Endivies amb cendrat, nous i panses
amb una mica de mel

Lloc on menjar: El nostre petit espai de tast amb
vistes als espadats i amb els voltors d’acom-
panyants és el nostre millor escenari
Contacte: formatgeriadeclua@gmail.com

Som una petita formatgeria situada a la
falda del Montsec a la Clua de Meia (Artesa de
Segre). D’entre els vilatans de la Clua nova van
sorgir emprenedors que feien formatges des
de I'any 1979 ajudats amb la lectura de llibres
que en parlaven i acomboiats amablement per
molts pagesos i pageses, gent experta a fer-ne
de casolans. Produim formatge amb llet crua de
cabra i iogurt, el ramat esta a menys d’'un km i
és de gestio familiar. A Formatgeria de Clua hem
aconseguit fites de prestigi importants i obtin-
gut diversos guardons, entre els quals les meda-
lles d’or a Alimentaria 86 de Barcelonai a la Fira
del formatge artesa de Llado. Els nostres format-
ges soén: Suau de Clua, Cendrat i Montsec. Fem
visites guiades a la formatgeria i degustacié de
formatges. A més a més, durant la primavera i
I'estiu també fem visita guiada amb sopar.

Nom: Cal Blasiet

Poblacié: Albesa/Balaguer

Plat preferit: Fricand6 de vedella

Lloc on menjar: A casa amb la familia
Contacte: blasiet@gmail.com

Cal Blasiet, empresa fundada el 2012, som
una petita explotacié agricola i ramadera.

Als camps cultivem els cereals, per a des-
prés poder fer el pinso amb que alimentem
les nostres vedelles.

Per a la marca Noguerament Bo hem triat
I'essencia de molts anys treballant amb ve-
dells. Aquests animals s’han criat en ramat,
pasturant lliures per la muntanya, amb les se-
ves mares i s’han acabat de criar a la Nogue-
ra amb els bonissims farratges i cereals de la
nostra plana que nosaltres mateixos cultivem
i conreem.

Actualment comercialitzem la carn en
dos petites agrobotigues/obradors, una situ-
ada al carrer Major, 9 de Balaguer, i I'altra al
carrer dels Paisos Catalans, 6 d’Albesa. Dar-
rerament hem iniciat una nova linia de plats
cuinats.

Per a més informacié podeu trucar al 973
186 344 (Albesa), o al 973 445 648 (Balaguer).

Nom: FRUCTUMcat

Poblacié: Gerb

Plat preferit: Mongetes del ganxet amb orellai morro
de porc

Lloc on menjar: A I'aire lliure, amb bona compa-
nyia

Contacte: www.fructumcat.com

FRUCTUMcat és el projecte de Montse
Mangues Tarroja, enginyera de [I'edificacio,
que es va incorporar com a jove agriculto-
ra I'any 2015. El projecte va néixer quan vaig
decidir tornar als meus origens, les terres de
Lleida, després d’'estudiar i treballar durant
vuit anys a la ciutat de Barcelona. Formo part
d’una familia d’agricultors de quatre generaci-
ons gracies al suport dels quals ha sigut pos-
sible aquest projecte.

La filosofia de FRUCTUMcat és realitzar
una agricultura sostenible, amb criteris de
produccié integrada i mantenint també els
costums o tradicions de l'agricultura dels
avantpassats. Tots els productes que oferim
sén de collita propia, elaborats de manera ar-
tesanal i 100% naturals, sense conservants ni
colorants i amb el segell de venda de proximi-
tat.
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La Biblioteca de Balaguer us recomana
1a lectura dels segiients llibres

Digues un desig
Autor: Jordi Gabré
Genere: Novel-la

Purgatori
Autor: David Marin
Genere: Novella intriga

Exploradors de Pocea

- Autor: Sabrina Weiss

Genere: Infantil (+8)

Un escriptor famés
descobreix que el llibre
més venut del dia de Sant
Jordi és la seva autobio-
grafia, unes pagines que
presenten un retrat de la
seva persona ple de racons
foscos: infidelitat, violen-
cia masclista, allunyament
domiciliari i, fins i tot, un
assassinat. Pero ell no I'ha
escrit, tot i que el seu nom
apareix a la coberta. Qui
I'ha suplantat? Per que?

Jordi Cabré ens pro-
posa un joc de miralls que
enfronta un escriptor d’exit
amb una vida personal
anodina amb el seu reflex:
algu capag de saltar-se les
normes, de seduir el perill,
de correr riscos per tro-
bar-se a si mateix. Un cami
que transita entre Barcelo-
na i Cadaqués.

La historia és una refle-
xi6 sobre la identitat veri-
table i sobre el fet de teixir
mentides per seduir algu.
Una novella dins d'una
novel-la que ens parla de
la identitat, de qui som, de
qui volem ser, de com ens
veuen els altres i de com
volem que ens vegin. Una
historia que tracta de la por
a aprofundir en el nostre jo
més intim i que aquest jo
es faci public.

Guanyadora del Premi
Sant Jordi.

Aquesta novel-la
d’intriga, té dues trames
entrellacades. Per una
banda, el pare Moragues,
director d'una escola reli-
giosa de Balaguer, apareix
assassinat en una roton-
da als afores de Lleida, en
una zona habitual de pros-
titucié. Al mateix temps,
I'arribada a Montllop,
un petit poble de la Vall
Fosca d'una descendent
de la Vella Rugalla, una
bruixa condemnada cinc
vegades a la forca durant
el segle XVI, coincideix
amb l'aparicié d’animals
morts, nens que emma-
lalteixen misteriosament i
altres fenomens estranys.
Els encarregats de totes
dues investigacions, se-
ran el sergent Salvador
Rull, I'agent Nuria Riu i
el caporal Coscubiela de
la Unitat d’Investigacio
dels Mossos d’Esquadra
de Balaguer que hauran
de fer front a dos casos
que posaran a prova les
seves conviccions mentre
es questionen també les
seves vides. Purgatori és
una novella negra rural,
ambientada entre Bala-
guer, Lleida i la Vall Fosca,
farcida de creences medi-
evals

Guanyadora del X Pre-
mi Crims de Tinta.

El moéon mari és un
tema que atrau tant per
a nens com per a adults,
per tots els secrets que
s'amaguen en el fons
de la mar i que desco-
neixem. Aquest no és
un llibre com els altres!
Entre les seves pagines
no trobareu descripcions
extenses i complicades,
plenes de paraules llar-
gues i incomprensibles.
Aqui entendreu totes les
dades cientifiques sobre
les profunditats marines
amb una simple ullada,
gracies a una técnica co-
neguda com infografia.
Els secrets i els misteris
de les profunditats del
mar estan explicats amb
molta claredat i en po-
ques paraules.

Els  textos  breus
s'acompanyen de grafics
i belles il-lustracions a
color que us ajudaran a
entendre tots els enigmes
del fons del mar. Les imat-
ges que hi ha al llarg de
tot el llibre, aixi com els
mapes on se situen a la
perfeccié totes les mars
i oceans, perque els més
petits aprenguin on es-
tan, aixi com el glossari
final de les paraules més
destacades del llibre del
vocabulari de paraules re-
lacionades amb el mar.

El raco del poeta

Miquel Trilla

Indesinenter

Cami de bast

La foto dels meus ulls ha pres la imatge
del temps aquell estrany quan la miseria
clamava des d’'un mar d’iniquitats.
Esquives subtileses,

escrites a ple sol i a les parets,

me’'n donen la rad.

Les fulles tardorals baixant dels arbres,
fan joc amb el malt temps

i un trist /legat antic

que encara ens importuna.

Amb I'ombra planejant per tot arreu,
reviuen I'antigor i els desproposits.

No volen cap cami.




Exposicio al Museu “Cronica de la
Repiiblica. La Balaguer de Teresa Pamies”

Una de les fotos de I'’exposicio

En I'any del centenari de
Teresa Pamies (1919 — 2012)
la ciutat de Balaguer li ret ho-
menatge a través de diferents
activitats vinculades a la seva
vida i a la seva obra.

El passat 8 de novembre,

dins els actes de la Festa
Major s'inaugura al Museu
de la Noguera una exposicié
que recull els records de la
ciutat de Balaguer que s’es-
campen per la majoria de les
seves obres.

Teresa Pamies visqué a la
ciutat fins a l'esclat de la
Guerra Civil Espanyola al
1936 quan es trasllada a Bar-
celonaonvacréixeren el seu
activisme politic i feminista
com a membre destacada
de les Joventuts Socialistes
Unificades de Catalunya i
dirigent de I'’Assemblea Na-
cional de la Dona Jove.

A partir dels textos de
I'autora i amb imatges dels
fons de I'Arxiu Comarcal
de la Noguera i del mateix
Museu de la Noguera I'ex-
posicié posa paisatges als
relats que ens descriuen la
Balaguer republicana i que
traslladaran al visitant a la
intensa vida que s’hi desen-
volupa durant els anys vint i
trenta del segle passat.

En marxa la 12a Edicio del
Concurs Literari “Ficcions,
I'aventura de crear histories”

Concurs literari Ficcions

’objectiu d’aquest
concurs és impulsar
la creacio literaria i el
treball en equip entre
els estudiants

Es presenta el mata-segells i el segell
turistic de la Basilica del Sant Crist

Aquest passat dissabte
16 de novembreales12hes
va presentarala Salad’Actes
de la Paeria de Balaguer, el
mata-segells turistic de la
basilica del Sant Crist de
Balaguer. La iniciativa de
la creacio del mata-segells
turistic ha estat a carrec del
Club Filatelic i Numismatic
de Lleida conjuntament amb
el balagueri Joan Solé Mo-
lins, membre del Club, qui
I’ha dissenyat, per atendre
les peticions dels veins de
la localitat, els filatélics i els
turistes que desitgin estam-
par-lo a les seves trameses
postals.

Amb el mata-segells, s’ha
presentat també un sobre
commemoratiu de la basili-
ca del Sant Crist, amb una
tirada de 300 sobres al preu
de 5€. També es podra posar
el mata-segells de la basilica
del Sant Crist a qualsevol

Sobre commemoratiu

sobre o postal en blanc que
porti el ciutada a Correos.
Des del dilluns 18 que es pot
trobar a I'oficina de Correus
de Balaguer.

L'acte va comptar amb la
presencia del secretari del
Club Filatelic de Lleida, el
Sr. Josep Manel Serrano , el
responsable de comunicacio
de Correos a Catalunya i An-

dorra, el Sr. Antonio Aguilar
i el paer en cap de Balaguer,
Jordi Ignasi Vidal.

També es van poder veu-
re altres mata-segells, com
el de la coronacio6 de la co-
patrona de Balaguer, Mare
de Déu del Miracle i el 50&
aniversari de l'arribada a la
Pobla de segur amb la linia
Lleida- la Pobla.

“Ficcions, l'aventura
de crear histories” és un
concurs de creacio literaria
perajoves que aquest curs
arriba a la seva dotzena
edicidé. L'any passat hi
van participar més de
3.800 estudiants de segon
cicle d’ESO, Batxillerat i
CFGM de Catalunya, llles
Balears i Pais Valencia.
Des de I'1 d’octubre de
2019 i fins al 3 de febrer
del 2020, els estudiants
que vulguin participar es
poden registrar a través
del web www.ficcions.cat.

Lobjectiu del concurs
és impulsar la creaci6
literaria i el treball en
equip dels estudiants de
Secundaria i Batxillerat
amb inquietuds literaries
i culturals. Ficcions
vol continuar creixent
i consolidar-se com el
concurs de creaci6 en
Illengua catalana de
referéncia per als joves.
Més de 300 instituts hi
van participaren ladarrera
edicio.

El concurs es
desenvolupa a través del
web www.ficcions.cat, un
punt de trobada on, a més
de publicar-hi les seves
histories, els participants
podran trobar-hi noticies,
entrevistes i enllacos
d’interes.

La pujada del primer
capitol de Ficcions
comencarael 8de generde
2020 el concurs s’acabara
el 24 de marg, data limit
per entregar el tercer
capitol. El jurat, format
per persones vinculades
al mén de la literatura
i I'educacio, valorara la
qualitat i I'originalitat de
les histories.

Els primers premis
seran un iPhone o
una Play Station per a
cada membre del grup
guanyador, mentre que
el segon premi sera un
Smartphone. Els premis
territorials per a les millors
histories de cada zona
guanyaran un Smartphone
0 uns auriculars sense
fils. També es premiaran
als professors/es més
motivadors/es de cada
territori (Pais Valencia,
llles Balears i Catalunya)
amb una estada de 2 dies
per a 2 persones amb
sopars i/o esmorzars
inclosos.



Dos derrotes consecutives deixen el
CF Balaguer al sete lloc de la classificacio

Primera derrota a casa
davant d'un Solsona que
da deixar el partit senten-
ciat a la primera part mos-
trant-se molt superior. Va
dominar clarament el cen-
tre del camp i als minuts 21
i 33 va fer dos gols produc-
te del seu domini.

A la segona part el Ba-
laguer va intentar estirar-se
i guanyar en profunditat, i
gracies a una assistencia
d'Estrada Marc Sanchez
feia el definitiu 1-2.

Al Camp del Balafia el
Balaguer també va perdre
pel resultat de 2-0 tot i fer
un bon partit.

Foto del partit contra el Balafia

El Balafia va tenir la
sort d’aprofitar les seves
oportunitats i van resoldre

el partit amb relativa como-
ditat amb gols de Lozano al
36’ i de Badia al 58'.

El CEN Balaguer participa en la 2a
jornada de la lliga catalana a Cervera

Alguns dels participants a la jornada

Nedadors del CEN Ba-
laguer van participar en la
2a jornada de les lligues
Catalanes Alevi, Infantil i
del Trofeu Absolut realitza-
des a Cervera.

Destaquem els 8 podis
Alevins (Arnau Pifarré 1r
en els 400 lliures i 200 es-
quena i 2n en els 50 braca,
Jordi Suné 3r en els 400
Iliures, 200 esquena i 50
braga, Joel Farré 3r en els
200 esquena i Elia Sanmar-
tin 3a en els 200 esquena).

Rosamari Carulla i Victor
Puyuelo guanyadors de la 39a
edicio de la Cursa del Sant Crist

La Cursa del Sant Crist
de Balaguer, una de les
proves més veteranes del
panorama atlétic lleidata,
celebrada el passat 9
de novembre, va tenir
uns guanyadors també
classics: Victor Puyuelo
i Rosamari Carulla
imposant-se a la prova
llarga, en una jornada que
va aplegar prop de 300
corredors i que també va
celebrar una caminada
popular.

Enguany s’arribava
a la 39a edicio, una cita
organitzada pels Runner’s
Balaguer amb el suport de
I’Ajuntament de Balaguer
i puntuable per a la Lliga
Ponent en les seves dos
distancies, 5 i 10 km. El
triomf en la categoria
masculinava ser per Victor
Puyuelo (CA Oroel Jaca)

amb un temps de 33.34,
pel davant de Xavi Garcia
(FACVAC/Ronhill Team), i
de Bernat Barnés (Pedala.
cat).

En dones, la més
rapida va estar la gran
dominadorade les darreres
curses, Rosamari Carulla
(Logiesport La Guineu)
amb un crono de 39.59,
seguida d’Elisa Llados
(Clos Pons Thai Runners)
i de Montse Magallon.

Pel que fa als 5 km,
en homes es va imposar
Raul Barrios (Run Gim43),
seguit de dos representants
dels Xafatolls: Josep
Ramon Sanahuja i Genis
Alias. En dones, Antonia
Argilés (Clos Pons Thai
Runners), pel davant de
dos corredores de I'equip
Esports Truga: Laura
Palleja i Cecilia Coromina.

Sortida de la cursa
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El Sisvial (B Balaguer aconsegueix una
victoria i una derrota en els ultims partits

Una derrota contra el
lider on els balaguerins
van lluitar per no
decantar el resultat cap
al rival

El Sisvial CB Balaguer
aconseguia la quarta vic-
toria consecutiva contra el
CB. Solsona, un partit molt
disputat al pavell6 de Bala-
guer, el passat 9 de novem-
bre.

El partit va estar molt

igualat des de I'inici, 11-8 a
la fi del 1r quart i 28-32 a la
mitja part. En aquests dos
periodes inicials, el Bala-
guer estava poc encertat
de cara a cistella, i els vi-
sitants vivien de les sego-
nes oportunitats gracies al
rebot ofensiu.
A la represa el Balaguer
va fer un pas endavant,
i aconseguia remuntar i
agafar un avantatge de 6
punts al marcador, 53-47 a
la fi del 3r quart. Semblava
que el partit es posava de
cara als locals.

Perd només comencar
I"Gltim quart, un parcial
de 0-6 tornava a igualar el
matx 53-53, un partit que
es preveia que seria igua-
lat fins al final. El Balaguer
va aprofitar que el rival
acumulava tecniques per
decisions arbitrals, i amb
un parcial 18-3 sentenciava

Victoria a casa contra el CB Solsona

un Solsona que va acabar
amb les seves aspiracions
per optar a aconseguir la
victoria, deixant el marca-
dor a 71-56.

Aquest passat diumen-
ge dia 17, el Balaguer es
desplacava a la pista del
lider, el CB Matadepera. El
partit va comencar bé pels
Balaguerins 6-11 en els pri-
mers minuts, perd poc a
poc els locals, aprofitant la
seva potencia fisica dona-
va el tomb al marcadories
posava per davant, 17-11 a
la fi del 1r quart.

El segon quart va ser
molt igualat, 19-17, on els
balaguerins amb una gran
defensa paraven els conti-
nus atacs dels locals, que
tan sols vivien de segones
oportunitats gracies al re-
bot ofensiu, arribant a la
mitja part amb el resultat
de 36-28.

Les defenses es van

imposar al 3r quart, 11-9,
on el Balaguer, tot i fer un
gran treball al darrera, veia
com anaven passant ocasi-
ons clares de cistellai s’es-
capaven punts juntament
amb els errors en els tirs
[liures (14 tirs lliures fallats
en tot el partit).

Laltim quart decidiria
el matx, on els locals van
arribar a posar-se 17 punts
per sobre al marcador,
pero el Balaguer no estava
disposat a que el bon partit
realitzat quedés tapat per
un marcador exagerat, i no
va abaixar els bracos re-
cuperant el desavantatge
i deixant el marcador final
en un 67-55.

La proxima jornada el
Sisvial CB Balaguer, entre-
nat per Francesc Almira,
jugara a casa dissabte al
pavell6 1r d'Octubre, con-
tra el C.E. Sferic de Terras-
sa, el 9e classificat.

El Balaguer Piera Ecoceramica
suma dos victories més en
aquesta temporada

El Balaguer Piera
Ecoceramica segueix
sumant victories aquesta
temporada i ja en porta
8 en els 8 encontres
disputats.

Els passats dies 9 i
10 de novembre, jugaven
per terres gallegues,
on s'emportarien dues
victories més, confirmant
aixi la seva posicié a la
classificacié general com
a lider destacat de la
Divisié d’'Honor Femenina.

El dissabte, a Cangas,
les balaguerines es van
imposar a I'’Autoescuela
Cinania per 2 a 4. Natalya
Prosvirnina va superar a
Silvia Alvarez per 1 a 3, i
a la paraguaiana Lucero
Arami Ovelar per 0 a 3.
Anna Biscarri va cedir
davant la xilena per 3 a 0,
i davant Laura Rodriguez

per un ajustat 3a 2, mentre
que Svetlana Bakhtina va
guanyara Laura Rodriguez
i a Silvia Alvarez pel mateix
resultat de 0 a 3.

El diumenge, a
Vigo, les balaguerines
es van imposar a I'lllas
Cies per un nou 2 a 4.
Natalya Prosvirnina es va
imposar a la russa Viktoriia
Lebedeva per 1 a 3, i a
Luisa Pintos també per 1
a 3. Anna Biscarri va cedir
els seus dos punts davant
Luisa Pintos per 3 a 0, i
davant Natalia Fernandez
per un nou i ajustat 3 a
2, mentre que Svetlana
Bakhtina va superar a
Natalia Fernandez per 0 a
3iaVicroriia Lebedeva per
1a3.

Les balaguerines
s'enfrontaran aquests
diumenge al Torrelavega.

Balaguer Piera Ecoceramica i Autoescuela Cinania
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Les noies del Cudoas Consultors (B
Balaguer guanyen dos partits seguits

Les bhalaguerines van
sisenes en la
classificacio amb cinc
partits guanyats i tres de
perduts

El passat 11 de novem-
bre, en la setena jornada
de lliga, el Balaguer bus-
cava retrobar-se amb les
bones sensacions que li
havien mancat els darrers
partits.

Les visitants es van
proposar marcar el ritme
del partit d’inici, i ja ben
aviat s'escapaven en el
marcador, 11-20 al final
del primer periode. En el
segon la tonica va seguir
igual, i les grana anaven al
descans amb un comode
23-40.

Lluny de rendir-se, el
filial del BF Viladecans va
plantejar una defensa acti-
va i agressiva que va posar
en problemes a les bala-
guerines, erratiques i pre-
cipitades en ocasions, que
veien com el Viladecans es
posava a 8 punts al marca-
dor. Pero des d'aleshores,
el Balaguer va retrobar el
bon joc i recuperava I'avan-
tatja. En el darrer quart, les
grana van fer gala de la
seva millor versié i finalit-
zaven el matx amb un clar
46-76, una victoria impor-

Victoria contra el BF Viladecans

tant que deixava I'equip
amb bones sensacions per
rebre al seglient rival.

Pel que fa al partit
d’'aquest Ultim cap de set-
mana, jugaven la vuitena
jornada de lliga, al Pavellé
1r d'Octubre, on el Bala-
guer s'enfrontava amb un
rival que ocupava la part
alta de la classificacio, el
CB Sama Vilanova.

Les locals van sortir
molt endollades, i aixi ho
va mostrar un parcial d’ini-
ci de 7-1, malgrat aquest
bon inici, les Vilanovines
van ajustar el seu nivell de
joc contra un Balaguer que
es mostrava passiu davant
aquest canvi, i que va veu-
re com s'arribava amb un
ajustat 20-20 al marcador
al descans.

A la represa el Bala-
guer va mostrar el seu

Victoria a casa contra el CB Sama Vilanova

millor joc, un atac fluid,
amb ritme i una defensa
molt solida que permeté
a les de la Noguera esca-
par-se de fins a 16 punts
en el marcador, uns tret-
ze minuts brillants. Pero
a manca de sis minuts el
Balaguer va relaxar-se,
amb una defensa passiva
i un atac menys intens, va
veure com el Sama retalla-
va distancies, i veure fins i
tot perillar el partit quan a
falta de menys d'un minut
les visitants van anotar dos
triples consecutius que les
posava a un punt del partit.
Malgrat tot, la victoria es
va acabar quedant a casa.

Les balaguerines ja
pensen en el seglent par-
tit a la complicada pista
del Sant Nicolau, un rival
en ratxa que es manté amb
les mateixes victories que
les grana.

Aquestes Ultimes vic-
tories consecutives per
les balaguerines han estat
una dosi d'anims essent
sisenes a la classificacio
amb cinc victories i tres
derrotes.

Les balaguerines jugaran
el proper partit contra el
Sant Nicolau, un equip
que porta les mateixes
victories

El proper 29 de novembre
Gimcana Maratoniana

Un any més es
celebrara la Gimcana
Maratoniana pels escolar
del 1r Cicle de Primaria,
el proper divendres 29 de
novembre a partir de les 9
h del mati.

Una activitat on
I'objectiu principal és

conscienciar als escolars
de practicar exercici fisic
i activitat fisica, aixi com
tenir uns habits de vida i
alimentaris saludables.
Jocs i esport en
aquesta activitat que esta
inlcosa dins el Pla local de
Dinamica Educativa.

Gimcana Maratoniana
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U'Estel prepara una acte de clausura pel
proper dimarts dia 3 de desembre

L'Associacié i el Club
Esportiu LEstel conviden a
tota la ciutadania a l'acte
de clausura de la celebra-
ci6 dels aniversaris de I'As-
sociacié i el Club Esportiu,
el proper dimarts 3 de de-
sembre a la plaga del Mor-
ter.

L'acte consistira en una
performance sorpresa a
partir de les 11 h del mati.
Es demana als assistents
que portin una peca de co-
lor taronja, que és el color
gue els representa.

El dia 3, és el Dia Inter-
nacional de les Persones
amb Discapacitat, una jor-
nada per donar visibilitat

Cartell de I'acte

al col-lectiu i reivindicar els
drets d'inclusié social i la-
boral recollits en la Conven-
ci6é sobre els Drets de les

Persones amb Discapaci-
tat. La festa cloenda tindra
musica d’ambient i I'actua-
ci6 del grup BatukaPum.

La Biblioteca ens porta un espectacle
familiar a carrec de Marcel Gros

Marcel Gros

El proper dimecres 27
de novembre a les 18 h, la

sala d’actes del casal civic
acollira I'espectacle familiar

“Brossa de prop” a carrec
de Marcel Gros, activitat or-
ganitzada per la Biblioteca
Margarida de Montferrat.

Aquest espectacle com-
memora el centenari del nai-
xement del poeta, dramaturg
i artista visual Joan Brossa,
un creador multidisciplina-
ri que va transcendir com a
poeta, dramaturg i artista i
que també va treballar en
el terreny de la prosa, el ci-
nema, el teatre, la musica,
la magia, les arts esceni-
ques i les arts plastiques
i el popular clown Marcel
Gros es suma als actes en
record del poeta.

Lapallavacara organitza
diferents activitats durant els
mesos de novembre i desembre

Durant I'any el casal
Lapallavacara organitza
diferents tallers i cursos
de tematiques diverses
i encarat per a publics
diferents.

El passat divendres
15 de novembre, hi havia
una xarrada a carrec de
Carlos Garcia, sota el
titol ‘Aprenent a invertir.
El meravell6s moén dels
fons d’inversié’, amb un
gran nombre d’assistents
que van poder escoltar i
prendre nota de consells
d'estalvi i una manera
d’inversidé correcta i
segura.

Dissabte el grup
Bandelpal va organitzar
un taller de percussio
per aprendre a tocar
diferents instruments de
percussio, a un public
major de 16 anys, que
no calia que tingués
coneixements previs i
tampoc calia portar cap
instrument.

Per altra banda,

aquest dissabte dia 23,
a partir de les 17.30 h,
un taller de defensa
personal femeni, on es
donaran coneixements
per utilitzar diferents
tecniques per guanyar
seguretat i confianca en
una mateixa. El taller és
gratuit i anira a carrec de
Sempreviva La Noguera.

Jade caraales festes
de Nadal, el divendres
29 de novembre, a partir
de les 20 h del vespre,
Planet Flor s’encarregara
de fer una taller de
decoracié nadalenca als
participants que tinguin
ganes d’aprendre a fer
una composicié floral
nadalenca per decorar
aquestes festes. EI
taller val cinc euros i ja
inclou el material que es
necessitara.

Les inscripcions es
poden fer des del web
de I'ajuntament www.
balaguer.cat, a través
d’un formulari.

Casal Lapallavacara
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C.G.A.

Doncs ja veieu hem
anat a votar sense massa
esfor¢ i cap patiment. | el
que va resultar va ser un
poti —poti, que ens sem-
blava no portaria enlloc. |
plashiXas!!l,alcapd’unes
hores, un dia escas, el Sr.
Sanchez i I'lglesias senyor
també, es donen la ma vint
vegades i les seves rialles
passaran a la posterioritat,
en la historia que es vulgui
escriure. Que bé...no.?. Un
i I'altre, en poc un (3) i en
alguns més l'altre (7), no
han aconseguit I'espera’t
i desitjat, han perdut roba
(escons). | com sempre el
gue no es consola es per-

que no vol. Ni un inil'altre
cal que es preocupin de qui
els feia correr (Ciutadans) i
que somiava amb les estre-
lles. Ha fotut una morrada
que el seu “quefe” molt
dignament ha plegat. M’ha
fet recordar un proper pas-
sat amb la nostra alcaldia,
perdo Paeria.

El Sr. Ribera tindra
temps per recordar totes
les errades que amb poc
temps ha fet. Una d’elles,
la de no fer cap cas als
consells donats pels seus
mateixos. Que sense tanta
ambicié i amb els peus a
terra el van intentar frenar
en el seu excés de con-

fianca i ambicio, que els
feia contradictoris amb els
principis defensats com a
molt propis. Més enlla ja hi
son el PP i Vox . Tampoc va
agradar al seu electorat, el
continuat canvi de to, que
amb el seu balanceig re-
cordava els trens de I'anti-
ga RENFE.

En aquest aspecte,
allunyat una mica el perill
d'una unié de tots els dre-
tans i conservadors-llibe-
rals, sembla sols faltar pe-
titeses que pugin donar un
govern fort i durader. Aixi
sigui. Jo no hi crec. Siné
s'esta disposat a pagar
els preus senyalats, i tots
amb preus molt elevats i
no solament en euros. |
fins d’aquests ens falten
molts milions, i sempre
m’ha semblat que els dits

progressistes, (sempre de

tendéncia esquerrana),
se’'n obliden.
Avui, I'economia dins

la Comunitat Europea la
regeix Europa per enten-
dre’ns, i aquesta no para
de dir que Espanya ha de
baixar de manera signifi-
cativa el Déficit Public, que
ascendeix a 25000 milions
d’euros, i el mantingui amb
un ferreny control. Avui
cada espanyol deu 25700
d’euros. Quasi 5000 euros
més que fa sis anys.

Si es probable que el
PSOE governi amb Po-
demos, i es decideixen
a fer una politica radical
d’esquerres, d’aquestes
de molt espectacle, molts
diners gastats oficialment
i que no arriben enlloc,
tindrem un problema sem-

blant al que vam tenir amb
el Zapatero pero... molt
més gros.

No caldria dir, que el PP
no pregoni que ells baixari-
en els impostos, perque
aixo, senzillament no es
possible. Tot el que veiem
no es culpa de la Politica
sindé dels politics que la
fan. Anteposen els interes-
sos dels partits i els seus
propis als del poble que
diuen volen servir.

Perd llegint a Santa
Teresa (la de Avila) ens
podem sentir reconfortats
fent-li cas, quan diu,” Nada
te espante, nada te turbe,
que todo se pasay, con pa-
ciéncia todo se alcanza”.
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El dissabte 7 de desembre Balaguer
acollira la Fira Mercat de Santa Llicia

Aquesta fira amb una
gran tradicio a la nostra
ciutat dona el tret de
sortida a les festes
nadalenques

Des de la regidoria de
fires i festes de la Paeria
de Balaguer, ja estan ulti-
mant els detalls de la pro-
pera Fira Mercat de Santa
Lltcia, del proper dissabte
7 de desembre, una de les
fires amb més historia i
tradicio de la ciutat.

Aquest mercat nada-
lenc que aplega vora 100
parades, esdevenint un cir-
cuit pels principals carrers
del centre Historic: el car-
rer d’Avall, la placa de Sant
Jaume, el carrer de I'Es-
cala, placa del Pou, carrer
Major i porxos de la placa

Fira de Santa Llucia de I'any passat

del Mercadal que enllacen
els dos carrers més comer-
cials del Centre Historic.
Les parades sén diver-
ses i s’hi pot trobar des de
complements, bijuteria,
regals, ornaments , arbres
i flors de Nadal, soques ...
fins a diferents productes
gastronomics de proximi-
tat com torrons, cava, em-

Santa Llacia

botis, melmelades ... per tal
d’anar preparant aquestes
festes tan especials.

Com activitats paral-
leles a les parades pels
diversos carrers del centre
historic, també es podra
gaudir de la mostra d’avi-
ram a la placa del Pou, la
cantada de nadales per
part dels alumnes de I'Es-
cola Municipal de Musica
i també la visita de les Pat-
geses d'Orient que lI'any
passat van estrenar oficina
i que van aprofitar el dia de
Santa Llucia per visitar els
nens i nenes de Balaguer i
comarca i que aquests els
poguessin fer arribar les
seves cartes als Reis Mags
d’'Orient.

Una fira molt tradici-
onal, que doéna el tret de
sortida a les festes nada-
lenques de Balaguer i co-
marca.

Diumenge 24 de novembre

[ 4

de la Cursa de la Dona

Arriba la 8a edicié
de la Cursa de la Dona
aquest diumenge 24 de
novembre. Una cursa
pionera a nivell provincial
i que s'emmarca dins
dels actes de la setmana
contra la violencia de ge-
nere, i que s’ha convertit
en I'activitat principal
d’aguesta setmana rei-
vindicativa.

Dones, nenes, avies,
mares i filles, i aques-
ta edicié també homes,
que podran participar
acompanyant una dona;
venceran els 5 km de
recorregut urba per asfalt
i pels principals vials de
Balaguer,amb la voluntat
de compartir una gran
diada i que es caracte-
ritza per la magnitud de
marge de participacio, en
qualsevol de les modali-

tats que es vulgui a peu,
caminant, fent jogging,
marxa o corrent.

També i com en d’al-
tres edicions, nombrar la
participativa flashmob a
carrec de les dancers del
Club Ritmica Balaguer, i
una sessié d’stretching
just al finalitzar la prova
per recuperar sensacions
i també la voluntat de
crear un llag gegant al
mig de la plaga amb totes
i tots els participants de
la diada.

La sortida es fara a
les 11 h des de la Placa
Mercadal. El preu perins-
cripcié és de 3 euros i es
podran fer fins el dijous
21 de novembre, a les
oficines de la regidoria
d’esports, ubicades a la
piscina coberta de dilluns
a divendres.

Cursa de la Dona 2018




Presentacio del Illibre “Avi, et trauré
d’aqui” divendres 22 de novembre

Aquest divendres 22 de
novembre, a la sala Maria
Rubies del Consell Comar-
cal, es fara la presentacio
del llibre “Avi, et trauré
d’aqui”, de Joan Pinyol, au-
tor del llibre, que parla so-
bre la lluita per desenterrar
la memoria republicana del
Vall de los Caidos.

Joan Pinyol, llicenciat
en Filologia catalana i ca-
tedratic d’ensenyament se-
cundari, presentara aques-
ta obra, fruit de la promesa
que l'autor va fer a Joan
Colom, l'avi que no va co-
neixer, un republica exhu-
mat d'una fossa comuna
de Lleida per la dictadura i

Presentacio

traslladat al Valle de los Ca-
idos sense el permis de la
familia.

La presentacié és or-

ganitzada per I'’Associacié
Batalla del Segre amb la
col-laboracié de el Consell
Comarcal de la Noguera.

Els dies 22 i 23 de novembre nova cita
amb el Banc de Sang a Balaguer

Donacio de sang a la sala d’exposicions de la Paeria

Aquest divendres i dis-
sabte, 22 i 23 de novembre,
el Banc de Sang i Teixits de
I'Hospital Arnau de Vila-
nova de Lleida amb la col-
laboracié de [I'Associacid
de Donants de Sang de la
Noguera, ha organitzat una
nova campanya per donar
sang.

Les donacions es po-
dran fer a la sala d’exposi-
cions de la Paeria, diven-
dres de 17 a 21 h i dissabte
de10al14h.

La Rambla de les floristes
al Teatre Municipal de
Balaguer aquest divendres 22

El Teatre Municipal de
Balaguer continua el cicle
de tardor/hivern passada la
Festa Major.

Divendres 22 de
novembre, el teatre
presentara I'obra de Josep
Maria de Segarra, “La
rambla de les floristes”
a partir de les 20.30 h,
sota la direccié d’Emili
Baldellou. L'Antonia, la
florista, veu desfilar cada
diaalegries i penes per la
Rambla on té la parada.
Els personatges que la
visiten sén propers a
tots nosaltres perque la
Rambla és la passarel-la
de la vida. Una obra en
vers que la modernitat no
ha aconseguit marcir.

Un altre tipus
d’espectacle, el proper 1
de desembreales 18 h,de
la ma d’albert Pla, I'obra

“Miedo”. El cantautor
ens proposa un viatge
intim i molt personal que
arrenca en la infantesa,
va fins a més enlla de la
sepultura i recorre les
sensacions, les emocions
i els sentiments que ens
produeix la por o el Miedo.
Aquest espectacle té com
a protagonista aquell
fantasma que viu en la
nostra ment alimentat
pels nostres pensaments:
“Canta, canta, no dejes
de cantar / Si dejas de
cantar te moriras”. | és
que, a l'escenari, es fa
una repassada ironica a
les pors de sempre, als
temors més habituals,
amb parades en la por
a un mateix, en aquells
fantasmes que ens
assetgen, en el terror a la
mort.

“Miedo” d’Albert Pla
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Anuncis breus classificats

IMMOBLES

A CAMARASA es ven
terreny a peu de carre-
tera. Rustic, amb reg,
dos parcel-les (aprox.
10.000 m? cada una).
Rao telefons per in-
formacio: 973446011-
629725009.

ES LLOGA habitacié
amb pis compartit a Bar-
celona. Bona situacio.
Amb parada de metro i
bus. Raod: 630018750.

OCASIO, pis en venda,
zona del CAP cuina,
menjador, 1 bany, 2
hab. Rad: 973450555.

SE OFRECE mujer
para hacer limpieza en
casas, comunidades o
escaleras. También ta-
reas de planchar. Dis-
ponibilidad de horario.
Solo en Balaguer. Con
experiencia y referen-
cias. Razén telefono:
631657319.

ES TRASPASSA ca-
feteria al Passeig
de I'Estacio, per no
poder atendre. Rao:
650604581.

ES VEN parking tancat
al c/ Bellcaire (Bala-
guer) de 13 m? (capa-
citat per cotxe i moto).
Rad: 637901443.

ES VEN local acabat
de 33m?, al ¢/ Moli
del Comte, 39 de Ba-
laguer. Rao telefons:
973446011-629725009.

VENC PIS zona de
Cappont, amb 4 habi-
tacions, bany complert
i aseo. Particular. Raoé:
678912701,

TREBALL

S’OFEREIX noia amb
titulacié per cuidar
gent gran, neteges de
la llar o fer acompa-
nyaments hospitalaris.
Horaris de tarda. Rao:
667267215.

REPASSOS d’angles.
Cursos des de Prima-
ria, ESO i Batxillerat.
Raoé: 698383277. In-
forma’t dels horaris i
grups sense compro-
mis!

MASAJISTA PROFE-
SIONAL. Ofrezco téc-
nicas de relajacién,
drenaje linfatico, te-
rapéutico, antiestrés,
faciales y estéticos.
Solo zona de Balaguer.
Informacion teléfono:
631657319.

VARIS

SENOR  JUBILADO
busca habitacion de
alquiler en Balaguer
o en alrededores.
Persona responsable
y deportista. Razén:
646214205.

VENC Thermomix 31
per adquisicié del nou
model. En perfecte es-
tat de funcionament.
Dotada de tots els
complements  d'Us,
bossa de transport i
també llibre de recep-
tes. Rad: 659 343364.

COMPRO monedes,
bitllets, segells, jogui-
nes antigues, rellotges
de totes les marques,
joies d’'or, albums de
cromos, postals, fotos
antigues, comics, |lli-
bres antics, programes
de cine, plomes estilo-
grafiques, nines Nancy,
escalextric, coberteries
de plata i antiguitats.
Rad: 676803205.

Per posar anuncis
en aquesta seccio de
breus classificats,
adreceu-vos a les nos-
tre oficines del ¢/ Sant
Lluis, 36-38 entresol
de Balaguer, per te-
lefon al 973448273 o
bé per la nostra web:
www.grocdigital.com
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Teléfons utils

AGER GERB AGER SORTIDES ARRIBADES | SORTIDES ARRIBADES
AJUNTAMENT 973 455 004 AJUNTAMENT 973 446 099 F JOSA 973455286 BALAGUER LLEIDA LLEIDA BALAGUER
06.58 (1) 07.24 05.25 (4) 05.52
AP s e oo
AJUNTAMENT 973426 013 TELEFON PUBLIC 973445018 A|l-GERR| » 10.08 (1) 10.34 09.05 (1) 09.31
GALLEGO-RENE 973426189 11.15 (2) 11.41 10.47 (2) 11.15
BALAGUER LA SENTIU 12.08 (7) 12.34 [ 1110 (7) 11.36
AJUNTAMENT 973 445 200 AJUNTAMENT 973 424 005 14.07 (7) 14.33 13.30 (1) 13.56
IMPIC 973 446 606 CASA DEL METGE 973 424 058 BALAGUER 14.08 (2) 14.34 15.05 (7) 15.31
URGENCIES 12 F. ALDAVO- P Estaci6, 10 973450214 0 224E) Iaas || B0 1550
MOSSOS D'ESQUADRA 973457700  LES AVELLANES F DOLSET-Sant Liufs. 6 973445384 1253 EZ; 1%‘3’ e gg Ei; :;g;
GQARDIA URBANA 973 450 000 AJUNTAMENT 973 454 004 : ' 17:58 5) 18:24 19.05 (5) 19:31
CARITAS BALAGUER 973443320 - IS SCLS TN o2 1808 (4) 1834 | 19.25 @) 19.51
CONSELL COMARCAL 973448933  MENARGUENS F. SALA- Pl. Mercadal, 38 973445087 19.38 (8) 20.04 21.05 (7) 21.31
BOMBERS 973 445 080 AJUNTAMENT 973 180 205 20.03 (4) 20.29 21.30 (2) 21.56
CAPII 973446 028/ 973 447 714 20.07 (5) 20.33
CAP Il, DEMANAR VISITES 902 111 444 MONTGAI BELLCAIRE D'URGELL 20.37 (3) 21.03 LA POBLA BALAGUER
IN.SEGURETAT SOCIAL 973450408  AJUNTAMENT 973430005 BRUFAUTUDELA, J.. 073586466 g;gg g; gggg % 82 E‘Z‘; ??12
AMEDI(;S 973 447 513 METGE 973430107 22:29 ) 22:55 13.00 (7) 14:07
CENT.MEDIC RECONEIX. 973448113 15.15 8) 16.92
CREU ROJA 973 445795 OS DE BALAGUER CAMARASA BALAGUER LA POBLA 15.30 (4) 16.37
RENFE 012 AJUNTAMENT 973438004 TRIBO ALCOBE, M. 973420200 05.52 (4) 07.00 | 19.00 (7) 20.07
ALSINA GRAELLS 902 422 242 CONSULTORI MEDIC 973 438 003 08.15 (1) 09.22 19.46 (3) 20.53
TAXIS PUBLICS 973445022  RESIDENCIA 973 438169 11152 12.22 1 19.21 (7) 20.28
CORREUS 973 445 826 CASTELLO DE FARFANYA ]321 gg ]g-gg 21.46 (6) 22
JUTUATNA,2i3 973679020 SANT LLORENG PEREZ TORRES, ROSAM. ~ 973428070 17,56 (3) 19,03 | (1) Tots els dies.
JUTJAT DE GUARDIA 973679032  TELEFON PUBLIC 973420003 1951 (6) 2058 | (2)Tots els dies excepte dissabtes.
REGISTRE CIVIL 973679 031 (3) De dilluns a dijous feiners.
SALA DE PROCURADORS 973451177 SANTA LINYA LA SENTIU DE SI0 - Els < det . Eg; Be diILLtms Zfiivendres f?in?lrs.
, S noraris de trens canvien Issabtes, diumenges | Testius.
Eggf@;ﬁi@iﬁ?ﬁéﬁ} g;z ﬁz 25 TELEFONPUBLIC oressacee M. JOSE MAS LACRUZ 973424151 constantment. Aconsellem confirmar (6) Nomeés circula divegndres feiners.
FUNERARIA SANT JOSEP 973 445786 TARTAREU horaris al web Yvww.fgc.cat .Horaris ) Només c_ircula e_Is dissabt_es. )
620447 113 - 620 377 476 - 973 390 862 TELEFON PUBLIC 973454 003 LES AVELLANES de trens actualitzats el 24/10/2019. (8) Només circuladiumengesii festius.
CASAL GENT GRAN 973 446 259 . .
TERMENS RUBIES PRAT, NURIA 605010097
BELLCAIRE D’'URGELL AJUNTAMENT 973180010
AJUNTAMENT 973586005  DISPENSARIMEDIC 973181181 MONTGAI Horali d,autobusos
CAMARASA VALLFOGONA DE BALAGUER BYACAIANE SRR
AJUNTAMENT 973 420009 éJAl;ﬁTI)DAE’\IA_EI\LI\gTGE g;g Zgg ggg SORT. DESTINACIO CALENDARI SORT. DESTINA(;IO CALENDARI
CASTELLG DE FARFANYA OS DE BALAGUER 06.10 BARCELONA dlads. 1420 ESTERRI DANEU dl.adv.
AJUNTAMENT 973428007  VILANOVA DE LA SAL RUBIESPRATNURIA 073438136 0% dari 1910 dissabte
TELEFON PUBLIC 973454019 1940 ) dg. 2040 . dl-adu-+dg,
CUBELLS 19.55 ) dg. 06.30 AGER FH. adv.
AJUNTAMENT 973 459005 VALLFOGONA DE BALAGUER 20.25 . dl.ads. 07.20 * d!ssabte
AIGUABELLA ALENTA, G. 973432151 06.10 TARREGA dl.adb. 14.00 “ dissabte
06.50 “ dl.adb. 14.20 " dl.adv.
07.50 “ dl.adv. 14.25 “ dl.adv
12.00 “ dl.adb. 19.10 “ dissabte
14,00 “ dl.adb. 2040 “ dl.adv. +dg
-« = 19.30 " dl.adb. 08.25 ALMENAR dl. adv. feiners
Farma“es de torn de Balague' 0630 LLEIDA dade 1245 : dissabtes
07.15 " dl.adv. 14.45 “ dl. adv.feiners
07.30 " dl.adb. 12,00 ALBESA disht mercat
De les 8 de la tarda del 14 de novembre  a les 8 de la tarda del 21 de novembre DOLSET g;jg S:agg
E . adb.
De les 8 de la tarda del 21 de novembre ales 8 de la tarda del 28 de novembre SALA 07.48 ) di.adb.
07.55 " dm/de./dv. SORT. LLEIDA-BALAGUER CALENDARI
De les 8 de la tarda del 28 de novembre  a les 8 de la tarda del 5 de desembre MARCH 0800 . dl/dj/dv. 0715 dedilluns adivenres
09.10 dl.adb. 08.00 de dilluns a divendres
09.15 " dl.adv 08.05 de dilluns a divendres
09.53 " dissabtes 08.45 diari
10.45 " diumenges 08.50 diari
10.50 “ dl.adv 09.10 de dilluns a dissabte
VENC Thermomix 31 PISA CAPPONT’ 12.00 . dl.adv 0915 de dilluns a dissabte
! . 13.15 " dl.adv 10.00 de dilluns a divendres
. Venta de pIS, amb 4 14.55 “ dl.adv 10.05 de dilluns a divendres
en perfecte estat de funcionament. habitacions, bany 1515 : dade 1110 de illns adivendres
y s . 15.18 " dl.adv. 115 de dilluns a divendres
Tots els complements d’us, bossa transport complert i aseo. - . dade 130 dedlluns a dissabie
HTH . 17.30 “ dl.adv. +dg. 12.35 de dilluns a dissabte
I ”Ibre de receptes' Zona de.cappont 17.53 " diumenge 13.00 de dilluns a divendres
, Particular. 1800 ‘ dissabte 1340 de diluns a divendres
Rao: 659 34 33 64. , 19.15 . dade 1345 de dilluns adivendres
Rao: 678 912 701. 0920 SEU D'URGELL diari 1410 de dilluns a divendres
16.50 “ diari 1415 de dilluns a divendres
N . . 13.35 SOLSONA dl, dm,, dj., dv. 15.00 de dilluns a divendres
Comunitats | Parquings | Oficines 16.35 . divendres 16,00 divendres
Es“"b"me"ésarfgz‘l"ﬁ;:': Ing'st':g:: 0920 PONTS dai 1615 dediluns a dissabte
Neteges fi d’obra 1335 “ dl.adv. 18.30 de dilluns a dissabte
Neteges en general 16.35 “ divendres 18.35 de dilluns a dissabte
Vidres | Rétols 16.50 “ diari  20.00 de dilluns a divendres + diumenge
Neteja de catifes i moquetes 19.10 ! diadv. 2005 de dilluns a divendres + diumenge
Poliment i abrillantament de terra 1317 AGRAMUNT dl.ads. 2015 de dilluns a divendres
19.17 “ dl.adv 2020 dedilluns a divendres
DEMANI'NS
PRESSU POST ** Els horaris de bus canvien constantment. Aconsellem confirmar els horaris al
web: www.alsa.es . Actualitzat el 24/10/2019.
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