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Sumari

--------------------------------------------------------------------------------

En Portada
L’arbre de Nadal
a Balaguer

	 	 Enguany la ciutat de Balaguer ha preparat 
un seguit d’activitats que van començar el passat 1 
de desembre amb l’encesa de llums de Nadal i que 
acabaran amb la cavalcada dels Reis Mags d’Ori-
ent.
	    El proper dia 22 de desembre, els infants po-
dran participar en un taller per a fer la carta als 
Reixos a l’Oficina d’Orient, situada a la plaça del 
Mercadal.

Amb el suport de
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#Concert de Nadal de l’Orfeó Balaguerí pel proper 26 de desembre al Teatre de Balaguer 
El concert d’aquest any vol retre homenatge als socis i sòcies de l’Orfeó, per agrair el seu suport incondicional 
i escalf, que sense ells no existirien

# Alumnes de l’Escola Pia representaran els propers dies 22 i 23 “Els Pastorets”
Més d’una cinquanta d’alumnes de l’escola Pia, entre els cursos de I2 fins a 4t d’ESO, representaran un any 
més Els Pastorets de Folch i Torres, sota la direcció d’Esteve Biel

>>BALAGUER
# Continuen les activitats “De Nadal a Reixos” fins el proper 6 de gener

Les activitats van començar el passat 1 de desembre amb l’encesa de 
llums de Nadal i acabaran amb la cavalgata dels Reis Mags d’Orient

# L’Escola Àngel Guimerà seleccionada per una prova pilot de robòtica
Ha estat seleccionada juntament amb 23 centres més de Catalunya

>>ESPORTS
# Balaguer ha acollit el Campionat d’Escacs Llampec per equips de Lleida

El Campionat estava organitzat per la Federació Catalana d’Escacs i el 
Club Escacs Balaguer i es va celebrar al Casal Lapallavacara

# Iker Castillo i Eloi Ponce sot-campions del circuit català de menors
La parella partia com a principal cap de sèrie del torneig

>>COMARCA
# La Noguera va participar en la Setmana Europea per la Prevenció dels Residus

També s’han organitzat activitats fora de l’àmbit escolar, com la campanya adreçada a les administracions 
locals de la Noguera per reduir el consum de paper a les oficines 
# S’amplia el termini de subvencions per millorar l’eficiència energètica d’habitatges
Fins al 30 de juny de 2024 el s’amplia termini per sol·licitar les subvencions dels Fons Next Generation 

>>CULTURA
# Balaguer va acollir la pre-estrena del film “Teoria dels cossos”

A la pre-estrena hi va assistir la paera en cap, Lorena González, que va destacar la importància de posar en 
valor els creadors del territori i poder acollir actes com aquest amb alguns dels protagonistes

# La balaguerina Maria Fernández ha estrenat la cançó “Voy a estar bién”
En el concert organitzat per l’Associació de Comerciants de Balaguer ACB, en benefici per la Marató de TV3

# El projecte Treball als Barris inicia accions al Centre Històric de la ciutat
El projecte va començar l’1 de novembre d’enguany i finalitzarà el 31 
d’octubre de 2024. Té una durada de 12 mesos

# Balaguer va acollir el fòrum d’escoles verdes d’Educació Secundària
En el fòrum hi van participar 12 centres de la província de Lleida, amb 21 
docents i 75 alumnes

# Reunió del Consell Consultiu de la Gent Gran de la Noguera
Hi van assistir una vintena de representants dels casals de gent 
gran de 14 pobles de la Noguera 

# L’Agència catalana de Joventut es reuneix amb professionals de la Noguera
Amb aquestes sessions tècniques s’inicia un procés de col·laboració 
entre les administracions locals per unir estratègies i aprofitar recursos 
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Continuen les activitats “De Nadal a
Reixos” fins el proper dia 6 de gener

L’arbre de Nadal de la Plaça Mercadal

Les àrees de Joventut i
Educació presenten les activitats 
per aquestes festes de Nadal 

Cosmolúdic de l’any passat

Les activitats van
començar el passat 1 de 
desembre amb l’encesa 
de llums a la ciutat i 
l’arribada de la Polsim

	 Enguany la ciutat de 
Balaguer ha preparat un 
seguit d’activitats que van 
començar el passat 1 de 
desembre amb l’encesa de 
llums de Nadal i que aca-
baran amb la cavalcada 
dels Reis Mags d’Orient.
	    El proper dia 22 de de-
sembre, els infants podran 
participar en un taller per 
a fer la carta als Reixos a 
l’Oficina d’Orient, situada 
a la plaça del Mercadal.
	 Pel dia 27 al vespre es 
farà l’arribada dels Car-
boners i la Foguera dels 
Innocents, a la plaça del 
Mercadal, amb el grup 
de percussió Bandelpal i 
els Diables Bèsties Ferés-
tegues. Després de l’en-
cesa de la foguera, es farà 
un sopar popular amb la 
col·laboració dels bars i 
restaurants propers. Tam-
bé tothom que ho desitgi 
podrà dur les seves pròpi-
es graelles per coure carn 
aprofitant la mateixa brasa 
de la foguera. La voluntat 
és que sigui una jornada 
participativa i comunitària.
Les activitats ‘De Nadal a 
Reixos’ seguiran el dia 29 

amb la visita de la Pipa 
al Museu de la Noguera, 
on els més petits podran 
visitar els magatzems on 
es desen els objectes més 
importants de la ciutat. En 
aquesta activitat ‘On és la 
meua pipa? on són les me-
ues dents?’ descobriran les 
caixes destinades a desar i 
conservar els xumets i les 
dentetes que els nens i ne-
nes deixen enrere quan es 
fan grans.
	 El dia 30 es podran veu-
re ‘Els Pastorets’ de Folch i 
Torres al Teatre municipal, 
encapçalats per la compa-
nyia Crisi Perpètua i amb 
una cinquantena d’actors 
i actrius dalt de l’escenari, 

en una proposta de partici-
pació ciutadana.
	 El dia 5 es farà la ca-
valcada, amb sortida des 
de davant de l’església del 
Sagrat Cor i un recorre-
gut que passarà pel carrer 
Barcelona, el passeig de 
l’Estació i que acabarà a la 
plaça del Mercadal amb la 
rebuda per part del govern 
municipal a Ses Majestats. 
Després els infants podran 
entregar-los la seva carta 
en persona i saludar els 
Reixos al mateix vestíbul 
de la Paeria.
	 L’endemà dia de Reis 
se celebrarà la Mostra de 
cobla-fusió de les terres 
de Ponent al Teatre muni-
cipal, a càrrec de la cobla 
Maricel. Aquest acte serà 
el que donarà per finalitza-
des les Festes d’enguany.
A banda de tots els actes 
previstos, també es faran 
activitats educatives com 
les ‘Històries de Nadal a 
Reixos’, per la que s’anirà 
als diferents centres edu-
catius a explicar a l’alum-
nat l’imaginari dels Reixos 
a Balaguer, i donar a conèi-
xer la Polsim, les Patges-
ses, els universos dels Rei-
xos, les Llamineres, la Pipa 
o els Carboners.   

	 La Paeria va presen-
tar les activitats organit-
zades des de les àrees de 
Joventut i Educació per a 
les vacances de les Fes-
tes de Nadal.
	 Una de les propostes 
és la 4a edició del Concurs 
de Pessebres, pel qual 
s’atorgaran tres premis a 
les millors composicions. 
Aquests consistiran en 
un Hoverboard amb kart 
com a primer premi, una 
tauleta digital com a se-
gon, i com a tercer premi 
un altaveu Bluetooth. La 
inscripció al concurs és 
gratuïta, i per a fer-la cal 
omplir el formulari que 
es pot trobar al web bala-
guer.cat. Les inscripcions 
es poden fer fins el dia 22 
de desembre.
	 Una altra de les activi-
tats previstes per aquests 
dies és l’Arribada de les 
Llamineres i el Caga-so-
ca, que es farà el dissab-
te 23 de desembre a par-
tir de les 18 h al Teatre 
municipal. Durant l’acte 
també es podrà veure 
l’espectacle ‘Rigoberta i 
Windigo’, de Kali Teatre 
i Enginyeria sense fronte-
res, una proposta de tea-
tre, humor i consciència 
dirigida a tota la família.
	 Un any més i en el 
marc de la programació 
“De Nadal a Reixos” es 

presenta el Cosmolúdic, 
un dels espais de lleure 
de referència al territo-
ri durant les vacances 
escolars de Nadal. Cos-
molúdic estarà obert des 
de dimarts dia 28 de de-
sembre fins el dijous dia 
5 de gener al matí. 
	 En aquest espai d’oci 
educatiu nadalenc ubi-
cat al pavelló d’Inpacsa, 
els infants i joves de 2 a 
14 anys podran participar 
d’un seguit d’activitats 
esportives, lúdiques, pe-
dagògiques, culturals o 
artístiques i tallers de tot 
tipus. 
	 Com a novetats d’en-
guany es recuperen els 
espectacles en directe, 
que es realitzaran en un 
teatre habilitat dins del 
pavelló. El saló no perd 
la seva essència i s’hi 
podran seguir trobant 
activitats esportives, jocs 
d’enginy, espai de lectu-
ra, tallers, circuit de psi-
comotricitat, i un seguit 
de propostes lúdiques 
sempre amb la vessant 
educativa com a rere-
fons. 
	 L’entrada tindrà un 
preu de 2€ per assistent, 
i també es podrà adquirir 
un abonament per a tots 
els dies que tindrà un 
preu de 20 € i es podrà 
comprar a Lapallavacara.

Cavalcada de Reis

A part un any més a la plaça Mercadal hi ha la pista 
de patinatge, enguany  sintètica, que estarà en
funcionament fins el dia 7 de gener
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L’Escola Àngel Guimerà seleccionada per 
una prova pilot de formació de robòtica

Formació de robòtica a l’Escola Àngel Guimerà

	 L’escola Àngel Guimerà 
de Balaguer, ha estat selec-
cionada per participar en 
la prova pilot del desplega-
ment i la formació tècnica 
dels equipaments de robò-

L’Associació d’Amics del Centre 
de Formació d’Adults celebren 
la cloenda del 1r trimestre

	 Una trentena de per-
sones han participat en 
la cloenda  del primer tri-
mestre del curs 2023-24 
de l’Associació d’Amics 
del Centre de Formació 
d’Adults de Balaguer.
	 Una demostració 
d’un menú nadalenc se-
guit d’un sopar al restau-
rant Sant Jordi, va servir 
per celebrar la cloenda 
trimestral.
	 L’Associació,  que 
compta amb més d’un 
centenar de membres, 

ha organitzat diferents 
activitats aquest trimes-
tre. Algunes d’aques-
tes han estat un taller 
d’aprenentatge de les 
funcions del mòbil, un  
club de lectura moderat 
per l’escriptor balaguerí 
Joan Vicent Sampedro,  
pràctiques de castellà i 
català  adreçat a nouvin-
guts, speaking english 
(pràctica de la llengua 
anglesa), taller de cos-
tura i patchwork, i una 
excursió a Carcassonne.

Un moment de la jornada
tica, juntament amb 23 cen-
tres més de Catalunya. 
	 El Departament d’Edu-
cació ha definit, en el marc 
del Pla d’educació digital 
de Catalunya, diferents 

accions amb l’objectiu 
d’acompanyar als cen-
tres educatius en la seva 
transformació digital. Una 
d’aquestes accions inclou 
la dotació d’equipament 
de robòtica. L’objectiu 
d’aquesta prova pilot és do-
tar als centres amb l’equi-
pament de robòtica i  dur 
a terme la formació progra-
mada de manera que es pu-
gui avaluar i escalar la seva 
implementació a la resta de 
centres de Catalunya.
	 El passat 20 de novem-
bre, el mestres de l’escola 
van dur a terme una forma-
ció tècnica del material de 
robòtica educativa i durant 
el curs rebran la formació 
didàctica.

Concert de Nadal de l’Orfeó Balaguerí pel 
proper 26 de desembre al Teatre

Orfeó Balaguerí

	 Un any més el dia de 
Sant Esteve, 26 de desem-

bre, l’Orfeó Balaguerí oferirà 
el Concert de Nadal al Tea-

tre Municipal a partir de les 
20 h.
	 El concert d’aquest any 
vol retre homenatge als so-
cis i sòcies de l’Orfeó, per 
agrair el seu suport incon-
dicional i escalf, que sense 
ells no existirien.  Un concert 
amb un repertori especial, 
una primera part formada 
per cors de Sarsuela, “An-
tologia de la Zarzuela” i la 
segona part un recull de Na-
dales d’arreu. En finalitzar hi 
haurà una copa de cava per 
celebrar les festes. Com ja 
és habitual, l¡entrada serà 
amb modalitat inversa.

La família TRIBÓ MUÑOZ
vol fer un agraiment

a tot el personal mèdic, sanitari i treballadors
de la residència Santa Maria de Balaguer

per cuidar a Daniel Tribó durant la seva estança.
També agrair a tots els familiars, amics

i coneguts que ens heu volgut acompanyar
en aquests moments.

Gràcies a tothom.
Gerb, 5 de desembre de 2023
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Pastorets de l’any passat a l’Escola Pia

La representació va a càrrec dels alumnes de
l’escola Pia des de I2 fins a 4t d’ESO

	 Els propers dies 22 i 
23 de desembre a les 20 h 
del vespre, més d’una cin-
quanta d’alumnes de l’es-
cola Pia, entre els cursos 

de I2 fins a 4t d’ESO, repre-
sentaran un any més Els 
Pastorets de Folch i Torres, 
sota la direcció d’Esteve 
Biel.

	 Els més petits de la 
casa faran una cantada 
de Nadales i els cursos 
següents representaran 
aquesta obra tant esperada 
per les festes de Nadal.
	 Al 2018 es va voler re-
cuperar aquesta tradició 
a l’escola, de la qual hi ha 
registre d’aquesta activitat 
des de principis del segle 
XX. Cada any molts alum-
nes es bolquen en la seva 
representació així com els 
pares, mares, personal de 
l’escola, familiars i altres 
que de manera voluntària 
es sumen en aquest pro-
jecte solidari, ja que dels 
quatre euros que val l’en-
trada, la meitat de l’import 
recaptat, es farà donació 
per la Marató de TV3. Les 
entrades es poden comprar 
a la mateixa escola.

Visita guiada pel centre històric 
dels alumnes del Servei Comarcal
	 Els alumnes dels cur-
sos de nivell Inicial i Bàsic 
1, que el Consorci per a la 
Normalització Lingüística 
ha estat duent a terme a 
Balaguer, van fer una sor-
tida a finals de novembre, 
per conèixer la història 
i alguns dels llocs més 
emblemàtics de la ciu-
tat. Una bona manera de 

Visita per la Muralla

practicar el català fora de 
l’aula i, a la vegada, cele-
brar la cloenda del curs.
	 La visita va començar 
al Museu de la Noguera, 
on els van explicar una 
mica de la història de Ba-
laguer, després van pas-
sejar-se pel centre histò-
ric, i visitaren l’església de 
Santa Maria i la Muralla.

Alumnes de l’Escola Pia representaran 
els propers 22 i 23 “Els Pastorets”
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El racó del poeta
Miquel Trilla
-------------------------------------------------------------------------------

Indesinenter
Nadal 2023

L’estel
fou guia dels tres reis.
De tornada,
l’àngel els mostrà un altre camí
perquè Herodes no els trobés.

I es digueren entre ells 
que la llum no sap fingir
que l’estel igual que l’àngel,
signes són de l’Infinit,
pregoners del Naixement.

La balaguerina Maria Fernández ha
estrenat la cançó “Voy a estar bién”

Maria Fernández a la portada del seu àlbum

	 El passat 16 de desem-
bre Maria Fernández, es-
trenava la seva cançó ‘Voy 
a estar bien’ en un concert 
al Passeig de l’Estació or-

ganitzat per l’Associació de 
Comerciants de Balaguer 
ACB, en benefici per la Ma-
rató de TV3. El senzill és 
fruit d’un treball de més de 

6 mesos, que ha estat molt 
enriquidor a nivell personal 
i professional per a la jove 
cantautora. La cançó, que 
s’ha enregistrat a Lleida, 
s’inspira en les experiènci-
es personals pròpies, tot i 
que també pretén ser alta-
veu d’emocions comparti-
des.
	 Aquest és un projecte 
realitzat conjuntament amb 
el productor i compositor 
Jose Ramón Madrid, i la 
participació de Josep M. 
Rodríguez, el qual ha escrit 
la lletra. Finalment, també 
ha participat en la produc-
ció Uri Palacín, filmògraf, 
qui ha realitzat el vídeo gra-
vat al Teatre.

Balaguer va acollir el fòrum d’escoles 
verdes d’Educació Secundària

Trobada d’escoles verdes

	 El casal municipal Lapa-
llavacara de Balaguer va aco-
llir el passat 14 de desembre 
el Fòrum d’Escoles Verdes 
d’Educació Secundària, en la 
que hi van participar 12 cen-
tres de la província de Lleida, 
amb 21 docents i 75 alumnes.
	 L’objectiu és que els cen-
tres trobin un ambient òptim 
per al diàleg, comparteixin 
experiències, idees, i treballin 
una temàtica ambiental per 
avançar en el camí cap a la 
sostenibilitat. 
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El projecte Treball als Barris inicia accions 
al Centre Històric de la ciutat

Una de les actuacions a fer

	 Un any més, la Paeria de 
Balaguer realitza el Projec-
te Treball als Barris amb la 
convocatòria de 2023, finan-

La Noguera va participar en la 
Setmana Europea per la
Prevenció dels Residus

	 Com cada any, des 
de l’Àrea de Residus del 
Consell s’han impulsat 
activitats per participar 
en la Setmana Europea 
per a la Prevenció dels 
Residus, organitzada per 
l’Agència de Residus de 
Catalunya del Departa-
ment d’Acció Climàtica, 
Alimentació i Agenda 
Rural, en coordinació 
amb diverses regions 
europees, del 18 al 26 de 
novembre amb la cele-
bració de milers d’activi-
tats  arreu d’Europa, de 
les quals més de mil han 
tingut lloc a Catalunya. 
	 Amb aquestes acti-
vitats es vol sensibilitzar 
i donar a conèixer estra-
tègies per reduir la ge-
neració de residus. Des 
del Consell Comarcal de 
la Noguera, continuant 

amb el treball que es fa a 
través de l’Àrea de Resi-
dus en col·laboració amb 
les escoles de la comar-
ca, les activitats fetes han 
estat: 
	 El concurs Separem 
per guanyar! El taller so-
bre Tèxtil i economia cir-
cular. El foment de l’ús 
de tovallons de tela en els 
menjadors escolars de 
la comarca. I les visites 
guiades presencials dels 
escolars de la comarca a 
les instal·lacions del Dipò-
sit controlat.
	 També s’han orga-
nitzat activitats fora de 
l’àmbit escolar, com la 
campanya adreçada a les 
administracions locals de 
la Noguera per reduir el 
consum de paper a les ofi-
cines, i les Xerrades-taller 
de cuina d’aprofitament.

Taller tèxtil
çat amb l’objectiu de millo-
rar l’ocupabilitat, la inclusió 
social i el desenvolupament 
local al barri del centre his-

tòric de Balaguer.
El projecte va començar l’1 
de novembre d’enguany i 
finalitzarà el 31 d’octubre de 
2024. Té una durada de 12 
mesos, està subvencionat 
pel Servei Públic d’Ocupa-
ció de Catalunya, i s’hi de-
senvoluparan projectes inte-
grats, els quals responen a 
necessitats socials, laborals 
i econòmiques diverses de-
tectades prèviament al barri.
	 En aquest sentit, s’han 
previst dur a terme 11 ac-
tuacions, per a un total de 
415.175,26 €, que es desti-
naran a realitzar les contrac-
tacions i formacions, i així 
afavorir la inserció laboral. 

Actuacions de neteja i desbrossament per 
la prevenció d’incendis per part de la Paeria

Neteja de terrenys forestals

	 La Paeria de Balaguer 
ha dut a terme un actuació 
de neteja forestal i desbros-
sament del terreny al carrer 
Pla d’Almatà, a la zona de 
davant del Castell Formós. 
Igualment la retirada de la 
brossa vegetal amb des-
brossadores del sota bosc. 
Aquesta mesura de preven-
ció d’incendis forestals s’ha 
fet en zones verdes, parce-
l·les interiors municipals, i 
instal·lacions situades en 
terrenys forestals.
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Cartell dels nous terminis

	 La Generalitat de Cata-
lunya ha ampliat fins al 30 
de juny de 2024 el termini 
per sol·licitar les subvenci-
ons dels Fons Next Genera-
tion per millorar l’eficiència 
energètica dels habitatges, 
unifamiliars o pertanyents 
a edificis plurifamiliars, que 
siguin el domicili habitual i 
permanent dels propietaris, 
usufructuaris o arrendata-
ris. També actuacions de 
rehabilitació d’edificis (co-
munitats de veïns).

Reunió del Consell Consultiu de 
la Gent Gran de la Noguera
	 El Consell Consultiu 
de la Gent Gran de la No-
guera es va reunir el pas-
sat  28 de novembre a la 
seu del Consell Comar-
cal, convocat per l’Àrea 
de Serveis Socials, hi 
van assistir una vintena 
de representants dels 
casals de gent gran de 
14 pobles de la Noguera 
i diferents professionals 
dels Serveis Socials. 
	 Després del resum 
de les activitats i accions 
organitzades al 2023 per 
a les associacions o ca-
sals de gent gran de la 
comarca, es van presen-
tar les activitats previs-
tes pel 2024 en diversos 
municipis.
	 També es va presen-
tar la Trobada de la Gent 
Gran de la Noguera, pro-
gramada per al mes de 
maig. Tot seguit s’inicià 
una dinàmica partici-
pativa on els assistents 

Reunió del Consell Consultiu de la Gent Gran

van exposar les neces-
sitats que detecten com 
a col·lectiu de gent gran 
en municipis rurals i van 
proposar activitats i acci-
ons recollides per l’Àrea 
de Serveis Socials, per 
valorar-les i mirar de por-
tar-les a terme dins de la 
programació del 2024.
	 La vicepresidenta i 
consellera comarcal de 
l’Àrea de Drets Socials, 
Igualtat i Joventut del 
Consell Comarcal de la 
Noguera, Maricel Segú i 
Peralba, els va expressar 
l’agraïment per la seva 
implicació i la bona pre-
disposició a fer possible 
la implementació de les 
polítiques comarcals 
adreçades a la gent gran.
	 També els va recor-
dar que totes les seves 
propostes serien benvin-
gudes i estudiades per 
poder tirar-les endavant.

S’amplia el termini de subvencions per 
millorar l’eficiència energètica d’habitatges

L’Agència catalana de Joventut es reuneix 
amb professionals de la Noguera

Reunió de treball

	 L’Oficina Jove de la No-
guera va acollir el passat 12 
de desembre, una reunió 

tècnica sobre intercultura-
litat convocada per l’Agèn-
cia Catalana de la Joventut 

amb professionals que tre-
ballen amb joves a la No-
guera. Personal tècnic de 
les àrees de Joventut, Im-
migració i Emancipació Ju-
venil del Consell Comarcal 
i de la Paeria participaren 
en aquesta dinàmica d’as-
sessorament d’experts del 
Col·lectiu I+, que impulsa 
i acompanya projectes de 
foment de la intercultura-
litat. Amb aquestes sessi-
ons tècniques s’inicia un 
procés de col·laboració en-
tre les dos administracions 
locals per unir estratègies 
i aprofitar recursos per al 
reconeixement de la diver-
sitat juvenil.
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Sortida cultural del Patronat de Sant 
Miquel de Tartareu al Bergadà

Participants de la sortida

Térmens il·lumina el seu
particular arbre de Nadal de 
llana fet per veïnes del poble

	 El passat 5 de desem-
bre Térmens va donar el 
tret de sortida a les fes-
tes nadalenques amb la 
inauguració de l’arbre fet 
de llana que han confec-
cionat un grup de terme-
nines durant tot l’any.
	 L’arbre decorat amb 
la tècnica del ‘Patc-
hwork’ està format per 
més de 1.400 peces de 15 
cm cosides, representant 
així la població de Tér-
mens. La gran part de la 
llana ha estat donada per 
la Mari Neus i la Salomé, 
que fa anys es dedicaven 
a la venda de material de 
costura al poble.
	 La Margarita, la Isa-

bel i la Romi, veïnes del 
municipi, van crear un 
grup de costura amb l’ob-
jectiu d’ensenyar a cosir 
i fer ganxet per a tothom 
que estigués interessat i, 
avui dia ja són més de 15 
persones. El grup, que es 
reuneix cada divendres 
en una sala municipal, 
va tenir la idea de crear 
aquest arbre de Nadal 
vestit de llana.
	 Aquesta iniciativa 
comportar una tasca 
social molt important, 
ja que cada divendres 
s’agrupen persones de 
diferents edats, inclús de 
la tercera edat que com-
parteixen aquesta afició.

Les creadores de l’arbre de llana de Térmens

	 El passat 3 de desembre, 
el Patronat de Sant Miquel 
de Tartareu va organitzar 
una sortida al Museu de la 
Colònia Vidal a Puig-reig 
(Bergadà). Una trentena de 
persones van poder gaudir 
del lloc que conserva viva la 
memòria del passat industri-
al de la conca del Llobregat. 
La visita guiada els va per-
metre conèixer com era la 
vida a les colònies tèxtils des 
de finals del segle XIX fins el 
seu tancament, als anys 80.

ALLEM presenta al Consell el projecte pilot 
“Som Rurals, Som de Muntanya”

Presentació del projecte

	 Representants de la Fede-
ració ALLEM han presentat al 
Consell Comarcal el projecte 
pilot “Som Rurals, Som de 
Muntanya”. El projecte neix 
de la detecció de necessitats, 
de persones amb discapa-
citats en entorns rurals i de 
muntanya. Cal millorar l’ac-
cés als serveis de salut bàsics 
i especialitzats, al lleure, al 
transport, als serveis socials, 
a la comunitat i entorn social, 
a l’habitatge, a l’acompanya-
ment, a l’educació, al treball i 
l’accés a la informació.
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Protagonistes de l’obra

La Sucrera de Menàrguens des de fa més de 30 anys 
que estrena la seva obra la tarda de Nadal

	 El proper dilluns 25 de 
desembre, dia de la festa 
de Nadal, a les 19.30h, la 
sala “Joan Baptista Xuri-

guera” de Menàrguens, 
acollirà l’estrena nadalen-
ca del Grup de Teatre “La 
Sucrera”, una tradició que 

ja fa més de 30 anys que 
duent a terme la tarda 
d’aquest dia festiu.
	 Enguany presentaran 
l’obra “Perfectes Descone-
guts” de Paolo Genovese.
	 Aquest obra, tracta so-
bre un grup d’amics, cone-
guts de fa molts anys, que 
celebren un sopar on es 
proposa un joc aparent-
ment innocent: tots els 
missatges i trucades que 
arribin a cadascun dels 
seus mòbils podran ser lle-
gits i/o escoltats per tota la 
resta... Les conseqüències 
del que es pot descobrir 
d’aquest fet tant íntim, po-
den ser imprevisibles.
	 Una comèdia d’allò 
més divertida per passar 
una distreta tarda de la fes-
ta de Nadal.

Térmens ret homenatge als
nascuts i nascudes l’any 1958
	 El passat dissabte 
2 de desembre, l’ajun-
tament de Térmens va 
celebrar un acte d’home-
natge per als seus veïns i 
veïnes.
	 Una desena de veïns 
i veïnes de Térmens nas-
cuts el 1958 van rebre un 
homenatge per celebrar 
el seu seixanta-cinquè 

Homenatge als nascuts el 1958

aniversari.
	 A més de l’acte en 
el qual van ser rebuts a 
l’ajuntament pel regidor 
de Cultura i Festes i de 
Règim Intern, Joan Cap-
devila, els homenatjats 
van rebre una il·lustració 
com a part de la comme-
moració d’aquest 65 ani-
versari.

La Sucrera de Menàrguens estrena per 
Nadal l’obra “Perfectes desconeguts”
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GROC és una publicació plural i independent. Els articles d’opinió són exclusius dels seus autors que GROC no fa necessàriament seus. En defensa de la llibertat 
d’expressió de la nostra societat, ens comprometem a acceptar les rèpliques que els lectors estimin oportunes sempre que es guardi el degut respecte que mereixen 
persones i institucions. TOTS el articles d’opinió hauran d’estar signats, amb nom i cognoms, i aniran acompanyats amb una còpia del DNI del responsable de 
l’article i un telèfon de contacte.

	 Perdó. El millor que pot 
fer quan un va errat en un 
judici. És reconèixer la seva 
errada. I jo vaig fer-n’hi un de 
tots els polítics. Ara al cap de 
pocs dies, van deixar veure 
que quan volen, fan coses en 
benefici de tots. Encara que 
la seva actuació no ens afecti 
directament. Estic parlant del 
President d’Andalusia i de la 
ministra del Medi Ambient, 
al ficar sobre paper un acord, 
per no convertir Doñana en 
un secarral. Davant del reg 
il·legal de terres on es troba 
l’aigua dels seus aqüífers. 
17.000 milions d’euros, que 
es donaran en deu anys als 
propietaris que facin cultius 
de secà, o abandonin el con-
reu de les seves terres. I al-
tres que hauran de filar molt 
prim en l’ús de l’aigua. Fins 
aquí tot ben entenedor. Totes 
les sancions ficades fins ara, 
s’executaran, siguin torero o 

El xut vell
C.G.A.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

duquessa.
	 El compromís és per deu 
anys. Tot i així hem d’imaginar 
la quantitat d’entrebancs i la 
quantitat de magarrufes que 
s’han hagut de superar els dos 
signataris. El vertaderament 
important és que un president 
andalús del PP, i una ministra 
socialista, s’hagin assegut i 
parlat llargament.
	 Tenim un socialisme una 
mica endauat amb el Pedro 
Sànchez. I una dreta que sem-
bla trontollar dins postures fer-
renyes, no gaire apropiades en 
el temps que vivim. Si de veri-
tat estimen a l’Estat que els va 
votar, s’han d’adonar de que 
van fora de temps uns i altres. 
Fa falta diàleg. Parla i torna a 
fer-ho, i es possible que moltes 
asprors que avui fereixen a uns 
i altres es vagin suavitzant, i 
puguin arribar a uns acords 
en benefici de tots. Doncs avui 
estem més que farts i enfarfe-

	 Ja tenim president del Go-
vern d'Espanya. Enhorabona 
a l’elegit i als seus partidaris. 
Agradi o no, és el president 
legítim i se li ha atorgat la 
confiança pels propers quatre 
anys. Està bé que un polític 
tingui ambició, o ambicions, 
però què l’ambició sigui la 
seva qualitat més destacada, 
ja no és tan bo. Opino que cal-
dria tenir a més un cert amor 
pel país, acompanyat d’una 
voluntat de sacrifici personal, 
voluntat de servei, inteligen-
cia política i un cert grau de 
sinceritat. No m’agrada gens, 
però és el que tenim.
	 En el seu comiat del càr-
rec Irene Montero, ex Ministra 
d’Igualdad, responsable direc-
ta de la nefasta Llei del Sí es 
Sí, que ha reduït penes a 1200 
violadors i depredadors sexu-
als, 110 dels quals ha sortit 
de la presó abans del que els 
tocava, ha fet el discurs que 
s’esperava: groller, bast i car-
regat de rancúnia, molt en la 
seva línia habitual.
	 Sessió d’investidura: En 
les intervencions dels líders 
dels diferents grups polítics, 
elegits per nosaltres el poble, 
no ho oblidem, he pogut es-
coltar Miriam Nogueras, re-
presentant d'un partit català 
i independentista, adreçar-se 
al diputats en català. Algú es 
va posar les mans al cap men-
tre ella parlava. Tenim una 
classe política amb una greu 
tendència a caure en fona-
mentalismes, a la exageració, 
a la hipérbole; aviat surten pu-
ristes, d'un signe o d'un altre, 
que s'estripen les vestidures i 
clamen al cel. Per ells és fàcil 
descartar u obviar l’opinió de 
la meitat del Congrés, és a dir, 
de la meitat dels espanyols. 
Uns i altres parlen en la se-
guretat de la possessió de la 
veritat absoluta, de la certesa 
infalible, parlen investits de 
la veritat “ex cathedra”. Amic 
lector, creu-me, no n'hi ha per 
tant.
	 Només fa uns pocs me-
sos, un digne representant de 
la classe empresarial castella-
na, concretament de Cuenca, 

Català al Congrés de Diputats
Joan Vicent Sampedro
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

va participar, sempre li estaré 
agraït, en la presentació d'un 
dels meus llibres, Llámame 
Charo, a la biblioteca de Bala-
guer. José Miguel Rodríguez, 
vice president de Fundación 
los Maestros, advocat, em-
presari i molt bon amic meu, 
en l’acte de presentació del 
llibre que, òbviament, es va 
fer en català, llengua que ell 
no coneix, en el seu torn de 
paraula i en castellà va dir pa-
raules tan sàvies com les se-
güents: “ojalá algún día todas 
las escuelas de España en-
señen todas las lenguas que 
se hablan en España”. Quin 
bon exemple de convivència i 
responsabilitat.
	 Comparteixo totalment 
aquesta opinió amb José Mi-
guel, i no tinc dubte que si 
aquesta idea s’arribés a dur 
a terme, la propera genera-
ció tindrà menys ignorància, 
menys recels vers els ciuta-
dans d’altres comunitats o 
regions i, sobre tot, menys por 
dels canvis, i menys odi.
Sí, perquè la llengua és el pri-
mer pas per a conèixer aquells 
que no conviuen amb nosal-
tres, que no són com nosal-
tres, que parlen diferent, però 
també, és clar, pensen diferent 
en molts aspectes de la vida, 
la religió, l’art, la gastronomia 
i, de rebot, la política.
	 La llengua és el vehicle 
comú que ens permet comu-
nicar-nos amb persones que 
des de la seva infantesa han 
rebut educació, formació, ins-
trucció diferent de la nostra i, 
per tant, conseqüència lògica, 
expressen diferent opinió de la 
nostra en molts aspectes.
Si ens capfiquem en l’acti-
tud absurda i egoista actual i 
únicament aprenem la nostra 
pròpia llengua, excloent les 
dels pobles que ens envolten, 
sí, de ben segur que d’aquí 
un temps descobrirem que el 
nostre melic és el més gran 
i bonic del món, però no tin-
drem la capacitat d’entendre 
ni de fer-nos entendre.

	 El 5 de desembre, Dia In-
ternacional del Voluntariat, és 
un dia per reconèixer i donar 
visibilitat a l'acció desinteres-
sada que duen a terme moltes 
persones i entitats d'arreu del 
món.
	 A l'Associació Contra el 
Càncer a Lleida som més de 
812 voluntaris i voluntàries a 
escala provincial que s'han 
compromès amb l'entitat per 
contribuir a la lluita contra el 
càncer per disminuir-ne l'im-
pacte i millorar la qualitat de 
vida dels qui pateixen la malal-
tia i els seus familiars.
	 Des de la seva creació, 
l’entitat compta amb l’acció 
voluntària, com un valor afe-
git que enriqueix les activitats 
que desenvolupem en dife-
rents àmbits i programes. La 
complicitat i la implicació del 
voluntariat compromès és 
una riquesa plena de valors: 
la solidaritat, la cooperació, la 

gats tots plegats, doncs d’Es-
tat solament n’hi ha un. Agradi 
més o menys. I té els mitjans 
per defensar-se, i és per recor-
dar-ho.
	 Ressaltar els defectes de 
l’adversari mai ha portat res 
del tot bo. Prometre futurs més 
respirables per tothom és molt 
fàcil. Fer realitats visibles i pal-
pables costa una mica més.
	 D’aquí un temps veurem 
les realitats als mitjans de co-
municació, de les tan reclama-
des Rodalies i que s’haurà fet. 
En Educació ja està vist segons 
Informe PISA. La brillantor 
d’una Generalitat d’esquerra, 
amb President inclòs, també 
està vist, segons els mitjans.
	 Ara resulta que pels ex-
perts, des de el 2018, Catalu-
nya està al mig de la medio-
critat educativa. Excuses d’un 
caire un dimarts. I excuses 
d’un altre color un dijous, no 
serveixen d’excusa. Però a tot 
això cal afegir que els mestres 
no es senten ”magisters”, sinó 
un buròcrata més. I el resul-
tat és el que ha donat PISA al 
2023. De vergonya.

Els voluntaris, el motor de
l’Associació contra el càncer a Lleida
Associació Contra el Càncer a Lleida
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

convivència, possibiliten aques-
ta participació comunitària, que 
enriqueix l’atenció que reben 
els pacients i familiars oncolò-
gics.
	 L'altruisme d'aquestes per-
sones és imprescindible per 
arribar allà on, moltes vegades, 
els recursos públics no poden 
fer-ho.
	 Gràcies a vosaltres i al vos-
tre suport és possible que es 
continuïn desenvolupant els di-
versos projectes de l'associació 
i es mantinguin els serveis que 
l'entitat ofereix als seus usuaris 
de forma gratuïta per totes les 
persones que passen per aques-
ta malaltia, siguin sòcies o no 
de la nostra entitat.
	 Gràcies als voluntaris dels 
òrgans de govern i juntes locals, 
que en els darrers mesos han 
vist multiplicada la seva acció 
tant en nombre d’activitats rea-
litzades, com en nombre de Jun-
tes i Delegacions Locals noves.

	 Gràcies als voluntaris d’ac-
ció social i obtenció de recursos 
i d’elaboració de Manualitats, 
que amb la seva tasca donen 
suport econòmic per la continu-
ïtat gratuïta de les nostres acci-
ons i prestacions. 
Gràcies als voluntaris de suport 
administratiu recolzant la tasca 
de tècnics a l’Associació.
	 Gràcies als voluntaris de 
serveis de prevenció informant 
a la població general per preve-
nir l’aparició del càncer, en dife-
rents activitats.
	 Gràcies als voluntaris de su-
port i acompanyament al malalt 
per la seva inestimable tasca al 
costat dels malalts i familiars, a 
Consultes Externes, Hospital de 
Dia, Radioteràpia, UMA, UFISS, 
plantes d’hospitalització d’On-
cohematologia i Domicili. 
	 Solament ens queda per 
dir: Moltes gràcies a tot el vo-
luntariat de l'entitat, de totes les 
comarques de Lleida per formar 
part de l'Associació Contra el 
Càncer, per la vostra tasca tan 
noble, oferint el vostre temps 
perquè nosaltres puguem con-
tinuar ajudant.
	 Gràcies per ajudar-nos a 
ajudar.
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	 Nadal, és pensar en els 
demés. El primer mana-
ment és estimar a DÉU i als 
demés com a tu mateix.
	 Establir la comunicació 
amb Déu, és lo més gran 
d'aquest món, però això 
s'ha de treballar per assolir 
el seu suport per aconse-
guir la pau i la seva ajuda i 
esperança.
	 La societat actual, està 
farta de paraules, el que 
volen és veure bones obres. 
Déu al revelar-se a través de 
Jesucrist, Déu segueix sent 
un misteri infalible, que no 
es pot explicar amb parau-
les, no és pot comprendre 
i no es pot manejar-ho ni 
controlar-ho.

	 Com a grup d’Esquerra 
a Balaguer, malgrat que els 
resultats de les eleccions 
municipals òbviament no 
van ser els esperats, ento-
mem amb il·lusió aquesta 
nova etapa amb la confiança 
de més de mil balaguerins i 
balaguerines. Per això con-
tinuem treballant pel bé de 
Balaguer i la seva gent, fent 
una oposició constructiva, 
com sempre hem fet.
	 Vam començar moltes 
iniciatives, algunes ja han 
quallat i en altres cal seguir 
empenyent i millorant: ha-
bitatge, polítiques actives 
d’ocupació, festes partici-
patives amb personalitat, 

Seguim treballant
Grup municipal d’Esquerra Republicana de Catalunya
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

projecte de singularització 
dels Reixos i els seus perso-
natges, Punt Lila, Pla estra-
tègic de cultura, pavelló del 
Secà, nou accés i ampliació 
del polígon industrial, asso-
ciació d’empreses del polígon 
(APEU), obradors compartits, 
planta pilot d’una biorefineria 
al polígon, tramviarització del 
tren a Balaguer, alberg del 
Molí de l’Esquerrà, promoció 
d’energies renovables i efici-
ència energètica a través de 
l’EnergyHubLab, obres Escola 
Mont-roig, Viles florides...
	 Vetllarem perquè tinguin 
l’atenció necessària del nou 
govern, vencent el desconei-
xement inicial.

	 Per això estarem molt 
atents a l’execució d’aquests 
projectes i programes que 
vam deixar engegats i que 
creiem fermament posaven 
les bases per a un desenvo-
lupament econòmic, social, 
mediambiental, esportiu i 
cultural de la ciutat amb vi-
sió de futur, conscients de la 
complexitat i diversitat de les 
societats europees d’aquest 
començament de segle. Alho-
ra seguirem presentant noves 
iniciatives i plantejant millo-
res a aquelles propostes que 
puguin arribar. 
	 Aprofitem per desitjar-vos 
unes bones festes i un feliç 
2024!

-----------------------------------------------

Nadal 2023
Francesc Cucurull i Torra
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

	 Aquesta societat moder-
na, poc a poc es pot carre-
gar la doctrina de Jesucrist, 
va ser OMNISCIENT, que va 
posseir un coneixement, de 
totes les coses i el més enllà.
	 Freud deia, necessitem a 
Déu, existència de la nostra 
angoixa. No crec que fundés 
cap religió, en tot cas una 
fraternitat universal, no va 
ser un revolucionari només 
volia canviar el món, que fos 
millor, més solidari amb els 
que pateixen, amb els més 
necessitats i els més margi-
nats.
	 Estic convençut que si 
desitgem el bé dels demés, 
si fem coses bones, el món 
recompensaria. La gent vo-

	 L’any 1956, un Jordi Pujol 
de vint-i-sis anys cita Josep 
Vallverdú en un pis de Barce-
lona. Ell en té set més i acaba 
d’acceptar un interinatge com 
a professor de llatí i francès a 
l’Institut Laboral de Balaguer. 
El futur president li encoma-
na una missió particular: a 
banda de donar-hi classes, a 
la capital de la Noguera hi ha 
d’aplegar un grup de joves i 
difondre’ls doctrina catalanis-
ta. “He descobert un grupet 
interessant, per bé que limita-
díssim. Ara els començaré un 
curset sobre el país i les seves 
coses” diu Vallverdú al seu 
amic Guillem Viladot en una 
carta de l’època. D’aquelles 
classes passa a les tertúlies i 
les conferències, sota l’aixo-
pluc primer d’Acció Catòlica i 
després de l’Ateneu. Són els 
anys de la represa cultural de 
Catalunya i hi juga un paper 
actiu.
	 Josep Vallverdú és cone-
gut per la seva carrera impa-
rable com a escriptor de lite-
ratura infantil i juvenil i com 
a traductor. En aquests dos 
camps, Vallverdú contribueix a 
omplir el buit de les lletres ca-
talanes després de l’estocada 
de la guerra. La seva habilitat 
per captar l’atenció del lector 
el fan un autor d’èxit, amb una 
setantena de títols com Rove-
lló, reeditats i traduïts. Títols 
en què recorre als valors de 
l’amistat i la llibertat, l’estima 
a la natura i als animals, i on 
els personatges experimenten 
sovint un creixement perso-
nal, mirall per al lector jove.
	 Però Vallverdú també fa 
aportacions cabdals en el 
camp de l’assaig. Als llibres 
personals, de viatges i auto-

Josep Vallverdú, missió complerta
Marc Solanes i Roca, paer de Junts per Balaguer i diputat a 
la Diputaió de Lleida
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

biogràfics, també una setan-
tena, hi dona testimoni del 
seu temps i hi teoritza sobre 
l’equilibri territorial, els rep-
tes polítics o el paisatge. El 
nostre Josep Pla volta per 
totes les comarques i en des-
criu les vistes, la gent que hi 
troba, els costums, els oficis. 
Ambaixador de la terra ferma 
arreu i exponent d’una litera-
tura feta des de pagès però 
amb ambició nacional, com-
bat el lleidatanisme mal entès 
-xaró i acomplexat respecte de 
Barcelona- i el leridanismo, 
l’intent dels espanyolistes per 
segregar Lleida del Principat i 
fer-la dependre de Saragossa. 
Vallverdú lliura aquesta bata-
lla i dona forma al concepte de 
Ponent, l’occident de Catalu-
nya. Els centenars d’articles a 
la premsa, pregons i xerrades 
són el llegat del Vallverdú ciu-
tadà, l’intel·lectual a peu de 
carrer i de correu electrònic, 
l’activista per la llengua que 
mai no descansa.
	 Avi adoptiu de Balaguer 
d’ençà que s’hi va establir per 
segon cop fa nou anys, en la 
seva llarga senectut conrea 
abastament els llibres memo-
rialístics i publica diversos 
poemaris. Vallverdú ha creuat 
la meta dels cent anys llore-
jat amb totes les insígnies 
del país. El seu Any, que ara 
acaba, l’ha fet més conegut i 
estimat encara. Set dècades 
després d’aquell encàrrec 
clandestí, allunyat sempre del 
politiqueig, fidel a la llengua i 
a l’ideal d’independència, do-
nem fe que ha fet de la seva 
vocació d’escriptor un servei 
impagable al país. I que ho 
continua fent amb esperit po-
sitiu i una força envejable.

len poder, diners i intel·ligèn-
cia artificial, es creuen que 
són el centre de la humani-
tat els hi falta aquesta llum 
divina i no poden guiar-se. 
Ja veurem com anem, mol-
ta crisis, molt materialisme 
absurd que crea desigualtat, 
misèria i guerra, no vaig en 
contra de ningú, només vol-
dria que fiquéssim atenció 
amb seguir la seua doctri-
na, que és la millor del món, 
seria millor. Crec que hi ha 
gent que es deixés portar per 
ELL, el segueixes i vivint per 
ELL. Potser el món estaria 
salvat. El nadal és una oca-
sió per reconciliar-nos per el 
bé comú.
	 Bones festes a tothom!!
	 PD: És el millor balsam 
que cura i suavitza.

---------------------------------------------
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Balaguer ha acollit el Campionat 
d’Escacs Llampec per equips de 
Lleida 2023
	 El passat dissabte 16 
de desembre es va dispu-
tar a Balaguer el Campi-
onat provincial d’Escacs 
Llampec per equips, 
modalitat que es juga a 
3 minuts més 2 segons 
d’increment en cada 
moviment per jugador, el 
format és en equips de 
quatre jugadors per club 
i cada club podia presen-
tar diferents equips situ-
ant-los segons la catego-
ria que han jugat aquest 
any la Lliga Catalana.
	 El Campionat estava 
organitzat per la Federa-
ció Catalana d’Escacs i 
el Club Escacs Balaguer 
i es va celebrar en la 
sala Polivalent del Casal 
Lapallavacara, va reunir 
més de 50 jugadors d’ar-
reu de Lleida distribuïts 
en 12 equips que durant 
onze rondes van estar ju-

Un moment del campionat

gant durant tota a tarda 
del dissabte.
	 El Club Escacs Ba-
laguer va presentar dos 
equips, el Balaguer A 
que juga a la 2a Divisió 
Catalana i el Balaguer B 
que aquest any ha jugat 
i s’ha proclamat campió 
a la 2a Categoria Pro-
vincial; el Balaguer A va 
aconseguir guanyar el 
torneig i proclamar-se 
campió provincial gràci-
es a guanyar vuit rondes 
i fer taules en les altres 
tres, sent l’únic equip 
invicte del torneig; per la 
seva part el Balaguer B 
va quedar en 6a posició, 
proclamant-se també 
campió provincial de la 
seva categoria.
	 Al finalitzar l’acte es 
van entregar els trofeus 
de les diferents categori-
es.

El balaguerí Íker Castillo i Eloi Ponce 
sots-campions del circuit català de menors
	 El balaguerí Iker Castillo 
junt amb el lleidatà Eloi Pon-
ce es proclamen sots-cam-
pions de l’últim campionat 
de la temporada al Circuit 
Català de menors que la Fe-
deració Catalana de Pàdel 
va organitzar a les instal.laci-
ons del Padel BCN-El Prat.
	 La parella, que partia 
com a principal cap de sèrie 
del torneig, va anar supe-
rant els seus enfrontaments 
sense jugar a un gran nivell 
però sent força efectius en 
els moments importants. La 
final no va ser una excepció 
en el joc irregular dels dos 
joves que, tot i haver gua-
nyat el 1r set, van veure com 

Íker Castillo i Eloi Ponce

els seus rivals Garay-Ponce 
els remontaven el partit en 3 
sets.
	 L’Iker i l’Eloi es preparen  

aquest mes pel torneig in-
ternacional FIP PROMISES i 
el Màster Català de Menors 
l’últim de la temporada.

Dos competicions de natació en un mateix 
dia amb bons resultats pels balaguerins

Demostració per part dels nedadors més petits

	 Aquest passat cap de 
setmana es va celebrar a 
les instal·lacions del CN 
Tàrrega la 3a Jornada de 
la Lliga Catalana Aleví amb 
12 nedadors del Club amb 
molt bons resultats i millors 
marques personals.
	 A la mateixa hora, a la 
piscina municipal s’orga-
nitzava la 3a Jornada de la 
Lliga Catalana Benjamí i 
Prebenjamí,  a més d’una 
exhibició per a nedadors 
més petits, que van demos-
trar la feina feta dia rere dia.
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Albert Bové Gràcia

El balaguerí Albert Bové Gràcia és el director de
fotografia, i aquest film és el seu tercer llargmetratge

	 El passat dissabte 16 
de desembre es va cele-
brar la pre-estrena del film 
‘Teoria dels cossos’, a la 

sala d’actes de la Paeria. 
En aquesta pel·lícula, pro-
tagonitzada per Miquel 
Sitjar i Ivana Miño, parti-

cipa el balaguerí Albert 
Bové com a director de fo-
tografia, i Toni Salut com a 
tècnic de càmera.  
	 Albert Bové és graduat 
en Audiovisuals pel Tecno-
Campus de la Universitat 
Pompeu Fabra de Barce-
lona, i ha participat com 
a director de fotografia en 
films com ‘Vampiras: The 
Brides’ de 2022, i ‘Tigre ca-
llejero’ de 2021, ambdues 
dirigides per Iván Mulero, i 
‘Teoria dels cossos’ de 2023 
i dirigida per JR Armadàs. 
També ha participat en al-
tres produccions com ‘Las 
Invisibles’, ‘A través del 
mar’, ‘Els Amants’ o ‘Bien-
venidos a Edén’.
	 Quant a la sinopsi del 
film narra com els protago-
nistes, en Mon i la Neus -in-
terpretats per Miquel Sitjar 

Balaguer va acollir la pre-estrena del 
film “Teoria dels cossos”

Pre-estrena a la sala d’actes de Balaguer

i Ivana Miño- es coneixen 
en un esdeveniment de 
l’Any Ferrater. Ràpidament, 
senten una atracció que va 
més enllà de la seva feina 
relacionada amb la litera-
tura. Al llarg de l’any es van 
trobant en diversos actes 
relacionats amb poesia en 
els que la connexió entre 
ells és evident, i la passió 
per les lletres donarà pas a 
altres passions.
	 ‘Teoria dels cossos’ és 
l’òpera prima del director 
i guionista JR Armadàs 

Monclús, el qual és llicen-
ciat en Dret i Periodisme, 
a més d’haver publicat tres 
novel·les i vuit relats curts.
	 A la pre-estrena hi va 
assistir la paera en cap, 
Lorena González, que va 
destacar la importància 
de posar en valor els cre-
adors del territori i poder 
acollir actes com aquest 
amb alguns dels protago-
nistes.
	 Aquest film s’estrena-
rà a les sales de cinema el 
proper 27 de desembre.
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Anuncis breus classificats

TREBALL
------------------------------------
ES BUSCA persona de 
fer feines amb experi-
ència en la cura de na-
dons per ajudar en les 
tasques de la llar i en la 
cura d’un nadó de pocs 
mesos,  sis hores a la 
setmana en horari de 
matí. Interessats en-
viar Currículum Vitae 
a: elisabeth.miquel@
hotmail.com
------------------------------------

VARIS
------------------------------------
ES VEN oli d’oliva 
nou Arbequina i Ver-
ge Extra a 47€ la gar-
rafa de 5 litres. Inte-
ressats trucar només 
dilluns i dimarts al: 
689653739.
------------------------------------

COMPRO monedes, 
bitllets, segells, rellot-
ges, joguines, cromos, 
postals, fotos, còmics, 
llibres, plomes estilo-
gràfiques, nines Nan-
cy, coberteries de pla-
ta, escalextric. Totes 
les antigüitats. Raó 
telèfon: 676803205.
-----------------------------------
ES VEN jaqueta de 
neu, Columbia (talla 
XL), casi nova. Preu 
nova: 350€. La venc 
per: 150€. WhatsApp: 
667476172.
------------------------------------
ES VEN motxilla nova  
roller up, per 35€Raó: 
640729150.
------------------------------------
VENC vas Thermomix 
6. Sense estrenar. PVP 
250 €. Oferta: 215€. 
Raó: 620817088.
------------------------------------

ES VEN motxilla per 
càmera de fotos reflex 
i accessoris. Amb dife-
rents compartiments. 
Preu: 35€. Demanar 
informació o una foto 
per  WhatsApp a l : 
667476172.
------------------------------------

IMMOBLES
------------------------------------
ES TRASPASSA bo-
tiga al centre de Ba-
laguer, per no poder 
atendre. En ple rendi-
ment i àmplia cartera 
de clients. Interessats 
trucar al: 672976604.
------------------------------------
TRASPÀS, botiga de 
roba infantil a Balaguer. 
En ple funcionament. 
Informació al telèfon: 
973450555.
--------------------------------------

LLOGUER de pàrkings 
al c/ Barcelona, 72. Raó: 
666411827.
--------------------------------------
ES VEN pàrking tan-
cat al c/ Sanahuja 
(pàrkings davant Ve-
druna). Raó: 687517481.
------------------------------------- 
ES LLOGA local co-
mercial, de 120 m2 al 
c/  Miracle, 5 (antiga 
Joieria Larren). Raó: 
650399559-630878129.
--------------------------------------
ES TRASPASSA res-
taurant molt cèntric 
per jubilació. Local de 
250 m2,  cuina total-
ment equipada. Raó: 
651800385-689045086.
-----------------------------------
ES VEN terreny urbà 
de 190 m2, a la plaça 
del Cuartel (Balaguer). 
Raó: 629725009.
------------------------------------

TRASPASO TIENDA 
antiguedades c/ Ur-
gell, 10 de Balaguer, 
en pleno rendimien-
to. Con material o sin 
él. Obras de arte de 
segunda mano, caja 
fuerte, control remo-
to, blindado, 150 m2, 
ducha y cocina. Precio 
traspaso 35.000 € (a 
negociar). DESCUEN-
TOS ESPECIALES 
DE NAVIDAD. Razón: 
607088193 (Demanar 
per Sr. Domènec).
------------------------------------
PARTICULAR vende 
dos coches, dos bi-
cicletas, máquinas 
de coser, estufas de 
leña, muebles y todo 
tipo de objetos de una 
casa (venta para vaci-
ar una casa). Razón: 
698201085.
------------------------------------
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Farmàcies
ÀGER
AJUNTAMENT                                   973 455 004
--------------------------------------------------------------------------
ALGERRI
AJUNTAMENT                                  973 426 013
--------------------------------------------------------------------------
BALAGUER
AJUNTAMENT                              973 445 200
IMPIC                                               973 446 606
URGÈNCIES                                                     112
MOSSOS D’ESQUADRA           973 457 700
GUÀRDIA URBANA                        973 450 000
CÀRITAS BALAGUER                     973 351 266
CONSELL COMARCAL                  973 448 933
BOMBERS                                         973 445 080
CAP II                           973 446 028 / 973 447 714
CAP II, DEMANAR VISITES      902 111 444
I.N.SEGURETAT SOCIAL                973 450 408
A MEDICS                                           973 447 513
CENT. MÈDIC RECONEIX.               973 448 113
CREU ROJA                                       973 445 795
RENFE                                                                 012
ALSINA GRAELLS                            902 422 242
TAXIS PÚBLICS                                973 445 022
CORREUS                                           973 445 826
JUTJAT N.1, 2 i 3                                     973 679 020
JUTJAT DE GUÀRDIA                     973 679 032
REGISTRE CIVIL                               973 679 031
SALA DE PROCURADORS           973 451 177
DESPATX PARROQUIAL               973 445 342
ESGLÉSIA EVANG. PENT.               973 446 457
FUNERÀRIA SANT JOSEP           973 449 044
                	 629 377 476 - 973 390 862
TANATORI “EL SEGRE”	 973 980 229
CASAL GENT GRAN                        973 446 259
--------------------------------------------------------------------------
BELLCAIRE D’URGELL
AJUNTAMENT                                  973 586 005
--------------------------------------------------------------------------
CAMARASA
AJUNTAMENT                                  973 420 009
--------------------------------------------------------------------------
CASTELLÓ DE FARFANYA
AJUNTAMENT                                  973 428 007
--------------------------------------------------------------------------
CUBELLS
AJUNTAMENT                                  973 459 005
--------------------------------------------------------------------------

GERB
AJUNTAMENT                                  973 446 099
--------------------------------------------------------------------------
LA RÀPITA
TELÈFON PÚBLIC                            973 445 018
--------------------------------------------------------------------------
LA SENTIU
AJUNTAMENT                                  973 424 005
CASA DEL METGE                           973 424 058
--------------------------------------------------------------------------
LES AVELLANES
AJUNTAMENT                                  973 454 004
--------------------------------------------------------------------------
MENÀRGUENS
AJUNTAMENT                                   973 180 205
--------------------------------------------------------------------------
MONTGAI
AJUNTAMENT                                  973 430 005
METGE                                                 973 430 107
--------------------------------------------------------------------------
OS DE BALAGUER
AJUNTAMENT                                  973 438 004
CONSULTORI MÈDIC                     973 438 003
RESIDÈNCIA                                      973 438 169
--------------------------------------------------------------------------
SANT LLORENÇ
TELÈFON PÚBLIC                            973 420 003
--------------------------------------------------------------------------
SANTA LINYA
TELÈFON PÚBLIC                                   973 454 002
--------------------------------------------------------------------------
TARTAREU
TELÈFON PÚBLIC                            973 454 003
--------------------------------------------------------------------------
TÉRMENS
AJUNTAMENT                                  973 180 010 
DISPENSARI MÈDIC                           973 181 181
--------------------------------------------------------------------------
VALLFOGONA DE BALAGUER
AJUNTAMENT                                  973 432 008
CASA DEL METGE                           973 432 055
--------------------------------------------------------------------------
VILANOVA DE LA SAL
TELÈFON PÚBLIC                            973 454 019
--------------------------------------------------------------------------

Telèfons útils
ÀGER

F. JOSA	 973455286
-------------------------------------------------------------------

ALGERRI

GÁLLEGO-REÑÉ	 973426189
-------------------------------------------------------------------

BALAGUER
ALDAVÓ- P. Estació, 10	 973450214
DOLSET- Sant Crist, 11	 973445384
MARCH- C. Barcelona, 10	 973445280
SALA- Pl. Mercadal, 38	 973445087
-------------------------------------------------------------------

BELLCAIRE D’URGELL	

BRUFAU TUDELA, J.I.	 973586466
-------------------------------------------------------------------

CAMARASA

TRIBÓ ALCOBÉ, M.	 973420200
-------------------------------------------------------------------

CASTELLÓ DE FARFANYA

PÉREZ TORRES, ROSA M.	973428070
-------------------------------------------------------------------

LA SENTIU DE SIÓ

M. JOSÉ MAS LACRUZ	 973424151
-------------------------------------------------------------------

LES AVELLANES

RÚBIES PRAT, NÚRIA	 605010097
-------------------------------------------------------------------

MONTGAI

PILAR GINÉ	 973430358
-------------------------------------------------------------------

OS DE BALAGUER

RÚBIES PRAT, NÚRIA	 973438136
-------------------------------------------------------------------

TÉRMENS

EVA CAMPIÑEZ	 973180037
-------------------------------------------------------------------

VALLFOGONA DE BALAGUER

AIGUABELLA ALENTA, G.	 973432151	

Farmàcies de torn de Balaguer
De les 8 de la tarda del 14 de desembre a les 8 de la tarda del 21 de desembre	 SALA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
De les 8 de la tarda del 21 de desembre a les 8 de la tarda del 28 de desembre	 MARCH

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
De les 8 de la tarda del 28 de desembre a les 8 de la tarda del 4 de gener	 ALDAVÓ

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
De les 8 de la tarda del 4 de gener a les 8 de la tarda de l’11 de gener	 DOLSET

Horari d’autobusos
SORT.                 	DESTINACIÓ               CALENDARI
06.10	                     BARCELONA                         de dill. a disb.
06.50	                               “                                        de dill. a div.
07.55	                               “                                                  diari
14.00	                               “                                       de dill. a disb.
19.55	                               “                                                   diumenge
20.25	                               “                                       de dill. a disb.
06.10	                        TÀRREGA                            de dill. a disb.
06.50                             	   “                                      de dill. a disb.
07.50	      “                      	 de dill. a div.
12.00	                                “                                      de dill. a disb.
14.00	                               “                                 de dill. a disb.	
19.30	      “	 de dill. a disb.
06.30	      LLEIDA	 de dill. a div.
07.15	 “	 de dill. a div.
07.40	 “	 de dill. a disb.
07.45	 “	 de dill. a disb.
07.48	 “	 de dill. a disb.
07.55	 “	 dmt./dmc./dvd.
08.00	 “	 dil./dij./dvd.
09.10	 “	 de dill. a disb
09.15	 ”	 de dill. a div. 
09.53	 ”	 dissabtes
10.45	 “	 diumenges
10.50	 “	  de dill. a div.
12.00	 “	  de dill. a disb.
13.15	 “	  de dill. a div.
14.55	 “	  de dill. a div.
15.18	 “	 de dill. a div.
15.23	 “	 de dill. a div.
17.30	 “	 de dill. a div. +  dmg
17.53	 “	 diumenge
18.00	 “	 disb + dmg
18.45	 “	 dissabte
19.15	 “	 de dill. a div.
19.20	 “	 de dill. a div.
09.20	 SEU D’URGELL                                 diari
16.50                             “                                                     diari
13.45	 SOLSONA                   de dill. a div.
16.10	     “                                           de dill. a div. 
09.20	                     PONTS                                           diari 
13.45	 “                                           de dill. a div.
16.10	           “	 de dill. a div.
16.50	           “	 diari
19.10		 “                                     de dill. a div.
13.17	            AGRAMUNT                 de dill. a disb.
19.17	 “                               de dill. a div.

SORT.	                   DESTINACIÓ              CALENDARI 
14.20	                     ESTERRI D’ÀNEU              de dill. a div.
19.10 	 “                                        dissabte
20.40 	    “         de dill. a div.+dg.
07.20	 ÀGER                                        de dill. a disb.
14.00	 “                                        dissabte
14.20	 “                                        de dill. a div.
19.10	 “                                        dissabte
20.40	 “                             de dill. a div.+dmg
08.25	 ALMENAR                  de dill. a div. feiners
12.45	 “                                      dissabtes
14.45	 “                            de dill. a div. feiners
12.00                         ALBESA                          disbt. mercat

SORT.	 LLEIDA-BALAGUER    CALENDARI 
06.45	 dbt + dmg
07.15	 de dilluns a divendres
08.00	 de dilluns a divendres
08.05	 de dilluns a divendres 
08.45	 diari
08.50	 diari
09.10	 de dilluns a dissabte
09.15	 de dilluns a dissabte
10.00	 de dilluns a divendres
10.05	 de dilluns a divendres
11.10	 de dilluns a dissabte
11.15	 de dilluns a dissabte
12.30	 de dilluns a dissabte
12.35	 de dilluns a dissabte
13.00	  de dilluns a divendres
13.05	  dmrt + dmcs
13.40	  de dilluns a divendres
13.45	  de dilluns a divendres
14.10	  de dilluns a divendres
14.15	 de dilluns a divendres
15.15	  de dilluns a divendres
15.30	  de dilluns a divendres
15.35	  dmrt + dmcs
16.15	 diari
16.20	 diari
18.30	 de dilluns a dissabte
18.35	 diari
20.00	 de dilluns a divendres + diumenge
20.05	 de dilluns a divendres + diumenge
20.15	 de dilluns a divendres
20.20	 de dilluns a divendres

** Actualitzat el 19/12/2023. Confirmar a: www.alsa.es i www.autocarsgamon.com

Horari de trens
SORTIDES	 ARRIBADES
BALAGUER	 LLEIDA
06.58 (1)	 07.24
08.00 (4)	 08.26
08.18 (5)	 08.44 
10.08 (1)	 10.34
11.15 (2)	 11.41
12.08 (7)	 12.34
14.07 (9)	 14.33
14.08 (8)	 14.34
16.22 (8)	 16.48
16.23 (7)	 16.49
16.37 (4)	 17.03
17.58 (5)	 18.24
18.08 (4)	 18.34
19.17 (8)	 19.43
19.38 (7)	 20.04
20.03 (4)	 20.29
20.07 (8)	 20.33
20.28 (7)	 20.54
20.53 (3)	 21.19
21.43 (7)	 22.09
22.02 (2)	 22.28
22.53 (6)	 23.19

BALAGUER	 LA POBLA
05.25 (4)	 06.45
08.00 (4)	 09.07
08.15 (5)	 09.35
11.15 (2)	 12.22
14.07 (4)	 15.14
15.31 (7)	 16.38
17.31 (8)	 18.38
17.56 (3)	 19.03
19.51 (6)	 20.58

SORTIDES	 ARRIBADES
LLEIDA	 BALAGUER
04.59 (4)	 05.25 
05.27 (5)	 05.53
06.20 (1)	 06.46
07.32 (4)	 08.00
07.47 (5)	 08.15
08.50 (7)	 09.16
09.05 (2)	 09.31
10.47 (2)	 11.15
11.10 (7)	 11.36
13.30 (5)	 13.56
13.39 (4)	 14.07
15.05 (7)	 15.31
15.30 (2)	 15.56
17.05 (5)	 17.31
17.30 (4)	 17.56
18.44 (8)	 19.10
19.05 (7)	 19.31
19.25 (4)	 19.51
21.05 (7)	 21.31
21.30 (2)	 21.56

LA POBLA	 BALAGUER
06.53 (4)	 08.00
10.08 (2)	 11.15
13.00 (9)	 14.07
15.15 (8)	 16.22
15.30 (4)	 16.37
19.00 (8)	 20.07
19.21 (7)	 20.28
19.46 (3)	 20.53
21.46 (6)	 22.53

(1) Tots els dies.
(2) Tots els dies excepte dissabtes.
(3) De dilluns a dijous feiners.
(4) De dilluns a divendres feiners.
(5) Dissabtes, diumenges i festius.
(6) Només circula divendres feiners.
(7) Només circula els dissabtes.
(8) Només circula diumenges i  festius.
(9) Circula de dilluns a dissabte.

** Els horaris de trens canvien 
constantment. Aconsellem confirmar 
horaris al web www.fgc.cat .Horaris 
de trens actualitzats el 19/12/2023.
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