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Sumari

--------------------------------------------------------------------------------

En Portada
Els Tres Tombs
a Balaguer

   El dimecres 17 de gener es cele-
brarà la festa de Sant Antoni Abad. 
 A les 7h del matí, hi haurà un repic de campa-
nes per anunciar la festa de Sant Antoni. A les 8 h 
començarà la cerimònia de benedicció dels popu-
lars panets de Sant Antoni, que donarà pas a les 9h 
de la missa  a l’altar del sant.
 A les h es farà una missa solemne amb l’assis-
tència de la Junta de la Confraria i les diferents au-
toritats municipals.

Amb el suport de
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#Èxit de participació en la campanya de Nadal del Comerç de la ciutat
Enguany les associacions de comerciants de Balaguer, l’ACB, la del Centre Històric i l’Associació Comerç 
Viu Sanahuja s’unien per fer una campanya conjunta i més forta

# Presentació el passat desembre de la nova pista multiesportiva de l’Escola Mont-roig
La Paeria de Balaguer i l’Escola Mont-roig van presentar conjuntament la nova pista multiesportiva, la qual 
tindrà un paviment realitzat a partir del disseny d’una alumna del centre educatiu

>>BALAGUER
# Des de la Paeria de Balaguer s’impulsa la figura de l’agent de residus

La seva tasca va ser molt efectiva, va permetre actualitzar les dades 
sobre l’estat dels contenidors i característiques dels punts conflictius.

# Lorena González reprendrà les “Trobades am la Paera el 19 de gener
Es una manera de conèixer les qüestions que amoïnen als veïns i veïnes

>>ESPORTS
# Laura Palleja del Runner’s Balaguer guanyadora de la Lliga Ponent 5km

Tres els atletes d’aquest club han repetit títol en categoria absoluta
# L’atleta Reyes Esteves acudirà a la 35a edició de la Mitja de Balaguer

Reyes Estevez, un dels millors atletes de la història d’aquest país 
participarà a la cursa Unimèdic 10K el dia 18 de febrer a Balaguer

>>COMARCA
# El Consell Comarcal fa una recollida porta a porta d’arbres de Nadal

Una iniciativa que intenta que els arbres naturals no siguin llençats als contenidors i facilitar la tasca de 
desfer-se d’aquest arbre 
# El Parc Astronòmic aconsegueix els millors resultats aquest passat 2023 en l’any Joan Oró
Un total de 30.000 persones han gaudit de l’Astronòmic i de l’àmplia oferta d’activitats i propostes

>>CULTURA
#El Teatre Municipal enceta l’any amb la 26a Temporada d’arts escèniques i música

El cicle d’hivern va començar el passat 6 de gener, amb el Concert Reixos Fusió, que va anar a càrrec de la 
Cobla Maricel

# Comença una nova programació de les Biblioteques amb DO
El primer acte serà el dimecres 7 de febrer a les 19.30 h, amb “Rondalles catalanes” a càrrec de Jordina Biosca

# Balaguer celebra els propers dies 16 i 17 la festa de Sant Antoni Abat
A les 7h del matí, hi haurà un repic de campanes per anunciar la 
festa de Sant Antoni

# Es recupera l’obra dels Pastorets de Josep M. Folch al Teatre Municipal
El passat 30 de desembre, el Teatre Municipal va acollir després de 
casi dos dècades, Els Pastorets

# L’Ajuntament d’Àger instal·la un parc de salut a l’entrada del poble
Amb aquest parc, l’Ajuntament vol incentivar l’activitat física al 
Municipi, especialment en el segment de la població més gran

# Térmens inaugura l’Av. Carrilet i la supressió del pas a nivell
L’actuació efectuada per Ferrocarrils de la Generalitat correspon a la sego-
na fase dels treballs per la supressió del pas a nivell
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La Cavalcada dels Reixos i el Concert del 
dia 6 finalitzen les activitats de Nadal

Cosmolúdic

El Teatre Municipal enceta l’any 
amb la 26a Temporada d’arts 
escèniques i música

L’espectacle de dansa el Trencanous l’11 de febrer 

Les activitats van
començar el passat 1 de 
desembre amb l’encesa 
de llums a la ciutat i 
l’arribada de la Polsim

 Des del passat 1 de de-
sembre de l’any passat, la 
ciutat de Balaguer tenia 
programada una agenda 
amb diferents activitats 
que acabaven aquest pas-
sat 6 de gener, festa dels 
Reis, amb el Tradicional 
Concert de Reis al Teatre 
Municipal.
 L’arribada de la Polsim 
donava pas a l’encesa de 
llums nadalenques de la 
ciutat i posava en marxa 
un  seguit d’activitats que 
els comerciants de la ciu-
tat van organitzar per unir-
se i fer més gran el comerç 
de la ciutat. Entre aquestes 
hi va haver concerts de 
música, espectacles infan-
tils, xocolatada... A part 
dels premis per comprar 
als establiments adherits 
a la campanya, on es sor-
tejaven diferents vals de 
compra per valor de 5.000 
euros.
 La pista de patinatge 
ubicada a la Plaça Mer-
cadal era un dels reclams 
per aquests dies festius i 
les vacances escolars, així 

com el Cagasoca del dia 23 
de desembre al Teatre, on 
els més petits van poder 
cagar la soca i a més a més 
gaudir d’un espectacle in-
fantil.
 El dia 27 de desembre, 
es va fer ‘La gran cremada’, 
amb la Foguera dels inno-
cents, recuperant l’antiga 
tradició vinculada al solsti-
ci d’hivern, que un cop pas-
sat Nadal la soca o el tió 
es cremaven i les cendres 
s’escampaven pel camp, 
d’on sorgiren els Carbo-
ners.
 L’endemà, dia 28 de de-
sembre, va obrir les portes 
el Cosmolúdic al pavelló 
d’Inpacasa, adreçat a in-

fants de 2 a 14 anys, amb 
diferents activitats lúdi-
ques, esportives, culturals, 
artístiques i que enguany 
com a novetat, hi tornava 
a haver els espectacles 
culturals en directe, per on 
han passat més de 6.000 
persones.
 Els més menuts de la 
ciutat van poder fer entre-
ga de la seva pipa al Museu 
de la Noguera.
 Una de les activitats 
més esperades a les fes-
tes de Nadal, és l’arribada 
dels Reixos, portadors de 
màgia, il·lusió i sobretot 
regals. El 5 de gener des 
l’església del Sagrat Cor, 
es va poder veure arribar 
a Ses Magestat els Reis 
Mags d’Orient, que en-
guany els esperaven de 
nou les carrosses per fer-
los arribar a la Plaça Mer-
cadal, on s’hi havia col·lo-
cat un escenari. Finalment 
i degut a la pluja, Els Rei-
xos van rebre als infants 
que els van voler saludar 
i donar la seva carta a la  
Paeria. La cavalcada es va 
fer davant de milers de ciu-
tadans i ciutadanes que no 
es van voler perdre aquesta 
cita tan important.

 L’Àrea de Cultura de 
la Paeria va presentar a 
finals de desembre les 
propostes que formen 
la 26a temporada d’arts 
escèniques i música del 
Teatre municipal de Ba-
laguer.
 El cicle d’hivern va 
començar el passat 6 de 
gener, amb el Concert 
Reixos Fusió, que va 
anar a càrrec de la Cobla 
Maricel.
 La següent proposta 
serà ‘La Disputa’ de Jo-
sep Maria Flotats, que es 
podrà veure el diumenge 
14 de gener. L’obra pro-
posa un duel verbal in-
tens, vibrant, ferotge i al-
hora divertit, entre dues 
figures emblemàtiques 
de la Il·lustració: Voltai-
re i Rousseau, dos grans 
filòsofs, dos conceptes 
del món i de la societat. 
 La següent proposta 
serà l’espectacle de dan-
sa ‘El Trencanous’, a càr-
rec del Ballet de Barcelo-
na, i que es podrà veure 
el diumenge dia 11 de 
febrer. Aquesta produc-
ció de gran format, amb 
més de 40 artistes dalt de 
l’escenari.
 La tercera proposta 
d’aquesta temporada 
serà ‘Coralina, la ser-
venta amorosa’ de Car-
lo Goldoni i dirigida per 

Oriol Broggi, que es po-
drà veure a Balaguer el 
diumenge 18 de febrer.
 D’altra banda, el diu-
menge 3 de març es po-
drà veure un espectacle 
de titelles i teatre infan-
til, amb l’obra ‘La Llàntia 
meravellosa’ de la com-
panyia Festuc Teatre.
La següent proposta serà 
‘Laly Simon’ de Sergi 
Belbel, i es farà el diu-
menge 17 de març, amb 
intèrprets com Emma 
Vilarasau, Mont Plans i 
Júlia Bonjoch.
 Finalment, la darre-
ra de les propostes serà 
‘Improshow’ de Plane-
ta Impro, prevista pel 
dissabte 13 d’abril. En 
aquesta l’espectador és 
el guionista i protagonis-
ta, i a través de les frases 
i suggeriments a l’atzar, 
els intèrprets aniran 
construint personatges, 
històries i entorns.  
 Les entrades esta-
ran a la venda a la web 
Paeria i a l’Oficina de Tu-
risme.

Cavalcada de Reis

Durant les vacances escolars de Nadal s’ha pogut 
gaudir del Cosmolúdic al pavelló d’Inpacasa, amb 
moltes activitats per infants de 2 a 14 anys

Una temporada de
teatre amb
espectacles per a
diferents edats i
gustos
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Balaguer recupera l’obra dels Pastorets 
de Josep M. Folch al Teatre Municipal

Els Pastorets al Teatre Municipal

 El passat 30 de desem-
bre, el Teatre Municipal va 
acollir després de casi dos 
dècades, Els Pastorets, de 
Josep Maria Folch i Torres. 
Una cita molt esperada de 

Tres grups de l’INS Almatà i una 
professora finalistes de la 2a 
edició del concurs AMIC Directes

 El concurs de creació 
de contingut en català, 
AMIC-Directes, ja ha 
presentat el seu llistat de 
finalistes. Més de 500 jo-
ves de 40 instituts s’han 
sumat a la segona edició 
del concurs de creació de 
contingut audiovisual en 
català a través de Twitch, 
AMIC-Directes. S’han 
publicat els vídeos dels 
joves participants en les 
categories d’E-Sports i 
Actualitat, que han trac-
tat temes tan variats com 
l’univers dels videojocs 
o narració de les seves 
partides, l’actualitat in-
formativa, curiositats de 
diversos territoris de par-
la catalana, gastronomia, 
tradició i cultura, entre 
d’altres.
 Entre els 60 strea-
mings publicats s’han 

escollit 24 finalistes, dels 
quals han quedat tres 
grups de l’INS Almatà de 
Balaguer, en categoria Ac-
tualitat, els grups XafiCat 
i Cotorres i en categoria 
Esports, el grup Boixos. 
Pel que fa al professorat, 
Montse Vidal, professora 
també de l’INS Almatà ha 
estat finalista.
 Durant les pròximes 
setmanes, el jurat acaba-
rà de deliberar per fer la 
selecció de les persones 
guanyadores d’aquestes 
segona edició. A més, 
d’entre els 13 docents 
finalistes s’entregarà un 
guardó al més motiva-
dor/a. L’organització del 
concurs premiarà als 
guanyadors amb un xec 
regal per a bescanviar en 
material audiovisual i es-
colar.

Tres grups i una professora finalistes de l’INS Almatà

les festes nadalenques, 
que va comptar amb dues 
sessions d’un gran èxit de 
públic, posant el cartell de 
complet a cada una.
 La producció va anar 

a càrrec de la companyia 
de teatre Crisi Perpètua i 
dirigida per Carme Alòs, 
en la que hi van participar 
més de cinquanta actors i 
actrius, en una versió fidel 
al text original de Folch i 
Torres, tot i que hi van do-
nar un toc més contempo-
rani, com les actuacions en 
directe dels grups locals 
de rock metal alternatiu, 
Saüc, i l’històric conjunt 
balaguerí de punk Maria y 
sus Cogollos, una mane-
ra d’acostar als joves en 
aquest clàssic del teatre.
 Mesos enrere, es va fer 
una crida per atraure gent en 
la participació de l’obra, en la 
que també hi van participar 
estudiants de teatre, il·lumi-
nació, so o escenografia.

Des de la Paeria de Balaguer s’impulsa 
la figura de l’agent de residus

Agents de residus

 Des de la Paeria de 
Balaguer s’han impulsat 
diferents campanyes de 
conscienciació ciutadana, i 
s’han dut a terme actuaci-
ons com el reagrupament 
de contenidors en illes de 
reciclatge, per tal de facili-
tar a la ciutadania dipositar 
les diferents fraccions en 

un mateix punt, proper a la 
seva vivenda o activitat la-
boral. Tanmateix, és neces-
sari seguir treballant per a 
la conscienciació i correcta 
gestió dels residus.
 Des del juny de 2022 
fins al juny de 2023 es va 
disposar d’una agent de 
residus a la ciutat de Ba-

laguer. La seva tasca va 
ser molt efectiva, ja que 
va permetre mantenir ac-
tualitzades les dades dis-
ponibles sobre l’estat dels 
contenidors, la ubicació i 
característiques dels punts 
més conflictius, així com 
els abocaments irregulars, 
i va millorar notablement el 
coneixement i respecte de 
la ciutadania per la norma-
tiva.
 Per aquest motiu i des 
de la línia de subvencions 
Treball i Formació 2023, 
s’han contractat dues per-
sones com a agents de 
residus, les quals realit-
zen tasques d’informació, 
seguiment i inspecció ne-
cessàries per una correcta 
implantació i seguiment de 
les mesures adoptades pel 
consistori per la millora de 
la gestió dels residus muni-
cipals.
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Tres Tombs a Balaguer

La vigília de la Festa de Sant Antoni, el dimarts 16, 
es farà un repic de campanes en honor al sant

 El dimecres 17 de ge-
ner es celebrarà la festa de 
Sant Antoni Abad.
 A les 7h del matí, hi 

haurà un repic de campa-
nes per anunciar la festa 
de Sant Antoni. A les 8 h 
començarà la cerimònia de 

benedicció dels populars 
panets de Sant Antoni, que 
donarà pas a les 9h de la 
missa  a l’altar del sant.
 A les h es farà una 
missa solemne amb l’as-
sistència de la Junta de la 
Confraria i les diferents au-
toritats municipals.
 Serà a les h quan s’ini-
ciarà  els Tres Tombs a la 
Plaça Mercadal. Pel que fa 
a les benediccions, primer 
es beneiran els animals 
domèstics, segon les car-
rosses i finalment els trac-
tors i maquinària. Mentre 
es fan els tres tombs tam-
bé es lliuraran els trofeus i 
premis a les carrosses par-
ticipants.
 L’acte acabarà amb un 
dinar de germanor a les 
14h al Molí de l’Esquerrà. 

Presentació el passat desembre 
de la nova pista multiesportiva 
de l’Escola Mont-roig

 La Paeria de Bala-
guer i l’Escola Mont-roig 
van presentar conjunta-
ment la nova pista mul-
tiesportiva, la qual tindrà 
un paviment realitzat a 
partir del disseny d’una 
alumna del centre edu-
catiu.
 El concurs per a es-
collir el dibuix que esde-
vindrà el nou paviment 
de la pista es va cele-
brar entre tot l’alumnat 
de l’escola, dels cursos 
entre 3r i 6è d’Educació 
Primària. D’aquests es 
van escollir 22 dibuixos 
finalistes, entre els quals 
es va fer la votació final 
per a triar el guanyador. 
En aquest cas, va estar 
realitzat per l’alumna 
de 6è, Júlia Montero 
Galache, que va partici-
par amb una proposta 
que pretén representar 
l’alegria que els infants 
experimenten al jugar. 
Formalment també pre-

tén simbolitzar un tetris, 
on tots i totes hi tenim 
cabuda, cadascú amb la 
seva condició única i di-
ferent.
 Des de la Paeria es 
va proposar al centre 
educatiu aquesta acti-
vitat participativa per a 
escollir el disseny de la 
superfície de la pista, en-
tenent de la importància 
de fer-ne partícips els 
nens i nenes.
 La pista ja quedarà 
oberta per a l’ús, però 
els treballs per a pintar 
el paviment no comen-
çaran fins que passi l’hi-
vern.

Balaguer celebra els propers dies 16 i 17 
la festa de Sant Antoni Abat

Lorena González reprendrà les “Trobades 
amb la Paera” a partir del 19 de gener

Lorena González

 A partir del proper dia 
19 de gener es reprendran 
les ‘trobades amb la paera 
en cap’, tots els divendres 
al matí al seu despatx. En 
aquestes cites breus de 
quinze minuts de durada, la 
paera en cap atén personal-
ment les qüestions, dubtes 
o suggeriments de la ciuta-
dania.
 La paera creu que és una 
manera de conèixer de pri-
mera mà les qüestions que 
amoïnen als veïns i veïnes.

Dibuix escollit

El disseny del
paviment de la pista 
ha sorgit d’un concurs 
entre els alumnes de 
3è i 6è de primària
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El Consell Comarcal fa una recollida porta 
a porta d’arbres de Nadal

Cartell de la recollida

 El Consell Comarcal de 
la Noguera ha organitzat  
una recollida porta a porta 
dels arbres de Nadal natu-
rals dels quals passat fes-
tes els propietaris vulguin 
desprendre’s. 
 Una iniciativa que in-

El Parc Astronòmic aconsegueix 
els millors resultats aquest
passat 2023 en l’any Joan Oró

 El Parc Astronòmic 
del Montsec tanca l’any 
amb unes xifres excel-
lents, un any en què 
s’ha renovat el sistema 
de projecció i part de la 
instal·lació, ampliant 
l’aforament del planetari 
fins a un 26%, adaptant 
l’espai perquè sigui ac-
cessible per a persones 
amb mobilitat reduïda. 
Les obres van mantenir 
les instal·lacions tan-
cades els mesos de fe-
brer i març.
 Un total aproximat 
de 30.000 persones han 
gaudit de l’Astronòmic 
i de l’àmplia oferta d’ac-
tivitats i propostes que 
s’han dut a terme durant 
la temporada. Una xifra 
amb lectura positiva si 
es té en compte que s’ha 
registrat 1.000 visitants 

menys que el 2022, any 
en què va acollir fins a 
31.000 persones.
 El Festival d’Astrono-
mia d’octubre, dedicat al 
centenari del naixement 
del científic català Joan 
Oró, ha batut rècords 
d’afluència amb la parti-
cipació més gran en els 
nou anys d’existència del 
Festival.
 El desembre també 
històric, gràcies a l’estre-
na de l’espectacle ‘The 
Dark Side of the Moon’ 
de Pink Floyd, en com-
memoració del 50è ani-
versari del disc. L’espec-
tacle ha aconseguit un 
100% d’ocupació en les 
sessions. Aquest espec-
tacle es mantindrà en la 
programació del 2024 i ja 
té vendes anticipades en 
forma de xec regal.

Parc Astronòmic del Montsec

tenta que els arbres natu-
rals no siguin llençats als 
contenidors i facilitar la 
tasca de desfer-se d’aquest 
arbre.
 Els municipis on es 
farà aquesta recollida són 
aquells que estan adherits 

al Servei de Recollida de 
Restes Vegetals de la No-
guera: Àger, Albesa, Al-
gerri, les Avellanes i Santa 
Linya, Balaguer, Bellmunt 
d’Urgell, Camarasa, EMD 
de Gerb, Foradada, Menàr-
guens, Os de Balaguer, Pe-
nelles, Preixens, la Sentiu 
de Sió, Térmens, Torrela-
meu i Vallfogona de Bala-
guer.
 Per poder optar en 
aquesta recollida, s’havia 
d’enviar un correu al de-
partament de residus del 
consell, previament.
 La recollida només era 
per arbres naturals, sen-
se ornaments. Si no es va 
poder demanar la recollida 
del 10 de gener, també es 
poden deixar  a les deixa-
lleries de Balaguer o Ar-
tesa.

L’Ajuntament d’Àger instal·la un parc de 
salut a l’entrada de la població

 A finals de desembre, 
l’Ajuntament d’Àger va fer 
la instal·lació d’un parc de 
salut a l’entrada de la po-
blació, ubicat davant de la 
Casa del Montsec.
 Amb aquest parc, 
l’Ajuntament vol incentivar 
l’activitat física al Munici-
pi, especialment en el seg-
ment de la població més 
gran.
 Aquest parc de salut, 
complementa les activi-
tats físiques dirigides que 
es realitzen setmanalment  

al municipi, dirigides pel 
Consell Comarcal de la No-
guera, que donada la par-
ticipació veïnal, s’espera 
ampliar properament.
 L’alcaldessa, Mireia 
Burgués informa que amb 
l’ampliació de la terrassa 
de la Llar de Jubilats que 

espera acabar pròxima-
ment, es pretén que a més 
de ser un espai més confor-
table per als residents, ells 
també puguin fer activitat 
física a l’aire lliure.
 Aquest equipament ha 
estat subvencionat 100% 
per la Diputació de Lleida.

Nou parc de salut a Àger

Aquest parc de salut 
està pensat per afavorir 
l’activitat física sobretot 
per la gent més gran del 
municipi
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La Biblioteca de Balaguer us recomana 
la lectura dels següents llibres

 L’hivern de 1968, tres 
joves treballadors amb 
conviccions polítiques 
fan una pintada reivin-
dicativa la nit abans del 
soterrar de l’alcalde del 
poble, un fet que portarà 
conseqüències greus.
 Prop d’allí, en una ca-
seta enmig de la làmina 
d’aigua dels arrossars 
valencians, un jove falsifi-
cador de documents i de 
quadros, que encara no 
s’ha guanyat el renom del 
Mític Regino, rep la visita 
inesperada de la policia 
política del règim fran-
quista.
 Tant uns com l’altre 
actuen contra un siste-
ma corrupte, però des 
de punts de partida apa-
rentment molt allunyats. 
Tanmateix, els camins 
d’aquests personatges i 
de molts altres es creuen 
en una novel·la amb més 
d’un gir inesperat.
 A Memòries de mi ma-
teix, a través de la histò-
ria dels orígens del Mític 
Regino, un personatge 
irremeiablement media-
titzat pel context històric, 
ens endinsem en una tra-
ma internacional sobre la 
falsificació d’art clàssic i 
contemporani, que arriba 
fins al 2019. 

 Des de ben petits, en 
Sam i la Sadie compar-
teixen l’afició pels vide-
ojocs. Allà hi experimen-
ten la llibertat i l’alegria 
que els manca al món 
real, on senten que no 
acaben d’encaixar. Quan 
es retroben anys més 
tard, decideixen apostar 
pels seus somnis i viure 
de la creació d’aquests 
universos fantàstics i 
imaginaris sense preveu-
re, però, que ben aviat 
s’enfrontaran amb un 
èxit imprevist i impara-
ble que posarà en dubte 
la naturalesa de la seva 
relació.
 Aquesta és la història 
del món que construei-
xen els dos amics, per-
fectes però irreals, i tam-
bé la impossibilitat per 
adaptar-se a la ferocitat 
del que comporta el tri-
omf: els diners, la fama, 
les identitats qüestiona-
des i la tragèdia.
 Demà, i demà, i demà 
és un relat sobre la nos-
tra necessitat de con-
nectar, d’estimar i de ser 
estimats. Una obra com-
movedora sobre els lí-
mits de l’amistat i l’amor, 
i una oda al refugi que 
ens ofereix la imagina-
ció. 
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Memòries de mi mateix
Autor: Ferran Torrent
Gènere: Novel·la

 Des de feia un mes, 
l’Eriçó cada nit pujava 
grimpant dalt d’un pi i ne-
tejava les estrelles. Si em 
descuido d’enllustrar-les 
una nit, pensava, segura-
ment deixaran de brillar. 
Així comença el primer 
dels set contes escrits fa 
més de cinquanta anys 
per l’escriptor rus Sergei 
Kozlov.
 L’Eriçó, l’Osset, el Co-
nill i l’Esquirol, protago-
nistes d’aquestes diver-
tides i tendres històries, 
amables, enginyoses i 
alegres. Amb les seves 
accions ens conviden a 
reflexionar sobre la im-
portància de compartir, 
de respectar als altres, de 
cuidar el nostre entorn o 
d’imaginar i somniar.
 Pel seu humor, tendre 
i intel·ligent, amb dife-
rents nivells de lectura 
ens recorden al petit Os 
i petit Tigre de Janosch o 
als personatges d’Arnold 
Lobel.
 Les il·lustracions de 
Zuzanna Celej completa 
aquesta obra dotant-la 
de bellesa i sensibilitat. 
Recomanat especialment 
per a primers lectors, a 
partir de 5 anys, si bé és 
perfecte per llegir en veu 
alta a partir de 3 anys.

Demà, i demà, i demà
Autor: Geabrielle Zevin
Gènere: Novel·la

Contes de l’eriçó
Autor: Sergei Kozlov
Gènere: Infantil (+6)

El racó del poeta
Miquel Trilla
-------------------------------------------------------------------------------

Indesinenter
Escriure’m

Escriure també és,
atreure la bellesa del no-res,
cuidar que prengui vida 
                                             la matèria,
descriure la paleta de colors
del que tenim a prop
                                    i ens apassiona.
Escriure és un impuls,
un punt del pensament 
                                 que es fa paraula,
l’envit que no demana recompensa,
ni posa preu a res. 
Escriure simplement en un paper
paraules per algú o per a ningú, 
és prou i suficient 
                                  per desmentir
que  sigui perdre el temps.
Escriure, de vegades es escriure’m,
per dir-me a mi mateix el que no sé.
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Cartell de l’activitat

La pel·lícula es podrà veure al Centre Cultural Lo 
Carreró aquest divendres 12 de gener a les 18 h

 Andrea Chignoli, mun-
tatgista xilena i pertanyent 
a l’Acadèmia de Hollywo-
od, amb més de 48 títols 

entre llargmetratges, docu-
mentals per a televisió, sè-
ries i curtmetratges vindrà 
a Montgai aquest diven-

dres 12 de gener, acompa-
nyada del nou gestor cul-
tural de l’espai el cineasta 
xilè Alfonso Gazitúa, pre-
sentaran i comentaran la 
pel·lícula “Violeta se fué a 
los cielos”, film que narra 
la vida de l’artista Violeta 
Parra, i coneixeran aspec-
tes inèdits de la filmació i 
de la vida de l’artista.
 Amb aquesta presen-
tació els nous gestors del 
Centre Cultural Lo Carreró 
donen inici a un cicle de 
Cinema del món, portant el 
millor del setè art a Mont-
gai, fomentant aquest es-
pai divers i familiar.
 L’acte tindrà lloc a les 
6 de la tarda i el preu de 
l’entrada serà de 5 euros. 
Es pot reservar l’entrada al 
telèfon 641 10 35 77.

Térmens inaugura l’Av. Carrilet i 
la supressió del pas a nivell
 Térmens va inaugurar 
el passat 22 de desembre, 
el nou pas elevat sobre la 
línia de tren de la Pobla de 
Segur a la C-13, obert a la 
circulació des de l’octubre, 
i va estrenar la ronda sud 
del Carrilet, que evitarà el 
trànsit diari que creua la 
localitat. L’actuació efectu-
ada per Ferrocarrils de la 

Nou vial i supressió del pas a nivell a Térmens

Generalitat correspon a la 
segona fase dels treballs 
per la supressió del pas a 
nivell. La primera fase va 
culminar amb la construc-
ció d’un pas elevat sobre 
la línia de tren i l’execució 
d’una rotonda que permet 
la incorporació i la sortida 
de la C-13 i que connecta 
amb aquest nou vial.

Cinema a Lo Carreró de Montgai amb la 
pel·lícula “Violeta se fué a los cielos”
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Laura Pallejà del Runner’s Balaguer 
guanyadora de la Lliga Ponent 5km

Laura Pallejà

Berta Sanmartín participà al 
Trofeu DS Nedador Complet  
Aleví a Vilafranca del Penedès

 El passat dijous 4 
de gener, es va celebrar 
el Trofeu DS Nedador 
Complet Reis Aleví de 
natació, celebrat al Club 
Natació Vilafranca, on 
hi competien els millors 
64 nedadors/es de Cata-
lunya de cada any i sexe 
del rànquing  de 200 es-
tils.
 El Club Esportiu Na-
tació Balaguer, hi tenia 
representació, amb la  
nedadora Berta San-
martín Fortuny de l’any 
2011, amb els resultats 
següents: 7a en els 100 
esquena MMP, 44a en els 
100 lliures MMP, 49a en 
els 100 papallona MMP 
i 52a en els 100 braça 
MMP.
 Finalment amb la 
suma de les 4 proves, la 

Berta  va aconseguir la 
38a posició de Catalunya.
 Per altra banda, co-
mentar que el CEN Bala-
guer va aconseguir 7 me-
dalles (3 d’or, 2 d’argent i 
2 de bronze) al Campio-
nat de Catalunya Infantil i 
Junior que es va disputar 
del 7 al 10 de desembre 
a les instal·lacions del 
CN Barcelona, amb vuit  
nedadors del Club que 
durant quatre dies van 
aconseguir magnífics re-
sultats, nedant en Cate-
goria Infantil 2010, Martí 
Nosàs Hernando. En Ca-
tegoria Infantil 2009, Ar-
nau Montpeat Solà i Huc 
Ramonet Aguiló. En Ca-
tegoria Júnior 2008, Joel 
Farré Cortada, Martina 
Todorova Dimitrova. En 
Categoria Júnior 2007.

Berta Sanmartín

 L’atleta Laura Pallejà del 
Runner’s Balaguer, ha par-
ticipat en 20 curses aquest 
2023, guanyant per segon 
any consecutiu en 5 km. La 
Lliga Ponent organitzada 
per l’empresa de cronome-
tratge Iter5 reuneix cada cap 
de setmana curses a Lleida i 
la franja.
 Ja son tres els atletes 
d’aquest club que han re-
petit títol en categoria ab-
soluta, la Natàlia Bernat,  el 
Sergi Nunes i ara la Laura.

L’atleta Reyes Estevez acudirà a la 35a 
edició de l’Aldahra Mitja de Balaguer

L’Atleta Reyes Estevez a la Mitja de Balaguer

 Reyes Estevez, un dels 
millors atletes de la histò-
ria d’aquest país participa-
rà a la cursa Unimèdic 10K 
que es correrà el dia 18 de 
febrer a la capital de la No-
guera.
 L’atleta català de 47 
anys (medallista català, 
espanyol, europeu i mun-
dial) i que ha tornat a la 
competició després d’uns 
anys allunyat dels focus 
mediàtics, ha sorprès amb 
les seves marques al 2023.
 Des de l’organització 
fan esment de la importàn-
cia per la cursa i també per 
la ciutat de poder comptar 
amb un atleta d’aquest ni-

vell tan a nivell mediàtic 
com pel fet de poder gaudir 
d’un gran espectacle per 

tots els aficionats de l’es-
port, animant a tothom a 
veure o participar a la cursa.
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Imatge de la passada campanya de Nadal

Les associacions han motivat als compradors amb 
activitats als carrers i els xecs regal per cada compra

 El passat 1 de desembre 
coincidint amb l’encesa de 
llums i la inauguració de la 
pista de patinatge, es posa-

va en marxa la campanya 
de Nadal del comerç de la 
ciutat. Enguany les asso-
ciacions de comerciants 

de Balaguer, l’ACB, la del 
Centre Històric i l’Associ-
ació Comerç Viu Sanahuja 
s’unien per fer una campa-
nya conjunta i més forta.
 Les compres nadalen-
ques fetes en els comerços 
adherits a les associacions 
sortejaven diferents vals de 
compra. Es tractava de 2 
vals de 500 €; 4 vals de 400 
€; 5 vals de 250 € ; 7 vals de 
100 €; i 9 vals de 50 €., tam-
bé vals descompte per a la 
pista sintètica de patinat-
ge. A part dels vals regal i 
els descomptes, també es 
van organitzar múltiples 
activitats durant la campa-
nya per afavorir el comerç 
local, com concerts, es-
pectacles infantils, xoco-
latades... així com la nova 
il·luminació nadalenca a la 
ciutat.

Comença una nova programació 
de les Biblioteques amb DO
 El proper 7 de febrer 
s’inicia la 9a edició del ci-
cle Biblioteques amb DO, 
un cicle d’activitats que 
estan acompanyades de 
tasts de vins de la D.O. 
Costers del Segre.
 L’edició 2024 tindrà per 
tema la cultura del vi en el 
còmic i, complementària-
ment, en altres manifesta-

Biblioteca de Balaguer

cions de literatura gràfica. 
De la mà de dinamitzadors 
i professionals del món 
del dibuix, del vi i del patri-
moni cultural, s’explorarà 
aquesta connexió.
 El primer acte serà el 
dimecres 7 de febrer a les 
19.30 h, amb “Rondalles 
catalanes” a càrrec de Jor-
dina Biosca.

Èxit de participació en la campanya
de Nadal del comerç de la ciutat
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Anuncis breus classificats

IMMOBLES
------------------------------------
TRASPÀS, botiga de 
roba infantil a Balaguer. 
En ple funcionament. 
Informació al telèfon: 
973450555.
--------------------------------------
LLOGUER de pàrkings 
al c/ Barcelona, 72. Raó: 
666411827.
--------------------------------------
ES VEN pàrking tan-
cat al c/ Sanahuja 
(pàrkings davant Ve-
druna). Raó: 687517481.
------------------------------------- 
ES LLOGA local co-
mercial, de 120 m2 al 
c/  Miracle, 5 (antiga 
Joieria Larren). Raó: 
650399559-630878129.
--------------------------------------

ES TRASPASSA res-
taurant molt cèntric 
per jubilació. Local de 
250 m2,  cuina total-
ment equipada. Raó: 
651800385-689045086.
-----------------------------------
TRASPASO TIENDA 
antiguedades c/ Ur-
gell, 10 de Balaguer, 
en pleno rendimien-
to. Con material o sin 
él. Obras de arte de 
segunda mano, caja 
fuerte, control remo-
to, blindado, 150 m2, 
ducha y cocina. Precio 
traspaso 35.000 € (a 
negociar). DESCUEN-
TOS ESPECIALES. Ra-
zón: 607088193 (Dema-
nar per Sr. Domènec).
------------------------------------

TREBALL
------------------------------------
SE OFRECE mujer para 
hacer limpieza para el 
hogar, en Balaguer y 
comarca. Disponible 
en horario de mañana. 
Con buenas referenci-
as. Razón: 631329989.
------------------------------------

VARIS
------------------------------------
ES VEN motxilla per 
càmera de fotos reflex 
i accessoris. Amb dife-
rents compartiments. 
Preu: 35€. Demanar 
informació o una foto 
per  WhatsApp a l : 
667476172.
-----------------------------------

COMPRO monedes, 
bitllets, segells, rellot-
ges, joguines, cromos, 
postals, fotos, còmics, 
llibres, plomes estilo-
gràfiques, nines Nan-
cy, coberteries de pla-
ta, escalextric. Totes 
les antigüitats. Raó 
telèfon: 676803205.
-----------------------------------
ES VEN jaqueta de 
neu, Columbia (talla 
XL), casi nova. Preu 
nova: 350€. La venc 
per: 150€. WhatsApp: 
667476172.
------------------------------------
ES VEN motxilla nova  
roller up, per 35€. De-
manar foto per what-
sapp. Raó: 640729150.
------------------------------------

VENC vas Thermomix 
6. Sense estrenar. PVP 
250 €. Oferta: 215€. 
Raó: 620817088.
------------------------------------
-----------------------------------
-----------------------------------
-----------------------------------
Per posar anuncis 
en aquesta secció de 
breus classificats, us 
podeu adreçar a les 
nostres oficines del c/ 
Sant Lluís, 36-38 entre-
sol de Balaguer, trucar 
al 973448273 o bé en-
viant un formulari des 
del nostres web www.
revistagroc.com
------------------------------------
-----------------------------------
-----------------------------------
-----------------------------------



15<<S E R V E I S

Farmàcies
ÀGER
AJUNTAMENT                                   973 455 004
--------------------------------------------------------------------------
ALGERRI
AJUNTAMENT                                  973 426 013
--------------------------------------------------------------------------
BALAGUER
AJUNTAMENT                              973 445 200
IMPIC                                               973 446 606
URGÈNCIES                                                     112
MOSSOS D’ESQUADRA           973 457 700
GUÀRDIA URBANA                        973 450 000
CÀRITAS BALAGUER                     973 351 266
CONSELL COMARCAL                  973 448 933
BOMBERS                                         973 445 080
CAP II                           973 446 028 / 973 447 714
CAP II, DEMANAR VISITES      902 111 444
I.N.SEGURETAT SOCIAL                973 450 408
A MEDICS                                           973 447 513
CENT. MÈDIC RECONEIX.               973 448 113
CREU ROJA                                       973 445 795
RENFE                                                                 012
ALSINA GRAELLS                            902 422 242
TAXIS PÚBLICS                                973 445 022
CORREUS                                           973 445 826
JUTJAT N.1, 2 i 3                                     973 679 020
JUTJAT DE GUÀRDIA                     973 679 032
REGISTRE CIVIL                               973 679 031
SALA DE PROCURADORS           973 451 177
DESPATX PARROQUIAL               973 445 342
ESGLÉSIA EVANG. PENT.               973 446 457
FUNERÀRIA SANT JOSEP           973 449 044
                 629 377 476 - 973 390 862
TANATORI “EL SEGRE” 973 980 229
CASAL GENT GRAN                        973 446 259
--------------------------------------------------------------------------
BELLCAIRE D’URGELL
AJUNTAMENT                                  973 586 005
--------------------------------------------------------------------------
CAMARASA
AJUNTAMENT                                  973 420 009
--------------------------------------------------------------------------
CASTELLÓ DE FARFANYA
AJUNTAMENT                                  973 428 007
--------------------------------------------------------------------------
CUBELLS
AJUNTAMENT                                  973 459 005
--------------------------------------------------------------------------

GERB
AJUNTAMENT                                  973 446 099
--------------------------------------------------------------------------
LA RÀPITA
TELÈFON PÚBLIC                            973 445 018
--------------------------------------------------------------------------
LA SENTIU
AJUNTAMENT                                  973 424 005
CASA DEL METGE                           973 424 058
--------------------------------------------------------------------------
LES AVELLANES
AJUNTAMENT                                  973 454 004
--------------------------------------------------------------------------
MENÀRGUENS
AJUNTAMENT                                   973 180 205
--------------------------------------------------------------------------
MONTGAI
AJUNTAMENT                                  973 430 005
METGE                                                 973 430 107
--------------------------------------------------------------------------
OS DE BALAGUER
AJUNTAMENT                                  973 438 004
CONSULTORI MÈDIC                     973 438 003
RESIDÈNCIA                                      973 438 169
--------------------------------------------------------------------------
SANT LLORENÇ
TELÈFON PÚBLIC                            973 420 003
--------------------------------------------------------------------------
SANTA LINYA
TELÈFON PÚBLIC                                   973 454 002
--------------------------------------------------------------------------
TARTAREU
TELÈFON PÚBLIC                            973 454 003
--------------------------------------------------------------------------
TÉRMENS
AJUNTAMENT                                  973 180 010 
DISPENSARI MÈDIC                           973 181 181
--------------------------------------------------------------------------
VALLFOGONA DE BALAGUER
AJUNTAMENT                                  973 432 008
CASA DEL METGE                           973 432 055
--------------------------------------------------------------------------
VILANOVA DE LA SAL
TELÈFON PÚBLIC                            973 454 019
--------------------------------------------------------------------------

Telèfons útils
ÀGER

F. JOSA 973455286
-------------------------------------------------------------------

ALGERRI

GÁLLEGO-REÑÉ 973426189
-------------------------------------------------------------------

BALAGUER
ALDAVÓ- P. Estació, 10 973450214
DOLSET- Sant Crist, 11 973445384
MARCH- C. Barcelona, 10 973445280
SALA- Pl. Mercadal, 38 973445087
-------------------------------------------------------------------

BELLCAIRE D’URGELL 

BRUFAU TUDELA, J.I. 973586466
-------------------------------------------------------------------

CAMARASA

TRIBÓ ALCOBÉ, M. 973420200
-------------------------------------------------------------------

CASTELLÓ DE FARFANYA

PÉREZ TORRES, ROSA M. 973428070
-------------------------------------------------------------------

LA SENTIU DE SIÓ

M. JOSÉ MAS LACRUZ 973424151
-------------------------------------------------------------------

LES AVELLANES

RÚBIES PRAT, NÚRIA 605010097
-------------------------------------------------------------------

MONTGAI

PILAR GINÉ 973430358
-------------------------------------------------------------------

OS DE BALAGUER

RÚBIES PRAT, NÚRIA 973438136
-------------------------------------------------------------------

TÉRMENS

EVA CAMPIÑEZ 973180037
-------------------------------------------------------------------

VALLFOGONA DE BALAGUER

AIGUABELLA ALENTA, G. 973432151 

Farmàcies de torn de Balaguer
De les 8 de la tarda del 4 de gener a les 8 de la tarda de l’11 de gener DOLSET

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
De les 8 de la tarda de l’11 de gener a les 8 de la tarda del 18 de gener SALA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
De les 8 de la tarda del 18 de gener a les 8 de la tarda del 25 de gener MARCH

Horari d’autobusos
SORT.                  DESTINACIÓ               CALENDARI
06.10                      BARCELONA                         de dill. a disb.
06.50                                “                                        de dill. a div.
07.55                                “                                                  diari
14.00                                “                                       de dill. a disb.
19.55                                “                                                   diumenge
20.25                                “                                       de dill. a disb.
06.10                         TÀRREGA                            de dill. a disb.
06.50                                 “                                      de dill. a disb.
07.50      “                       de dill. a div.
12.00                                 “                                      de dill. a disb.
14.00                                “                                 de dill. a disb. 
19.30      “ de dill. a disb.
06.30      LLEIDA de dill. a div.
07.15 “ de dill. a div.
07.40 “ de dill. a disb.
07.45 “ de dill. a disb.
07.48 “ de dill. a disb.
07.55 “ dmt./dmc./dvd.
08.00 “ dil./dij./dvd.
09.10 “ de dill. a disb
09.15 ” de dill. a div. 
09.53 ” dissabtes
10.45 “ diumenges
10.50 “  de dill. a div.
12.00 “  de dill. a disb.
13.15 “  de dill. a div.
14.55 “  de dill. a div.
15.18 “ de dill. a div.
15.23 “ de dill. a div.
17.30 “ de dill. a div. +  dmg
17.53 “ diumenge
18.00 “ disb + dmg
18.45 “ dissabte
19.15 “ de dill. a div.
19.20 “ de dill. a div.
09.20 SEU D’URGELL                                 diari
16.50                             “                                                     diari
13.45 SOLSONA                   de dill. a div.
16.10     “                                           de dill. a div. 
09.20                     PONTS                                           diari 
13.45 “                                           de dill. a div.
16.10           “ de dill. a div.
16.50           “ diari
19.10  “                                     de dill. a div.
13.17            AGRAMUNT                 de dill. a disb.
19.17 “                               de dill. a div.

SORT.                   DESTINACIÓ              CALENDARI 
14.20                      ESTERRI D’ÀNEU              de dill. a div.
19.10  “                                        dissabte
20.40     “         de dill. a div.+dg.
07.20 ÀGER                                        de dill. a disb.
14.00 “                                        dissabte
14.20 “                                        de dill. a div.
19.10 “                                        dissabte
20.40 “                             de dill. a div.+dmg
08.25 ALMENAR                  de dill. a div. feiners
12.45 “                                      dissabtes
14.45 “                            de dill. a div. feiners
12.00                         ALBESA                          disbt. mercat

SORT. LLEIDA-BALAGUER    CALENDARI 
06.45 dbt + dmg
07.15 de dilluns a divendres
08.00 de dilluns a divendres
08.05 de dilluns a divendres 
08.45 diari
08.50 diari
09.10 de dilluns a dissabte
09.15 de dilluns a dissabte
10.00 de dilluns a divendres
10.05 de dilluns a divendres
11.10 de dilluns a dissabte
11.15 de dilluns a dissabte
12.30 de dilluns a dissabte
12.35 de dilluns a dissabte
13.00  de dilluns a divendres
13.05  dmrt + dmcs
13.40  de dilluns a divendres
13.45  de dilluns a divendres
14.10  de dilluns a divendres
14.15 de dilluns a divendres
15.15  de dilluns a divendres
15.30  de dilluns a divendres
15.35  dmrt + dmcs
16.15 diari
16.20 diari
18.30 de dilluns a dissabte
18.35 diari
20.00 de dilluns a divendres + diumenge
20.05 de dilluns a divendres + diumenge
20.15 de dilluns a divendres
20.20 de dilluns a divendres

** Actualitzat el 19/12/2023. Confirmar a: www.alsa.es i www.autocarsgamon.com

Horari de trens
SORTIDES ARRIBADES
BALAGUER LLEIDA
06.58 (1) 07.24
08.00 (4) 08.26
08.18 (5) 08.44 
10.08 (1) 10.34
11.15 (2) 11.41
12.08 (7) 12.34
14.07 (9) 14.33
14.08 (8) 14.34
16.22 (8) 16.48
16.23 (7) 16.49
16.37 (4) 17.03
17.58 (5) 18.24
18.08 (4) 18.34
19.17 (8) 19.43
19.38 (7) 20.04
20.03 (4) 20.29
20.07 (8) 20.33
20.28 (7) 20.54
20.53 (3) 21.19
21.43 (7) 22.09
22.02 (2) 22.28
22.53 (6) 23.19

BALAGUER LA POBLA
05.25 (4) 06.45
08.00 (4) 09.07
08.15 (5) 09.35
11.15 (2) 12.22
14.07 (4) 15.14
15.31 (7) 16.38
17.31 (8) 18.38
17.56 (3) 19.03
19.51 (6) 20.58

SORTIDES ARRIBADES
LLEIDA BALAGUER
04.59 (4) 05.25 
05.27 (5) 05.53
06.20 (1) 06.46
07.32 (4) 08.00
07.47 (5) 08.15
08.50 (7) 09.16
09.05 (2) 09.31
10.47 (2) 11.15
11.10 (7) 11.36
13.30 (5) 13.56
13.39 (4) 14.07
15.05 (7) 15.31
15.30 (2) 15.56
17.05 (5) 17.31
17.30 (4) 17.56
18.44 (8) 19.10
19.05 (7) 19.31
19.25 (4) 19.51
21.05 (7) 21.31
21.30 (2) 21.56

LA POBLA BALAGUER
06.53 (4) 08.00
10.08 (2) 11.15
13.00 (9) 14.07
15.15 (8) 16.22
15.30 (4) 16.37
19.00 (8) 20.07
19.21 (7) 20.28
19.46 (3) 20.53
21.46 (6) 22.53

(1) Tots els dies.
(2) Tots els dies excepte dissabtes.
(3) De dilluns a dijous feiners.
(4) De dilluns a divendres feiners.
(5) Dissabtes, diumenges i festius.
(6) Només circula divendres feiners.
(7) Només circula els dissabtes.
(8) Només circula diumenges i  festius.
(9) Circula de dilluns a dissabte.

** Els horaris de trens canvien 
constantment. Aconsellem confirmar 
horaris al web www.fgc.cat .Horaris 
de trens actualitzats el 19/12/2023.
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