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En Portada
Processó de
Divendres Sant

 La Confraria de Setmana Santa ha organitzat 
diferents actes per aquesta Setmana Santa. El pro-
per Dijous Sant s’obrirà l’església de Sant Josep 
durant tot el dia per celebrar el primer besamans 
a la Mare de Déu dels Dolors. Divendres Sant des-
prés del Via Crucis al Sant Crist, l’església de Sant 
Josep tornarà a obrir per mostrar les Imatges ja 
guarnides sobre els seus passos, i per la nit, co-
mençarà la processó acompanyats pels Armats.

Amb el suport de
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# L’Associació Cultural Grup d’Art 4 organitza un concert pel proper 24 de març
El concert sota el nom “De la música barroca a la clàssica” anirà a càrrec del Duo Dafne format per la guitar-
rista balaguerina Emma Campàs i la flautista vendrellenca Gemma Vigo 

# Les associacions de comerciants de Balaguer organitzen uns tallers de Mones per la Setmana Santa
El dimecres 27 a la Plaça del Pou organitzat per l’Associació de Comerciants del Centre històric  el dijous 
28 davant de la pastisseria Muixí l’Associació de Comerciants Balaguer ACB

# Bons resultats del nedador Martí Nosàs del CEN Balaguer
El Campionat d’Espanya d’hivern de Natació infantil on hi van parti-
cipar més de 300 nedadors/es de més de 100 clubs

# L’equip Xou del CEP Torregrossa campió de Catalunya 
    L’equip de Xou del Club Esportiu Patí Torregrossa es va proclamar campió
   de Catalunya en el primer Open Catalunya de nivell 3

# El CEI acollirà una trobada entre empreses de la comarca i persones que busquen feina
    El proper 12 d’abril tindrà lloc la jornada d’Ocupació de la Noguera, organitzada per la Mesa d’Ocupació 
 de la Noguera per cobrir llocs de treball i inserir persones al món laboral
# La Marxa Trail Les Peülles amb sortida des de les Avellanes el 24 de març

El Club Excursionista Les Peülles del Montsec ha organitzat la 10 Marxa-Trail amb dos recorreguts que 
transcorre pels quatre pobles del municipi i que són puntuables per la Lliga de la Noguera

>>ESPORTS
# L’equip del balaguerí Íker Castillo campions d’Espanya per equips en categoria cadet de pàdel
     El torneig es va celebrar a Bilbao i va reunir 44 equips de tot el territori espanyol, on l’equip que forma part
     l’Íker s’ha proclamat Campió d’Espanya per equips en categoria cadet en 2a categoria
# Quatre atletes del Pedala.cat arriben a la final del Campionat de Catalunya  
     L’’Èric i Edgar Montserrat, Helena Ricart i Berta Fontova han passat a la final del proper cap de setmana 

>>COMARCA
# Montgai va celebrar la XXXIX Matança del Porc

Unes 600 persones van poder degustar del menú preparat per més 
d’una trentena de veïns i veïnes que preparen el mondongo 

# El quartet xou del Club Patí Térmens guanya la 2a posició
    Al Campionat  de Catalunya de patinatge Grups Xou Avançat

>>CULTURA
# L’Associació Cultural Lo Riu presenta l’obra “Embolic a l’ajuntament”

L’obra és una comèdia protagonitzada per una vintena d’actors i ac-
trius i es presentarà el proper 7 d’abril al Teatre Municipal

# Concurs de Pintura Ràpida el proper 20 d’abril
    Aquest concurs s’emmarca dins els actes de Sant Jordi

>>COMARCA
# La 10a Mostra de Dansa se celebrarà el proper 23 de març

L’Entorn del Monestir de Santa Maria de les Franqueses serà l’escenari
# Ja estan a la venta les samarretes de la Fira dels Somnis

A partir del passat dilluns 11 de març, ja es poden comprar les samarre-
tes solidàries amb l’objectiu de recaptar diners pel càncer infantil
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Des del passat 11 de març que ja 
estan a la venta les samarretes 
de la VIII Fira dels Somnis

Imatge de la samarreta d’enguany

 A partir del passat  
dilluns 11 de març, ja es 
poden adquirir les sa-
marretes solidàries de la 
VIII Fira dels Somnis de 
Balaguer, amb l’objectiu 
de recaptar diners per a 
la investigació del càncer 
infantil.
 Les samarretes es po-
den adquirir de manera 
presencial al Casal La-
pallavacara i a la piscina 
coberta de Balaguer. A 
part els grups, podran 
fer la reserva en els dife-
rents centres educatius, 
a través de l’AFA, bé a 
través dels ajuntaments. 
La samarreta té un preu 
de 10 €, i amb el donatiu 
s’inclou un dorsal nu-
merat, que servirà per a 
participar a la cursa. La 
cursa és oberta a tothom, 
hi poden participar per-
sones de totes les edats, 
amb un recorregut urbà 
de 5 quilòmetres pels car-
rers de Balaguer, i amb 
una caminada popular de 

3 quilòmetres, amb sorti-
da i arribada a la plaça de 
l’estació d’autobusos de 
Balaguer.
 La Cursa dels somnis 
2024 té la voluntat d’acon-
seguir superar els 3.500 
inscrits, per a convertir-se 
en la cursa-caminada 
més gran de les Terres de 
Ponent.
 Des de la Comissió or-
ganitzadora s’anima a la 
ciutadania a comprar la 
samarreta,  per tal de con-
tribuir a la recaptació per 
a la investigació del càn-
cer infantil. També des de 
l’organització es demana 
adquirir la samarreta al 
més aviat possible, per 
tal d’evitar problemes 
d’estoc de talles.

L’Associació Cultural Grup d’Art 4
organitza un concert pel 24 de març

Presentació del concert

 L’Associació Cultural 
Grup d’Art4 presenta pel 
proper diumenge de Rams, 
24 de març, un concert  ti-
tulat “De la música barroca 
a la clásica”.
 L’església del Miracle, 
serà l’escenari del concert 

a partir de les 18h de la 
tarda, amb el concert del 
Duo Dafne,  format per  la 
guitarrista  balaguerina 
Emma Campàs i  la flau-
tista vendrellenca Gemma 
Vigo, que oferiran un con-
cert amb música de Bach, 

Mozart, Teleman, Fauré i 
Schubert. La major part del 
repertori són peces  dedi-
cades a la Verge Maria. Les 
dues joves  instrumentis-
tes emergents actualment 
estan cursant un màster a 
Robert Schumann Hochsc-
hule für Musik a Alemanya. 
 Uns dels objectius del 
Grup D’Art4 és donar a 
conèixer  i recolzar els ar-
tistes emergents, per això 
organitza concerts per 
donar a conèixer el valor 
d’aquestes formacions.

El concert serà amb
taquilla inversa i
l’objectiu és donar a 
conèixer aquestes
formacions emergents

Una festa solidària 
amb l’objectiu de
recaptar diners per la 
investigació del càncer 
infantil 

Santa Maria de les Franqueses serà
l’escenari de la 10a Mostra de Dansa 

Cartell de la mostra de Dansa

 L’entorn del monestir de 
Santa Maria de les Franque-
ses, serà escenari el proper 
dissabte 23 de març de la 
10a Mostra de Dansa Ciutat 
de Balaguer, a càrrec de La 
Xemeneia - Espai de Dansa.
 La mostra d’enguany 
ens oferirà l’espectacle Les 
fades de Montmur, conte de 
l’escriptor balaguerí Josep 
Carner - Ribalta, en el 50è 
aniversari de la primera edi-
ció del llibre.
 L’alumnat de l’escola 
de dansa, ha estat durant 
tot aquest curs treballant el 
conte a través de les seves 
diferents disciplines com 
la dansa clàssica, contem-
porània, jazz i hip hop, que 
es podran veure en aquesta 
mostra, de la mà d’un cen-
tenar de ballarins i balla-
rines, de totes les edats.

 L’Escola de Dansa de 
Balaguer aposta apropar la 
cultura de la ciutat, la his-
tòria i el patrimoni, a través 
de la dansa, a tots els seus 
alumnes així com a les fa-
mílies i al seu públic en ge-
neral.

 Enguany s’aposta per 
un escenari a l’aire lliure 
com és el Monestir de les 
Franqueses que acollirà la 
mostra a partir de les 19 h, 
amb entrada lliure. En cas 
de mal temps, es traslla-
daria l’espectacle al Teatre 
Municipal.
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Els Bombers de Balaguer tornen a
celebrar la festa del seu Patró

Assistents a la festa

 El passat diumenge 10 
de març, es va celebrar  el 
dia del Patró dels Bombers 

Balaguer va acollir el XXXII
Campionat de Catalunya de
Bàsquet de la Federació ACELL

 El passat diumenge 
dia 3 de març, el Club Es-
portiu L’Estel de Balaguer 
va participar i col·laborar 
en l’organització del XXXII 
Campionat de Bàsquet 
de la Federació ACELL 
que va tenir lloc al Pavelló 
1r d’octubre i al pavelló 
d’INPACSA de Balaguer, 
amb el suport del Consell 
Català de l’Esport i de la 
Diputació de Lleida i va 
comptar amb la col·labo-
ració de la Paeria de Bala-
guer, la Federació Catala-
na de Bàsquet R.T. Lleida 
i Torrons i Mel Alemany.ç
 També va comptar 
amb la col·laboració de 
voluntàries del Club Bàs-
quet Balaguer i Vedruna 
Balaguer per dur a terme 
les tasques de suport deri-
vades del campionat.

 Més de 450 jugadors/
es amb discapacitat intel-
lectual de 29 clubs de tota 
Catalunya van competir 
en diferents categories en 
funció de les seves capa-
citats. El club balaguerí 
hi van participar amb un 
equip al nivell III, gua-
nyant la medalla d’or del 
grup 10.
 El poliesportiu 1r d’Oc-
tubre va acollir l’acte de 
cloenda amb els parla-
ments d’autoritats i l’en-
trega de trofeus.

Un moment de la jornada
(Sant Joan de Déu) al parc 
de Bombers de Balaguer.
 Després d’uns anys 

sense poder celebrar-ho 
a causa de la pandèmia, 
aquest any s’ha recuperat 
la festa, en la que uneix 
gran nombre de persones 
en un dia festiu amb dife-
rents activitats.
 Enguany s’han reunit 
unes noranta persones 
entre bombers professio-
nals, bombers voluntaris, 
bombers jubilats tots ells  
estaven acompanyats per 
les seves famílies. 
 Durant la jornada, hi va 
haver inflables pels més 
petits, un pica-pica i una 
fideuà per a tots els assis-
tents. Una jornada on hi van 

participar 450
jugadors i jugadores 
de 29 clubs de tot
CatalunyaTaller de Mones el 28 de març en

honor al mestre pastisser Lluís Muixí

Cartell del taller de mones

 L’Associació de Comer-
ciants  ACB ha organitzat 
pel proper dijous 28 de 
març, un taller de mones 
dedicat al mestre pastisser 
Lluís Muixí, mort l’abril de 
l’any passat.
 El taller anirà a càrrec 
de Txicadxef, en dos torns, 
un a les 17.30 i l’altre a les 
18.15 h davant de la botiga 
de l’homenatjat.
 Es podrà comprar el ti-
quet a les botigues de l’as-
sociació.
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Un moment de la donació

Una part de la col·lecció de Joan Barrot ja es va 
donar fa anys a la ciutat i es conserva al Museu

 La família de Joan Bar-
rot ha cedit a la ciutat de 
Balaguer la meitat del fons 
fotogràfic de Pau Bertran, 
el qual està format per 

imatges dels anys 40 i 50 
del segle XX, amb motius 
com actes públics, festes, 
esdeveniments o panorà-
miques de la ciutat, però 

també testimonis gràfics 
de la vida quotidiana dels 
balaguerins i balaguerines 
de l’època. El material fo-
togràfic s’ha dipositat a 
l’Arxiu Comarcal, davant 
la dificultat de preservar 
aquests materials tant de-
licats.
 D’altra banda, el fons 
fotogràfic de Pau Bertran 
va ser disgregat a la seva 
mort, i el seu contingut va 
anar a parar d’una banda 
a diversos antiquaris i col-
leccionistes privats, com 
és el cas de Joan Barrot; 
i de l’altra, la Generalitat 
va adquirir l’altra part. Per 
aquest motiu, el fons foto-
gràfic restava dividit, i és 
gràcies a aquesta donació 
a la ciutat que es podrà 
reunificar el material i ser 
objecte d’estudi.

Els comerciants del Centre
Històric fan un taller de mones

 Els comerciants del 
Centre Històric han or-
ganitzat un taller de mo-
nes pel dimecres 27 de 
març a la plaça del Pou 
de 17 a 20 h a càrrec de 
Txicadxef.
 Des de fa uns anys 
organitzen per les vacan-
ces escolars aquesta ac-

Imatge del cartell del taller

tivitat culinària pels més 
petits, on poden decorar 
aquest dolç tant típic ca-
talà de la Setmana San-
ta.
 Per poder fer el taller, 
cal inscriure’s previa-
ment al taller a la Ferre-
teria Armengol i a la 
Merceria Bonet.

Balaguer rep en donació un fons
fotogràfic de la col·lecció de Joan Barrot
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Agermanament entre Montgai i la
població d’Skaer de la bretanya francesa
 El passat 8 de març 
va sortir de Montgai una 
delegació de 15 persones 
que representaven l’Ajun-
tament i diverses entitats 
del municipi, amb la fi-
nalitat de reunir-se amb 
l’Ajuntament de Skaer i el 
comitè d’aquest municipi 
bretó, per portar a terme 
l’acte oficial de formalit-
zar aquest agermanament, 
fent la signatura del docu-
ment en 4 idiomes (català, 
bretó, espanyol i francès).
 Durant aquest estada 
de quatre dies han pogut 
compartir danses breto-
nes, així com el ball de la 
sardana per part catalana, 
degustar la rica i varia-
da gastronomia bretona, 
conèixer diversos equi-
paments municipals així 
com també empreses de la 
zona.

 La visita respon a la 
que ja es va fer l’any pas-
sat a Montgai per part bre-
tona durant la fira de Net, 
la fira del sabó i la Cosmè-
tica Natural de Montgai.
 L’objectiu d’aquest 
agermanament és l’inter-
canvi educatiu a través 

de les escoles municipals 
dels coneixement del ca-
talà i el bretó, coneixement 
d’ambdues cultures i pro-
moure l’intercanvi social, 
esportiu i econòmic entre 
els dos municipis a través 
dels respectius comitès 
d’agermanament.

Un moment de la signatura de l’agermanament

El CEI acollirà la trobada entre 
empreses de la comarca i
persones que busquen feina

 El proper 12 d’abril 
tindrà lloc a les instal·la-
cions del CEI Balaguer 
(Centre d’Empreses i 
Innovació) la Jornada 
d’Ocupació de la Nogue-
ra, un punt de trobada 
entre persones que es 
troben en situació de 
recerca de feina de la 
comarca i empreses del 
territori a la recerca de 
talent. La jornada, or-
ganitzada per la Mesa 
d’Ocupació de la Nogue-
ra, té la doble intenció 
d’impulsar la incorpora-
ció de les persones atu-
rades al món laboral i, 
alhora, cobrir les ofertes 
de feina de les empre-
ses. 
 La Mesa d’Ocupació 
de la Noguera és una 
plataforma d’entitats de 

la comarca que treballen 
en l’àmbit del treball i la 
formació, amb l’objec-
tiu d’unificar recursos i 
donar un millor servei a 
les persones. En formen 
part les següents enti-
tats: Aspid, Associació 
Reintegra, Càritas Dio-
cesana d’Urgell, Consell 
Comarcal de la Noguera, 
Consorci GAL Noguera 
Segrià Nord, Creu Roja, 
Gestió de Serveis Sani-
taris (GSS), Oficina Jove 
de la Noguera, Paeria de 
Balaguer i Servei d’Ocu-
pació de Catalunya 
(SOC).
 La jornada tindrà una 
taula rodona, un taller 
dinàmic, l’exposició de 
les empreses i unes en-
trevistes entre les parts 
interessades.

Presentació de la jornada d’ocupació

L’ajuntament d’Àger canvia la numeració 
i els noms dels carrers del municipi

Carrers ja canviats

 Des de principis del 
mes de març, l’ajuntament 
d’Àger ha començat a can-
viar els noms i números 
dels carrers del municipi, 
fruit de diverses demandes 
per part del veïnat del mu-
nicipi des de fa molts anys. 

Per aquest motiu l’Ajunta-
ment va iniciar l’elaboració 
d’un informe mitjançant el 
qual es va dur a terme la 
revisió de la numeració i 
nomenclàtor dels carrers 
del municipi.
 Després de l’aprova-

ció final del carrerrer, s’ha 
fet la recol·locació de les 
plaques que indiquen els 
noms de carrer juntament 
amb les de numeració dels 
habitatges i locals del mu-
nicipi.
 Aquestes tasques 
s’han iniciat a la població 
de Corçà i al llarg dels pro-
pers mesos s’espera que 
s’enllesteixi a la totalitat 
dels pobles que formen el 
municipi d’Àger.

Aquests canvis es duen a 
terme a partir de
diverses demandes des 
de fa anys per part dels 
veïns del municipi
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La convocatòria dels ajuts
LEADER registra 38 sol·licituds 
entre la Noguera i el Segrià Nord

 El Consorci GAL No-
guera Segrià Nord, enti-
tat que gestiona aquests 
ajuts, ha registrat un to-
tal de 38 sol·licituds dins 
del termini. D’aquestes, 
4 són del sector de trans-
formació agroalimen-
tària, 3 de turisme, 9 de 
serveis i 14 industrials; 
les 8 restants provenen 
d’administracions públi-
ques.
 Pel que fa a la dis-
tribució territorial de les 
sol·licituds, 31 s’ubiquen 
a la Noguera i 7 al Se-
grià Nord. Més concre-
tament, les inversions 
sol·licitades provenen 
dels següents municipis: 
Àger, Alfarràs, Algerri, 
Alguaire, Artesa de Se-
gre, Balaguer, la Baronia 
de Rialb, Bellcaire d’Ur-
gell, Camarasa, Corbins, 
Gerb, Os de Balaguer, 
Ponts, Térmens, Vallfo-
gona de Balaguer, Vila-
nova de la Barca, Vilano-
va de l’Aguda i Vilanova 

de Meià. 
 D’acord amb les sol-
licituds presentades, 
l’import total d’inversió 
que es preveu realitzar 
en aquests municipis és 
de 6.590.034,68 €.
 Els ajuts LEADER es-
tan adreçats a persones 
físiques o jurídiques in-
teressades en crear, am-
pliar o millorar la seva 
empresa.
 L’objectiu d’aquests 
ajuts és diversificar i 
promoure l’economia en 
zones rurals i impulsar 
la creació, ampliació i 
millora d’empreses en 
territoris rurals, per això 
es convoquen aquestes 
ajudes. 

Seu del Consell Comarcal

Tota la informació
referent a aquests 
ajuts es pot consultar 
al web www.noguera-
segrianord.cat

Gerb acollirà el proper diumenge 7 
d’abril la novena edició de FiraGerb

Una edició anterior

 El proper diumenge 7 
d’abril se celebrarà la IX 
edició de FiraGerb.
 L’organització de la fira 

està contenta per la con-
solidació d’aquesta fira de 
proximitat, on es posa en 
valor els trets del territori.

 Una fira amb diverses 
activitats i espectacles per 
a totes les edats! Fira d’art, 
cultura i gastronomia de 
proximitat i actuacions di-
verses. També hi haurà jocs 
tradicionals, xaranga i un 
espai infantil, a part dels 
tastets de productes gastro-
nòmics de proximitat, amb 
vuit degustacions.
 Les activitats seran pel 
matí. Un certament ja con-
solidat i que a part de les 
parades de productes del 
territori també compta amb 
la col·laboració de les enti-
tats i associacions del mu-
nicipi, que son les que li do-
nen un caire més cultural.

Montgai ha celebrat la XXXIX matança 
del porc els passats 16 i 17 de març
 El passat cap de setma-
na del 16 i 17 de març, Mont-
gai va celebrar la XXXIX edi-
ció de la Matança del Porc, 
amb l’assistència d’unes 
600 persones que van poder 
gaudir d’un dinar popular 
a la Plaça Prat de la Riba i 
amb música en directe que 
va amenitzar la vetllada.
 Més d’una trentena de 
veïnes i veïns participen de 
forma activa en aquest tra-
dició que es remunta a l’any 
1984. En l’actualitat és com-
pra la carn ja desossada. El 
dissabte s’inicia el dia amb 
la sardinada popular, fan el 
mondongo amb l’embotit 
de la carn i la cocció de les 

botifarres, llonganisses i els 
fesols que acompanyaran a 
la carn del dinar popular del 
diumenge.

 Tant l’ajuntament com 
els voluntaris volen mante-
nir aquesta tradició durant 
molts anys. 

Un moment del mondongo
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Escolars de la comarca donen 
vida als personatges il·lustrats 
de la Fira dels Somnis

 Des del Centre de 
Recursos Pedagògics de 
la Noguera, s’han fet ar-
ribar diferents propostes 
pedagògiques per sen-
sibilitzar a les escoles i 
instituts de la temàtica 
del càncer infantil i juve-
nil, acció fonamental des 
de la primera edició al 
2016. 
 Una de les propostes 
didàctiques d’enguany 
que s’adreça a tots els 
nivells educatius con-
sisteix en donar vida als 
personatges dibuixats 
per l’il·lustrador Ramon 
Mayals. Aquesta colla 
de cinc personatges van 
arribar l’any passat a la 
Fira dels Somnis, prota-
gonitzant el logotip de la 
jornada. Enguany es vol 
humanitzar-los pensant 
la seva història de vida, 

entre tots. 
 Els centres partici-
pants disposen  de les 
siluetes a mida real de 
cinc dels protagonistes, i 
relataran la biografia i la 
personalitat de cadascun 
d’ells. Amb les propostes 
rebudes pels centres, 
que s’exposaran a la Fira, 
es donarà peu a una sèrie 
de caixes d’aprenentatge 
basades en aquests, per 
a que les escoles puguin 
sol·licitar-les en règim de 
préstec durant els pro-
pers cursos escolars. 
 També segueix en-
davant la confecció de 
mòbils gegants, propos-
ta artística que des de la 
primera edició de la Fira 
dels Somnis han guarnit 
la marquesina de l’esta-
ció d’autobusos de Bala-
guer.

Escolars de l’Escola de la Ràpita

El quartet xou del Club Patí Térmens en 
2a posició al Campionat de Catalunya
 El Pavelló Olímpic de 
Reus va acollir el passat 
diumenge, 10 de març, el 
Campionat de Catalunya 
de Patinatge Grups Xous 
Avançat, organitzat per la 
Federació Catalana de Pa-
tinatge amb la participació 
de  més de 350 patinadors 
i patinadores, amb un total 
de 29 grups Xou.  Les mo-
dalitats que hi participaven 
són la de quartets (cadet, 
júnior i sènior) i els grups 
júniors, petits i grans.
 El Club Patí Térmens 
va presentar el seu quartet 
xou Elastics integrat per les 
patinadores Elna Casamit-
jana, Ariadna Pascual, Alba 

Toribio i Laia Fernandez, i 
la seva entrenadora, Elena 
Sans,  amb el seu muntat-

ge titulat Perles. El quartet 
Xou Térmens va quedar en 
segona posició. 

Quartet Xou del club Pati Térmens

La Marxa Trail Les Peülles amb sortida 
des de les Avellanes el 24 de març

Imatge de la sortida de l’any passat des de Tartareu

 El Club Excursionista 
Les Peülles del Montsec 
ha organitzat per aquest 
diumenge 24 de març, la  
10a Marxa-Trail Les Peü-
lles, la qual transcorre pels 
pobles de Les Avellanes, 
Vilanova de la Sal, Santa 
Linya i Tartareu. Amb dos 
recorreguts: el Trail de 35.6 
km i 1.103 m de desnivell, 
puntuable a la lliga de la 
Noguera com a cursa, i la 
de 12.6 km i 328 m de des-
nivell positiu, puntuable 
com a caminada. 
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GROC és una publicació plural i independent. Els articles d’opinió són exclusius dels seus autors que GROC no fa necessàriament seus. En defensa 
de la llibertat d’expressió de la nostra societat, ens comprometem a acceptar les rèpliques que els lectors estimin oportunes sempre que es guardi 
el degut respecte que mereixen persones i institucions. TOTS el articles d’opinió hauran d’estar signats, amb nom i cognoms, i aniran acompanyats 
amb una còpia del DNI del responsable de l’article i un telèfon de contacte.

Protocol del cos dels Mossos
d’Esquadra contra el maltractament 
de persones grans
Oficina de Relacions amb la Comunitat i Proximitat de les 
Comissaries de Balaguer i Ponts
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

 El cos de Mossos d'Es-
quadra està treballant per 
donar resposta i millorar la 
detecció i prevenció del mal-
tractament a les persones 
grans. Actualment realitza 
les següents actuacions:
1. Es vol incorporar el con-
cepte de solitud no volguda 
en els procediments opera-
tius de treball.
2. S'està treballant per mi-
llorar i actualitzar el formu-
lari per a la detecció de risc 
de maltractament de les per-
sones grans, incloent també 
un indicador de risc d'aïlla-
ment de la persona gran.
3. El Grup d'Atenció a la 
Víctima s'encarrega del se-
guiment de les víctimes en 
cas de sospita o de risc de 
maltractament de les perso-
nes grans i realitza els con-
tactes amb serveis socials 
de referència per al traspàs 
d'informació necessària per 
donar resposta a les necessi-
tats d'aquest col·lectiu.
 Atenció a la víctima te-
nint en compte la situació de 
vulnerabilitat
 L'objectiu principal del 
cos de Mossos d'Esquadra 
és donar seguretat i protec-
ció a la víctima, per aquest 
motiu les actuacions aniran 
encaminades a la prevenció 
i detecció d'una situació de 
risc o de sospita de maltrac-
tament, acompanyada sem-
pre d'una atenció, denúncia 
i protecció adequada a les 
circumstàncies de vulnera-
bilitat de la víctima.
 Des del cos de Mossos 
d'Esquadra es donarà res-
posta a les situacions que 
derivin a la des protecció 
de les persones vulnerables 
amb  l'atenció i protecció 
policial adequat a les seves 
necessitats, oferint els re-

cursos assistencials corres-
ponents i informant del pro-
cediment a seguir en cas de 
denúncia.
 El cos de Mossos d'Es-
quadra treballa per a la cre-
ació de les guies d'actuació 
per a l'assistència de les 
persones vulnerables per tal 
de fer difusió i formació als 
membres del cos.
 Les persones amb disca-
pacitat auditiva tenen dret a 
ser assistides per un intèr-
pret de signes de manera 
gratuïta i a ser informades 
del temps que trigarà en ar-
ribar.
 Les persones invidents 
tindran disponibles actes de 
lectura de drets en format 
Braille.
 La protecció i seguiment 
a les víctimes en l'àmbit de la 
violència masclista, violèn-
cia domèstica, odi i discri-
minació i persones grans la 
realitzarà el Grup d'Atenció a 
la Víctima, sempre tenint en 
compte el factor de vulnera-
bilitat i risc de la persona per 
tal d'adequar el seguiment i 
atenció a la víctima. El GAV 
oferirà els recursos disponi-
bles per a les víctimes dels 
col·lectius vulnerables i re-
alitzarà els contactes amb 
serveis socials de referència.
 Recordeu que als webs 
del Departament d'Interior i 
de Mossos d'Esquadra troba-
reu tot un seguit de consells 
i recomanacions adreçat a 
tota la ciutadania. També po-
deu seguir-nos a les xarxes 
socials: enllaç a facebook, 
twitter, instagram, tiktok. 
 També us podeu des-
carregar l’APP de Mossos 
(i posar qr) per tal de tenir 
sempre la informació més 
actualitzada.
---------------------------------------------  

 Era d'esperar, i per fi ha 
passat. Tota l'agricultura 
i la nostra catalana, han 
plantat el pal d'avís de que 
Prou de tanta incompetèn-
cia, Prou de tantes parau-
les i promeses que no son 
res en la realitat que s’ha 
de viure. Com és abundosa 
la collita d’incompetents 
que tots els partits s'afa-
nyen a colar en qualsevol 
ocasió que tenen. Pel que 
es veu, no es solament la 
nostra autonomia, doncs 
en els dies que hem viscut, 
tots els d'Espanya dema-
nen el mateix, senzillament 
poder viure del que treba-
llen i suen Estiu i Hivern. 
No tants paperots. Preus 
justos per la producció, i 
ficar en la realitat del cada 
dia a Brussel·les, que no 
deixen d'ésser una colla de 
desvaguerats i cesans de 
molts partits polítics, que 
del camp no en saben un 
borrall.
 Aquí i allà i més enllà, 
cada dia es donen més 
impediments per la feina 
necessària i útil per a tots 
els habitants d'aquesta Eu-
ropa burocratitzada que ha 
de menjar al millor preu i 
qualitat. Dos conceptes: 
Sanitat i Qualitat que el 
nostre pagès s'arrisca cas 
de no fer-ho. I mentrestant 

El xut vell
C.G.A.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

hi ha compradors que això 
no ho fan, i es molt fàcil de 
controlar amb els mitjans 
d'avui. Fa pocs dies, unes 
maduixes eren portado-
res de Hepatitis A. Ni eren 
d'Espanya. Varen passar 
els controls sanitaris sense 
parpallejar. I per riure, la 
campanya nacional no ha-
via encara començat.
 Un fort aplaudiment a 
tots els que han dit prou i 
els han ficat en evidència. I 
tots tranquils, si ara la Ge-
neralitat no té Pressupost 
aprovat. El Gobierno de 
España tampoc però anirà 
a la prorroga de l’actual. Es 
faran eleccions i surti qui 
surti, amb poc de temps 
es convertiran en uns mes-
tres de fer números en roi-
g,perquè mai en sobrarà 
un euro, doncs hi ha tantes 
mans en voler-ho, i tants fo-
rats no visibles preparats.
 I parlant d'altres coses 
més actuals, puc pensar 
que el nostre President 
Aragonès ha fet l'únic que 
podia fer. Les darreres 
eleccions ja varen ser una 
clara advertència (amb la 
quantitat de vots perduts 
per E.R.) A les properes qui 
pot saber-ho, però jo crec 
que ara és hora de Junts 
x Catalunya, amb l’ombra 
del Puigdemont ben posi-

tiva, malgrat tenir a una 
senyora Borràs fent un 
contrallum ben negatiu.
 Els Socialistes han 
de pagar, malgrat la fi-
gura en positiu del Sr. 
Illa, doncs molts cata-
lans no eren partidaris 
de l'amnistia, ni de res 
semblant. La figura del 
Presidente del Gobierno 
es suficientment polsosa 
amb els pactes. I quan li 
convé te sempre molta 
feina.
 La patètica imatge de 
l’actual Honorable, quan 
va voler explicar l’oposi-
ció als pressupostos, no 
se la va creure ningú. I 
amb tot, el que surt per-
dent soc un servidor. Jo 
quan veia a tots els con-
sellers, camí de la reu-
nió del govern. Sempre 
encapçalada per ell, i la 
seva secretaria o con-
sellera. I tots els altres 
seguir-lo mansament, 
aparelladets amb el seu 
respectiu company.
 Recordava les sorti-
des amb el Germà Peral-
ba (escolapi) alguns di-
jous per la tarda, en que 
la parella era ja formada 
al pati de la escola. Els 
més baixos al davant i 
els més alts al darrera. 
quin temps més feliç era 
aquell. Igualet o millor 
que el que podien tenir 
aquells consellers rela-
xats i feliços.
---------------------------------------
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 L’Associació Long CO-
VID Lleida, és la nova asso-
ciació creada per malalts de 
la COVID persistent. El 15 
de març s’ha declarat el dia 
Mundial de lamCovid Per-
sistent.
 La COVID va sacsejar la 
nostra societat com mai ha-
víem vist abans. El planeta 
sencer va sofrir aquesta pan-
dèmia. Prop de 15 milions 
de persones van morir. Les 
persones i les institucions 
volen allunyar aquest tràgic 
record i és normal. Però la 
COVID va deixar moltes se-
qüeles i va aparèixer la CO-
VID PERSISTENT. Una nova 
malaltia que molts metges 
van voler negar al principi. 
L'OMS Organització Mundi-
al de la Salut l'ha reconegut 
com a malaltia.
 La doctora Janet Díaz, 
cap de gestió clínica de 
l'OMS, deia: "La majoria 
dels pacients que pateixen 
COVID-19 es recuperen 
completament, encara que 
alguns sofreixen "efectes 
a llarg termini en el seu or-
ganisme, en els sistemes 
pulmonar, cardiovascular 
i nerviós, així com efectes 
psicològics".

15 de Març Dia Mundial de la Covid 
persistent
Associació Long Covid Lleida
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

 Aquests efectes poden 
produir-se amb independèn-
cia de la gravetat inicial de 
la infecció i es donen amb 
major freqüència en dones, 
persones de mitjana edat 
i aquells que van mostrar 
més símptomes inicialment.
 Fa ara al voltant de dos 
anys Aranzazu Nieto More-
no, infermera Atenció Pri-
mària, Yvette Miró Bernaus, 
infermera Atenció Primària 
I Andrea Cortés Ruiz, psi-
còloga RBEC, pertanyents 
al personal sanitari de dife-
rents CAP es van preocupar 
per les persones que tenen 
seqüeles de la COVID. Van 
iniciar les reunions per a fer 
valoracions i sobretot per a 
ajudar-nos. Ens van donar 
atenció, ens sentim humans 
de nou, ens sentim escoltats 
i no marginats. Una gran 
quantitat de metges no ens 
entenien o ens feien sentir 
bojos.
 El programa que ens 
van oferir les infermeres i 
psicòloga anomenat "Help 
Long covid" es tracta d'un 
acompanyament integral 
tant físic com emocional. 
Amb la creació de l'associ-
ació també pretenem oferir 

un espai d'acompanyament 
i suport mutu per a la vida 
dels pacients Long covid de 
Lleida, que tant necessitem. 
Allí va germinar la idea de 
crear una associació per a 
donar-nos suport entre no-
saltres i buscar l'ajuda de 
diferents professionals que 
poguessin atendre'ns millor. 
Un any després d'aquesta 
primera reunió iniciem la 
creació d'aquesta associa-
ció. Si bé crear una associ-
ació no és una cosa difícil, a 
nosaltres i per la nostra ma-
laltia ens ha costat un any 
poder crear-la.
 En aquests moments 
estem preparant la presen-
tació oficial d'aquesta. Però 
no hem volgut deixar passar 
l'oportunitat en el dia mun-
dial de la COVID persistent 
de dir que existim, que exis-
teixen moltes persones amb 
COVID persistent incompre-
ses i sofrint en silenci.
 Si volen acostar-se a la 
nostra associació el primer 
que trobaran serà compren-
sió i persones que parlen el 
seu mateix idioma perquè 
pateixen la mateixa malal-
tia. Trobaran també un nou 
camí a caminar sense sen-
tir-se sols.
 Si volen contactar amb 
nosaltres poden fer-ho en el 
següent e-mail:longcovid-
lleida@gmail.com

---------------------------------------------

El racó del poeta
Miquel Trilla
-------------------------------------------------------------------------------

Indesinenter
Futuribles

Hi ha veus que si parlessin
ressonarien sempre.
Hi ha coses que si fossin
serien meravelles.
El mon s’ha anat fornint des d’unes mires
que esgarren molts propòsits,
anul·len molts projectes.
No pas perquè les normes ho endevinin
sinó perquè s’han fet
a l’inrevés del vèrtex que caldria.
-Voldria això, voldria allò,
no sé perquè ho recordo,
no sé perquè no és!
Si no pot ser,
¿per què volem que sigui?
¿Per què deixem que suri el pensament
per terrenys impossibles?
Tan se val. Tot amb tot,
hi ha coses que si fossin,
serien molt boniques.
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La Confraria de Setmana Santa
organitza la processó de Divendres Sant

Un moment de la processó de l’any passat

L’Associació cultural Lo Riu
presenta l’obra de teatre
“Embolic a l’ajuntament”

 L’Associació Cultu-
ral Lo Riu de Balaguer 
presenta l’obra ’Embolic 
a l’ajuntament’, que es 
podrà veure el proper 7 
d’abril a les sis de la tar-
da al Teatre municipal de 
Balaguer.
 L’obra és una comè-
dia, en la que s’hi expo-
sen situacions reals que 
succeeixen en un ajun-
tament o tràmits que 
s’hi duen a terme, com 
poden ser la celebració 
d’un casament, sol·lici-
tar una partida de naixe-
ment, o qualsevol altra 
gestió que s’hi realitzen, 
tot des d’una mirada di-
vertida i en clau humo-
rística.

 Hi participen una vin-
tena d’actors i actrius i 
el text de l’obra ha estat 
escrit per la mateixa as-
sociació.
 Les entrades es po-
dran adquirir a partir del 
dia 13 de març a la pas-
tisseria Llurba (c. Barce-
lona, 17) o bé a l’Argenti-
na (c. d’Avall, 22) per un 
preu de 10 € per persona. 

Presentació de l’obra

 El proper Dijous Sant la 
Confraria de Setmana San-
ta balaguerina obrirà l’es-
glésia de Sant Josep du-
rant tot el dia per celebrar 
el primer besamans a la 
Mare de Déu dels Dolors. 
 Divendres Sant des-
prés del Via Crucis al Sant 
Crist, l’església de Sant 
Josep tornarà a obrir per 
mostrar les Imatges ja 
guarnides sobre els seus 
passos, i a la nit, a les 22 
h començarà la processó 

Aquesta associació 
s’ha constituït
recentment amb la 
voluntat de promoure 
les arts escèniques

Armats de Balaguer

del Sant Enterrament amb 
una duració aproximada 
de dues hores i que estarà 
acompanyada pels Armats 
del Sant Sepulcre de Ba-
laguer. Es conservarà el 
mateix recorregut de l’any 
passat amb sortida des del 

carrer Miracle. Enguany la 
Confraria guarnirà tot el 
carrer Miracle amb més de 
70 balconeres de color ver-
mell.
 El passat diumenge 
3 de març, 22 socis i par-
ticipants dels Armats de 
Balaguer van assistir a la 
població de Banyoles en 
la trobada d’Armats i Ma-
naïnes de Catalunya,  per 
commemorar els 75 anys 
dels Manaïnes de Banyo-
les. L’Agrupació actual 
d’Armats de Balaguer, es 
va crear el 2015, després de 
més de 25 anys de la dar-
rera Agrupació d’Armats 
que havia hagut a la nostra 
ciutat. Actualment aques-
ta agrupació està formada 
per una trentena de perso-
nes.

La processó del Sant 
Enterrament del
Divendres Sant amb el 
mateix recorregut que 
l’any passat
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Presentació del concurs

Enguany les obres seleccionades pel jurat quedaran 
en propietat de les empreses patrocinadores

 L’Associació cultural 
Grup D’Art4, en col·labo-
ració amb la Paeria de Ba-
laguer, ha organitzat pel 
proper dia 20 d’abril i en el 

marc dels actes de la set-
mana cultural de Sant Jor-
di, el 3r Concurs de pintura 
ràpida Grup d’Art4 - Ciutat 
de Balaguer.

 Durant tot el matí, els 
artistes realitzaran les se-
ves obres i un jurat ator-
garà els diferents premis. 
Aquest estarà format per 
Josep Giralt, exdirector del 
Museu de Lleida; Víctor Pe-
dra, pintor i escultor; i Ra-
mon Mayals, il·lustrador.
 En aquesta tercera edi-
ció, la qual serà de temà-
tica lliure, la quantia dels 
premis ha augmentat, i 
aquests seran un 1r premi 
de 700 euros, patrocinat 
per Cudós Consultors; un 
2n premi de 500 euros, pa-
trocinat per Villart Logístic; 
i un 3r premi de 300 euros, 
patrocinat per Clínica Den-
tal Balaguer.
 Tota la informació i les 
bases, es poden trobar a 
www.grupdart4.com

L’Institut Almatà organitza la 2a 
jornada de l’FP Dual al CEI

 El passat 13 de març, 
es dur a terme per segon 
any consecutiu la Jornada 
de l’FP Dual a Balaguer, 
organitzada per l’Institut 
Almatà. Amb l’objectiu de 
difondre i donar a conèixer 
la Formació Professional 
Dual tant a les empreses 
de Balaguer i la comarca, 
com als estudiants inte-

Un moment de la jornada

ressats en participar-hi.
 Durant la jornada, es 
proporcionà informació 
com la durada del pro-
grama, la compensació 
econòmica per als estudi-
ants, els costos per a les 
empreses, els requisits 
pels alumnes i els diver-
sos models disponibles 
d’FP Dual.

Concurs de pintura ràpida organitzat per 
l’Associació Grup d’Art 4 pel 20 d’abril
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Els atletes del Pedala.cat arriben a la 
final del Campionat de Catalunya

Finalistes de l’escola del Pedala.cat

 La Federació Catalana 
d’Atletisme va organitzar el 
passat cap de setmana del 16 
i 17 de març les prèvies dels 
Campionats de Catalunya a 
Sabadell, una setmana abans 
de tancar la temporada de pis-
ta coberta amb la disputa dels 
Campionats Catalunya sub 12 
i sub 14.
 L’’Èric i Edgar Montserrat, 
Helena Ricart i Berta Fontova 
de l’Escola del Pedala.cat, han 
aconseguit arribar a la final 
del proper cap de setmana.

L’equip d’Íker Castillo campions
d’Espanya per equips en categoria cadet

Íker Castillo

 Després de guanyar a 
principis de març el cam-
pionat de Catalunya per 
equips de menors 2024, el 
balaguerí Íker Castillo amb 
el seu equip de l’Aurial Pa-
delindoor Lleida s’han pro-
clamat Campions d’Espa-
nya per equips en categoria 
cadet en 2a categoria, els 
passats dies 9 i 10 de març. 
 El torneig per equips de 
la Federación Española de 
Pádel es celebrava a Bilbao 
i va reunir 44 equips de tot 
el territori nacional. 
Els lleidatans van haver de 
superar cinc dures elimina-
tòries per plantar-se a la fi-
nal i derrotar en aquesta al 

Club de Padel La Volea de 
Huelva per aixecar el títol 
de campions d’Espanya. 
Aquesta gesta posa a l’Íker 

i el seu club per primera 
vegada a la màxima cate-
goria del pàdel de menors 
estatal.

El proper diumenge 7 d’abril se 
celebrarà el dia Internacional de 
l’Activitat Física i l’Esport

 Des de la regidoria 
d’esports de la Paeria de 
Balaguer, s’ha organitzat 
el Dia Mundial de l’Acti-
vitat Física, el proper diu-
menge 7 d’abril.
 Un matí ple d’activi-
tats que pretén ser una 
jornada lúdico esportiva 
per posar en valor la im-
portància de fer esport 
i també la quantitat i 
diversitat de disciplines 
esportives que es poden 
practicar a la ciutat de 
Balaguer.
 A partir d e les 8h hi 
haurà una sortida amb 
bicicleta a càrrec del 
Club Ciclista Balaguer. 
A les 9h entrenament 
de running amb sortida i 
cursa fins al Monestir de 
les Franqueses. A les 10h 
les infermeres del CAP 

han preparat una cami-
nada saludable. A les 
11h hi haurà una sessió 
d’entrenament de força 
a càrrec d’un gimnàs de 
la ciutat. El Club Esportiu 
Pedala.cat farà una pova 
de natació amb els màs-
ters del club i una prova 
de triatló a les 12 h.
 a part també es podrà 
gaudir de les disciplines 
més convencionals com 
partidets de bàsquet, 
futbol sala, tennis taula, 
voleibol...

Una imatge de l’any passat

El parc de la
Transsegre serà
l’escenari principal de 
les diferents activitats 
esportives
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L’equip de Xou del CEP Torregrossa, 
campió de Catalunya de patinatge

 L’equip de Xou del 
Club Esportiu Patí Torre-
grossa es va proclamar el 
passat 10 de març, cam-
pió de Catalunya en el pri-
mer Open Catalunya de 
nivell 3 que es va celebrar 
en el Pavelló Olímpic de 
Reus.
 El club lleidatà ja ha-

L’equip del CEP Torregrossa

via aconseguit una victò-
ria en la categoria “xou 
petit” en el Open Cat dis-
putat al febrer en el Barris 
Nord.
 El grup està format 
per onze patinadores, 1 de 
Balaguer, 1 de Bellcaire, 1 
de Juneda, 2 Mollerussa i 
6 de Torregrossa.

Martí Nosàs del CEN Balaguer

Aquest campionat celebrat a Terrassa era estatal hi 
han participat més de 100 clubs d’Espanya

 El Club Natació Ter-
rassa va celebrar des del 
dijous 14 fins al diumenge 
17 de març el XLIII Campi-
onat d’Espanya d’Hivern de 

Natació Infantil, on més de 
300 nedadors i nedadores 
hi van participar i més de 
100 clubs. La competició 
es va dividir en quatre dies 

diferents, i es va fer dues 
jornades cada dia.
 El Club Espoprtiu Na-
tació Balaguer va tenir el 
nedador Martí Nosàs com 
a representant, nascut el 
2010 i competint en edat 
petita, i destacant pels 
seus bons resultats. Que-
dant 24a posició Estatal In-
fantil, (2n Estatal del 2010) 
en 50 Braça MMP. La 23a  
posició Estatal Infantil, (3r 
Estatal del 2010) en 100 
Braça MMP. 26a posició Es-
tatal Infantil, (6è Estatal del 
2010) en 200 braça MMP i 
va quedar 18è Estatal Infan-
til, (6è Estatal del 2010) en 
100 papallona MMP.
 Ara el nedador bala-
guerí es centrarà a seguir 
treballant per competir 
al Campionat Estatal per 
edats, a l’estiu.

Bons resultats per Martí Nosàs del CEN 
Balaguer a l’estatal Infantil de Natació
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Anuncis breus classificats

IMMOBLES
-----------------------------------
TRASPÀS forn de pa 
centenari en ple funci-
onament a Balaguer. 
Totalment equipat. 
Obrador + botiga (175 
m2). Façana de 9 me-
tres. Raó: 637822901-
637822891.
-----------------------------------
TRASPÀS, botiga de 
roba infantil a Balaguer. 
En ple funcionament. 
Raó: 973450555.
--------------------------------------
LLOGUER de pàrkings 
de línia o tancats, al c/ 
Barcelona, 72 de Bala-
guer. Demana informa-
ció de preus i tamanys: 
666411827.
--------------------------------------

TRASPASO TIENDA 
antigüedades c/ Ur-
gell, 10 de Balaguer, 
en pleno rendimien-
to. Obras de arte de 
segunda mano, caja 
fuerte, control remoto, 
blindado, 150 m2, du-
cha y cocina. Precio 
traspaso 15.000 € (sin 
material) y 20.000 € 
(con material). Con-
tacto: Sr. Domènec 
Masses: 607088193- 
625303190.
------------------------------------
ES LLOGA local co-
mercial, de 120 m2 
ubicat al c/ Miracle, 
5 de Balaguer (antiga 
Joieria Larren). Raó: 
650399559-630878129.
--------------------------------------

ES LLOGA pis al c/ Riu 
Corb (Zona Escola Pia), 
de 90m2, 4 hab., 2 banys, 
2 terrasses grans. Molt 
solejat. Totalment mo-
blat i amb electrodo-
mèstics. Per entrar-hi a 
viure. Raó: 650675950-
610733235.
-------------------------------------

VARIS
------------------------------------
ES VEN motxilla per 
càmera de fotos re-
flex i accessoris. Amb 
diferents comparti-
ments. Preu: 35€. Po-
deu demanar fotos per 
WhatsApp al telèfon: 
667476172.
-----------------------------------

COMPRO monedes, 
bitllets, segells, re-
llotges, joguines, cro-
mos, postals, fotos, 
còmics, llibres, plomes 
estilogràfiques, nines 
Nancy, coberteries de 
plata, escalextric. Raó 
telèfon: 676803205.
-----------------------------------
ES VEN jaqueta de 
neu, Columbia (talla 
XL), casi nova. Nova: 
350€. La venc per: 150€. 
WhatsApp: 667476172.
------------------------------------
VENC vas complet de 
Thermomix 6 nou a 
estrenar (inclou vas, 
tapa, cubilet i cis-
tell). Preu: 200€. Raó: 
620817088. 
-----------------------------------

TREBALL
------------------------------------
ES BUSCA cambrer/a 
per treballar al mig-
dia a un restaurant de 
Fontllonga, els Caps 
de setmana i festius. 
Si s’escau, la persona 
interessada pot op-
tar només a l’oferta 
d’estiu. No es reque-
reix experiència, però 
sí ganes d’aprendre 
i treballar. Telèfon de 
contacte: 627462808.
-----------------------------------
------------------------------------
-----------------------------------
-----------------------------------
-----------------------------------
-----------------------------------
-----------------------------------
-----------------------------------
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Farmàcies
ÀGER
AJUNTAMENT                                   973 455 004
--------------------------------------------------------------------------
ALGERRI
AJUNTAMENT                                  973 426 013
--------------------------------------------------------------------------
BALAGUER
AJUNTAMENT                              973 445 200
IMPIC                                               973 446 606
URGÈNCIES                                                     112
MOSSOS D’ESQUADRA           973 457 700
GUÀRDIA URBANA                        973 450 000
CÀRITAS BALAGUER                     973 351 266
CONSELL COMARCAL                  973 448 933
BOMBERS                                         973 445 080
CAP II                           973 446 028 / 973 447 714
CAP II, DEMANAR VISITES      902 111 444
I.N.SEGURETAT SOCIAL                973 450 408
A MEDICS                                           973 447 513
CENT. MÈDIC RECONEIX.               973 448 113
CREU ROJA                                       973 445 795
RENFE                                                                 012
ALSINA GRAELLS                            902 422 242
TAXIS PÚBLICS                                973 445 022
CORREUS                                           973 445 826
JUTJAT N.1, 2 i 3                                     973 679 020
JUTJAT DE GUÀRDIA                     973 679 032
REGISTRE CIVIL                               973 679 031
SALA DE PROCURADORS           973 451 177
DESPATX PARROQUIAL               973 445 342
ESGLÉSIA EVANG. PENT.               973 446 457
FUNERÀRIA SANT JOSEP           973 449 044
                 629 377 476 - 973 390 862
TANATORI “EL SEGRE” 973 980 229
CASAL GENT GRAN                        973 446 259
--------------------------------------------------------------------------
BELLCAIRE D’URGELL
AJUNTAMENT                                  973 586 005
--------------------------------------------------------------------------
CAMARASA
AJUNTAMENT                                  973 420 009
--------------------------------------------------------------------------
CASTELLÓ DE FARFANYA
AJUNTAMENT                                  973 428 007
--------------------------------------------------------------------------
CUBELLS
AJUNTAMENT                                  973 459 005
--------------------------------------------------------------------------

GERB
AJUNTAMENT                                  973 446 099
--------------------------------------------------------------------------
LA RÀPITA
TELÈFON PÚBLIC                            973 445 018
--------------------------------------------------------------------------
LA SENTIU
AJUNTAMENT                                  973 424 005
CASA DEL METGE                           973 424 058
--------------------------------------------------------------------------
LES AVELLANES
AJUNTAMENT                                  973 454 004
--------------------------------------------------------------------------
MENÀRGUENS
AJUNTAMENT                                   973 180 205
--------------------------------------------------------------------------
MONTGAI
AJUNTAMENT                                  973 430 005
METGE                                                 973 430 107
--------------------------------------------------------------------------
OS DE BALAGUER
AJUNTAMENT                                  973 438 004
CONSULTORI MÈDIC                     973 438 003
RESIDÈNCIA                                      973 438 169
--------------------------------------------------------------------------
SANT LLORENÇ
TELÈFON PÚBLIC                            973 420 003
--------------------------------------------------------------------------
SANTA LINYA
TELÈFON PÚBLIC                                   973 454 002
--------------------------------------------------------------------------
TARTAREU
TELÈFON PÚBLIC                            973 454 003
--------------------------------------------------------------------------
TÉRMENS
AJUNTAMENT                                  973 180 010 
DISPENSARI MÈDIC                           973 181 181
--------------------------------------------------------------------------
VALLFOGONA DE BALAGUER
AJUNTAMENT                                  973 432 008
CASA DEL METGE                           973 432 055
--------------------------------------------------------------------------
VILANOVA DE LA SAL
TELÈFON PÚBLIC                            973 454 019
--------------------------------------------------------------------------

Telèfons útils
ÀGER

F. JOSA 973455286
-------------------------------------------------------------------

ALGERRI

GÁLLEGO-REÑÉ 973426189
-------------------------------------------------------------------

BALAGUER
ALDAVÓ- P. Estació, 10 973450214
DOLSET- Sant Crist, 11 973445384
MARCH- C. Barcelona, 10 973445280
SALA- Pl. Mercadal, 38 973445087
-------------------------------------------------------------------

BELLCAIRE D’URGELL 

ARENY, NÚRIA 973586466
-------------------------------------------------------------------

CAMARASA

TRIBÓ ALCOBÉ, M. 973420200
-------------------------------------------------------------------

CASTELLÓ DE FARFANYA

PÉREZ TORRES, ROSA M. 973428070
-------------------------------------------------------------------

LA SENTIU DE SIÓ

M. JOSÉ MAS LACRUZ 973424151
-------------------------------------------------------------------

LES AVELLANES

RÚBIES PRAT, NÚRIA 605010097
-------------------------------------------------------------------

MONTGAI

PILAR GINÉ 973430358
-------------------------------------------------------------------

OS DE BALAGUER

RÚBIES PRAT, NÚRIA 973438136
-------------------------------------------------------------------

TÉRMENS

EVA CAMPIÑEZ 973180037
-------------------------------------------------------------------

VALLFOGONA DE BALAGUER

AIGUABELLA ALENTA, G. 973432151 

Farmàcies de torn de Balaguer
De les 8 de la tarda del 14 de març a les 8 de la tarda del 21 de març MARCH

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
De les 8 de la tarda del 21 de març a les 8 de la tarda del 28 de març ALDAVÓ

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
De les 8 de la tarda del 28 de març a les 8 de la tarda del 4 d’abril DOLSET

Horari d’autobusos
SORT.                  DESTINACIÓ               CALENDARI
06.10                      BARCELONA                         de dill. a disb.
06.50                                “                                        de dill. a div.
07.55                                “                                                  diari
14.00                                “                                       de dill. a disb.
19.55                                “                                                   diumenge
20.25                                “                                       de dill. a disb.
06.10                         TÀRREGA                            de dill. a disb.
06.50                                 “                                      de dill. a disb.
07.50      “                       de dill. a div.
12.00                                 “                                      de dill. a disb.
14.00                                “                                 de dill. a disb. 
19.30      “ de dill. a disb.
06.30      LLEIDA de dill. a div.
07.15 “ de dill. a div.
07.40 “ de dill. a disb.
07.45 “ de dill. a disb.
07.48 “ de dill. a disb.
08.00 “ de dill. a div.
09.10 “ de dill. a disb
09.15 ” de dill. a div. 
09.53 ” dissabtes
10.45 “ diumenges
10.50 “  de dill. a div.
12.00 “  de dill. a disb.
13.15 “  de dill. a div.
14.55 “  de dill. a div.
15.15 “ de dill. a div.
15.18 “ de dill. a div.
15.23 “ de dill. a div.
17.30 “ de dill. a div. +  dmg
17.53 “ diumenge
18.00 “ dissabte
18.45 “ dissabte+diumenge
19.15 “ de dill. a div.
19.20 “ de dill. a div.
20.20 “ diumenge
09.20 SEU D’URGELL                                 diari
16.50                             “                                                     diari
13.45 SOLSONA                   de dill. a div.
16.10     “                                           de dill. a div.
16.40     “                                           diumenge 
09.20                     PONTS                                           diari 
13.45 “                                           de dill. a div.
16.10           “ de dill. a div.
16.40     “                                           diumenge
16.50           “ diari
19.10  “                                     de dill. a div.
13.17            AGRAMUNT                 de dill. a disb.
19.17 “                               de dill. a div.

SORT.                   DESTINACIÓ              CALENDARI 
14.20                      ESTERRI D’ÀNEU              de dill. a div.
19.10  “                                        dissabte
20.40     “         de dill. a div.+dg.
06.30 ÀGER                                        de dill. a div.
07.20 “                                        dissabte
14.00 “                                        dissabte
14.20 “                                        de dill. a div.
14.25 “                                        de dill. a div.
19.10 “                                        dissabte
20.40 “                             de dill. a div.+dmg
08.25 ALMENAR                  de dill. a div. feiners
12.45 “                                      dissabtes
14.45 “                            de dill. a div. feiners
12.00                         ALBESA                          disbt. mercat

SORT. LLEIDA-BALAGUER    CALENDARI 
06.45 dbt + dmg
07.15 de dilluns a divendres
08.00 de dilluns a divendres
08.05 de dilluns a divendres 
08.45 diari
08.50 diari
09.10 de dilluns a dissabte
09.15 de dilluns a dissabte
10.00 de dilluns a divendres
10.05 de dilluns a divendres
11.10 de dilluns a dissabte
11.15 de dilluns a dissabte
12.30 de dilluns a dissabte
12.35 de dilluns a dissabte
13.00  de dilluns a divendres
13.05  dmrt + dmcs
13.40  de dilluns a divendres
13.45  de dilluns a divendres
14.10  de dilluns a divendres
14.15 de dilluns a divendres
15.15  de dilluns a divendres
15.30  de dilluns a divendres
15.35  dmrt + dmcs
16.15 diari
16.20 diari
18.30 de dilluns a dissabte
18.35 diari
20.00 de dilluns a divendres + diumenge
20.05 de dilluns a divendres + diumenge
20.15 de dilluns a divendres
20.20 de dilluns a divendres

Horari de trens
SORTIDES ARRIBADES
BALAGUER LLEIDA
06.58 (1) 07.24
08.00 (4) 08.26
08.18 (5) 08.44 
10.08 (1) 10.34
11.15 (2) 11.41
12.08 (7) 12.34
14.07 (9) 14.33
14.08 (8) 14.34
16.22 (8) 16.48
16.23 (7) 16.49
16.37 (4) 17.03
17.58 (5) 18.24
18.08 (4) 18.34
19.17 (8) 19.43
19.38 (7) 20.04
20.03 (4) 20.29
20.07 (8) 20.33
20.28 (7) 20.54
20.53 (3) 21.19
21.43 (7) 22.09
22.02 (2) 22.28
22.53 (6) 23.19

BALAGUER LA POBLA
05.25 (4) 06.45
08.00 (4) 09.07
08.15 (5) 09.35
11.15 (2) 12.22
14.07 (4) 15.14
15.31 (7) 16.38
17.31 (8) 18.38
17.56 (3) 19.03
19.51 (6) 20.58

SORTIDES ARRIBADES
LLEIDA BALAGUER
04.59 (4) 05.25 
05.27 (5) 05.53
06.20 (1) 06.46
07.32 (4) 08.00
07.47 (5) 08.15
08.50 (7) 09.16
09.05 (2) 09.31
10.47 (2) 11.15
11.10 (7) 11.36
13.30 (5) 13.56
13.39 (4) 14.07
15.05 (7) 15.31
15.30 (2) 15.56
17.05 (5) 17.31
17.30 (4) 17.56
18.44 (8) 19.10
19.05 (7) 19.31
19.25 (4) 19.51
21.05 (7) 21.31
21.30 (2) 21.56

LA POBLA BALAGUER
06.53 (4) 08.00
10.08 (2) 11.15
13.00 (9) 14.07
15.15 (8) 16.22
15.30 (4) 16.37
19.00 (8) 20.07
19.21 (7) 20.28
19.46 (3) 20.53
21.46 (6) 22.53

(1) Tots els dies.
(2) Tots els dies excepte dissabtes.
(3) De dilluns a dijous feiners.
(4) De dilluns a divendres feiners.

Els horaris de trens  i bus 
canvien constantment. 
Aconsellem confirmar ho-
raris de tren al web www.
fgc.cat i els de bus a les 
webs: www.alsa.es i www.
autocarsgamon.com.
Horaris actualitzats el 
29/02/2024.

(5) Dissabtes, diumenges i festius.
(6) Només circula divendres feiners.
(7) Només circula els dissabtes.
(8) Només circula diumenges i  festius.
(9) Circula de dilluns a dissabte.
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