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En Portada
Cicle “Emboirats” 
a Balaguer

Sumari

# La Paeria i l’Admiral’s Cup Light volen fer de la Transsegre la festa major d’estiu
La Paeria ja ha fet vàries reunions amb membres de l’associació i els hi ha comunicat la idea, en invertir en 
aquesta festa,  destinant recursos que s’invertien en el Gran Concert previ a Festa Major al novembre

# Els propers dies 1 i 2 de març Carnestoltes a Balaguer amb novetats en les activitats
Els actes començaran el dissabte dia 1 de març a dos quarts d’una del migdia, amb un tast d’olla de congre 
gratuït a la plaça del Pou, a càrrec de l’Associació Dona Rural

>>COMARCA
# L’Ajuntament d’Àger fa obres de millora en els vestuaris de les piscines

La millora dels vestuaris de les piscines municipals compta amb un pressupost total de 46.696,37€, dels quals 
35.000€ provenen d’una subvenció atorgada a través de la Resolució PRE/2582/2023, de 7 de juliol

# El Consell i la Paeria treballen en l’espai estratègic de coordinació comunitària
L’objectiu és liderar, coordinar i reforçar el procés comunitari i crear sinergies entre entitats del territori

>>  ESPORTS
# El 9 de març Balaguer celebrarà la Mitja Marató amb sortida des de la Plaça Mercadal  

La jornada esportiva organitzada pel club esportiu Runner’s Balaguer amb la col·laboració de la Paeria, 
ofereix una matinal de curses amb la prova principal, la Mitja Marató de 21 km de recorregut 

# Els nedadors del CEN Balaguer participen a la 4a jornada de la lliga Catalana el passat dia 18
Els nedadors de la base del Club, van disputar la lliga Benjamí i Prebenjami a les instal·lacions del CN Lleida

# Nova edició el projecte Singulars “Som Joves” impulsat per la Paeria
Com a novetat, s’inclou la figura d’un dinamitzador per a organitzar 
activitats lúdiques i educatives

# La Noguera serà l’escenari del curtmetratge “memòria sota l’aigua”
La història segueix una dona que, cada dia, s’endinsa en les aigües 
d’un embassament, buscant alguna cosa que ha perdut

# El Centre Espai Orígens torna a obrir al públic en horari de matí i tarda
Aquest centre està especialitzat en el període prehistòric des de les 
vessants lúdica i turística però també investigadora

# Esquiada per joves de la comarca els dies 8 i 9 de febrer
El preu de l’Esquiada Comarkal és de 139 euros i inclou el transport 
des de Balaguer, els forfets de dos dies

>>BALAGUER
# Entregats els premis de la campanya comercial de Nadal de l’ACB

El sorteig de dos reportatges fotogràfics premium familiars es va fer 
entre totes les compres festes durant el Nadal 

# El comerç del Centre Històric prepara un any més el Mercat de la Ganga
Es farà l proper dimecres 12 de febrer, en horari de 09.30 a 13.30 h.

#El diumenge 23 de febrer es farà el Cross Intercomarcal a Balaguer
Una prova escolar de cros inclosa en el calendari de curses de Cros 
provincial. Enguany s’arriba a la 10a edició

# El genet olímpic Albert Hermoso rep la victòria al cross Indoor de Saumur
Ha guanyat el prestigiós concurs, que enguany celebrava la  IX edició

La Paeria de Balaguer organitza un any més el cicle 
d’hivern d’espectacles infantils, l’Emboirats, que 
enguany arriba a la 6a edició.
	 Aquest cicle va començar el passat mes de de-
sembre amb la proposta La Botigueta de la compa-
nyia Tanaka Teatre i ja ha fet també l’edició del mes 
de gener que va ser al Casal Lapallavacara.
	 Aquest proper diumenge 2 de febrer, es farà 
“L’enciclopèdia baixeta de la nit”, de la companyia 
2Princesesbarbudes, a les 12 h al centre cívic i co-
munitari del Miracle.
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Els propers 1 i 2 de març
Carnestoltes a Balaguer amb 
novetats en les activitats
	 El Carnestoltes se 
celebrarà enguany a Ba-
laguer els dies 1 i 2 de 
març. Els actes comen-
çaran el dissabte dia 1 de 
març a dos quarts d’una 
del migdia, amb un tast 
d’olla de congre gratuït a 
la plaça del Pou, a càrrec 
de l’Associació Dona Ru-
ral. 
	 Els actes seguiran a 
la tarda a partir de dos 
quarts de cinc amb la 
Riuada de Carnestoltes, 
per la que es concen-
traran les carrosses, les 
comparses i les disfres-
ses a la plaça del Mer-
cadal, i des d’allà la rua 
encapçalada pel Rei i la 
Reina Carnestoltes anirà 
riu amunt per l’avinguda 
Pere III fins al pavelló 
Molí de l’Esquerrà. Al pa-
velló s’hi celebrarà el ball 
de disfresses, el qual es-
tarà amenitzat pels disc-
jòqueis Sergi Domene i 
Miquel González, a més 
d’altres sorpreses per als 
assistents. Durant el ball 
se celebrarà el tradicio-
nal concurs de disfres-
ses, pel qual es lliuraran 
diferents premis a les 
persones participants 
a la rua de la tarda, en 
categories individual, 
parella o en grup. I a la 
nit, a partir de dos quarts 
de dotze al mateix pave-

lló Molí de l’Esquerrà, es 
farà el Sarau del Congre, 
amb un concert de la 
mà del grup de versions 
Band The Cool, i els dis-
cjòqueis Juanjo Martin i 
Mike Mirs. 
	 L’endemà diumenge, 
a partir de dos quarts de 
dotze del migdia, es farà 
la Matinal del Congre, 
amb una rua de carros-
ses, vehicles amb remolc 
i comparses, que sortirà 
des del carrer Noguera 
Pallaresa i recorrerà el 
passeig fins la plaça del 
Mercadal, on hi haurà 
un grup d’animació in-
fantil. Finalment, a partir 
de la 1 del migdia es farà 
el lliurament de premis 
de la rua del diumenge. 
	 La Paeria fa especial 
incís en el fet que està 
prohibit llençar o utilit-
zar petards durant la rua, 
els concerts al pavelló o 
l’espectacle de la plaça 
de diumenge i recomana 
llençar serpentines, con-
fetis i altres materials no 
perillosos.

Un moment de la presentació

La Paeria i l’Admiral’s Cup Ligths volen 
fer de la Transsegre la festa major d’estiu

Transsegre

	 La Paeria de Balaguer i 
l’associació Admiral’s Cup 
Ligths, estant treballant  
conjuntament en l’orga-
nització enguany de la 40a 
edició de la Transsegre. 
Una proposta és convertir 
l’esdeveniment en la festa 

major d’estiu de la ciutat.
	 La Paeria ja ha fet vàri-
es reunions amb diferents 
membres de l’associació i 
els hi ha comunicat la idea 
de la Paeria, en invertir en 
aquesta festa,  destinant 
els recursos que fins ara 

s’invertien en el Gran Con-
cert previ a Festa Major al 
novembre, deixant de fer-lo 
per poder utilitzar aquests 
diners en fer una Transse-
gre amb moltes activitats 
durant tot el cap de setma-
na vinculades a la tradició 
cultural i popular i que esti-
guin adreçades a públics de 
totes les edats a més a més 
de la tradicional baixada de 
barques al riu Segre.
	 Un altre tema a decidir 
si és continua amb el trajec-
te de sempre en la baixada 
o només es fa com el passat 
2024, de Gerb a Balaguer.
	 Ara per ara ja està en 
marxa el Ir Concurs Trans-
dibuix, amb l’objectiu de fer 
participar als joves, entre 
els 12 i 20 anys de la comar-
ca.

Entregats els premis de la campanya 
comercial de Nadal de l’ACB

	 La setmana passada 
es va fer entrega als gua-
nyadors de la campanya 
comercial “Nadal compres 
en família” de l’ACB, els 
vals per a la realització 
d’un reportatge fotogrà-
fic Premium familiar. Els 
afortunats van ser la Carla 

Casals de l’Hostal Nou i la 
Codosa, i l’Àurea Bergé de 
Balaguer.
	 Amb la campanya d’en-
guany es pretenia que els 
clients es sentissin com 
una part essencial d’aques-
ta comunitat, transmetent 
valors d’estima, gratitud i 

calidesa durant els dies de 
Nadal, a banda de l’estimu-
lació a fer les compres en 
el comerços de proximitat 
de l’Associacó de comerci-
ant de Balaguer, l’ACB.
	 La junta de l’Associació 
ha valorat molt positiva-
ment la participació que hi 
ha hagut en aquesta cam-
panya, i ja estan treballant 
en l’organització de noves 
actuacions per aquest nou 
any que tot just acabem 
d’encetar.

L’ACB fa entrega dels premis de la campanya de Nadal

El sorteig de dos
reportatges fotogràfics 
premium familiars es va 
fer entre totes les
compres festes durant el 
Nadal

Les bases dels
diferents concursos, 
premis i inscripcions es 
poden consultar a
carnestoltes.balaguer.cat
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La Biblioteca celebra per 10è 
any consecutiu el cicle de
Biblioteques amb D.O.

	 Per desè any conse-
cutiu, la Biblioteca Mar-
garida de Montferrat de 
Balaguer s’adhereix al 
Projecte Biblioteques 
amb DO, una iniciativa 
del Servei de Bibliote-
ques del Departament 
de Cultura.
	 La primera activitat 
d’aquest cicle, serà el 
proper dimecres 5 de 
febrer, on Mònica Torra 
presentarà l’especta-
cle ‘D’aquells boleros 
aquests contes’, un es-
pectacle que barreja la 
música i la narració, i on 
els contes parlen de les 
històries que s’amaguen 
darrera d’alguns bole-
ros. Històries d’amors 
estranys, d’amors impos-
sibles, de passions de-
senfrenades... totes elles 
macerades amb un toc 

d’humor a l’hora tendre i 
emotiu. D’aquells boleros 
aquests contes té la capa-
citat de captivar a l’espec-
tador arribant a fer-lo pro-
tagonista de cada conte i 
partícip de cada cançó.
	 Totes les activitats 
del cicle Biblioteques 
amb D.O. aniran acom-
panyades del tast de dife-
rents vins de la D.O. Cos-
ters del Segre a càrrec 
de Francesc Molins, del 
restaurant Cal Xirricló. 
La segona activitat es 
farà el dimecres 12 de fe-
brer, de la mà de Jordina 
Biosca, amb l’espectacle 
‘Bàrbars’ acompanyada 
a la guitarra espanyola 
per David Garcia.
	 S’ha de reservar pla-
ces a: biblioteca@bala-
guer.cat o trucant al telè-
fon 973 44 34 10.

Mònica Torra el 5 de febrer

L’Associació de Comerciants ACB organitza 
el Mercat de les Rebaixes pel 7 de febrer
	 Els establiments asso-
ciats a l’Associació de Co-
merciants ACB, està aca-
bant de preparar el Mercat 
de les Rebaixes d’Hivern 
que es farà el proper di-
vendres 7 de febrer, que 
enguany arriba a la XXVIII 
edició.
	 Les parades estaran 
ubicades a la part baixa 
del Passeig de l’Estació 
de 9 del matí a les 2 del 
migdia, amb una gran va-
rietat productes de moda 
de dona, home i infantil, 
complements, calçat, roba 
per la llar... tot amb grans 
descomptes
	 Aquest mercat serveix 

per posar punt i final a les 
rebaixes d’hivern, liquidant 
alguns productes amb des-
comptes de fins al 70%, per  

començar a vestir les boti-
gues amb el nou estock de 
la propera temporada de 
primavera.

Mercat de les Rebaixes de l’estiu passat

El comerç del Centre Històric prepara un 
any més el Mercat de la Ganga

Mercat de la Ganga al Centre Històric

	 L’Associació de Comer-
ciants del Centre Històric 
de Balaguer, ha organitzat 
pel proper dimecres 12 de 
febrer, en horari de 09.30 a 
13.30 h.
	 Els establiments as-
sociats organitzen aquest 
mercat per poder acabar 
de treure l’estock d’hivern 
després de la campanya 
de rebaixes i  oferir els pro-
ductes a preus d’escàndol 
i poder preparar la nova 
temporada.
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Imatge del moment de la entrega

	 L’Àrea de Promoció, Fi-
res i Festes de la Paeria i 
va fer entrega dels premis 
de la campanya comercial 
‘A Balaguer per Nadal, el 
millor regal’, fent un sorteig 
de vals de compra per valor 

de 5.000 €. Els vals de parti-
cipació es podien trobar en 
qualsevol dels establiments 
adherits a la campanya de 
Nadal, d’entre les quatre as-
sociacions comercials de la 
ciutat: l’Associació Comerç 

Balaguer Històric, l’Associ-
ació de comerciants ACB, 
Sanahuja Comercial i l’As-
sociació de comerciants del 
carrer Urgell.
	 L’entrega dels premis 
es va fer Promoció de la 
Paeria de Balaguer, encap-
çalats per la paera en cap, 
Lorena González, el paer de 
l`Àrea, Guifré Ricart, i tam-
bé els representants de les 
4 associacions de comerci-
ants. Els vals tenen un va-
lor econòmic total de 5.000 
€, els quals estan repartits 
en 14 vals de 250 €; 10 vals 
de 100 €; i 10 vals de 50 €. 
Aquests vals es poden gas-
tar en qualsevol dels esta-
bliments de les associaci-
ons de comerciants abans 
del 31 de març.
	 Tant la Paeria de Bala-
guer com les diferents as-
sociacions de comerciants 
fan una valoració molt po-
sitiva de la campanya.

33a edició del Campionat
Territorial de Bàsquet Acell i 
Special Olímpics a Balaguer

	 El dissabte 25 de 
gener es va celebrar al 
pavelló Inpacsa, la 33a 
edició del Campionat 
Territorial de Bàsquet or-
ganitzat per la Federació 
Acell i Special Olímpics, 
en que hi van participar 
un total de 100 jugadors 
i jugadores amb discapa-
citat intel·lectual de tota 
la província de Lleida de 
7 clubs diferents, que 
competien en diferents 
categories en funció de 
les seves capacitats. El 
Club Alba de Tàrrega, 
el Força Lleida, l’Aspros 
i l’Asvolcall-Down de 
Lleida, l’Acudam de Mo-
llerussa, l’Estel de Bala-
guer i el Sedis Bàsquet 
de la Seu.
	 El Club Estel de Bala-
guer hi ha participat en 
nivell inicial amb el Club 

Bàsquet Balaguer Blau i 
també a nivell inter-mig 
amb el Club Bàsquet Ba-
laguer Grana.
	 Un any més els  vo-
luntaris i voluntàries del 
Club Bàsquet Balaguer 
van col·laborar per dur a 
terme les tasques de su-
port derivades del campi-
onat, així com també del 
voluntariat d’alumnes de 
tercer d’ESO de l’INS Al-
matà.
	 La cloenda i l’entre-
ga de premis es va fer al 
migdia.

Un moment del campionat

Albert Hermoso

	 La temporada d’hivern 
de Cross Country Indoor 
a Europa es va reprendre 
el passat dissabte 18 de 
gener a Saumur (França), 
i el genet olímpic Albert 

La Paeria fa entrega dels vals de compra 
de la campanya de Nadal

El genet olímpic Albert Hermoso rep la 
victòria al cross indoor de Saumur

S’han entregat trenta-quatre vals de compra per un 
import de total de 5.000 euros

Hermoso va aconseguir la 
victòria.
	 Un prestigiós concurs, 
que enguany celebrava la  
IX edició, i en el que el ge-
net d’Os de Balaguer va ser 

convidat un any més, sent 
l’únic representant espa-
nyol.
	 En total hi van partici-
par 19 genets, en un circuit 
exigent en el que Hermo-
so amb l’euga Keenabout 
Wonderland Z van ser els 
més ràpids batent al cronò-
metre a la resta de partici-
pants. El genet lleidatà, ini-
ciava així a França la seva 
temporada de competició 
de la millor manera possi-
ble, amb un recorregut im-
pecable amb 90,06” i sense 
faltes.
	 La propera cita del 
genet lleidatà és el cross 
indoor de Bordeus que se 
celebra del dia 6 al 9 de 
febrer en aquesta ciutat 
francesa.

El campionat dona
visibilitat a que les
persones amb
discapacitat poden fer 
esport de qualitat
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La Noguera serà l’escenari del 
curtmetratge “Memòria Sota 
l’Aigua”
	 En breu s’iniciarà el 
rodatge del curtmetratge 
“Memòria sota l’aigua”, 
un projecte que neix del 
Taller de Curtmetratge a 
Lo Carreró, Montgai, que 
es rodarà a la comarca 
de la Noguera. Aquesta 
obra de ficció aborda el 
desarrelament de les co-
munitats afectades pels 
embassaments, oferint 
una reflexió sobre la me-
mòria col·lectiva i la iden-
titat perduda. 
	 La història segueix 
una dona que, cada dia, 
s’endinsa en les aigües 
d’un embassament, bus-
cant alguna cosa que ha 
perdut. Aquest procés 
emocional s’intensifica 
quan el seu avi la convida 
a unir-se als seus veïns 
per commemorar el pri-
mer aniversari de la mort 
de la seva mare.

	 El curtmetratge, diri-
git per Alfonso Gazitúa 
Gaete, cineasta experi-
mentat conegut pel seu 
compromís amb el con-
tingut social, i  protago-
nitzat per Núria Com-
panys Castro, Miquel 
Badia i Vendrell i Ricard 
Guiu Peiró. Junts amb 
Jordi Herbera Dolcet bus-
quen donar visibilitat a 
històries oblidades i dig-
nificar les vivències de 
qui han estat desplaçats.
	 Actualment, el projec-
te es troba en una cam-
panya de crowdfunding a 
Verkami. Les aportacions 
són crucials per a la seva 
producció i permetran 
inscriure l’obra en festi-
vals de cinema.
	 Per a més informa-
ció i per donar suport al 
projecte, visita Memòria 
Sota l’Aigua a Verkami.

Una imatge del curtmetratge

Nova edició del projecte Singulars “Som 
Joves” impulsat per la Paeria i Reintegra

Paeria de Balaguer

	 Durant aquest mes de 
gener s’ha iniciat una nova 
edició del projecte Singulars 

‘Som Joves’, el qual treballa 
per a la formació i la inserció 
laboral dels joves i es rea-

litza en agrupació entre la 
Paeria de Balaguer i l’Asso-
ciació Reintegra. L’objectiu 
és millorar l’ocupabilitat de 
joves de 16 a 29 anys, a tra-
vés d’una formació que els 
permeti la inserció al mercat 
laboral.
	 Com a novetat, s’inclou 
la figura d’un dinamitzador 
per a organitzar activitats 
lúdiques i educatives, per 
fomentar les interaccions 
positives, entre les persones 
joves participants.
	 Els cursos començaran 
al març, ara s’estan fent ses-
sions individuals amb els tu-
tors/orientadors.

S’inicien les noves accions del Projecte 
Treball als Barris obert a tota la ciutadania

	 La Paeria de Balaguer 
inicia noves accions del 
Projecte Treball als Barris, 
amb la novetat que la con-
vocatòria d’enguany s’obre 
a tota la ciutadania de Ba-
laguer.
	 El projecte va començar 
el passat 1 de novembre, 
finalitzarà el 31 d’octubre i 
desenvoluparà projectes in-
tegrats que responen a ne-
cessitats socials, laborals 
i econòmiques detectades 
prèviament en algunes zo-
nes de Balaguer.

	 D’una banda, es du a 
terme el Dispositiu d’In-
serció Laboral ‘SOM BAR-
RI’, que ofereix un servei 
personalitzat d’orientació, 
acompanyament a la in-
serció, formacions i servei 
de prospecció empresarial. 
Les persones participants 
han d’estar inscrites al SOC 
com a demandants de feina 
i ser residents a Balaguer.
	 En segon lloc, hi ha 
el Programa de Desenvo-
lupament Local, amb la 
contractació d’una figu-

ra tècnica responsable 
del projecte ocupacional 
de Treball als Barris i de 
desenvolupament local.
	 La implementació 
d’aquestes accions contri-
bueix a la creació d’ocupa-
ció, d’inserció sociolaboral 
i de generació d’ofertes 
d’accions formatives; a la 
millora de la situació la-
boral de persones atura-
des de les ocupacions del 
sector de jardineria, la 
construcció i de perfils 
professionals tècnics més 
específics; a la millora de 
la regeneració física de la 
ciutat, contribuint a la po-
tenciació del desenvolupa-
ment local, la reurbanitza-
ció i la millora dels espais 
públics, la connectivitat 
i la mobilitat urbana, així 
com el manteniment con-
tinu dels espais verds i 
elements patrimonials de 
la ciutat; i a la millora de la 
qualitat de vida i la promo-
ció de la xarxa comunitària 
de les persones residents a 
Balaguer.

Reunió d’inici del projecte Treball als Barris 
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L’ajuntament d’Àger fa obres de millora 
en els vestuaris de les piscines
	 L’Ajuntament d’Àger ha 
iniciat les obres d’arranja-
ment i millora dels vestuaris 
de les piscines municipals, 
amb l’objectiu de renovar i 
actualitzar aquests equipa-
ments per oferir un servei de 
qualitat als usuaris de la ins-
tal·lació. Aquesta actuació 
forma part de les iniciatives 
per millorar les infraestruc-
tures de pràctica esportiva 
d’aquesta població.
	 La millora dels vestuaris 
de les piscines municipals 
compta amb un pressupost 
total de 46.696,37€, dels 
quals 35.000€ provenen 
d’una subvenció atorgada 
a través de la Resolució 
PRE/2582/2023, de 7 de juli-
ol, en el marc de la convoca-
tòria destinada a projectes 
per a la millora d’infraes-

tructures o equipaments de 
pràctica esportiva per a mu-
nicipis amb una població 
inferior a 2.000 habitants.
	 Aquesta actuació, im-
pulsada pel Departament 
de la Presidència - Secre-
taria de Governs Locals i 

Relacions amb l’Aran, és un 
pas més en l’estratègia del 
consistori per garantir que 
els equipaments esportius 
d’Àger estiguin en les mi-
llors condicions, facilitant 
així l’accés a l’esport i la sa-
lut de tots els veïns i veïnes.

Piscines d’Àger

El centre Espai Orígens torna a obrir al 
públic en horari de mati i tarda 

Espai Orígens a Camarasa

	 A partir del mes de fe-
brer, i gràcies a un ajut en 
el marc de la convocatòria 
SOC Joves en pràctiques 
2024 , el centre Espai Orí-
gens torna a obrir les seves 
portes al públic de dijous 
a diumenge en horari de 
matí (de les 10 a les 13.30 

Esquiada per infants i joves de 
la comarca de la Noguera els 
dies 8 i 9 de febrer
	 L’Oficina Jove del 
Consell Comarcal de 
la Noguera i el Consell 
Esportiu de la Noguera 
han organitzat conjunta-
ment una esquiada per 
al proper 8 i 9 de febrer 
a l’estació de Port Ainé 
dirigida a infants i joves 
d’entre 7 i 30 anys.
	 El preu de l’Esquia-
da Comarkal és de 139 
euros i inclou el trans-
port des de Balaguer, 
els forfets de dos dies, 
l’assegurança, una nit 
d’allotjament i els àpats 
(excepte el dinar de dis-
sabte). Els menors de 18 
anys hauran de contrac-
tar els serveis d’un mo-
nitor per un cost addici-
onal de 75 €, i què si no 
es disposa de material 
d’esquí, es pot llogar per 
41 €.
	 Una de les novetats 
destacades d’aquesta 
esquiada és que, per 
segon any consecutiu, 
tindrà una durada de dos 

dies, ja que en edicions 
anteriors es limitava a 
una jornada. Això permet 
als participants gaudir 
encara més de l’entorn 
natural de Port Ainé i de 
les activitats a la neu. 
Aquesta iniciativa busca 
reforçar els vincles entre 
el jovent de la comarca i 
oferir-los una experièn-
cia única que combina 
esport, natura i diversió.
	 Les persones interes-
sades hauran de reservar 
la seva plaça enviant un 
correu electrònic a ofici-
najove@ccnoguera.cat 
(en cas de ser majors 
d’edat) o  a conselles-
portiu@ccnoguera.cat si 
són menors de 18 anys. 
La data límit d’inscripció 
finalitza el proper 6 de fe-
brer.
	 Més informació so-
bre l’esquiada jove de la 
Noguera, al perfil d’Ins-
tagram de l’Oficina Jove 
de la Noguera (@ojno-
guera).

Cartell de la sortida

h) i de tarda (de 14.30 a 
17.30 h).
	 L’Espai Orígens, ubicat 
a Camarasa, Espai Orígens 
és un centre dedicat a la 
divulgació del patrimoni 
natural i cultural de la zona 
del Montsec. Està gesti-
onat per l’Associació de 

Recerca i Difusió del Patri-
moni Històric, una entitat 
sense ànim de lucre estre-
tament vinculada amb la 
Universitat Autònoma de 
Barcelona (UAB).
	 Aquest centre està 
especialitzat en el perío-
de prehistòric des de les 
vessants lúdica i turística 
però també investigadora. 
És un gran receptor d’es-
colars, tant de la primà-
ria com de la secundària 
i Batxillerat. El centre es 
dedica a la investigació i a 
la divulgació del patrimoni 
des de les vessants edu-
cativa, lúdica i turística: 
pretén relacionar el conei-
xement que es desprèn del 
treball de recerca arqueo-
lògica amb les activitats 
de caire experiencial que 
duu a terme per a tot tipus 
de públic.



9<<C U L T U R A

Acte de lliurament de premis de 
la 3a edició del concurs creadors 
de contingut AMIC-Directes
	  Gairebé 300 perso-
nes d’arreu de Catalu-
nya, País Valencià i les 
Illes Balears van assistir 
el passat 15 de gener, a 
l’acte de lliurament de 
premis de la 3a edició 
del concurs de creadors 
de contingut en català, 
AMIC-Directes, celebrat 
al CaixaForum Barcelo-
na.
	 Durant l’acte, es van 
premiar un total de 9 
grups, d’entre els 50 fi-
nalistes, pels seus pro-
jectes audiovisuals en 
català realitzats a través 
de les plataformes de 
Twitch i YouTube.
	 Dels 180 alumnes fi-
nalistes entre les dues 
categories, el 1r Premi de 
la categoria d’E-Sports 
ha estat pel grup Els 
Fartons, del Col·legi San 
José Artesano d’Elx. En 
la categoria d’Actualitat, 
el grup guanyador ha es-
tat Can Cunyada de l’INS 
La Miquela de Bescanó. 

Ambdós premiats amb 
1.000 euros destinats a la 
compra de material audi-
ovisual i escolar.
	 Cal esmentar l’alta 
implicació d’alumnes i 
docents en l’edició d’en-
guany, la qual ha tingut 
més de 900 inscrits i un 
increment d’un 80% en la 
participació respecte a la 
passada edició.
	 Pel que fa a la demar-
cació de Lleida, el grup 
Els Ideals, de l’Escola Ve-
druna Balaguer han gua-
nyat el tercer premi de 
la categoria d’E-Sports, 
les paraules del jurat 
van ser: “un discurs co-
herent, clar i entenedor, 
aquest grup ha demos-
trat una gran habilitat 
per informar i debatre 
temes d’actualitat espor-
tiva. A més, han eviden-
ciat un gran control en 
la matèria i han generat 
una conversa entretingu-
da amb una àmplia anà-
lisi sobre el sector”.

Entrega de premis

El Consell i la Paeria treballen en l’espai 
estratègic de coordinació comunitària

	 El Grup Motor de Co-
munitària de Balaguer de 
l’Espai Estratègic de Coor-
dinació Comunitària de la 
Noguera ha fet un pas mes 
en el Procés Comunitari 
que està duent a terme des 
del 2022 en el marc de la 
Diagnosi Comunitària del 
municipi de Balaguer. 
La fase actual del procés 
comunitari és la del Grup 
d’Impuls Polític, i s’ha 

mantingut una reunió amb 
representants polítics de 
la Paeria de Balaguer i del 
Consell Comarcal de la 
Noguera per presentar-los 
la finalitat del Grup d’Im-
puls Polític i l’Informe que 
recull els resultats de la II 
Taula Territorial de Bala-
guer, que va tenir lloc el dia 
18 de gener de 2024, en la 
qual van participar la ciu-
tadania, entitats i adminis-

tracions.
	 En aquest document 
consten les propostes d’ac-
tuació per donar resposta 
a la necessitat prioritzada 
per la ciutadania, el dete-
riorament del Centre Histò-
ric de Balaguer, propostes 
que s’alineen amb els cinc 
reptes que va proposar la 
II Taula Territorial de Bala-
guer: Infraestructures; Co-
merç, economia i ocupació; 
Educació; Convivència, i 
Festes lúdiques i culturals.
	 L’objectiu específic del 
grup motor és liderar, coor-
dinar i reforçar tot el procés 
comunitari i crear sinergi-
es entre totes les entitats 
del territori, les associaci-
ons i la comunitat, apro-
fitant totes les activitats i 
recursos que ja es tenen, 
ordenant-los i avaluant-los 
i buscant els recursos per 
cobrir les necessitats prio-
ritàries en les que encara 
hi ha mancances.

Reunió del Grup Motor de Comunitària de Balaguer

El grup de teatre Entr’acte representarà 
l’obra 9 a 5 en benefici de Mans Unides

	 El proper diumenge 16 
de febrer, el grup de tea-
tre Entr’acte representarà 
l’obra  “9 a 5”, a partir de 

les 18 h al Teatre Munici-
pal, en benefici de Mans 
Unides. Les entrades a 12 
euros, es poden comprar 

a l’Estanc San Agustín, a 
la Copisteria Manhattan i 
al Restaurant Cal Xirricló. 
També a taquilla una hora 
abans de la representació.
	 L’obra és un musical 
còmic i fresc que es situa 
als anys 80 en una oficina 
d’una gran empresa de Los 
Angeles, on les treballado-
res estan tipes del compor-
tament masclista i egòlatra 
del seu cap.
	 L’obra d’uns noranta 
minuts, està dirigida per 
Nando de Pablo i interpre-
tada per catorze actors i 
actrius que de ben segur 
faran passar una bona es-
tona.

Cartell de l’obra
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El racó del poeta
Miquel Trilla
-------------------------------------------------------------------------------

Indesinenter

La Biblioteca de Balaguer us recomana 
la lectura dels següents llibres

	 La Maternitat d’Elna 
va ser una trinxera de pau 
i d’humanitat durant els 
anys més crítics del segle 
XX. Des de llavors, Elna és 
un símbol de dignitat i un 
far de memòria democràti-
ca. Entre el 1939 i el 1944, 
una jove infermera suïssa 
va comandar, contra el 
corrent feixista i superant 
un munt d’obstacles, un 
projecte que va salvar cen-
tenars de vides. Elisabeth 
Eidenbenz va creure en les 
vides de totes les dones 
que hi  van anar a parir fu-
gint de la persecució fran-
quista i nazi, i en les de tots 
els seus fills. La peripècia 
de la Teresa, una milicia-
na acostumada a lluitar 
al costat dels homes a pri-
mera línia, que arriba a la 
maternitat embarassada 
d’un dels seus companys, 
des de la misèria del camp 
d’Argelers. De la seva mà 
descobrirem què va ser la 
famosa maternitat d’Elna 
i coneixerem la persona 
que hi havia al capdavant 
de la institució. Algú que 
no va tenir fills propis, 
però que sentia que en te-
nia centenars. Durant més 
de 5 anys l’Elisabeth va 
ajudar a néixer a gairebé 
600 nens, de manera total-
ment altruista.

	 Dublín, anys cin-
quanta. La jove jueva, 
estudiant d’història Rosa 
Jacobs apareix morta al 
seu cotxe. Tots els indi-
cis suggereixen que pot 
tractar-se d’un suicidi, 
però el reconegut patò-
leg Quirke i Saint John 
Srafford uneixen esfor-
ços per investigar la mort 
com un assassinat. Però 
és la germana gran de 
la víctima, Molly, una pe-
riodista reconeguda, qui 
descobreix una pista que 
podria resoldre el cas: un 
dels amics de Rosa és 
membre d’una poderosa 
família alemanya que va 
arribar a Irlanda en cir-
cumstàncies misterioses 
poc després de la Segona 
Guerra Mundial. Però a 
mesura que Quirke i Stra-
fford s’apropen, les seves 
vides personals poden 
posar en perill el cas i les 
vides de tots els involu-
crats, inclosa la mateixa 
filla de Quirke. Un mis-
teri ambiciós i impactant 
d’un dels autors més ce-
lebrats del món. La novel·
la negra més ambiciosa 
del guanyador del Premi 
Príncep d’Astúries, el pro-
jecte declarat del qual és 
«transformar la novel·la 
policíaca en art».
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Els fills de l’Elisabeth
Autor: Hélène Legrais
Gènere: Novel·la

	 Fa temps vas ser una 
criatura ben petita; ara 
ets un nen o una nena, i 
per molt extraordinari que 
et sembli, qualsevol per-
sona adulta que veus va 
ser un infant com tu! Es-
tàs creixent, el teu cos ex-
perimenta canvis i d’aquí 
a poc arribaràs a la puber-
tat. Fer-se gran és extraor-
dinari i com més coses en 
sàpigues, millor!
	 Una guia honesta i 
inclusiva que esdevindrà 
una bona eina per parlar, 
grans i petits, dels canvis 
en la pubertat. 
	 Llibre il·lustrat per la 
prestigiosa il·lustradora 
Clare Owen que combi-
na molt bé la rigurositat 
dels continguts amb una 
estètica fresca i amable. 
Escriptora i editora de la 
premiada i reconeguda 
editorial anglesa Nosy 
Crow. Com autora s’ha 
especialitzat en llibres 
infantils de coneixements 
sobre gran diversitat 
de temes, des de l’antic 
Egipte, passant per llibres 
d’ecologia a llibres sobre 
diversitat familiar.
Ha escrit i concebut Em 
faig gran perquè creu que 
qualsevol infant té el dret 
de veure’s reflectit en un 
llibre sobre la pubertat.

Les germanes Jacobs
Autor: Benjamin Black
Gènere: Novel·la

Em faig gran
Autor: Rachel Greener
Gènere: Infantil (+9) L’atzar

A tu;
que fas al teu arbitri,
disposes i proposes al teu gust,
indiferent a tot;

que marques el teu rumb,
absent al meu desig, al meu voler, 
com totem poderós i autoritari,

que encens sense avisar qualsevol llum,
o etzibes clarobsucrs
sense fer cas de mires i consens,

que tries tan sovint
el bé o el mal,
i alhora te’n declares innocent;

a tu,
paraula tant bessona de destí,
que mai no defineixes
del tot el que vols dir,

a tu;
un mot inmens i buit,
¿perquè ens importes tant
si ets només l’atzar?
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Continua l’Emboirats, el Cicle d’Hivern 
d’Espectacles Infantils el 2 de febrer

Espectacle “Enciclopèdia baixeta de la nit”

	 La Paeria de Balaguer 
organitza un any més el ci-
cle d’hivern d’espectacles 
infantils, l’Emboirats, que 
enguany arriba a la 6a edi-

ció.
	 Aquest cicle va comen-
çar el passat mes de de-
sembre amb la proposta La 
Botigueta de la companyia 

Tanaka Teatre i ja ha fet 
també l’edició del mes de 
gener que va ser al Casal 
Lapallavacara.
	 Aquest proper diumen-
ge 2 de febrer, es farà “L’en-
ciclopèdia baixeta de la 
nit”, de la companyia 2Prin-
cesesbarbudes, a les 12 h 
al centre cívic i comunitari 
del Miracle. Aquest és un 
espectacle musical per a 
tota la família amb tocs de 
clown, teatre d’objectes i 
poesia visual. Les cançons 
d’aquest espectacle parlen 
de les bèsties nocturnes, i 
dels estris imprescindibles 
per passar una bona nit. 
Somnis, tauletes de nit, en-
devinalles, llumets, obser-
vacions telescòpiques, sa-
batilles, got d’aigua i fins i 
tot una fanfàrria romanesa 
serviran per a la presenta-
ció de l’enciclopèdia.

La venda d’entrades es podrà fer als mateixos
equipaments on es duguin a terme les propostes

La Paeria canvia el paviment de 
cautxú d’alguns parcs infantils
	  Aquests mes de gener 
s’han iniciat les tasques 
per a retirar el paviment de 
cautxú de diversos parcs 
infantils de la ciutat. S’ha 
començat pel parc infantil 
situat a la plaça Onze de 
Setembre, i seguidament 
es farà a la plaça Lluís 
Companys i plaça Pere 

Casaldàliga.  També s’han 
iniciat els treballs per a 
la millora i adequació del 
parc infantil situat prop de 
l’escola Mont-roig. 
	 La Paeria vol millorar 
aquestes àrees i adequar 
l’accessibilitat per a per-
sones amb mobilitat redu-
ïda.

Obres a la Plaça Onze de Setembre
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El 9 de març Balaguer celebrarà 
la Mitja Marató amb sortida des 
de la Plaça Mercadal
	 El proper 9 de març 
se celebrarà la Aleda 
Mitja Marató de Bala-
guer, a partir de les 09.30 
h des de la Plaça Merca-
dal.
	 La jornada esporti-
va organitzada pel club 
esportiu Runner’s Bala-
guer amb la col·labora-
ció de la Paeria, ofereix 
una matinal de curses 
amb la prova principal, 
la Mitja Marató de 21 km 
de recorregut i també les 
curses de 10 i 5 km.
	 El Club Esportiu Run-
ner’s Balaguer és l’orga-
nitzador de l’event d’una 
cursa atlètica amb 36 
anys d’història que bus-
ca que els atletes gaudei-
xin de l’esport. Aquest 
any la Mitja Marató de 
Balaguer estrenarà un 

recorregut urbà per la 
Ciutat de Balaguer des-
prés de la impossibilitat 
de realitzar el clàssic, 
Balaguer-Gerb-Sant Llo-
renç per motius aliens a 
l’organització.
	 La recollida de dor-
sals, es realitzarà el dia 8 
de març de 20:00 a 22:00 
al Pavelló Col·legi Àngel 
Guimerà de Balaguer, 
situat al carrer Àngel 
Guimerà. El mateix dia 
de la cursa l’entrega de 
dorsals serà al mateix 
Pavelló de 08:00 a 09:30.

Cartell de la Cursa

Els nedadors del CEN Balaguer participen 
a la 4a jornada de la Lliga Catalana
	 El passat 18 de gener, els 
nedadors de la base del Club, 
van disputar la 4a jornada 
de lliga Catalana Benjamí i 
Prebenjami a les instal·laci-
ons del CN Lleida.
	 Els prebenjamins petits 
s’estrenaven amb els 25 es-
quena i els grans disputaren 
els 100 lliures. També van ne-
dar els relleus de 4x25 estils. 
Els benjamins van disputar 
els 100 lliures i proves de 50 
o 100 braça, i relleus de papa-
llona. Tots amb gran esforç i 
aconseguint bons resultats.

Nedadors balaguerins prebenjamins i benjamins

Cros de l’any passat

	 El diumenge 23 de fe-
brer es farà al Parc de la 
Transsegre el Cross in-
tercomarcal a Balaguer, 
una prova escolar de cros 

El diumenge dia 23 de febrer es farà el 
Cross intercomarcal a Balaguer

inclosa en el calendari de 
curses de Cros provincial. 
Enguany s’arriba a la 10a 
edició, organitzada pel 
Consell Esportiu de la No-

guera amb la col·laboració 
de la Paeria de Balaguer i 
del Club Atlètic Marato-
nians del Segre. Es tracta 
d’una prova de la fase in-
tercomarcal de cros i del 
Circuit Escolar de Cros 
dels Consells Esportius de 
les terres de Lleida. Oberta 
a tots els escolars des de 
les llars d’infants, tot i que 
en aquesta categoria no hi 
haurà classificacions, i fins 
a sèniors i veterans. Al per-
tànyer al Circuit Escolar de 
Cros dels JEEC, dels Con-
sells Esportius de Lleida, 
els resultats obtinguts pun-
tuaran per a la classificació 
provincial.

El mateix dia de la 
Mitja Marató, també es 
farà el Campionat de 
Catalunya de Policies i 
Bombers
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	 Ara que ja que tenim 
nou president als Estats 
Units, per pròpia volun-
tat d’una ampla majoria 
dels seus votants. Po-
dem dir la nostra opi-
nió. Que no valdrà per 
a res, però al  menys 
serà dita. I el meu pap 
quedarà una mica més 
lleuger.
	 No cal dir que entre 
russos i americans, jo 
em quedaria amb els 
americans. Per una raó 
molt senzilla, i fàcil de 
recordar: les dos guer-
res mundials, gràcies 
a ells van netejar a un 
fill de sa mare, el dit 
Empreador Guillermo 
d’Alemanya, a la guerra 
del 14. I a la guerra del 
39, al boig del Hitler, 
que ens volia fer cami-
nar al pas de la oca a 
tots. I de passada con-
vertir-nos en assassins.
	 I de propina van aca-
bar amb un cop ben do-
nat amb l’animalada del 
Milosevic i companyia 
en la desfeta Yugosla-
via, que no deixaren 

Les que veurem
C.G.A.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

d’ésser uns altres as-
sassins ben camuflats. 
I que algú els atiaba.
	 El deute amb els 
americans suposo que 
Europa els hi ha agrait. 
Desconec si prou o 
massa. Ara amb el se-
nyor Trump tindran 
l’ocasió de veure-ho. Si 
ens deixen.
	 Aleshores no té res 
d’estrany que aquest 
bon senyor, voltat per la 
representació més pal-
pable del capital, en una 
mesura mai vista ens 
els nostres terrenys, i 
que no porten frens per 
la seva ambició. A tot el 
mon ha fet tremolar.
	 No seria sobrer re-
cordar que els seus pa-
drins de proximitat, son 
Elon Musk, un Bezos i el 
jove Zuckerberg. Però si 
no n’hi hagués prou una 
propera fila, Altman, 
Picham i Tim Cook, tots 
ells amb una clientela 
segura a tot el món. Qui 
no usa Google, Apple o 
Uber? I no pot estranyar 
que quan els convingui, 

GROC és una publicació plural i independent. Els articles d’opinió són exclusius dels seus autors que GROC no fa necessàriament seus. En defensa 
de la llibertat d’expressió de la nostra societat, ens comprometem a acceptar les rèpliques que els lectors estimin oportunes sempre que es guardi el 
degut respecte que mereixen persones i institucions. TOTS el articles d’opinió hauran d’estar signats, amb nom i cognoms, i aniran acompanyats amb 
una còpia del DNI del responsable de l’article i un telèfon de contacte.

	 En l’any 1992, la gent 
tenia bondat, vivia molt 
bé. Els treballadors te-
nien un sou digne: dos 
pagues extres i bene-
ficis, acomiadaments 
pagats i una jubilació 
i Seguretat Social de 
les millors d’Europa. La 
classe mitjana tenia in-
dependència i gaudia 
de bona salut econòmi-
ca, és a dir, un estat del 
benestar amb majús-
cules. Ara, tot això ha 
saltat pels aires. Crec 
que la política, la reli-
gió, l’economia són els 
pilars, juntament amb 
l’amor als altres del 
que ha de ser custodia 
a tots plegats i reforçar 
els fonaments ja que 
si fallen ens quedarem 
sense recolzament.
	 En democràcia, la 
constitució és univer-
sal com els 10 Mana-
ments; si no es com-
pleix, anem a la deriva.
Ha de venir una crisi 
molt profunda perquè, 
al meu parer, canviï la 
situació actual. Hem 
de retrocedir per a que 
el món millori signifi-
cativament. Hem de 
tenir un gran nivell de 

Aquest món és una mentida
Francesc Cucurull i Torra
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

comprensió i saber-nos 
adaptar.
	 És millor estar dividit 
per la veritat que roman-
dre junts per la mentida. 
L’actual situació és com 
la del peix gran que és 
menja al petit. Crec, no 
obstant, que per tot ple-
gat, aquesta crisi pot 
acabar sent una bene-
dicció.
	 No m’allargo més 
perquè penso que soc 
pessimista, però en rea-
litat soc realista. El pas 
del temps ho dirà. Ens 
hauríem d’alegrar tots 
plegats de la possibilitat 
que tenim de salvar-nos 
abans no sigui massa 
tard.
	 Això és un joc de 
trons; hauríem d’acabar 
amb les guerres i impu-
tar als responsables que 
envaeixen països per 
interessos econòmics i 
respectar d’una vegada 
per totes als sers hu-
mans.
	 Espero que cadascú 
posi de la seva part per 
a rehabilitar-nos. 

--------------------------------------

el soroll del seu silenci, 
no ens deixarà escoltar 
res.
	 Nosaltres arrosse-
garem l’esperança amb 
els problemes que te-
nim cada dia “in cres-
cendo”. Nosaltres no 
necessitem gran cosa 
per a que ens balli el 
barret i no cal que el 
portem ni ficat. Però es-
tem plens d’orgull de te-
nir una llengua i d’ésser 
catalans.
	 De tant en tant tenim 
Mesies que ens enga-
nyen en falses prome-
tenses de felicitat sen-
se límit. En un temps 
d’estornudar, tot se’n 
va en orris: Pujol, Mas, 
el ridícul Tripartit, Quim 
Torra i el més gran de 
tots, el més agosarat, el 
Sr. Puigdemon, que ja 
podeu veure amb qui és 
capaç d’ajuntar-se.

-------------------------------------
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Anuncis breus classificats

IMMOBLES
---------------------------------
ES VEN local co-
mercial al c/ Giro-
na, de 32m2. Raó: 
973450555.
--------------------------------
ES TRASPASSA lli-
breria a Balaguer en 
ple rendiment, per 
no poder atendre. 
Raó: 639740260 (tru-
car a partir de les 
20 h).
---------------------------------
ES VEN parcel·la al 
mig de Balaguer de 
639 m2, dona a dos 
carrers. Gran opor-
tunitat d’inversió. 
Raó: 973450555.
--------------------------------- 

L L O G U E R  d e 
pàrkings de línia o 
tancats, al c/ Barce-
lona, 72 de Balaguer. 
Informació al telè-
fon: 666411827.
---------------------------------
ES LLOGA local de 
120 m2, c/ Miracle 
(antiga Joieria Lar-
ren de Balaguer). 
Raó :  650399559 -
630878129.
---------------------------------
ES VEN àtic nou, 
amb gran terrassa, 
a Balaguer. Dema-
na informació del 
preu i caracterís-
tiques del pis, al 
telèfon: 629725009.
---------------------------------

VENDO CINCO pàr-
quings de coche de 
linia y uno para moto. 
Zona Mercadona. 
Muy económicos. 
Razón: 617214856.
--------------------------------
ES LLOGA aparta-
ment a Camarasa.
Raó: 639920281.
---------------------------------

TREBALL
---------------------------------
S’OFEREIX ESTUDI-
ANT de 4t ESO per 
fer repassos o ajudar 
a fer deures/estudiar 
a alumnes de Primà-
ria. Raó: 620817088.
--------------------------------

VARIS
---------------------------------
VENC vas complert 
Thermomix 6. PVP: 
250€, preu oferta 
205€. Informa’t al 
telèfon: 620817088 
(tarda).
--------------------------------
ES VEN bicicleta 
MTB marca Mega-
mo, d’alumini de 29’, 
rígida, monoplat, 
canvi de 12v. Preu 
gran oferta : 500€. 
Demanar fotos i in-
formació per Whats-
app: 667476172.
--------------------------------
--------------------------------
-------------------------------
--------------------------------

--------------------------------
--------------------------------
--------------------------------
-------------------------------
--------------------------------
--------------------------------
--------------------------------
-------------------------------
Per posar anuncis 
en aquesta secció 
de breus classificats, 
us podeu adreçar a 
les nostres oficines, 
al c/Sant Lluís, 36 
entresol de Balaguer, 
al 973448273 o bé des 
del web: revistagroc.
com
--------------------------------
-------------------------------
-------------------------------
--------------------------------
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Farmàcies
ÀGER
AJUNTAMENT                                   973 455 004
--------------------------------------------------------------------------
ALGERRI
AJUNTAMENT                                  973 426 013
--------------------------------------------------------------------------
BALAGUER
AJUNTAMENT                              973 445 200
IMPIC                                               973 446 606
URGÈNCIES                                                     112
MOSSOS D’ESQUADRA           973 457 700
GUÀRDIA URBANA                        973 450 000
CÀRITAS BALAGUER                     973 351 266
CONSELL COMARCAL                  973 448 933
BOMBERS                                         973 445 080
CAP II                           973 446 028 / 973 447 714
CAP II, DEMANAR VISITES      902 111 444
I.N.SEGURETAT SOCIAL                973 450 408
A MEDICS                                           973 447 513
CENT. MÈDIC RECONEIX.               973 448 113
CREU ROJA                                       973 445 795
RENFE                                                                 012
ALSINA GRAELLS                            902 422 242
CORREUS                                           973 445 826
JUTJAT N.1, 2 i 3                                     973 679 020
JUTJAT DE GUÀRDIA                     973 679 032
REGISTRE CIVIL                               973 679 031
SALA DE PROCURADORS           973 451 177
DESPATX PARROQUIAL               973 445 342
ESGLÉSIA EVANG. PENT.               973 446 457
FUNERÀRIA SANT JOSEP           973 449 044
                	 629 377 476 - 973 390 862
TANATORI “EL SEGRE”	 973 980 229
CASAL GENT GRAN                        973 446 259
--------------------------------------------------------------------------
BELLCAIRE D’URGELL
AJUNTAMENT                                  973 586 005
--------------------------------------------------------------------------
CAMARASA
AJUNTAMENT                                  973 420 009
--------------------------------------------------------------------------
CASTELLÓ DE FARFANYA
AJUNTAMENT                                  973 428 007
--------------------------------------------------------------------------
CUBELLS
AJUNTAMENT                                  973 459 005
--------------------------------------------------------------------------

GERB
AJUNTAMENT                                  973 446 099
--------------------------------------------------------------------------
LA RÀPITA
TELÈFON PÚBLIC                            973 445 018
--------------------------------------------------------------------------
LA SENTIU
AJUNTAMENT                                  973 424 005
CASA DEL METGE                           973 424 058
--------------------------------------------------------------------------
LES AVELLANES
AJUNTAMENT                                  973 454 004
--------------------------------------------------------------------------
MENÀRGUENS
AJUNTAMENT                                   973 180 205
--------------------------------------------------------------------------
MONTGAI
AJUNTAMENT                                  973 430 005
METGE                                                 973 430 107
--------------------------------------------------------------------------
OS DE BALAGUER
AJUNTAMENT                                  973 438 004
CONSULTORI MÈDIC                     973 438 003
RESIDÈNCIA                                      973 438 169
--------------------------------------------------------------------------
SANT LLORENÇ
TELÈFON PÚBLIC                            973 420 003
--------------------------------------------------------------------------
SANTA LINYA
TELÈFON PÚBLIC                                   973 454 002
--------------------------------------------------------------------------
TARTAREU
TELÈFON PÚBLIC                            973 454 003
--------------------------------------------------------------------------
TÉRMENS
AJUNTAMENT                                  973 180 010 
DISPENSARI MÈDIC                           973 181 181
--------------------------------------------------------------------------
VALLFOGONA DE BALAGUER
AJUNTAMENT                                  973 432 008
CASA DEL METGE                           973 432 055
--------------------------------------------------------------------------
VILANOVA DE LA SAL
TELÈFON PÚBLIC                            973 454 019
--------------------------------------------------------------------------

Telèfons útils
ÀGER

F. JOSA	 973455286
-------------------------------------------------------------------

ALGERRI

GÁLLEGO-REÑÉ	 973426189
-------------------------------------------------------------------

BALAGUER
ALDAVÓ- P. Estació, 10	 973450214
DOLSET- Sant Crist, 11	 973445384
MARCH- C. Barcelona, 10	 973445280
SALA- Pl. Mercadal, 38	 973445087
-------------------------------------------------------------------

BELLCAIRE D’URGELL	

ARENY, NÚRIA	 973586466
-------------------------------------------------------------------

CAMARASA

TRIBÓ ALCOBÉ, M.	 973420200
-------------------------------------------------------------------

CASTELLÓ DE FARFANYA

PÉREZ TORRES, ROSA M.	973428070
-------------------------------------------------------------------

LA SENTIU DE SIÓ

M. JOSÉ MAS LACRUZ	 973424151
-------------------------------------------------------------------

LES AVELLANES

RÚBIES PRAT, NÚRIA	 605010097
-------------------------------------------------------------------

MONTGAI

PILAR GINÉ	 973430358
-------------------------------------------------------------------

OS DE BALAGUER

RÚBIES PRAT, NÚRIA	 973438136
-------------------------------------------------------------------

TÉRMENS

EVA CAMPIÑEZ	 973180037
-------------------------------------------------------------------

VALLFOGONA DE BALAGUER

AIGUABELLA ALENTA, G.	 973432151	

Farmàcies de torn de Balaguer
De les 8 de la tarda del 23 de gener a les 8 de la tarda del 30 de gener	 DOLSET

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
De les 8 de la tarda del 30 de gener a les 8 de la tarda del 6 de febrer	 SALA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
De les 8 de la tarda del 6 de febrer a les 8 de la tarda del 13 de febrer	 MARCH

Els horaris de trens  i bus canvien constantment. 
Aconsellem confirmar horaris de tren al web

www.fgc.cat i els de bus a les webs:
www.alsa.es i www.autocarsgamon.com.

Horaris actualitzats el 16/09/2024

Horari d’autobusos
SORT.                 	DESTINACIÓ               CALENDARI
06.10	                     BARCELONA                         de dill. a disb.
06.50	                               “                                        de dill. a div.
07.55	                               “                                                  diari
14.00	                               “                                       de dill. a disb.
19.55	                               “                                                   diumenge
20.25	                               “                                       de dill. a disb.
06.10	                        TÀRREGA                            de dill. a disb.
06.50                             	   “                                      de dill. a disb.
07.50	      “                      	 de dill. a div.
12.00	                                “                                      de dill. a disb.
14.00	                               “                                 de dill. a disb.	
19.30	      “	 de dill. a disb.
06.30	      LLEIDA	 de dill. a div.
07.15	 “	 de dill. a div.
07.40	 “	 de dill. a disb.
07.45	 “	 de dill. a disb.
07.48	 “	 de dill. a disb.
08.00	 “	 de dill. a div.
09.10	 “	 de dill. a disb
09.15	 ”	 de dill. a div. 
09.53	 ”	 dissabtes
10.45	 “	 diumenges
10.50	 “	  de dill. a div.
12.00	 “	  de dill. a disb.
13.15	 “	  de dill. a div.
14.55	 “	  de dill. a div.
15.15	 “	 de dill. a div.
15.18	 “	 de dill. a div.
15.23	 “	 de dill. a div.
17.30	 “	 de dill. a div. +  dmg
17.53	 “	 diumenge
18.00	 “	 dissabte
19.15	 “	 de dill. a div.
19.20	 “	 de dill. a div.
20.20	 “	 diumenge
09.20	 SEU D’URGELL                                 diari
16.50                             “                                                     diari
13.45	 SOLSONA                   de dill. a div.
16.10	     “                                           de dill. a div.
16.40	     “                                           diumenge 
09.20	                     PONTS                                           diari 
13.45	 “                                           de dill. a div.
16.10	           “	 de dill. a div.
16.40	     “                                           diumenge
16.50	           “	 diari
19.10		 “                                     de dill. a div.
13.17	            AGRAMUNT                 de dill. a disb.
19.17	 “                               de dill. a div.

SORT.	                   DESTINACIÓ              CALENDARI 
14.20	                     ESTERRI D’ÀNEU              de dill. a div.
19.10 	 “                                        dissabte
20.40 	    “         de dill. a div.+dg.
06.30	 ÀGER                                        de dill. a div.
07.20	 “                                        dissabte
14.00	 “                                        dissabte
14.20	 “                                        de dill. a div.
14.25	 “                                        de dill. a div.
19.10	 “                                        dissabte
20.40	 “                             de dill. a div.+dmg
08.25	 ALMENAR                  de dill. a div. feiners
12.45	 “                                      dissabtes
14.45	 “                            de dill. a div. feiners
12.00                         ALBESA                          disbt. mercat

SORT.	 LLEIDA-BALAGUER    CALENDARI 
07.15	 de dilluns a divendres
08.00	 de dilluns a divendres
08.05	 de dilluns a divendres 
08.45	 diari
08.50	 diari
09.10	 de dilluns a dissabte
09.15	 de dilluns a dissabte
10.00	 de dilluns a divendres
10.05	 de dilluns a divendres
11.10	 de dilluns a dissabte
11.15	 de dilluns a dissabte
12.30	 de dilluns a dissabte
12.35	 de dilluns a dissabte
13.00	  de dilluns a divendres
13.05	  dmrt + dmcs
13.40	  de dilluns a divendres
13.45	  de dilluns a divendres
14.10	  de dilluns a dissabte
14.15	 de dilluns a dissabte
15.15	  de dilluns a divendres
15.30	  de dilluns a divendres
15.35	  dmrt + dmcs
16.00	 diumenge
16.15	 diari
16.20	 diari
18.30	 de dilluns a dissabte
18.35	 de dilluns a dissabte
20.00	 de dilluns a divendres + diumenge
20.05	 de dilluns a divendres + diumenge
20.15	 de dilluns a divendres
20.20	 de dilluns a divendres

Horari de trens
SORTIDES	 ARRIBADES
BALAGUER	 LLEIDA
06.58 (1)	 07.24
08.00 (4)	 08.26
08.18 (5)	 08.44 
10.08 (1)	 10.34
11.15 (2)	 11.41
12.08 (7)	 12.34
14.07 (9)	 14.33
14.08 (8)	 14.34
16.22 (8)	 16.48
16.23 (7)	 16.49
16.37 (4)	 17.03
17.58 (5)	 18.24
18.08 (4)	 18.34
19.17 (8)	 19.43
19.38 (7)	 20.04
20.03 (4)	 20.29
20.07 (8)	 20.33
20.28 (7)	 20.54
20.53 (3)	 21.19
21.43 (7)	 22.09
22.02 (2)	 22.28
22.53 (6)	 23.19

BALAGUER	 LA POBLA
05.25 (4)	 06.45
08.00 (4)	 09.07
08.15 (5)	 09.35
11.15 (2)	 12.22
14.07 (4)	 15.14
15.31 (7)	 16.38
17.31 (8)	 18.38
17.56 (3)	 19.03
19.51 (6)	 20.58

SORTIDES	 ARRIBADES
LLEIDA	 BALAGUER
04.59 (4)	 05.25 
05.27 (5)	 05.53
06.20 (1)	 06.46
07.32 (4)	 08.00
07.47 (5)	 08.15
08.50 (7)	 09.16
09.05 (2)	 09.31
10.47 (2)	 11.15
11.10 (7)	 11.36
13.30 (5)	 13.56
13.39 (4)	 14.07
15.05 (7)	 15.31
15.30 (2)	 15.56
17.05 (5)	 17.31
17.30 (4)	 17.56
18.44 (8)	 19.10
19.05 (7)	 19.31
19.25 (4)	 19.51
21.05 (7)	 21.31
21.30 (2)	 21.56

LA POBLA	 BALAGUER
06.53 (4)	 08.00
10.08 (2)	 11.15
13.00 (9)	 14.07
15.15 (8)	 16.22
15.30 (4)	 16.37
19.00 (8)	 20.07
19.21 (7)	 20.28
19.46 (3)	 20.53
21.46 (6)	 22.53

(1) Tots els dies.
(2) Tots els dies excepte dissabtes.
(3) De dilluns a dijous feiners.
(4) De dilluns a divendres feiners.

(5) Dissabtes, diumenges i festius.
(6) Només circula divendres feiners.
(7) Només circula els dissabtes.
(8) Només circula diumenges i  festius.
(9) Circula de dilluns a dissabte.
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