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En Portada
Carnestoltes
a Balaguer

Sumari

# Els propers dies 1 i 2 de març Balaguer celebrarà el Carnestoltes del Congre
Els actes començaran el dissabte dia 1 de març a dos quarts d’una del migdia, amb un tast d’olla de congre 
gratuït a la plaça del Pou, a càrrec de l’Associació Dona Rural. 

# Balaguer exigeix un centre històric amb més seguretat, que sigui un barri habitable i viu 
Més de 200 veïns  i veïnes de Balaguer, en especial del Centre Històric, es van manifestar el passat dilluns 
17 de febrer a la Plaça Mercadal, amb l’objectiu d’exigir un canvi immediat en la situació d’inseguretat

>>COMARCA
# La Comunitat energètica de Vallfogona fa una crida per incorporar nous socis/es

La Comunitat, és una cooperativa creada per promoure la sostenibilitat i l’eficiència energètica
# El Consell participa al programa “Ponent i Acció” en l’impuls audiovisual del territori

‘Ponent i Acció’ neix amb l’objectiu de potenciar un increment dels rodatges al territori i propiciar un impacte 
que suposi un revulsiu econòmic, social i cultural, alhora que contribueixi a la millora de l’ocupació en el sector

>>  ESPORTS
# Martí Nosas del CEN Balaguer es proclama Campió Estatal amb la Selecció Catalana 

En Martí va demostrar un gran nivell competint en quatre proves individuals i en el relleu 4×100 estils
# El 9 de març Balaguer celebrarà la Mitja Marató amb sortida des de la Plaça Mercadal

La Mitja Marató enguany arriba a la seva 36a edició i en aquesta ocasió  la cursa serà també Campionat de 
Catalunya de Policies i Bombers

# Presentació de darrer llibre de Joan Biscarri a la Sala d’Actes de la Paeria
El llibre és una novel·la detectivesca amb tocs d’humor que porta per 
títol “Les falses veritats”, de l’editorial La Campana

# S’inicia el programa de formació “Competències bàsiques”
El programa per l’ocupació va començar el passat dilluns 24 de febrer, 
a càrrec  de la docent Anna Morán

# La Fundació Arnau Mir de Tost recupera la figura amb part del seu rostre
Aquesta peça va aparèixer fa un any a casa d’una família del municipi 
la qual, sense saber-ho, havia custodiat la peça durant 100 anys

# Trobada del voluntariat del Projecte Àgape de la Noguera
El 24 de febrer el Consell Comarcal va organitzar una trobada amb 
les persones i entitats que han participat durant l’any 2024

>>BALAGUER
# Finalitza la 6a edició del Cicle Emboirats amb un espectacle de cloenda

La darrera de les propostes de l’edició d’enguany de l’Emboirats serà 
Pere i el llop, del Ballet Contemporani de Catalunya  

# Canvi de programació del Cicle d’Hivern del Teatre Municipal
“L’Ombra de Peter Pan” serà substituïda per “Oz, el regne màgic”

# Podi per Natàlia Bernat al Campionat de Catalunya d’atletisme
Natàlia Bernat del Runner’s Balaguer, va participar als 60 m quedant 5a i 
als 400 m obtenint la medalla de bronze

# 120 participants d’arreu del país a la Duatló de Balaguer
Cal destacar la participació de 10 atletes del club Pedala.cat i la prime-
ra posició de la categoria Infantil pel participant local, Guillem Daviu

El Carnestoltes se celebrarà enguany a Balaguer els dies 1 
i 2 de març. Els actes començaran el dissabte dia 1 de març 
a dos quarts d’una del migdia, amb un tast d’olla de congre 
gratuït a la plaça del Pou.
	 Els actes seguiran a la tarda a partir de dos quarts de cinc 
amb la Riuada de Carnestoltes, per la que es concentraran 
les carrosses, les comparses i les disfresses a la plaça del 
Mercadal, i des d’allà la rua encapçalada pel Rei i la Reina 
Carnestoltes anirà riu amunt per l’avinguda Pere III fins al 
pavelló Molí de l’Esquerrà.

Amb el suport de
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L’Àrea d’Ocupació de la Paeria 
presenta la 3a edició  del 
Programa del SOC ‘Orienta’
	 L’Àrea d’Ocupació de 
la Paeria de Balaguer ini-
cia la tercera edició del 
Projecte Orienta, el qual 
ofereix un servei d’orien-
tació laboral i d’acompa-
nyament a la inserció. 
Aquest va adreçat a per-
sones en situació d’atur 
o de precarietat laboral.
	 Aquest programa té 
una durada de 10 mesos i 
va adreçat a 75 persones 
que estiguin en situació 
d’atur o de precarietat 
laboral, i en recerca de 
feina. Les persones que 
accedeixin al programa 
realitzaran sessions in-
dividuals i en grup per a 
l’orientació professional 
i l’acompanyament a la 
inserció.
	 Amb cada una de les 
persones participants 
es realitzarà un itinerari 
personalitzat d’inserció 
laboral. 
	 En el marc de les 
sessions en grup, tam-
bé es realitzaran visites 

a diferents empreses 
del territori, amb l’ob-
jectiu d’ampliar el co-
neixement el teixit em-
presarial del territori. A 
més, es duran a terme 
sessions d’aula activa 
de recerca de feina, un 
espai on les persones 
participants comptaran 
amb ordinadors a la 
seva disposició i amb el 
suport de la tècnica ori-
entadora per realitzar la 
recerca d’oportunitats 
laborals.
	 En la darrera edició 
del programa, que va fi-
nalitzar al desembre del 
2024, de les 92 persones 
ateses el 64,4% van tro-
bar feina durant la seva 
participació i 26 han re-
alitzat accions formati-
ves per millorar la seva 
ocupabilitat. També es 
van realitzar 18 visites 
a empreses de la zona, 
per tal de promoure el 
coneixement del teixit 
empresarial del territori.

Una de les visites a empreses del territori

Finalitza la 6a edició del Cicle Emboirats 
amb un espectacle de cloenda al Teatre

Espectacle de cloenda Pere i el llop

	 La darrera de les pro-
postes de l’edició d’en-
guany de l’Emboirats serà 
Pere i el llop, del Ballet 
Contemporani de Catalu-
nya, que es podrà veure el 
diumenge dia 9 de març al 
Teatre Municipal a les 18 h.
	 Aquest és un especta-
cle de dansa i música en viu 
dirigit al públic familiar. En 
Pere és un jove entremaliat 
que viu en una cabana del 
bosc amb el seu avi. Des de 
sempre ha conviscut amb 
els animals que hi habi-
ten convertint-se en el seu 
millor amic i defensor. En 
aquesta obra musical de 
Serguei Prokófiev, tots els 
animals del bosc conviuen 
i es defensen els uns els al-
tres del seu pitjor enemic: 
l’home. Tanmateix, en Pere 
és un humà diferent, amic 

de tots, ja que ha crescut 
al bosc i sempre els ha res-
pectat i fet que les seves vi-
des siguin més agradables 
i divertides. En Pere és per 
ells un nen entranyable, 
divertit, dialogant, que co-
neix a caçadors i d’altres 
éssers incívics que no ve-

uen el bosc com la casa 
dels animals, sinó com un 
paratge on van a buscar 
trofeus.
	 La venda d’entrades 
d’aquest cicle, s’ha fet als 
mateixos equipaments on 
s’han dut a terme els es-
pectacles.

Canvis en la programació del Cicle
d’Hivern del Teatre Municipal
	 L’Àrea de Cultura de la 
Paeria informa que hi ha 
hagut un canvi en la pro-
gramació d’un dels espec-
tacles del Cicle d’hivern’25 
del Teatre Municipal.
	 En aquest sentit, L’om-
bra d’en Peter Pan serà 
substituïda per la darrera 

producció de la mateixa 
companyia, Oz, el regne 
màgic. El motiu del canvi és 
que un dels actors-ballarins 
principals de L’ombra d’en 
Peter Pan no està disponi-
ble, i la companyia ha co-
municat que no té temps de 
substituir-lo.

	 Oz, el regne màgic, va 
ser estrenat el passat 8 de 
febrer a Barcelona, i la ciu-
tat de Balaguer serà la pri-
mera on es podrà veure fora 
de la capital catalana. 
	 Oz, el regne màgic, està 
recomanat per a tots els 
públics i es podrà veure el 
dissabte 22 de març a les 
20 h al Teatre Municipal. El 
preu de les entrades són de 
15 € a platea i de 12 € a l’am-
fiteatre. L’alumnat de les di-
ferents escoles de dansa de 
la ciutat de Balaguer tenen 
un 50% de descompte.
	 Pel que fa als especta-
dors que ja hagin adquirit 
l’entrada de L’Ombra d’en 
Peter Pan, aquestes seran 
igualment vàlides per a Oz, 
el regne màgic. Tanmateix, 
si no es vol assistir a aquest 
espectacle, es podrà sol·li-
citar la devolució.

Oz, el regna màgic el 22 de març al Teatre Municipal
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Els propers dies 1 i 2 de març Balaguer 
celebrarà el Carnestoltes del Congre

Carnestoltes

	 El Carnestoltes se ce-
lebrarà enguany a Bala-
guer els dies 1 i 2 de març. 
Els actes començaran el 
dissabte dia 1 de març a 

dos quarts d’una del mig-
dia, amb un tast d’olla de 
congre gratuït a la plaça 
del Pou, a càrrec de l’As-
sociació Dona Rural. 

	 Els actes seguiran a 
la tarda a partir de dos 
quarts de cinc amb la Ri-
uada de Carnestoltes, per 
la que es concentraran les 
carrosses, les comparses 
i les disfresses a la plaça 
del Mercadal, i des d’allà 
la rua encapçalada pel 
Rei i la Reina Carnestoltes 
anirà riu amunt per l’avin-
guda Pere III fins al pave-
lló Molí de l’Esquerrà. Al 
pavelló s’hi celebrarà el 
ball de disfresses, el qual 
estarà amenitzat pels dis-
cjòqueis Sergi Domene i 
Miquel González, a més 
d’altres sorpreses per als 
assistents. Durant el ball 
se celebrarà el tradicio-
nal concurs de disfresses. 
I a la nit, a partir de dos 
quarts de dotze al mateix 
pavelló Molí de l’Esquer-
rà, es farà el Sarau del 

Els diferents premis i inscripcions es poden consultar a
carnestoltes.balaguer.cat

Carnestoltes

Congre, amb un concert 
de la mà del grup de ver-
sions Band The Cool, i els 
discjòqueis Juanjo Martin 
i Mike Mirs. 
	 L’endemà diumenge, 
a partir de dos quarts de 
dotze del migdia, es farà 
la Matinal del Congre, 
amb una rua de carros-
ses, vehicles amb remolc 
i comparses, que sortirà 
des del carrer Noguera 
Pallaresa i recorrerà el 
passeig de l’Estació fins 
la plaça del Mercadal, on 

hi haurà un grup d’anima-
ció infantil. Finalment, a 
partir de la 1 del migdia 
es farà el lliurament de 
premis de la rua del diu-
menge. 
	 La Paeria fa especial 
incís en el fet que està 
prohibit llençar o utilit-
zar petards durant la rua, 
els concerts al pavelló o 
l’espectacle de la plaça 
de diumenge i recomana 
llençar serpentines, con-
fetis i altres materials no 
perillosos.
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	 La sala d’actes de la 
Paeria de Balaguer va aco-
llir el passat divendres 14 
de febrer, la presentació del 
darrer llibre de Joan Bis-
carri, Les falses veritats, de 
l’editorial La Campana.
	 “Les falses veritats” és 
una novel·la detectivesca 
però amb tocs d’humor, que 
mostra com la curiositat per 
conèixer el que no sabem 
pot ser irresistible, però tam-
bé perillosa. Així, a través 
de la seva protagonista, la 
Sandra, la qual tot i ser per-
ruquera té una gran passió 
per fer de detectiva clandes-
tinament. I així és com s’en-
dinsa en la investigació de 
la mort d’una persona gran 
a la residència d’avis del po-

ble.
	 Joan Biscarri, professor 
i escriptor, ha obtingut di-
versos premis en concursos 
literaris de narració breu. 
També ha publicat llibres 

i articles acadèmics sobre 
psicologia i educació, i en 
l’àmbit literari ha publicat la 
novel·la No ho diguis a nin-
gú, 2022, i el recull de contes 
Ara sí que…, 2022.

Balaguer exigeix un Centre
Històric amb més seguretat, que 
sigui un barri habitable i viu

	 Més de 200 veïns  i 
veïnes de Balaguer, en 
especial del centre his-
tòric, es van manifestar 
el passat dilluns 17 de 
febrer a la Plaça Merca-
dal, amb l’objectiu d’exi-
gir un canvi immediat en 
la situació d’insegure-
tat, degradació i manca 
de qualitat de vida que 
afecta el barri.
	 En la concentració, 
es va voler visibilitzar 
les  principals preocu-
pacions del veïnat: els 
darrers episodis d’in-
seguretat, l’incivisme, 
la precarietat de l’espai 
públic i la manca de 
resposta per part de la 
Paeria de Balaguer. 
	 Es va llegir un ma-
nifest durant la con-
centració, que recollia 
una sèrie de demandes 
clares, com un augment 
de la presència policial, 
la renovació de la infra-
estructura urbana i la 
millora dels programes 

d’integració social. Així 
mateix, es va demanar la 
creació d’una comissió 
efectiva per participar 
activament en l’elabora-
ció del futur Pla de Bar-
ris, amb el compromís de 
treballar conjuntament 
amb les institucions per 
trobar solucions reals i 
efectives. “Manifest per 
un centre històric dig-
ne, habitable i viu”, de-
manant unes mesures 
urgents i eficaces. Acci-
ons que facin una vida 
més fàcil als seus veïns i 
també a la població que 
vulgui anar a comprar al 
Centre Històric, ho faci 
amb total tranquilitat.
	 L’Associació de ve-
ïns del Centre Històric, 
espera una resposta 
immediata i un compro-
mís ferm per part de la 
Paeria i de tot l’equip de 
govern, tal com va pro-
metre Lorena González 
en el seu parlament du-
rant l’acte.

Un moment de la concentració
Biblioteca Margarida de Monferrat

	 Aquesta mes de febrer 
s’han reprès les trobades 
dels diferents clubs de lec-
tura d’adults després d’una 
breu aturada.
	 Actualment, la Bibliote-
ca organitza cinc clubs de 
lectura, dels quals dos van 
adreçats a públic infantil, i 
tres adreçats al públic adult. 
En aquest sentit, els clubs 
de lectura d’adults que es-

Presentació a la sala d’actes de la Paeria 
de l’últim llibre de Joan Biscarri

La Biblioteca Margarida de Montferrat 
reprèn els Clubs de Lectura

Joan Biscarri i els seu nou llibre

tan en curs a la Biblioteca 
són dos de narrativa, un 
dels quals coordinat pel pro-
fessor, periodista i escriptor 
David Marín i que se celebra 
des de l’any 2006; i el segon 
coordinat enguany per la fi-
lòloga M. Dolors Añón, els 
qual es va iniciar l’any 2021. 
El tercer dels clubs de lec-
tura està dedicat al teatre i 
està coordina pel professor, 

dramaturg i director de te-
atre Emili Baldellou, i es fa 
des de 2015.
	 Els clubs de lectura els 
formen grups de persones 
interessades a compartir la 
lectura i el comentari de la 
mateixa obra. Cada club es 
reuneix en sessions mensu-
als d’una durada aproxima-
da d’una hora i mitja. Les 
sessions s’inicien el mes 
d’octubre i finalitzen el mes 
de juny.
	 Principalment l’objec-
tiu, és fomentar l’hàbit de 
la lectura i el diàleg; oferir 
activitats per al temps lliure; 
promoure l’ús de la biblio-
teca i donar-la a conèixer 
com a equipament cultural; 
crear un punt de trobada per 
a persones interessades en 
la lectura; donar a conèixer 
entorns socials i culturals 
diferents; proposar una guia 
bàsica de lectures; i afavorir 
un apropament crític als di-
ferents gèneres literaris.
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Es posa en marxa el programa de formació
“Competències Bàsiques” per a l’ocupació

CEI Balaguer

	 Des de la Paeria de 
Balaguer i en el marc del 
programa Treball als Barris 
2024, s’inicia el programa 
de Competències bàsiques 

per a l’ocupació, el qual va 
començar el dilluns 24 de 
febrer, a càrrec  de la do-
cent Anna Morán. El prin-
cipal objectiu del programa 

és treballar la integració 
a partir del coneixement 
de les competències bàsi-
ques. Per aquest motiu es 
treballaran els mòduls de 
llengua catalana, amb els 
objectius de desenvolupar 
la competència oral i escri-
ta, expressar-se oralment, 
comprendre textos escrits 
en l’àmbit laboral, social i 
cultural; de competències 
bàsiques numèriques i de 
competències digitals; així 
com també manifestar una 
actitud constructiva en la 
pròpia capacitat d’aprenen-
tatge i d’ús de la llengua.
	 La formació està sub-
vencionada pel SOC de la 
Generalitat de Catalunya i 
el Ministerio de Trabajo y de 
Economia social- SEPE, i va 
adreçada a les persones de-
mandants d’ocupació que 
siguin residents a Balaguer.

Les formacions es duran a terme a les instal·lacions 
del CEI Balaguer de dilluns a dijous de 10 a 12 h

El Teatre acollirà la 4a Trobada 
de tallers ocupacionals
	  El dijous dia 27 de 
febrer se celebrarà a Ba-
laguer la quarta trobada 
de tallers ocupacionals de 
persones amb discapaci-
tat intel·lectual que estan 
previstes per aquest curs 
i que organitzen diferents 
centres de la Federació 
ALLEM dins de la seva 

comissió d’activitat física, 
esport i lleure.
	 El Taller L’Estel seran 
els encarregats d’organit-
zar aquesta jornada amb 
actuacions musicals i pe-
tites representacions tea-
trals, amb la participació 
de 306 persones de 18 cen-
tres de les terres de Lleida.

Cartell de la Trobada
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La comunitat energètica de Vallfogona 
fa una crida per incorporar nous socis/es
	 El grup motor format 
per veïns i veïnes del mu-
nicipi va posar en marxa a 
inicis del 2023  la Comunitat 
Energètica de Vallfogona 
de Balaguer, una coopera-
tiva creada per promoure la 
sostenibilitat i l’eficiència 
energètica entre la població 
dels nuclis de Vallfogona, la 
Ràpita i l’Hostal Nou i la Co-
dosa.
	 Aquesta iniciativa comp-
ta amb 403 kWp de panells 
solars fotovoltaics repartits 
entre 4 punts de generació, 
permetent als socis accedir 
a energia renovable i de pro-
ximitat a preus competitius. 
A banda de l’autoconsum 
col·lectiu, el projecte inclou 
la compra d’un vehicle elèc-
tric compartit i la instal·lació 
de tres punts de recàrrega 
per fomentar una mobilitat 

més neta i sostenible.
	 Per conèixer tots els de-
talls del projecte, el proper 
27 de febrer a les 20.00 h es 
convoca  tots els interessats 
a l’Ajuntament de Vallfogo-
na a una sessió informativa 
on es podran aclarir dubtes 
sobre preus, facturació o 

participació en l’assemblea 
entre d’altres.
	 Amb aquest projecte 
Vallfogona de Balaguer fa 
un pas important cap a un 
model energètic més soste-
nible, impulsant la transició 
energètica des de la ciuta-
dania.

Projecte energètic

Segona Jornada d’Ocupació de 
la Noguera entre empreses i 
persones que busquen feina
	 Ja hi ha data per la 
segona Jornada d’Ocu-
pació de la Noguera, 
que serà el proper 11 
d’abril i tindrà lloc a les 
instal·lacions del pavelló 
d’INPACSA de Balaguer.
	 La jornada, organit-
zada per la Mesa d’Ocu-
pació de la Noguera, és 
un punt de trobada entre 
persones en situació de 
recerca de feina de la 
comarca i empreses del 
territori a la recerca de 
talent.
	 Aquesta trobada té 
la doble intenció d’im-
pulsar la incorporació de 
les persones aturades al 
món laboral i, alhora, co-
brir les ofertes de feina 
de les empreses. 
	 Tot i l’èxit de la pri-
mera edició, que va 
aplegar 15 empreses, 
150 candidats, 300 en-
trevistes i una vintena de 
contractes, aquest any 
s’han fet alguns canvis 
en el format, com la ins-

tal·lació d’estands on les 
empreses poden exposar 
informació i atendre les 
persones interessades, 
i també tallers dinàmics 
sobre temàtiques d’ocu-
pació. Un altra novetat 
és la voluntat que sigui 
una jornada inclusiva, 
fent accessible la co-
municació gràcies a la 
utilització dels pictogra-
mes per a persones de 
l’espectre autista (TEA) i 
altres trastorns de la co-
municació generats per 
l’Associació L’Estel.
	 Les persones i em-
preses interessades a 
inscriure’s a la Jornada 
d’Ocupació ho poden fer 
a  través dels enllaços o 
codi QR que apareixen 
a les xarxes socials i als 
cartells publicitaris de la 
jornada. La inscripció és 
gratuïta. Trobareu més 
informació al compte 
d’Instagram de la Mesa 
d’Ocupació: @ocupacio-
noguera.

Presentació de la 2a Jornada d’Ocupació de la Noguera

S’ha feta la 6a Trobada del voluntariat 
del Projecte Àgape de la Noguera

	 El 24 de febrer el Con-
sell Comarcal de la Nogue-
ra va organitzar una troba-
da amb totes les persones 
i entitats que de manera 
voluntària han participat 
durant l’any 2024 activa-
ment en el projecte Àgape, 

Aliments Solidaris de la 
Noguera. 
	 A la trobada hi van as-
sistir gairebé 100 persones 
d’Artesa de Segre, Bala-
guer i Ponts, que a títol 
personal o en nom d’enti-
tats han col·laborat en els 

recaptes d’aliments i en 
la logística del Banc d’Ali-
ments de la Noguera.
	 Entre les gairebé 100 
persones hi havia volun-
tariat d’Artesa de Segre, 
Balaguer i Ponts, d’entitats 
com Càritas i la Creu Roja, 
membres de l’Estel, profes-
sorat i alumnat dels cen-
tres educatius Vedruna, Es-
cola Pia, Institut Almatà i 
Institut Ciutat de Balaguer, 
representants i membres 
de diverses entitats, com 
el Servei de Rehabilitació 
Comunitària, l’Associació 
El Porxo, l’Associació Rein-
tegra, l’Associació Gambi-
ana, l’església Paraula de 
Fe, el joves dels PILS, per-
sones que participen en les 
formacions del Punt de Vo-
luntariat i usuaris dels Ser-
veis Socials de la Noguera. 

Un moment de la trobada
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El Consell participa al programa 
‘Ponent i Acció’ en l’impuls
audiovisual del territori
	  Amb el lideratge de 
l’Ajuntament de Tàrrega 
i el suport dels consells 
comarcals de la Noguera, 
el Pla d’Urgell i l’Urgell, 
‘Ponent i Acció’ neix amb 
l’objectiu de potenciar un 
increment substancial 
dels rodatges al territo-
ri i propiciar un impacte 
transversal que suposi un 
revulsiu econòmic, social 
i cultural, alhora que con-
tribueixi a la millora de 
l’ocupació en el sector.
	 Cal Trepat de Tàrrega 
va ser l’escenari el pas-
sat dimarts 25 de febrer, 
de la presentació de ‘Po-
nent i Acció’, a la qual hi 
van assistit prop d’una 
quarantena de represen-
tants d’administracions, 
empreses i entitats vincu-
lades al programa on s’hi 
exposaren les línies d’ac-
tuació, el calendari pre-

vist i els reptes de futur.
	 El projecte ja compta 
amb el suport de 46 mu-
nicipis i 63 empreses, en-
titats i professionals i en 
les pròximes setmanes es 
posarà en marxa l’oficina 
de rodatges  de ‘Ponent i 
Acció’ que s’ubicarà físi-
cament a Cal Trepat. To-
tes aquestes accions ani-
ran acompanyades del 
posicionament dels ter-
ritoris de les tres comar-
ques com a nou centre 
d’interès per a producci-
ons nacionals i internaci-
onals i la dinamització del 
sector audiovisual.
	 El pressupost és de 
151.460,50 euros, cobert 
parcialment per una 
subvenció del SOC dins 
del seu programa “In-
novadors i Experimen-
tals 2024”, valorada en 
113.595,37 d’euros. 

Imatge de la trobada

La Fundació Arnau Mir de Tost recupera 
part del rostre d’Arnau Mir de Tost
	 El passat dissabte 22 de 
febrer, es va fer la presenta-
ció del fragment trobat del 
rostre de la figura jacent 
d’Arnau Mir de Tost, a l’es-
glésia de de Sant Vicenç 
d’Àger, on es conserva el 
sepulcre datat del segle XIV.
	 Aquesta peça va apa-
rèixer fa un any a casa 
d’una família del municipi 
la qual, sense saber-ho, 
havia custodiat la peça du-
rant 100 anys.
	 La Fundació Arnau Mir 
de Tost ha recuperat part 
del rostre de la figura ja-
cent del sepulcre d’Arnau 
Mir de Tost, fundador de 
la col·legiata d’Àger i del 

llinatge dels Cabrera, se-
gons vescomtes d’Urgell i 
vescomtes d’Àger.
	 Segons el restaurador i 

conservador de béns cultu-
rals Ramon Solé, la peça, 
es va trobar en bon estat 
de conservació.

Rostre de la figura jacent d’Arnau Mir de Tost

L’ajuntament d’Àger arranja un camí del 
municipi de l’Ametlla del Montsec

Camí arranjat

	 L’Ajuntament d’Àger 
treballa amb l’arranjament 
del camí municipal que va 
d’Àger a l’Ametlla del Mont-
sec, per millorar la seguretat 
i les condicions de trànsit 
d’aquesta via del municipi 
transitada per veïns que vi-
uen a masies, així com ac-
cessos a granges.
	 El projecte forma part del 
pla de millora de les infraes-
tructures locals, oferint un 
camí asfaltat i  el marcatge 
de les cunetes.
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El racó del poeta
Miquel Trilla
-------------------------------------------------------------------------------

Indesinenter

La Biblioteca de Balaguer us recomana 
la lectura dels següents llibres

	 La nit del divendres 12 
de març de 2004, assegut 
en un bar de Vallcarca 
amb els seus companys 
de la Facultat de Filoso-
fia, el narrador d’aquesta 
història rep un missatge 
que ningú voldria rebre 
mai. Aquí comença una 
carrera contra l’inevita-
ble. De tall plenament 
autobiogràfic, el llibre 
que teniu a les mans és 
alhora la crònica d’una 
mort anunciada, un relat 
de formació sobre el pas 
a l’edat adulta i un cant 
a l’amistat. També és un 
homenatge a tot un món 
que creix als marges, i 
a les relacions forjades 
fora de les convencions 
imperants en una soci-
etat tan conservadora 
com la vigatana. Aquesta 
novel·la és la narració 
d’un episodi que marcarà 
de manera irreversible la 
vida del protagonista. Un 
relat amarg i colpidor, ple 
de dolor i tendresa que 
t’arriba al cor, en el que es 
reflexiona sobre si el suï-
cidi és un trastorn mental 
o una forma de veure la 
vida. El tema principal és 
el suïcidi d’en Raül, un 
amic d’adolescència del 
nostre protagonista.

	 L’Evelyn Hugo, una 
llegenda de Hollywood 
retirada, decideix explicar 
la seva vida plena de gla-
mur i d’escàndols després 
d’anys de silenci. Per aju-
dar-la, escull la Monique 
Grant, una periodista sen-
se anomenada. Tothom 
se sorprèn: per què ella? 
I per què ara? Decidida a 
aprofitar aquesta oportu-
nitat per donar, finalment, 
una empenta a la seva 
carrera, la Monique es-
colta fascinada el relat de 
l’Evelyn Hugo. Des dels 
seus inicis a Los Angeles 
dels anys cinquanta fins 
a la seva retirada del món 
de l’espectacle als vuitan-
ta, passant, és clar, pels 
set marits que va tenir 
mentrestant, l’Evelyn re-
passa una història sobre 
l’ambició desmesurada, 
les amistats inesperades i 
un gran amor prohibit.
	 Però a mesura que el 
relat arriba al final, queda 
clar que la seva vida està 
lligada a la de la Monique 
d’una manera tràgica i ir-
reversible.
	 Hugo, de petita, es 
promet arribar a ser famo-
sa i exitosa, és la història 
de com hi arriba, el que i 
qui perd pel camí.
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Els murs invisibles
Autor: Ramon Mas
Gènere: Novel·la

	 Jo era normal. Un 
noi normal. O, si més no, 
sempre ho havia cregut 
així. Tenia una família 
normal, amb un pare i 
una mare normals que 
treballaven en feines 
normals, i una germana 
petita amb qui em bara-
llava amb absoluta nor-
malitat.
	 Però tot això va can-
viar amb una carta: el 
rebesavi ens havia dei-
xat en herència una gran 
mansió i als pares els va 
faltar temps per a orga-
nitzar la mudança. Barri 
nou, casa nova, col·le 
nou, amics nous. Vaja, un 
desastre!
	 Allò no era ni mig 
normal, i encara ho seria 
menys el misteri que 
amagava aquella casa, 
dalt del turó. Ara us ex-
plicaré el principi de tot 
plegat...
	 Una història valenta 
sobre els límit de la por i 
el respecte en les relaci-
ons d’amistat.
	 Rocio Bonilla (Barce-
lona, 1970), és l’autora de 
l’èxit internacional, ‘De 
quin color és un petó?’ tra-
duït a més de 20 llengües 
i amb més de 300.000 lec-
tors a tot el món.

Els set marits de 
l’Evelyn Hugo
Autor: Taylor J. Reid
Gènere: Novel·la

El principi de tot plegat
Autor: Rocio Bonilla
Gènere: Infantil (+8)

Bon vent

Destriares de les punxes
aquella rosa primera
que arriscant,
vas voler que fos per mi.

Són arrels el que vas veure,
fondes en terra fèrtil,
generosament frescal. 

Tenia forces 
que vas fer desensopir
només dient-me que hi creies.

Seguir vol dir propòsits.
Intentar-ho,
val tant com fer possible
que els grans èxits
s’anomenin continuar.

Ara sé
com pot ser que puguin ser
les coses més impossibles.
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GROC és una publicació plural i independent. Els articles d’opinió són exclusius dels seus autors que GROC no fa necessàriament seus. En defensa 
de la llibertat d’expressió de la nostra societat, ens comprometem a acceptar les rèpliques que els lectors estimin oportunes sempre que es guardi el 
degut respecte que mereixen persones i institucions. TOTS el articles d’opinió hauran d’estar signats, amb nom i cognoms, i aniran acompanyats amb 
una còpia del DNI del responsable de l’article i un telèfon de contacte.

	 No caldria dir que 
els dies van passant. 
Amb pocs mesos el 
sol ens entabanarà, 
i a canvi ens donarà 
l’oportunitat de treu-
ren’s roba del damunt 
i d’haver de suar, se-
gons la feina que un 
faci. Tot ben normal i 
molt lligat al viure nos-
tre. Que així és de de-
sitjar. Amén.
	 La vida de cada dia 
ens dona sense cap 
pausa, per poder pre-
veure el següent pas 

Cosas veredes Sancho
C.G.A.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

dels senyors que avui 
manen als EEUU. Amb 
un home que ens en-
senya, i ens diu amb 
una abundància total 
que sap signar tot un 
reguitzell de noves 
lleis del seu mandat. 
Ja veurem on acaba 
i com. Per de pronte 
la idea d’una Europa 
amb un pes determi-
nat, sembla que s’ho 
passa pel clatell, sense 
cap temor de despenti-
nar-se el seu tupè. Ben 
visibles les Comissi-

ons respectives per la 
possible pau a Ucraï-
na.
	 Doncs ja s’han re-
unit a l’Aràbia Saudí. 
Pels americans quatre, 
amb el corresponen 
cap dit Rubio. Visi-
blement, dos per part 
russa, del tot lleials 
al Putin. Veurem o no 
veurem com arriben a 
uns preacords i pactes 
que els seus “quefes” 
signaran després de 
retocar-los. Sense cap 
escrúpol.
	 Tot senyalava que 
la Comunitat Europea 
a callar. No puc creure 
del tot que acabi es-
sent una veritat. Doncs 

haurien d’inventar 
massa mentides per la 
clientela, que som no-
saltres que els votem.
	 Els Socialistes tin-
dran uns mals mo-
ments. Els Comunistes 
(vull dir els nostres) ja 
fa dies que els tenen. I 
aquells que no son “ni 
chicha ni limoná”. Si 
no tenen molta sort, 
aniran a casa seva que 
hi falta gent. No cal re-
cordar al Pablo Iglesi-
as, menjat en les elec-
cions de la Comunitat 
de Madrid, per l’actual 
Presidenta. A un Erre-
jón i ara al Monede-
ro. En fi, no els queda 
“cap macho Alfa” al 

galliner.
	 Veient els números 
de la nostra Banca, 
de milers de milions, 
he recordat la història 
d’un mafiós expulsat 
dels Estat Units dos 
cops. Que donava un 
consell als seus com-
panys d’ofici: “Per-
què hem de robar als 
bancs, amb els riscos 
que tenim: Per què no 
crear-los”.

---------------------------------
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El 9 de març Balaguer celebrarà 
la Mitja Marató amb sortida des 
de la Plaça Mercadal
	 La ciutat de Balaguer 
acollirà el proper 9 de 
març la Mitja Marató, 
que enguany arriba a 
la 36a edició, amb sor-
tida des de la plaça del 
Mercadal a partir de dos 
quarts deu del matí. La 
cursa està organitzada 
per Runner’s Balaguer i 
compta amb la col·la-
boració de la Paeria de 
Balaguer, la Diputació 
de Lleida, la Federació 
Catalana d’Atletisme i 
l’empresa Aldahra. A 
més, la cursa serà també 
Campionat de Catalunya 
de Policies i Bombers.
	 Aquesta és una cursa 
de dificultat tècnica fàcil, 
amb 107 metres de des-
nivell positiu, i en aques-
ta edició s’ha plantejat 
un canvi de recorregut, 
el qual serà totalment 

urbà. A més, també es 
podrà participar amb 
les distàncies de 5 o 10 
quilòmetres. Així, el re-
corregut d’enguany serà 
circular i passarà per 
llocs emblemàtics de la 
ciutat com l’església de 
Sant Domènec, l’esglé-
sia de Sant Josep o el 
monestir de Santa Maria 
de les Franqueses. 
	 La recollida dels dor-
sals es podrà fer el dis-
sabte 8 de març al pa-
velló de l’escola Àngel 
Guimerà, i el mateix diu-
menge des de les vuit 
del matí fins dos quarts 
de deu.
	 El recorregut està 
homologat per la Fede-
ració Catalana d’Atletis-
me, a més de comptar 
per al Circuit de Mitges 
de Ponent.

Presentació de la cursa

Bronze per Natàlia Bernat

	 El nedador del Club 
Esportiu Natació de Bala-
guer, Martí Nosas Hernan-
do,  s’ha proclamat Cam-
pió Estatal al campionat 
d’Espanya Autonòmic ce-
lebrat el divendres 14  fins 
diumenge 16 de febrer a 
les instal·lacions de Són 
Hugo de Palma de Mallor-
ca, quedant en 1a posició 
en categoria conjunta, 
amb la selecció catalana, 
reafirmant-se com la mi-
llor selecció autonòmica.
	 En Martí va demostrar 
un gran nivell competint 
en quatre proves individu-
als i en el relleu 4×100 es-
tils, obtenint uns resultats 
excel·lents, en 200 Braça 

Martí Nosas del CEN Balaguer es proclama  
Campió Estatal amb la Selecció Catalana

amb Millor Marca Per-
sonal, 100 Braça també 
MMP, 50 Braça, 200 papa-
llona i finalment el Relleu 

de 4x100 Estils.
	 Un gran èxit per tots 
els nedadors de la selec-
ció i l’equip tècnic.

Podi per Natàlia Bernat al Campionat de 
Catalunya d’atletisme a Sabadell

	 El passat 16 de febrer es 
va celebrar el campionat de 
Catalunya d’atletisme short 
track a Sabadell. Natàlia Ber-
nat del Runner’s Balaguer, va 
participar als 60 m quedant 5a 
i als 400 m obtenint la medalla 
de bronze.
	 El també balaguerí, Josep 
Maria Marqués representant 
al UA Lleida va finalitzar 4t 
als 800 m i 3r al salt d’alçada. 
Ambdós corredors ja han ini-
ciat la seva preparació per la 
competició de pista a l’aire 
lliure.

Martí Nosas
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	 La Fira dels Somnis pel 
càncer infantil del 2025, 
després de marcar els ob-
jectius bàsics en el tret de 
sortida d’ara fa dos mesos,  
es troba en plena activitat 
amb un seguit d’accions 
que van iniciar-se a ini-
cis d’any i que s’aniran 
omplint de contingut fins 
arribar a la celebració de 
la festa el diumenge 4 de 
maig, amb la cursa-cami-
nada solidària més gran de 
les Terres de Ponent i una 
Fira plena d’activitats, ta-
llers i exhibicions adreçada 
al públic en general, però 
especialment als joves i als 
infants.
	 Entre les activitats 
que ja es porten a terme 
cal destacar les accions 
pedagògiques que fan 26 
centres educatius i 11 resi-
dències geriàtriques de la 
Noguera, Urgell, Pla d’Ur-
gell i el Segrià, interactu-
ant conjuntament  en una 
experiència que s’anome-
na Somiem junts petits i 
grans, que a través d’hores 
de contacte entre infants i  

Ja s’ha presentat la IX Fira dels Somnis 
Balaguer pel Càncer Infantil 2025

avis i àvies, donaran llum 
a treballs plàstics compar-
tits. Paral·lelament s’han 
seleccionat  els millors mi-
crorelats dels personatges 
de la Fira dels Somnis, del 
concurs que es va fa princi-
pis de curs, per fer possible 
l’edició d’un llibre il·lustrat 
per l’artista balaguerí Ra-
mon Mayals,  que servirà 
per a recaptar diners la dia-
da de Sant Jordi.
	 La Fira dels Somnis pre-
tén a més de les accions 
recaptatòries, fer partícips 
en tots els àmbits de la 
societat  la realitat del càn-
cer infantil i construir una 
comunitat compromesa, 
solidària i participativa, 
col·laborar en la investiga-
ció i poder vèncer aquesta 
malaltia.			
Dins de les accions cultu-
rals, les botigues, coordi-

nades per les associacions 
de comerciants, apadrinen 
els plafons culturals, amb 
temàtiques relacionades 
amb aspectes de la vida i 
costums del Balaguer.
	 Les accions mediàti-
ques treballen amb gent 
destacada  del món de 
l’esport, de la música, de 
la cultura, de la TV... que a 
través de la xarxa promo-
cionen la Fira dels Somnis 
del càncer infantil i que 
amb les seves aportacions 
contribueixen a omplir de 
detalls la Tómbola dels Fa-
mosos que també ens aju-
da a augmentar la recapta-
ció final.
	 En la programació de 
les accions lúdiques i fes-
tives, a més dels contac-
tes amb les associacions, 
clubs esportius, grups mu-
sicals i d’animació... del 
territori  es prepara com a 
novetat,  una trobada mote-
ra solidària a nivell estatal, 
una concentració de cot-
xes clàssics i es vol recu-
perar la implicació del mu-
nicipis de la comarca amb 
accions pròpies en cada 
localitat com xocolatades, 
caminades, concerts mu-
sicals... que puguin sumar 
en la recaptació total, que 
aquest any esperem que 
superi els 60.000 euros.
	 La unió de tots fa 
d’aquesta Fira un gran fes-
ta solidària.

Imatge de la Fira dels Somnis

Cursa i caminada de la Fira dels Somnis

Una festa solidària que 
uneix diferents sectors, 
com l’educació, el
comerç, l’esport, l’oci per 
fer una bona causa

120 participants al Campionat 
de Catalunya de Duatló
	 El passat dissabte 
22 de febrer, es va cele-
brar a Balaguer, el Cam-
pionat de Catalunya de 
duatló de promoció, 
sota l’organització del 
club esportiu pedala.
cat, en el que han par-
ticipat 120 duatletes de 
15 clubs diferents d’ar-
reu del país.
	 La duatló és una 
prova atlètica que com-
bina, en tres segments i 
sense interrupcions, la 
cursa a peu, la bicicleta 
tot terreny (btt) i acaba 
novament amb cursa a 
peu. Les diferents pro-
ves que es van dur a ter-
me en un circuit marcat 
al Pla d’Almatà, jardins 
del Santuari i barranc 
dels rucs.
	 Cal destacar la par-
ticipació de deu atletes 
del club Pedala.cat, es-

sent la primera posició 
de la categoria Infantil 
també campionat de 
Catalunya, pel parti-
cipant local, Guillem 
Daviu, en 17.33 segons 
i en tercera posició, un 
altre balaguerí, Xavier 
Bosch, del Pedala.cat 
també.
	 Els primers a com-
petir van ser els atletes 
federats, en les catego-
ries infantil, cadet i juve-
nil. Un cop es va acabar 
l’entrega de premis es va 
continuar amb les pro-
ves per a prebenjamins, 
benjamins i alevins.

Un moment de la cursa

Aquest campionat està 
organitzat pel club local 
Pedala.cat i ha estat 
un any més un èxit de 
participació
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Anuncis breus classificats
IMMOBLES
---------------------------------
ES VEN local co-
mercial al c/ Giro-
na, de 32m2. Raó: 
973450555.
--------------------------------
ES TRASPASSA lli-
breria a Balaguer en 
ple rendiment, per 
no poder atendre. 
Raó: 639740260 (tru-
car a partir de les 
20 h).
---------------------------------
ES VEN parcel·la al 
mig de Balaguer de 
639 m2, dona a dos 
carrers. Gran opor-
tunitat d’inversió. 
Raó: 973450555.
--------------------------------- 

L L O G U E R  d e 
pàrkings de línia o 
tancats, al c/ Barce-
lona, 72 de Balaguer. 
Informació al telè-
fon: 666411827.
---------------------------------
ES LLOGA local de 
120 m2, c/ Miracle 
(antiga Joieria Lar-
ren de Balaguer). 
Raó :  650399559 -
630878129.
---------------------------------
ES VEN àtic nou, 
amb gran terrassa, 
a Balaguer. Dema-
na informació del 
preu i caracterís-
tiques del pis, al 
telèfon: 629725009.
---------------------------------

VENDO CINCO pàr-
quings de coche de 
linia y uno para moto. 
Zona Mercadona. 
Muy económicos. 
Razón: 617214856.
--------------------------------
ES LLOGA aparta-
ment a Camarasa.
Raó: 639920281.
---------------------------------

TREBALL
---------------------------------
S’OFEREIX estudi-
ant de 4t ESO per 
repassos, ajudar a 
fer deures o estudiar 
a alumnes de Primà-
ria. Raó: 620817088.
--------------------------------

ES PRECISA per-
ruquer/a i esteticis-
ta amb experiència 
(mínim 2 anys). In-
teressats trucar al 
635412181.
--------------------------------

VARIS
---------------------------------
VENDO BICI ELEC-
TRICA marca Bulls 
Sonyc EVO. En per-
fecto estado. Ba-
teria 625, doble sus-
pensión. Pedales y 
sillin nuevos por es-
trenar. Motor Bosch 
Gen4. Precio: 1.800 
€. Telèfono o What-
sapp: 667476167.
--------------------------------

ES VEN piano verti-
cal Yamaha (M-108 
EP). En perfecte es-
tat. Raó: 615407863.
--------------------------------
ES VEN bicicleta 
MTB marca Mega-
mo, d’alumini de 29’, 
rígida, monoplat, 
canvi de 12v. Preu 
gran oferta : 300€. 
Demanar fotos i in-
formació per Whats-
app: 667476172.
--------------------------------
---------------------------------
---------------------------------
---------------------------------
---------------------------------
---------------------------------
---------------------------------
--------------------------------
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Farmàcies
ÀGER
AJUNTAMENT                                   973 455 004
--------------------------------------------------------------------------
ALGERRI
AJUNTAMENT                                  973 426 013
--------------------------------------------------------------------------
BALAGUER
AJUNTAMENT                              973 445 200
IMPIC                                               973 446 606
URGÈNCIES                                                     112
MOSSOS D’ESQUADRA           973 457 700
GUÀRDIA URBANA                        973 450 000
CÀRITAS BALAGUER                     973 351 266
CONSELL COMARCAL                  973 448 933
BOMBERS                                         973 445 080
CAP II                           973 446 028 / 973 447 714
CAP II, DEMANAR VISITES      902 111 444
I.N.SEGURETAT SOCIAL                973 450 408
A MEDICS                                           973 447 513
CENT. MÈDIC RECONEIX.               973 448 113
CREU ROJA                                       973 445 795
RENFE                                                                 012
ALSINA GRAELLS                            902 422 242
CORREUS                                           973 445 826
JUTJAT N.1, 2 i 3                                     973 679 020
JUTJAT DE GUÀRDIA                     973 679 032
REGISTRE CIVIL                               973 679 031
SALA DE PROCURADORS           973 451 177
DESPATX PARROQUIAL               973 445 342
ESGLÉSIA EVANG. PENT.               973 446 457
FUNERÀRIA SANT JOSEP           973 449 044
                	 629 377 476 - 973 390 862
TANATORI “EL SEGRE”	 973 980 229
CASAL GENT GRAN                        973 446 259
--------------------------------------------------------------------------
BELLCAIRE D’URGELL
AJUNTAMENT                                  973 586 005
--------------------------------------------------------------------------
CAMARASA
AJUNTAMENT                                  973 420 009
--------------------------------------------------------------------------
CASTELLÓ DE FARFANYA
AJUNTAMENT                                  973 428 007
--------------------------------------------------------------------------
CUBELLS
AJUNTAMENT                                  973 459 005
--------------------------------------------------------------------------

GERB
AJUNTAMENT                                  973 446 099
--------------------------------------------------------------------------
LA RÀPITA
TELÈFON PÚBLIC                            973 445 018
--------------------------------------------------------------------------
LA SENTIU
AJUNTAMENT                                  973 424 005
CASA DEL METGE                           973 424 058
--------------------------------------------------------------------------
LES AVELLANES
AJUNTAMENT                                  973 454 004
--------------------------------------------------------------------------
MENÀRGUENS
AJUNTAMENT                                   973 180 205
--------------------------------------------------------------------------
MONTGAI
AJUNTAMENT                                  973 430 005
METGE                                                 973 430 107
--------------------------------------------------------------------------
OS DE BALAGUER
AJUNTAMENT                                  973 438 004
CONSULTORI MÈDIC                     973 438 003
RESIDÈNCIA                                      973 438 169
--------------------------------------------------------------------------
SANT LLORENÇ
TELÈFON PÚBLIC                            973 420 003
--------------------------------------------------------------------------
SANTA LINYA
TELÈFON PÚBLIC                                   973 454 002
--------------------------------------------------------------------------
TARTAREU
TELÈFON PÚBLIC                            973 454 003
--------------------------------------------------------------------------
TÉRMENS
AJUNTAMENT                                  973 180 010 
DISPENSARI MÈDIC                           973 181 181
--------------------------------------------------------------------------
VALLFOGONA DE BALAGUER
AJUNTAMENT                                  973 432 008
CASA DEL METGE                           973 432 055
--------------------------------------------------------------------------
VILANOVA DE LA SAL
TELÈFON PÚBLIC                            973 454 019
--------------------------------------------------------------------------

Telèfons útils
ÀGER

F. JOSA	 973455286
-------------------------------------------------------------------

ALGERRI

GÁLLEGO-REÑÉ	 973426189
-------------------------------------------------------------------

BALAGUER
ALDAVÓ- P. Estació, 10	 973450214
DOLSET- Sant Crist, 11	 973445384
MARCH- C. Barcelona, 10	 973445280
SALA- Pl. Mercadal, 38	 973445087
-------------------------------------------------------------------

BELLCAIRE D’URGELL	

ARENY, NÚRIA	 973586466
-------------------------------------------------------------------

CAMARASA

TRIBÓ ALCOBÉ, M.	 973420200
-------------------------------------------------------------------

CASTELLÓ DE FARFANYA

PÉREZ TORRES, ROSA M.	973428070
-------------------------------------------------------------------

LA SENTIU DE SIÓ

M. JOSÉ MAS LACRUZ	 973424151
-------------------------------------------------------------------

LES AVELLANES

RÚBIES PRAT, NÚRIA	 605010097
-------------------------------------------------------------------

MONTGAI

PILAR GINÉ	 973430358
-------------------------------------------------------------------

OS DE BALAGUER

RÚBIES PRAT, NÚRIA	 973438136
-------------------------------------------------------------------

TÉRMENS

EVA CAMPIÑEZ	 973180037
-------------------------------------------------------------------

VALLFOGONA DE BALAGUER

AIGUABELLA ALENTA, G.	 973432151	

Farmàcies de torn de Balaguer
De les 8 de la tarda del 20 de febrer a les 8 de la tarda del 27 de febrer	 DOLSET

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
De les 8 de la tarda del 27 de febrer a les 8 de la tarda del 6 de març	 SALA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
De les 8 de la tarda del 6 de març a les 8 de la tarda del 13 març	 MARCH

Els horaris de trens  i bus canvien constantment. 
Aconsellem confirmar horaris de tren al web

www.fgc.cat i els de bus a les webs:
www.alsa.es i www.autocarsgamon.com.

Horaris actualitzats el 16/09/2024

Horari d’autobusos
SORT.                 	DESTINACIÓ               CALENDARI
06.10	                     BARCELONA                         de dill. a disb.
06.50	                               “                                        de dill. a div.
07.55	                               “                                                  diari
14.00	                               “                                       de dill. a disb.
19.55	                               “                                                   diumenge
20.25	                               “                                       de dill. a disb.
06.10	                        TÀRREGA                            de dill. a disb.
06.50                             	   “                                      de dill. a disb.
07.50	      “                      	 de dill. a div.
12.00	                                “                                      de dill. a disb.
14.00	                               “                                 de dill. a disb.	
19.30	      “	 de dill. a disb.
06.30	      LLEIDA	 de dill. a div.
07.15	 “	 de dill. a div.
07.40	 “	 de dill. a disb.
07.45	 “	 de dill. a disb.
07.48	 “	 de dill. a disb.
08.00	 “	 de dill. a div.
09.10	 “	 de dill. a disb
09.15	 ”	 de dill. a div. 
09.53	 ”	 dissabtes
10.45	 “	 diumenges
10.50	 “	  de dill. a div.
12.00	 “	  de dill. a disb.
13.15	 “	  de dill. a div.
14.55	 “	  de dill. a div.
15.15	 “	 de dill. a div.
15.18	 “	 de dill. a div.
15.23	 “	 de dill. a div.
17.30	 “	 de dill. a div. +  dmg
17.53	 “	 diumenge
18.00	 “	 dissabte
19.15	 “	 de dill. a div.
19.20	 “	 de dill. a div.
20.20	 “	 diumenge
09.20	 SEU D’URGELL                                 diari
16.50                             “                                                     diari
13.45	 SOLSONA                   de dill. a div.
16.10	     “                                           de dill. a div.
16.40	     “                                           diumenge 
09.20	                     PONTS                                           diari 
13.45	 “                                           de dill. a div.
16.10	           “	 de dill. a div.
16.40	     “                                           diumenge
16.50	           “	 diari
19.10		 “                                     de dill. a div.
13.17	            AGRAMUNT                 de dill. a disb.
19.17	 “                               de dill. a div.

SORT.	                   DESTINACIÓ              CALENDARI 
14.20	                     ESTERRI D’ÀNEU              de dill. a div.
19.10 	 “                                        dissabte
20.40 	    “         de dill. a div.+dg.
06.30	 ÀGER                                        de dill. a div.
07.20	 “                                        dissabte
14.00	 “                                        dissabte
14.20	 “                                        de dill. a div.
14.25	 “                                        de dill. a div.
19.10	 “                                        dissabte
20.40	 “                             de dill. a div.+dmg
08.25	 ALMENAR                  de dill. a div. feiners
12.45	 “                                      dissabtes
14.45	 “                            de dill. a div. feiners
12.00                         ALBESA                          disbt. mercat

SORT.	 LLEIDA-BALAGUER    CALENDARI 
07.15	 de dilluns a divendres
08.00	 de dilluns a divendres
08.05	 de dilluns a divendres 
08.45	 diari
08.50	 diari
09.10	 de dilluns a dissabte
09.15	 de dilluns a dissabte
10.00	 de dilluns a divendres
10.05	 de dilluns a divendres
11.10	 de dilluns a dissabte
11.15	 de dilluns a dissabte
12.30	 de dilluns a dissabte
12.35	 de dilluns a dissabte
13.00	  de dilluns a divendres
13.05	  dmrt + dmcs
13.40	  de dilluns a divendres
13.45	  de dilluns a divendres
14.10	  de dilluns a dissabte
14.15	 de dilluns a dissabte
15.15	  de dilluns a divendres
15.30	  de dilluns a divendres
15.35	  dmrt + dmcs
16.00	 diumenge
16.15	 diari
16.20	 diari
18.30	 de dilluns a dissabte
18.35	 de dilluns a dissabte
20.00	 de dilluns a divendres + diumenge
20.05	 de dilluns a divendres + diumenge
20.15	 de dilluns a divendres
20.20	 de dilluns a divendres

Horari de trens
SORTIDES	 ARRIBADES
BALAGUER	 LLEIDA
06.58 (1)	 07.24
08.00 (4)	 08.26
08.18 (5)	 08.44 
10.08 (1)	 10.34
11.15 (2)	 11.41
12.08 (7)	 12.34
14.07 (9)	 14.33
14.08 (8)	 14.34
16.22 (8)	 16.48
16.23 (7)	 16.49
16.37 (4)	 17.03
17.58 (5)	 18.24
18.08 (4)	 18.34
19.17 (8)	 19.43
19.38 (7)	 20.04
20.03 (4)	 20.29
20.07 (8)	 20.33
20.28 (7)	 20.54
20.53 (3)	 21.19
21.43 (7)	 22.09
22.02 (2)	 22.28
22.53 (6)	 23.19

BALAGUER	 LA POBLA
05.25 (4)	 06.45
08.00 (4)	 09.07
08.15 (5)	 09.35
11.15 (2)	 12.22
14.07 (4)	 15.14
15.31 (7)	 16.38
17.31 (8)	 18.38
17.56 (3)	 19.03
19.51 (6)	 20.58

SORTIDES	 ARRIBADES
LLEIDA	 BALAGUER
04.59 (4)	 05.25 
05.27 (5)	 05.53
06.20 (1)	 06.46
07.32 (4)	 08.00
07.47 (5)	 08.15
08.50 (7)	 09.16
09.05 (2)	 09.31
10.47 (2)	 11.15
11.10 (7)	 11.36
13.30 (5)	 13.56
13.39 (4)	 14.07
15.05 (7)	 15.31
15.30 (2)	 15.56
17.05 (5)	 17.31
17.30 (4)	 17.56
18.44 (8)	 19.10
19.05 (7)	 19.31
19.25 (4)	 19.51
21.05 (7)	 21.31
21.30 (2)	 21.56

LA POBLA	 BALAGUER
06.53 (4)	 08.00
10.08 (2)	 11.15
13.00 (9)	 14.07
15.15 (8)	 16.22
15.30 (4)	 16.37
19.00 (8)	 20.07
19.21 (7)	 20.28
19.46 (3)	 20.53
21.46 (6)	 22.53

(1) Tots els dies.
(2) Tots els dies excepte dissabtes.
(3) De dilluns a dijous feiners.
(4) De dilluns a divendres feiners.

(5) Dissabtes, diumenges i festius.
(6) Només circula divendres feiners.
(7) Només circula els dissabtes.
(8) Només circula diumenges i  festius.
(9) Circula de dilluns a dissabte.
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