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En Portada

Fira de Santa Llucia
a Balaguer

Balaguer enceta oficialment les Festes de Na-
dal amb un programa extens i variat d’activitats que
combinen tradicio, cultura i participacié ciutadana.
Els actes arrencaran el divendres 5 de desembre amb
la tradicional encesa de llums a la placa del Merca-
dal, i continuaran el dissabte 6 de desembre amb la
celebracié de la Fira Mercat de Santa Llucia — Fira
dels Alls, un dels esdeveniments més emblematics i

antics de Catalunya.
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>>BALAGUER

# Balaguer dona el tret de sortida a les festes de Nadal amb moltes activitats
La celebraci6 comenca el dia 5 a les 18.30h a la plaga Mercadal amb la
rebuda de La Polsim, qui donara llum a I'Estel d'Orient

# El dissabte dia 6 Fira de Santa Lliicia a Balaguer: tradicio i gastronomia
La fira tindra lloc als carrers comercials del Centre Historic

# La Paeria de Balaguer actua per la parada de les obres del carrer Noguera Pallaresa
En les darreres setmanes s'ha constatat que les obres estan aturades des de fa més de quinze dies, fet que ha
provocat incomoditats i afectacions a veins i comercos

# Posen en marxa de nou la calefaccié a I'Institut Ciutat de Balaguer
Amb aquest pas, el centre posa punt final a un primer trimestre marcat per les baixes temperatures a les
aules i per la llarga espera des de la instal-lacié del nou sistema

# Nova dotacio al parc de Bombers d’'un matalas de salt de 4x4 metres
La compra del matalas ha suposat una inversio d'uns 15.000 euros per
part de la Paeria

# El Museu de la Noguera inicia la restauracio de la muralla del Pla d’Almata
Aquesta actuacio forma part del projecte “El Renaixement del Pla
d'Almata”

>> COMARCA

# Els propers 6 i 7 de desembre Ager celebra una nova edicié de la seva Fira Artesana
Aquesta cita posa en valor ‘artesania local i els productes de proximitat, mantenint viu I'esperit dels
antics mercats de muntanya

# Camarasa torna a celebrar una nova edicio del seu Ranxo dels Vaguistes
Aquesta és la celebracio que commemora I'inici de la vaga de La Canadenca a Camarasa

>> CULTURA
# LEscola Pia representara “Els Pastorets” els dies 20 i 21 de desembre
Més d'un centenar d'alumnes del centre participaran d'aquest especta-
cle que, per primera vegada, es representara en tres sessions
#"El cami de Polz d’Estel” una nova proposta familiar al teatre
Balaguer acollira el proper dissabte 3 de gener la representacio

>> ESPORTS

# El proper 20 de desembre torna una nova edicio de la Cursa de Les Franqueses
El club esportiu Pedala.cat repetira el format que I'esta convertint en un classic, una sortida popular,
sense dorsal ni classificacions, pensada com un moment de retrobament entre amics

# El balagueri lker Castillo ha disputat el Master Menores 2025 de Padel
Ha viatjat a Mérida (Extremadura) per disputar el Master de Menores 2025 de la Federacion

# Els equips de gimnastica ritmica aconsegueixen 3 titols de campiones
Balaguer ha viscut una jornada d'exit per al Club Ritmica Balaguer en el
Campionat de Catalunya celebrat al Pavell6 1 d'Octubre

# Joel Farre, 4t al Campionat de Catalunya de Fons Indoor
Farré ha disputat la prova dels 3.000 metres lliures, en que ha finalitzat
en quarta posicio de la categoria Junior 2




Balaguer dona el tret de sortida a les Festes
de Nadal amb un ampli calendari d’activitats

Balaguer enceta ofici-
alment les Festes de Nadal
amb un programa extens i
variat d’activitats que com-
binen tradicié, cultura i
participacié ciutadana. Els
actes arrencaran el diven-
dres 5 de desembre amb la
tradicional encesa de llums
a la placa del Mercadal, i
continuaran el dissabte 6
de desembre amb la cele-
bracié de la Fira Mercat de
Santa Lltcia — Fira dels Alls,
un dels esdeveniments més
emblematics i antics de Ca-
talunya.

La celebraci6 comen-
cara el 5 de desembre a les
18.30 h a la placa del Mer-
cadal, amb la rebuda de la
Polsim, qui donara llum a
I'Estel d'Orient i marcara
I'inici simbolic del Nadal a la
ciutat. S'il-luminaran també
els principals carrers i tres
elements nadalencs en 3D
que engalanaran els espais
més centrics.

Lacte comptara amb

Presentacio dels actes

La celebracid comencara el 5 les 18.30 h a la plaga del
Mercadal, amb la rebuda de la Polsim, qui donara flum a
PEstel d’Orient i marcara Pinici simbolic del Nadal

una Cantada de nadales
amb l'alumnat de I'Escola
Municipal de Musica de Ba-
laguer i una coreografia es-
pecial amb l'alumnat de La
Xemeneia, espai de dansa
i creacié. A I'acte hi partici-
para la paera en cap, Lorena

Gonzélez, i representants de
les associacions de comer-
ciants, que rebran la Polsim
i lliuraran una bustia dels
Reixos a les entitats comer-
cials. La celebracié acabara
amb una xocolatada popu-
lar.

El dissabte dia 6 Fira de Santa Lliicia a
Balaguer: tradicio i gastronomia

Imatge d’una passada edicio

El proper dissabte 6 de
desembre, Balaguer acolli-
ra un any més la seva tradi-
cional Fira de Santa Lltcia,

considerada una de les
més antigues de Catalunya
i que esta documentada ja
abans de 1424.

La fira tindra lloc als
carrers comercials del Cen-
tre Historic i al voltant del
mercat setmanal i comp-
tara amb 88 parades que
oferiran una amplia varie-
tat de productes: comple-
ments, bijuteria, artesania,
ornaments i figuretes de
pessebre, arbres i flors de
Nadal, aixi com tot tipus de
productes  gastrondmics
de proximitat com torrons,
mel, embotits, formatges,
dolcos i vins i caves de la
zona.

Com ja és habitual, la
fira incloura activitats IU-
diques i familiars per en-
riquir I'experiéncia de visi-
tants i veins.

Programa d’activitats de la Fira
de Santa Llicia de Balaguer

De 10.30 h a 13.30 h — Taller gastro-ludic infantil amb
Erika's Cakes:

Conte El follet del forner, degustacié de pa de xoco-
lata amb massa mare i taller per decorar cookies o
cakepops.

* Lloc: ¢/ Major, 13.

* Gratuit, places limitades (torns de 30 min).

* Perainfants de 2 a 12 anys (menors de 5 anys amb
adult).

12.00 h - Presentaci6 del “Pa Piriponent”, a carrec
del Gremi de Forners de Lleida.

* Lloc: ¢/ Major, 13.

12.30 h - Vermut musical nadalenc amb el concert de
**Maria Fernandez — Christmas Songs!

* Lloc: placa del Pou.

13.00 h — Demostracio6 d’elaboracié d'allioli i allioli de
codony i degustacio, a carrec de I'’Associacié Dona
Rural.

* Lloc: espai gastronomic “Tast de Nadal”, carrer de
I’'Escala.

16.30 h — 18.00 h — Taller de manualitats nadalen-
ques, a carrec d'Eva Maria, Escola de petits artistes.
* Lloc: ¢/ Major, 13.

* Gratuit, places limitades.

17.00 h - Storytelling (conte en anglés) a carrec de
Kids&Us.

* Lloc: placa del Pou.

* Per a infants de 4 a 10 anys.

17.30 h — Nova demostracié d’elaboracié d'allioli i
allioli de codony.

e Lloc: “Tast de Nadal”, carrer de I'Escala.

18.00 h - Visita de les patgesses Albaflor, Dolldargent
i Ditsdeseda al Mercat de Santa Lltcia, acompanya-
des pel grup d’animacio infantil Xarop de Canya.

* Sortida des de la Paeria.

18.30 h — Rebuda institucional de les patgesses per
part de la paera en cap a I'escenari de la placa del
Pou, amb parlaments i lliurament de la clau de la
ciutat.

19.00 h — Actuacié infantil amb el grup Xarop de Ca-
nya.

Durant tota la jornada, a la placa del Pou hi haura pho-
tocall amb en Rovelld, el personatge infantil creat per
Josep Vallverdu. Les fotografies etiquetades amb @
firesifestesbalaguer o #santalluciablg2023 entraran
en el sorteig de 5 abonaments per al Cosmoludic (4
a 12 anys).

Al carrer de I'Escala, I'’Associacié Dona Rural oferira
una mostra d'alls, elaboracié d’allioli de codony i sopa
d’alls, segons la recepta de Josep M. Morell.
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La Paeria de Balaguer actua per la parada
de les obres del carrer Noguera Pallaresa

La Paeria de Balaguer vol
informar la ciutadania que,
arran de les diverses quei-
xes veinals i del seguiment
técnic habitual de les obres
d'arranjament de la vorera
del carrer Noguera Pallaresa,
s'’han detectat incidéncies
greus en I'execucié del con-
tracte per part de I'empresa
adjudicataria.

En les darreres setmanes
s’ha constatat que les obres
estan aturades des de fa més
de quinze dies, fet que ha
provocat incomoditats i afec-
tacions a veins i comercos.

A més, malgrat els avisos
reiterats dels serveis tecnics
municipals, no s’han corre-
git diverses deficiéncies en
matéeria de seguretat i salut,
entre les quals destaquen
la manca de passarelles
homologades amb baranes
a les entrades dels edificis
per garantir un accés segur
a les persones; l'abséncia
de planxes metal-liques a les

Carrer Noguera Pallaresa

sortides de vehicles per per-
metre'n la circulacié mentre
durin les obres i una senya-
litzacié insuficient que no
garanteix la seguretat dels
vianants.

Davant d'aquesta situ-
acio, la Paeria ha requerit
formalment a I'empresa ad-
judicataria per a corretgir
totes les mancances en un
termini maxim de 24 hores.
En cas contrari, I'Ajuntament

redactara un informe tecnic i
comunicara de les mancan-
ces al Departament de Tre-
ball; contractara una tercera
empresa per executar les
mesures de seguretat neces-
saries, amb el corresponent
descompte del cost a les
certificacions d'obra de I'em-
presa adjudicataria i fara una
analisi juridica d'un possible
incompliment de terminis
contractuals.

Nova dotacio al parc de Bombers d’un
matalas de salt de 4x4 metres

El nou matalas

La Paeria de Balaguer
ha fet entrega d’'un matalas
de salt al parc de Bombers
de la ciutat, un equipament
de seguretat que permetra

ampliar les opcions de res-
cat en situacions de risc. El
dispositiu pot absorbir la
caiguda de persones des
d’'una algada de fins a 16

metres.

El cap del parc de Bom-
bers de Balaguer ha desta-
cat la importancia de dispo-
sar d'aquest nou element:

“Ens ha de servir per
poder operar i absorbir la
caiguda de persones fins
a 16 metres d'alcada. La
mida, de 4 x 4 metres, fa
que sigui facil d’ubicar. Es
un equipament que no teni-
em a la ciutat de Balaguer i,
gracies a la Paeria, ara I'in-
corporarem a l'autoescala.
Ens servira per donar més
cobertura i seguretat als
ciutadans.”

La compra del matalas
ha suposat una inversio
d’'uns 15.000 euros per part
de la Paeria.

Posen en marxa de nou la
calefaccio a I'Institut Ciutat

S’ha obert finalment
la connexi6 de gas a
I'Institut Ciutat de Bala-
guer, fet que ha permes
a l'instal-lador posar en
funcionament la nova
caldera. Amb aquest
pas, el centre posa punt
final a un primer trimes-
tre marcat per les baixes
temperatures a les aules
i per la llarga espera des
de la instal-lacié del nou
sistema, completat al se-
tembre.

La posada en mar-
xa arriba després d'un
retard administratiu en
el tramit final amb I'em-
presa subministradora,
que havia deixat el cen-
tre sense calefaccié des
de l'inici del curs. La si-
tuacié havia generat un
malestar creixent entre
families, professorat i

alumnat, que havien ad-
vertit que no es podien
mantenir classes per sota
dels valors recomanats,
amb aules que arribaven
a marcar entre 12 i 15
graus a primera hora del
mati.

Amb la caldera ja fun-
cionant, el centre confia
a recuperar la normalitat
a les aules i deixar enrere
una problematica que ha-
via comencat a generar la
possibilitat de mobilitza-
cions si no s'activava el
servei de manera imme-
diata

Des de la direccio
de l'institut s’ha volgut
expressar un agraiment
explicit a I'’AFA del centre
per la seva col-laboracio
i per haver contribuit a
agilitzar el procés en les
Ultimes setmanes.

Linstitut Ciutat de Balaguer
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Els propers 61 7 de desembre Ager celebra
una nova edicio de la seva Fira Artesana

El proxim 7 de desem-
bre de 2025, el nucli his-
toric d’Ager tornara a om-
plir-se d’artesania, colors
i oficis tradicionals amb
la celebraci6 de la 28a
edicio de la Fira Artesana
d’Ager. Aquesta cita, ja
consolidada com una de
les més emblematiques
de la Noguera, posa en
valor ‘artesania local i els
productes de proximitat,
mantenint viu I'esperit
dels antics mercats de
muntanya.

Durant el dia, els visi-
tants podran gaudir d'un
ampli ventall de parades
d’'artesania i productes
agroalimentaris, on hi tin-
dran preséncia mestres
artesans de la cor d'arreu
del territori catala: cera-
mistes, ebenistes, ferrers,
teixidors, cistellers, for-
matgers i el-laboradors
de productes locals.

A més de les parades,
la fira oferira demostra-
cions d’'oficis tradicio-
nals, musica en directe
i diverses activitats cul-
turals que faran del cen-
tre d'Ager un espai viu i

Imatge de la Fira

acollidor per a totes les
edats.

La Fira esta organit-
zada per ‘Ajuntament
d’Ager amb la col-labo-
racio de la Diputacié de
Lleida, el Departament
de Cultura de la Generali-
tat de Catalunya, ‘Institut
d’Estudis llerdencs i Ager
concerts, la Fira Artesana
és una magnifica oportu-
nitat per redescobrir el
valor del treball fet a ma
i la riquesa del patrimoni
cultural del municipi.

Tant si busqueu un
regal Unic, com si voleu
gaudir d'un dia d’hivern

entre oficis, tradicid i
bona gastronomia, la Fira
Artesana d'Ager és una
cita ineludible per als am
de l'artesania i la cultura
popular.

Com a preambul de la
Fira Artesana el dissabte
dia 6 es fara un Show co-
oking de cuina d'aprofita-
ment a la casa del Mont-
sec a carrec de La Cistella
de la Imma. Transforma-
rem alguns productes
que de norma no utilitzem
o malbaratem a la cuina
i ales 7 de la tarde un
Concert a carrec de Dan
Peralbo.

Programa actes Fira Ager 2025

6 DE DESEMBRE

17:00H - Show cooking de cuina d’aprofitament a
la casa del Montsec a carrec de La Cistella de la
Imma. Transformarem alguns productes que de
norma no utilitzem o malbaratem a la cuina.
Durada: 1 hora * Taller gratuit * No cal inscripcio.
19H - CONCERT de DAN PERALBO

15€ a www.entrapolis.com

17€ a taquilla el dia del concert

DIUMENGE, 7 DE DESEMBRE

10:00H - Obertura de la Fira.

10:00H - 14:00H - A la Placa Major: Demostracions
d’oficis. Taller infantil Fes la teva geganta a carrec
de Cristina Colilles.

Taller de cal- ligrafia per a totes les edats.
Demostracié de puntaires.

Portes obertes de la Farmacia Montardit.
Animacio a carrec dels Grallers d'Os de Balaguer.
Exposicio d'eines i tractors antics al cami nou a
carrec dels 3 Tombs.

Exposicio Colors que Parlen de Jesus Sanuy a la
sala de plens. Exposicié El racé de la Terrissa per
Jesus Sanuy a I'antic forn.

Jocs infantils a la placeta dels jubilats.

12:00H - Visita guiada gratuita a la Col-legiata a
carrec de Francesc Fité: La Vinculacié dels Ves-
comptes d’Ager i Girona amb el castell Col-I3giata.
12:30H - Cantada per part dels Cantaires de la Vall
d’Ager a la Placa Major-

18:00H - Sessié de contacontes Tan iguals i tant
diferents, a carrec d’Asun Inglésias al Local Social
d’Ager.
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Camarasa torna a celebrar una nova
edicio del seu Ranxo dels Vaguistes

Una altra imatge del local

Aquesta és una celebracio que commemora linici
de la vaga de La Canadenca a Gamarasa, la gran
conquesta que va suposar la jornada de vuit hores

El passat cap de set-
mana Camarasa es va
transportar a principis
del segle XX amb la ce-
lebraciéo del Ranxo dels
Vaguistes, una festa que
commemora l'esclat de la
vaga de La Canadenca.

Lactivitat ha comen-

cat a les 12 h amb una
visita teatralitzada a I'ex-
posicié “Els establiments
a I'época dels treballs”, a
carrec del grup de teatre
de Camarasa. Enguany
incloia deu escenes, una
més que en l'edicié an-
terior, amb personatges

com la llevadora, el fus-
ter, el secretari, la fonda,
la botiga de queviures, la
casa de joc o les escoles
nacionals, entre d’altres.
També s’hi afegira una
sorpresa final que desco-
briran els visitants.

A partir de les 13.30 h
ha tingut lloc el reparti-
ment del ranxo, del qual
s'han servit unes 700 ra-
cions. Aquest acte, que
reuneix veins i visitants,
s'ha consolidat com una
de les activitats més mul-
titudinaries de Camara-
sa, mantenint viu un dels
costums més arrelats del
municipi.

Aguesta és una cele-
braci6 que commemora,
un any més, l'inici de la
vaga de La Canadenca a
Camarasa, la gran con-
questa que va suposar
la jornada de vuit hores
i també la solidaritat de-
mostrada pels treballa-
dors amb els vaguistes
de Camarasa.

Cubells aprova la millora de la
placa de Sta. Maria del Castell

LAjuntament de Cubells
ha aprovat la millora de
la placa de Santa Maria
del Castell, una actuacio
inclosa dins del projec-
te Paisatges de Ponent
i que també preveia ini-
cialment intervenir a
I'entorn de l'església de
Sant Pere. El pressupost
del projecte és de 110.000
euros, pero la degradacié
de la placa ha fet neces-

sari prioritzar aquesta
actuacio.
L'alcalde, Sebastia

Boixadera, explica que el
conveni de Paisatges de
Ponent es va signar I'any
2019 per part de I'anterior
equip de govern, i que
contemplava les dues in-
tervencions. Tot i aixo, els
retards  administratius

han anat demorant el seu
desenvolupament.

El principal problema
és el ferm, format per
unes lloses que han anat
deteriorant-se i que ja re-
quereixen una substitu-
ci6 urgent. Durant I'obra,
també es renovarien els
serveis de clavegueram i
aigua.

Tot i que el projecte ha
estat aprovat pel Ple, I'al-
calde indica que la Diputa-
cio els ha comunicat que
I'actuacié no ha entrat en
el pressupost previst. Aixo
fa preveure que les obres
no es podran executar du-
rant el 2026, i que, com a
minim, s’endarreriran fins
al 2027, la qual cosa obli-
gara a signar un nou con-
veni actualitzat.

Santa Maria del Castell




L'Escola Pia representara “Els Pastorets”
els dies 20 i 21amb record de participacié

Balaguer tornara a tenir
un Nadal amb Pastorets.
LEscola Pia posa en escena
un any més la tradicional
obra de Josep Maria Folch i
Torres amb récord d’actors:
més d’'un centenar d'alum-
nes de tots els cursos del
centre participaran d'aquest
espectacle que, per primera
vegada, es representara en
tres sessions: el dissabte 20
apartirde les 19h del vespre i
el diumenge 21 en doble ses-
sidales 17hiales 20h.

El periodista Alvar Llo-
bet torna a posar-se al cap-
davant de la direcci6 de les
aventures de Lluquet i Rove-
116, que comptaran enguany
amb una renovada esceno-
grafia en la qual destacaran
els elements naturals i un
atrezzo més espectacular.
En aquest sentit, el director
apunta que I'Escola Pia "ha
estat i és garant de mante-
nir la tradicio dels Pastorets
a Balaguer”, una responsa-

El grup d’alumnes participants als Pastorets

bilitat que, explica, “ens ha
portat a desenvolupar durant
tres mesos una ingent tasca
teatral i técnica per fer una
obra equiparable als dels
grans teatres”. Llobet remar-
ca que, per aquesta rao, el
projecte de Pastorets comp-
ta per primera vegada amb
la collaboracié logistica i
economica de la Paeria de
Balaguer.

El muntatge és organitzat

per I'’Associacié de Families
d’Alumnes juntament amb
la direccié del centre i comp-
ta també amb I'enginyer Jo-
sep Sala com a responsable
tecnic d'il-luminacié i amb el
coreograf Albert Bonet, que
s’ha encarregat dels balls.
El preu de I'entrada sera de
5 euros i es pot comprar des
de I'l de desembre a I'estanc
San Agustin i la recepcié de
I'Escola Pia.

"E (ami de Polz d’Estel” Una nova proposta
per a tot la familia al teatre de Balaguer

Els actors

El Teatre Municipal de
Balaguer acollira el proper
dissabte 3 de gener la repre-
sentaci6 de EI Cami de Polz
d’Estel, la nova proposta fa-

miliar d’'Entr’Acte Teatre.
Lobra explica la historia
de la Doro, una nena que, a
les portes de I'arribada dels
Reis, esta trista i enfadada

per haver perdut en Totd, el
seu gos d'atura. La decepcid
és tan gran que fins i tot diu
haver deixat de creure en la
magia del Nadal. Tot canvia
quan un tornado la transpor-
ta a un moén desconegut.
Inspirada en el classic El
Magic d'Oz, aquesta versiod
ofereix un cant a 'amistat, a
la confianca personal i a la
il-lusié6 nadalenca, conver-
tint-se en una proposta ideal
per viure en familia. El Cami
de Polz d’Estel promet emo-
cionar petits i grans amb
una posada en escena plena
de fantasia i valors.
Lespectacle comencara a
les 18.30 h ité una durada de
60 minuts i esta recomanat
per a public a partir de 3 anys.

Pla d’Almata

El Museu de la No-
guera ha iniciat aques-
ta setmana els treballs
de restauracié de la
muralla andalusina del
Pla d'Almata, un dels
elements patrimonials
més significatius del ja-
ciment arqueologic.

Aquesta  actuacio
forma part del projec-
te “El Renaixement del
Pla d'Almata”, impul-
sat conjuntament pel
Departament de Cultu-
ra de la Generalitat i la
Paeria de Balaguer, que
preveu una inversio de
6,1 milions d’euros en
tres anys per recuperar
i posar en valor el con-
junt arqueologic anda-
lusi més gran de Cata-
lunya.

Aquest projecte
global inclou també la

futura construccié d'un
centre d’interpretacié i
acollida, espais de re-
cerca i difusio, la res-
tauracio integral de la
muralla i la creacié del
museu immersiu “Els
Ulls de la Historia”.

La directora del
Museu de la Noguera,
Carme Alos, ha expli-
cat que la muralla del
Pla d’Almata és un dels
eixos centrals del pro-
jecte i que, per aquest
motiu, aquesta setma-
na s’ha dut a terme una
primera reunio tecnica i
una visita amb el Centre
de Restauracio de Béns
Culturals i la Direccio
General de Patrimoni
Cultural de la Generali-
tat per analitzar sobre el
terreny com s’ha d’abor-
dar la intervencio.

la muralla




La Biblioteca de Balaguer us recomana
1a lectura dels segiients llibres

La maternitat de Himmler
Autor:

Caroline de Mulder
Genere: Novel-la

Florence, la indomita
Autor:

Joan Manuel Soldevila
Genere: Novel-la

Coses que si, coses que no
Autor: Bernadette Gervais
Genere: Infantil

(a partir de 3 a.)

Baviera, 1944. Els ru-
mors de la guerra amb
prou feines arriben a
la primera maternitat
nazi, la Heim Hochland,
creada per Himmler el
1936 dins del programa
anomenat Lebensborn.
En aquest lloc idillic,
el personal fa tots els
possibles per oferir un
ambient harmonidés a
les mares i a les criatu-
res dels membres de les
SS. Hi treballa la Helga,
una infermera modelica
que cuida les dones em-
barassades i els nadons.
Aviat, perd, comencga a
viure situacions inqui-
etants que fan que les
seves certeses tronto-
[lin. | alla arriba, bus-
cant refugi per donar a
[lum, la jove Renée, una
francesa bandejada pels
seus després d’enamo-
rar-se d'un soldat ale-
many durant I’'Ocupacio
de Paris. Lautora ens
mostra el dia a dia d'un
lloc concebut per depu-
rar la raca aria i criar els
futurs soldats que hauri-
en de protegir el Tercer
Reich, els “senyors de la
guerra”.

Figueres, 1899. Flo-
rence Hastings, vidua
del pastor protestant
Carlos Nufez, viu una
vida tranquilela, dedi-
cada a I'ensenyament
i a la seva missi6 re-
ligiosa. Tot canvia
quan coneix el capita
Felix Codina, un home
molt diferent d’ella,
un metge castrense
de passat epic que no
comparteix les seves
creences religioses.
El dilema moral entre
la seva fe, la memoria
del seu marit i el de-
sig apassionat per en
Felix la posara a pro-
va. En una ciutat divi-
dida peridees i creen-
ces, on la mirada de
I'altre ho controla tot,
la Florence haura de
decidir entre I'amor i
la seva consciéncia,
en un viatge intim de
redescobriment. Joan
Manuel Soldevila, es-
tudiods de la literatura
i dels mitjans de co-
municacié de massa,
és autord’una quinze-
na de llibres. Aquesta
és la seva darrera no-
vel-la.

L'Estudi Mandolini
és un dels més presti-
giosos tallers d’il-lumi-
nacions magiques de
la ciutat, perd ja no rep
tanta feina com abans.
La Rosa, la més peti-
ta dels Mandolini, vol
ajudar la seva familia,
pero realment hi ha po-
ques coses que deixin
fer a una noia de deu
anys.

Preocupada per la
situacio, la Rosa busca
amb persisténcia fins
que troba una estranya
caixa magica amb un
corb pintat, que li sem-
bla una possible solu-
ci6 als problemes dels
Mandolini. Tanmateix,
res no és el que sem-
bla...

Kingfisher ha gua-
nyat nombrosos guar-
dons i és reconeguda
com una dels escrip-
tores de fantasia més

originals de I'actuali-
tat.

II-luminacions és
una novel-la sobre

['art, 'amor i la familia
que defensa el valor de
la confianca i el suport
mutus.

Miquel Trilla

Indesinenter
Seguir més

Es un ser huma.

Plantat davant del stper,
un got als dits sense cap céntim;
em sobta cada dia

quan sento el seu bon dia
interpel-lant-me.

Quantes vegades

deu repetir bon dia!
Produim el doble

del total que consumim.
El sistema és aixi;

menijar vol dir comerg,

no pas necessitat.

Es I'ordre de les coses
que ha disposat qui mana,
perque sembli ordenat.
Proposit impossible
vetllar per corregir-ho?
No.

Allo que sembla inutil,
segueix sent necessari.




El balagueri Iker Castillo ha disputat
el Master Menores 2025 de Padel

Iker Castillo

El balagueri iker Castillo
ha viatjat a Mérida (Extre-
madura) aquest passat cap

de setmana per disputar el
Master de Menores 2025 de
la Federacién Espanola de

Padel a les instalacions del
Club Deportivo Padelmerida.

Liker i I'Héctor Rapallo
es van classificar dins de les
8 millors parelles del ranking
nacional en categoria junior
per poder disputar aquest
campionat.

Lalt nivell de tots els ri-
vals ha impedit que I'iker po-
gués avancar a la fase final
del torneig.

La temporada de menors
esta practicament tancada.
Amb tot aixo, I'lker aconse-
guira estar entre els millors
jugadors del ranking catala
i nacional a final d'aquesta
temporada 2025.

Més de 600 participants a la 13a edicio

[ Y 4

de la Cursa de la Dona de Balaguer

Balaguer ha viscut una
nova edicié de la Cursa de
la Dona, que enguany ha ar-
ribat a la 13a edicié. Més de
600 participants han omplert
els carrers en una jornada
marcada per una amplia res-
posta ciutadana que ha vol-
gut donar suport al missatge
de respecte, igualtat i rebuig
a les violencies masclistes.

El recorregut urba de 5
km ha portat les participants
pels principals carrers de la
ciutat fins a endinsar-se al
centre historic, mentre les
batucades BANDELPAL i
BATUKAPUM de I'Estel po-
saven ritme i ambient.

Foto de la prova

La guanyadora de la pro-

va ha estat Blanca Duran,

(20:44) seguida de Julia Guix
(22:06) i Mariona Ber (22:17).

[P 4

una nova edicio

de la Cursa de

Cartell de la prova

La Cursa de les Fran-
queses tornara aquest
any a reunir corredors
de Balaguer i rodalies
en una trobada que ja
s'esta convertint en una
cita marcada abans de
les festes. El club es-
portiu Pedala.cat repe-
tira el format que I'esta
convertint en un clas-
sic, una sortida popular,
sense dorsal ni classifi-
cacions, pensada com
un moment de retroba-
ment entre amics i afi-
cionats al running.

La prova se cele-
brara el dissabte 20
de desembre a les 10
del mati, amb punt de
trobada al monestir
de Santa Maria de les
Franqueses, seguint
I'esperit de la primera
edicié del 2022. Lorga-
nitzacié destaca que no

cal inscriure’s previa-
ment: només cal ser al
lloc a I'hora indicada i
tenir ganes de compar-
tir mati i quilometres.

La idea sorgeix
d'un grup d’amics que
ja sortien habitual-

ment a coérrer plegats,
i que van voler esta-
blir el cap de setmana
abans de Nadal com la
seva trobada anual. La
intencié per a l'edicio
d'aquest any, com ja
es ve fent des de I'any
2022, és comptar amb
més membres del seu
propi club, aixi com
d'altres vinguts dels
Maratonians o els Run-
ner’s.

Després de la cur-
sa, tots els participants
gaudiran d'un esmor-
zar festiu per acabar la
matinal.




<< 13

3 titols de campiones de Catalunya pel
Club de Gimnastica Ritmica de Balaguer

Foto d’equip

El passat diumenge
Balaguer ha viscut una jor-
nada d’'éxit per al Club Rit-
mica Balaguer en el Campi-
onat de Catalunya celebrat
al Pavellé 1 d'Octubre, on
les gimnastes locals han
aconseguit resultats de
gran nivell.

El conjunt alevi ha signat
una actuacié impecable que
li ha valgut dos titols de cam-
piones de Catalunya, tant en
la modalitat de mans lliures
com en pilota, un doble tri-
omf que consolida I'equip
com un dels més destacats
del panorama catala.

En categoria infantil
també han pujat al més alt
del podi en mans lliures,
proclamant-se campiones
de Catalunya, mentre que
en la modalitat de pilota han
finalitzat en sisena posicio.

Les benjamines han
completat una excel-lent ac-
tuacié que les ha situat com
a subcampiones de Catalu-
nya.

Al mati ha estat el torn
del conjunt sénior, que ha
ofert una actuacié correcta
i ben treballada, tot i que
finalment s’ha quedat a la
zona mitjana de la classifi-
cacio.

Amb tres titols de cam-
piones, un subcampionat i
una destacada participacio
global, el Club Ritmica Ba-
laguer tanca una jornada
memorable davant I'aficio
local.

Joel Farré, 4t al Campionat de
Catalunya de Fons Indoor

El nedador del CEN
Balaguer Joel Farré Cor-
tada ha competit aquest
dissabte, 22 de novem-
bre, al Campionat de
Catalunya de Fons Indo-
or, celebrat al CN Olot,
aconseguint un molt bon
resultat.

Farré ha disputat la prova
dels 3.000 metres lliures,
en que ha finalitzat en
quarta posicié de la ca-
tegoria Junior 2 amb un
temps de 33:39.62, una
marca que consolida la
seva progressiéo en pro-
ves de llarga distancia.

Joel Farré




GROC és una publicacio plural i independent. Els articles d'opinié son exclusius dels seus autors que GROC no fa necessariament seus. En
defensa de la llibertat d'expressié de la nostra societat, ens comprometem a acceptar les repliques que els lectors estimin oportunes sempre que
es guardi el degut respecte que mereixen persones i institucions. TOTS el articles d’opinié hauran d’estar signats, amb nom i cognoms, i aniran
acompanyats amb una copia del DNI del responsable de I'article i un teléfon de contacte.

Defensa de la Llengua

Joan Vicent Sampedro

Ja fa una bona pila
d’anys que tots els cata-
lans ens hem vist enfei-
nats en la “defensa de la
llengua catalana”. Ningu
negara, hores d’ara, que
la llengua ha sofert un evi-
dent retrocés en els darrers
anys, degut principalment,
no a la suposada pressio
exercida pels successius
governs de I'Estat, sin6 per
una decisié que fa quaran-
ta cinc anys va prendre la
cUpula del partit governant
a Catalunya, Convergencia
Democratica de Catalunya,
ex UCD, quan varen con-
siderar prioritari fomentar
I'emigracié procedent del
Magreb, dificultant la pro-
cedent dels diferents pai-
sos de Sud America.

Pel que jo he vist, sén
aquests ultims els que veri-
tablement fan un esfor¢ d'in-

tegracié en la nostra cultura
i intenten, quan poden, ex-
pressar-se en catala, es ma-
triculen en centres i escoles
d’adults i miren d’aprendre
la llengua catalana, no no-
més parlada, que també es-
crita, perque han comprés
que aquest és el millor cami
per a la integracié comple-
ta.

Els procedents del Ma-
greb, en canvi, s’agrupen
en ghettos i, com podeu
veure en la nostra veina
Franca, n’hi ha que perta-
nyen a la segona i tercera
generacié d'immigrants i
encara ni parlen, ni escri-
uen ni utilitzen la llengua
catalana. Jo he tingut
alumnes adultes proce-
dents del Marroc que vint-
i-cinc anys després de la
seva arribada a Catalunya,
no saben dir ni bon dia en

Francesc Cucurull i Torra

Valdria la pena que dirigis-
sim la meitat de la nostra
energia cap a fora i l'altra
meitat cap a dintre, igual-
ment pensar qui som, la
qual cosa és l'origen de la
ment que es beneficia dels
bons pensaments i per
contra, ens perjudica dels
dolents.

Fer aquest tipus d'in-
vestigacié; pensar en mol-
tes circumstancies molt
dificils em fa felic i per
aquest motiu d’aquestes
dificultats sempre estava
trist i llavors no podia ser
molt eficac, ja que una per-
sona trista no pot influir en
la veritat.

A pesar dels obstacles,
és possible romandre en
pau i calma, amb lo qual,

les persones amb les que
un es relaciona, també
poden compartir aquesta
atmosfera de pau i cal-
ma. Perd si un esta tens
i s'enutja, perd la seva
pau interior i causa dife-
rents emocions, ira, etc.
Tampoc dormira bé, tin-
dra males digestions, tot
i tenir un bon plat a tau-
la i, empitjorara de salut
fisica i mental i acabara
fet quelcom negatiu. La
seva familia també patira
les consequencies, fins
i tot també si té animals
de companyia. Les conse-
qguencies poden ser de tal
magnitud, que es pot arri-
bar a renyir fins i tot amb
els amics més intims i
propers. Hi ha odi, no pau.

catala; tampoc en caste-
lla. Qualsevol immigrant
procedent de Sud Ameri-
ca, en sis mesos entén bé
la llengua catalana quan li
parlen i en poc més temps
es llencara al xapurreig.
La culpa, i si ets cata-
la nascut abans o sobre
la meitat del Segle XX ho
saps tan bé com jo, no és
de la repressio de I'Estat
perque, ho saps tant bé
com jo, els catalans hem
parlat catala pel carrer els
anys 50i60i,simésnojoi
les persones que m’envol-
taven, no hem sofert cap
mena de repressio. | et
diré més: Jo vaig ser alum-
ne dels Germans Maristes
des de setembre de 1960
fins a juny de 1967. Canta-
vem I’himne espanyol, és
innegable, perd saps que
cantavem també? El Viro-
lai: “Rosa d'abril, morena
de la Serra ... illumineu
la catalana terra”. | tam-
bé em ve a la memoria
que entre 1961 i 1967, per

Tots sabem aixd per
propia experiéncia. Lo
important és I'amor i la
comprensio, tot i que les
paraules poden arribar a
ser poc elegants, poden
tenir significat en la vida.

La gent es prepara per
a ser important a la vida,
per a ascendir socialment
i guanyar posicié social
i sobretot, diners, quan
lo important és el nivell
huma.

Les lleis hi han de ser,
pero I'amor esta per sobre
seu, doncs veiem una ve-
gada i una altra que els
de dalt no solventen res,
només miren per ells;
aquest ego és pitjor que
un mal virus contagids.

Pasqua, anavem a diferents
parroquies, Llinars del Va-
Ilés, Rubi, Granollers, a
cantar caramelles, en cata-
la, naturalment, i havane-
res, en catala, per suposat.
Unes i altres s6n cancons
no traduibles i per tant cal
que siguin cantades en la
seva llengua original. | aixo
féiem. Eren els anys 60.
Raimon, Serrat, Maria
del Mar Bonet, Quico Pi de
la Serra, i molts altres, els
Setze Jutges, Oriol Tramvia,
Pau Riba, Jaume Sisa, can-
taven en catala molt temps
abans del fi de la dictadura.

C.G.A.

| omplien teatres i locals.

Si els catalans apre-
nem, no cal gaire esforg, a
aixecar la vista i mirar cap
endavant en lloc de mirar
sempre el nostre melic,
és possible que en un cert
temps el nostre cervell
aprengui a desenvolupar
les capacitats suficients
per entendre que en aques-
ta societat actual, aquest
mon actual, el de la globa-
litzacio, I'altura de mires és
tan o més important que la
reflexié sobre el passat. No
tot s’ha fet bé. De savis és
rectificar.

Quan entrem al mes de
desembre, ho fem amb tot
I'esperit del Nadal. De fa
anys que cada dia sé¢c més
vell, sense cap excusa que
donar, doncs és una realitat
ben viva que no es pot ama-
gar. Malgrat que no m’en-
tristeix, com fa el mes de
setembre, si que noto que
cada dia que passa m’hi fixo
més en tot el que m’envol-
ta, sento que faig tot el que
puc, i vec que és poc. | fujo
dels posibles neguits, com
deia el Josep Pla, com el di-
moni de la creu.

Malgrat tots els meus
proposits, no deixen d'ésser
moltes vegades uns estre-
pitosos fracassos, davant
de la vida d'avui dia, en que
tothom porta el peu lluny
del fre, i no parlem del cer-
vell.

Aguesta malaida clase
politica, que res de bo ens
han ensenyat. Quan no sén
uns, soén els altres. Tots cri-
den a l'odi, a escopir en lloc
de parlar, i abans d'arribar a
I'objectiu ja estan atrapats
amb les mans al calaix.
Aquestes dos darreres set-
manes han estat una verta-
dera i autentica sorpresa,

sense oblidar els classics
que tenien d'estar ja fa
temps darrera de reixes, i
altres que encara riuen. Ens
acostariem molt a la veritat,
que ara que esta més que
menys esmortida, que els
caps pensants dels partits
fessin un vertader analisis
d’on ens han ficat. Fa molt
de temps que vaig retallar
d’un diari, un pensament
que una desvalguda dona
dibuixava, amb cara de
gana, mirant al cel, feia un
prec a Déu, dient que ens
Iliurés de tots els dits bene-
factors.

Estufats per un patrio-
tisme local, i aneu a saber,
d’una vanitat molt deter-
minada que no venen al
cas. Valéncia ha donat el
do de pit, i s’han carregat
al dit Mazon, fill predilecte
d’aquell senyor, avui “jefe”
del PP nacional.

Amb I'UCO remenant
“papers”. Sense pressupos-
tos. Sense una majoria al
parlament. Una pressi6 al
carrer. Sols resta eleccions
generals, al meu parer.

Malgrat tot, us desitjo
un felic Nadal!l amb pau i
sense neguits.
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Anuncis breus

IMMOBLES

ES VEN atic nou, amb
gran terrassa, a Bala-
guer. Interessats per a
més informacio al Telf:
629725009.

LLOGUER d’espai per a
caravanes, remolcs o ve-
hicles grans a Bellcaire
d’Ugell. Bon accés. Lloga
I'espai que necessitis,
disposem de 500m.

Rao Telf. 629 922 399

ES TRASPASSA llibreria
a Balaguer en ple rendi-
ment, per no poder aten-
dre. Informacio del tras-
pas: al telefon: 636263582
(truca per informar-te
a partir de les 8h del
vespre))

ES VEN parking tancat
davant col-legi Germa-
nes Carmelites. Interes-
sats trucar al migdia al
tel.: 667476172

ES VEN parcel-la al mig
de Balaguer de 639 m?,
molt bona ubicacio,
dona a dos carrers. Gran
oportunitat d’inversio.
Interessats trucar al
telefon: 973450555.

VARIS

COMPREM VEHICLES
(turismes i 4x4)

En bon estat i també
avariats, ens desplacem
a domicili i ens encarre-
guem de tots els tramits
i retirada.

Tracte rapid i serids,
Preguntar per Carles
Telf.: 635475893

ES VEN tauleta auxiliar
de menjador de fusta
maciza. Preu: 25€. Telf:
667476172

AGER

F. JOSA 973455286
ALGERRI

GALLEGO-RENE 973426189
BALAGUER

ALDAVO- PEstaci6, 10 973450214
DOLSET- Sant Crist, 11 973445384
MARCH- C. Barcelona, 10 973445280
SALA- PI. Mercadal, 38 973445087
BELLCAIRE D'URGELL

ARENY, NURIA 973586466
CAMARASA

TRIBO ALCOBE, M. 973420200
CASTELLO DE FARFANYA

PEREZ TORRES, ROSA M. 973428070

LA SENTIU DE SIO0

M. JOSE MAS LACRUZ 973424151
LES AVELLANES

RUBIES PRAT,NURIA 605010097
MONTGAI

PILAR GINE 973430358
OS DE BALAGUER

RUBIES PRAT,NURIA 973438136
TERMENS

EVA CAMPINEZ 973180037
VALLFOGONA DE BALAGUER

AIGUABELLA ALENTA, G. 973432151

SORTIDES ARRIBADES
BALAGUER LLEIDA
06.58 (1) 07.24
08.00 (4) 08.26
08.18 (5) 08.44
10.08 (1) 10.34
1115 (2) 1.41
12.08 (7) 12.34
14.07 (9) 14.33
14.08 (8) 14.34
16.22 (8) 16.48
16.23 (7) 16.49
16.37 (4) 17.03
17.58 (5) 18.24
18.08 (4) 18.34
19.17 (8) 19.43
19.38 (7) 20.04
20.03 (4) 20.29
20.07 (8) 20.33
20.28 (7) 20.54
20.53 (3) 21.19
21.43 (7) 22.09
22.02 (2) 22.28
22.53 (6) 23.19
BALAGUER LA POBLA
05.25 (4) 06.45
08.00 (4) 09.07
08.15 (5) 09.35
11.15 (2) 12.22
14.07 (4) 15.14
156.31 (7) 16.38
17.31 (8) 18.38
17.56 (3) 19.03
19.51 (6) 20.58

(1) Tots els dies.

(2) Tots els dies excepte dissabtes.
(3) De dilluns a dijous feiners.

(4) De dilluns a divendres feiners.

SORTIDES ARRIBADES
LLEIDA BALAGUER
04.59 (4) 05.25
05.27 (5) 05.53
06.20 (1) 06.46
07.32 (4) 08.00
07.47 (5) 08.15
08.50 (7) 09.16
09.05 (2) 09.31
10.47 (2) 11.15
11.10 (7) 11.36
13.30 (5) 13.56
13.39 (4) 14.07
15.05 (7) 15.31
15.30 (2) 15.56
17.05 (5) 17.31
17.30 (4) 17.56
18.44 (8) 19.10
19.05 (7) 19.31
19.25 (4) 19.51
21.05 (7) 21.31
21.30 (2) 21.56
LA POBLA BALAGUER
06.53 (4) 08.00
10.08 (2) 11.15
13.00 (9) 14.07
15.15 (8) 16.22
15.30 (4) 16.37
19.00 (8) 20.07
19.21 (7) 20.28
19.46 (3) 20.53
21.46 (6) 22.53

(5) Dissabtes, diumenges i festius.

(6) Només circula divendres feiners.
(7) Només circula els dissabtes.

(8) Només circula diumenges i festius.
(9) Circula de dilluns a dissabte.

De les 8 de la tarda del 04 de desembre a les 8 de la tarda del 11 de desembre MARCH
De les 8 de la tarda del 11 de desembre a les 8 de la tarda del 18 de desembre ALDAVO
De les 8 de la tarda del 18 de desembre a les 8 de la tarda del 25 de desembre DOLSET

Els horaris de trens i bus
canvien constantment.
Aconsellem confirmar
horaris de tren al web
www.fgc.cat
i els de bus a les webs:
www.alsa.es
www.autocarsgamon.com.

Actualitzats el 28/05/25

SORT. DESTINACIO CALENDARI

06.10 BARCELONA dedill. adiv.
06.50 “ dedill. adiv.
07.55 ‘ diari
14.00 ‘ dedill. adish.
19.55 N diumenge
20.25 ‘ dedill. adisb.
06.10 TARREGA dedill.adisb.
06.50 “ dedill. adish.
07.50 ‘ de dill. adiv.
12.00 “ dedill. adish.
14.00 " de dill. adisb.
19.30 “ de dill. adish.
06.30 LLEIDA dedill. adiv.
07.15 “ dedill. adiv.
07.40 “ de dill. adish.
0745 “ de dill. adish.
07.48 “ de dill. adisb.
08.00 “ dedill. adiv.
09.10 “ dedill. adisb
09.15 " dedill. adiv.
09.63 " dissabtes
10.45 “ diumenges
10.50 “ dedill. adiv.
12.00 “ de dill. adish.
1315 “ dedill. adiv.
1455 “ dedill. adiv.
15.15 “ dedill. adiv.
15.18 “ dedill. adiv.
1523 “ dedill. adiv.
1730 “ dedill. adiv. + dmg
17.53 “ diumenge
18.00 " dissabte
19.15 “ dedill. adiv.
1920 “ dedill. adiv.
20.20 “ diumenge
09.20 SEU D'URGELL diari
16.50 “ diari
1345 SOLSONA dedill. adiv.
16.10 “ dedill. adiv.
16.40 “ diumenge
09.20 PONTS diari
1345 “ dedill. adiv.
16.10 “ dedill. adiv.
16.40 N diumenge
16.50 “ diari
19.10 “ dedill. adiv.
1317 AGRAMUNT de dill. adisb.
1917 “ dedill. adiv.

SORT. DESTINACIO CALENDARI
1420 ESTERRI D'ANEU dedill. adiv.
19.10 " dissabte
20.40 “ dedill. adiv.+dg.
0630 AGER de dill. adiv
07.20 " dissabte
14,00 " dissabte
1420 ‘ dedill. adiv.
14.25 “ dedill. adiv.
19.10 " dissabte
2040 “ dedill. adiv+dmg
08.25 ALMENAR de dill. adiv. feiners
1245 " dissabtes
1445 “ deddill. adiv. feiners
12,00 ALBESA disbt. mercat
SORT. LLEIDA-BALAGUER CALENDARI
07.15 de dilluns a divendres
08.00 de dilluns a divendres
08.05 de dilluns a divendres
0845 diari
08.50 diari
09.10 de dilluns a dissabte
09.15 de dilluns a dissabte
10.00 de dilluns a divendres
10.05 de dilluns a divendres
1110 de dilluns a dissabte
115 dedilluns a dissabte
12.30 de dilluns a dissabte
12.35 de dilluns a dissabte
13.00 de dilluns a divendres
13.05 dmrt + dmes
1340 de dilluns a divendres
1345 de dilluns a divendres
1410 de dilluns a dissabte
1415 de dilluns a dissabte
15.15 de dilluns a divendres
15.30 de dilluns a divendres
15.35 dmrt + dmes
16.00 diumenge
16.15 diari
16.20 diari
18.30 dedilluns a dissabte
18.35 de dilluns a dissabte
20.00 de dilluns a divendres + diumenge
20.05 de dilluns a divendres + diumenge
2015 de dilluns a divendres
20.20 de dilluns a divendres






