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En Portada

Mercat de
les rebaixes

Els establiments associats a I'Associacié de Comerci-
ants ACB, esta acabant de preparar el Mercat de les Re-
baixes d'Hivern que es fara el proper divendres 6 de febrer,
que enguany arriba a la XXXII edicio.

Les parades estaran ubicades a la part baixa del Pas-
seig de I'Estacio de 10 del mati a les 2 del migdia, amb una
gran varietat productes de moda de dona, home i infantil,
roba per la llar, calcat, complements... tot amb grans des-

comptes.
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# El14i15 de febrer Balaguer celebrara una nova edicio del Camestoltes
Els actes comencaran el dissabte dia 14 de febrer a dos quarts
d’una del migdia, amb un tast d'olla de congre gratuit.

# L'ACB organitza el Mercat de les Rebaixes el divendres 6 de febrer
Les parades estaran a la part baixa del Passeig de I'Estacio

# La Paeria i les associacions de comerciants entreguen els vals de compra de la campanya de Nadal
En total, s'han lliurat 34 vals de compra per un import global de 5.000 euros, repartits en 14 vals de 250 euros,
10 de 100 euros i 10 de 50 euros, que es podran bescanviar en qualsevol dels establiments adherits

# EI 30 de gener inauguracio de I'exposicio ‘‘en femeni” a Balaguer
«En Femeni» es presenta com una proposta plural, amb corrents artistics molt diversos, que convida el
public a la reflexio i al dialeg a través de I'art

# La Guardia Urbana de Balaguer rescata un falco ferit trobat en zona urbana
L'au presentava signes de lesions i dificultats per volar, motiu pel qual
els agents van activar el protocol de proteccié de fauna salvatge

# La Residencia Sant Domenec celebra el centenari de la Sra. Felicitat Sabaté
L'han laimposicio de la medalla centenaria de la Generalitat de Cata-
lunya i una placa commemorativa per part de la Residencia

# Lescriptor balagueri Francesc Puigpelat guanya el premi Memorial Agusti Vehi-Vila de Tiana
L'entrega del premi és va fer el passat divendres durant I'acte inaugural de la 14a edicio del festival
Tiana Negra, celebrat a la Sala Albéniz de Tiana

# Arranca en 2026 el programa “De la gestio a I'Exit” per a empreses de la Noguera
Les formacions son gratuites i obertes a tothom. Les persones interessades poden formalitzar la seva ins-
cripcid a través del codi QR disponible als cartells informatius

>> COMARCA
# Finalitza la restauracio arquitectonica del Claustre de la Col-legiata d’Ager
Les tasques han consistit principalment en la neteja i conservacio de
la decoraci6 arquitectonica present en aquesta galeria
# Vallfogona ja disposa d’escut municipal amb nova imatge
L'Ajuntament feia temps que treballava en la seva creacié

# La Noguera se promociona a FITUR amb noves propostes i recursos turistics
Durant el certamen s’han donat a coneixer diverses novetats incloses en el material turistic recentment reedi-
tat. Entre aquestes, destaca la posada en marxa del nou canal de Wikiloc “Senderisme la Noguera”

# Municipis contraris a la planta de biogas de La Sentiu demanen mesures cautelars
Els ajuntaments de Tarrega, Bellcaire, Bellpuig, Tornabous i Les Borges Blanques s’han unit en una accié
legal conjunta presentada a la consellera de Territori i demanem la paralitzacié de la planta de biogas

>> ESPORTS

# Nou podis del CEN Balaguer en la 4a jorada de la Lliga Catalana Alevi
Disputada el passat dissabte a la piscina municipal de Balaguer,
en una competicié que va deixar molt bones sensacions

# El Vedruna guanya la Copa Colegial de Lleida femenina de basquet
Aixi Ha aconseguit la classificacio per a la fase final de Catalunya




El 14 15 de febrer Balaguer celebrara una
nova edicio del Carnestoltes del Congre

La Paeria de Balaguer
ha presenta els actes del
Carnestoltes del Congre
gue enguany se celebrara
els dies 14 i 15 de febrer.
En l'acte de presentacid
han participat: la paera en
cap de Balaguer Lorena
Gonzalez; la paera d'edu-
cacio, Anna Profités; la
paera de festes, Sandra
Madueno; i els tecnics de
I'Area de Joventut Fran-
cesc Almira i Imma Mon-
toliu.

Els actes comencaran
el dissabte dia 14 de fe-
brer a dos quarts d'una del
migdia, amb un tast d’'olla
de congre gratuit a la pla-
ca del Pou. Lelaboracié
de l'olla anira a carrec de
I'’Associaci6 Dona Rural.
Lorena Gonzalez ha posat
en valor la tasca que fa
I'associacié per mantenir
viva aquesta tradicié de la
ciutat de Balaguer, on el
congre era el protagonista
a la cuina durant aquestes
dates.

Una de les novetats
d’enguany és amb la Ri-
uada de Carnestoltes, que
comencara mitja hora més
tard, a les 5 de la tarda i
que ampliara el seu recor-
regut. En aquesta rua les
carrosses, comparses i
disfresses es concentraran
a la placa del Mercadal, i
des d’alla, la rua encapca-
lada pel Rei i la Reina Car-
nestoltes, anira en direc-

Presentacio del carnestoltes

Una de les novetats d’enguany és amb la Riuada
de Carnestoltes, que comengara mitja hora més
tard, a les 5 de la tarda i que ampliara el seu

recorregut.

ci6 la plaga de la Sardana,
i tornara cap a l'avinguda
Pere Ill fins al pavellé Moli
de I'Esquerra. Al pavell6
s’hi celebrara el ball de
disfresses amb I'actuacié
del grup de versions The
Unicornio’'s Lokos, a més
d’altres sorpreses per als
assistents. Durant el ball
se celebrara el tradicional
concurs de disfresses, pel
qual es lliuraran diferents
premis a les persones par-
ticipants a la rua de la tar-
da, en categories individu-
al, parella, millor carrossa
i vehicle a remolc, i com a
novetat d'enguany també
hi haura la categoria de
comparsa a la rua de dis-

Imatge del programa d’actes

sabte.

Pel que fa al concert de
nit, a partir de dos quarts
de dotze al mateix pave-
16 Moli de I'Esquerra, es
fara el Sarau del Congre,
amb un concert de la ma
del grup de versions Co-
digo 13, Jet Lag i els dis-
cjoqueis Felipe Ye i Luara
Bearka.

Lendema diumenge
dia 15 de febrer, a partir
de dos quarts de dotze
del migdia, es fara la Ma-
tinal del Congre, amb una
rua de carrosses, vehicles
amb remolc i comparses,
que sortira des del carrer
Noguera Pallaresa i re-
correra el passeig fins la
placa del Mercadal, on hi
haura un grup d’animacié
infantil. Finalment, a partir
de la 1 del migdia es fara
el lliurament de premis de
la rua del diumenge.

Les bases de les dife-
rents modalitats de con-
cursos, premis i formula-
ris d'inscripcio, a més de
les ajudes i subvencions,
es poden consultar a car-
nestoltes.balaguer.cat. La
data limit per demanar
subvencions acaba el 12
de febrer.

La Paeria i les associacions de
comerciants entreguen els vals
de compra de la campanya de Nadal

La Paeria de Balaguer
ha fet aquest dimarts
I'entrega dels vals de
compra de la campanya
comercial de Nadal <A
Balaguer per Nadal, el
millor regal», una inici-
ativa impulsada des de
I'’Area de Promocio, Fires
i Festes amb la colla-
boracié de les associa-
cions comercials de la
ciutat, amb I'objectiu de
dinamitzar el comerg lo-
cal durant les festes na-
dalenques.

En total, s’han lliurat
34 vals de compra per
un import global de 5.000
euros, repartits en 14 vals
de 250 euros, 10 de 100
euros i 10 de 50 euros,
que es podran bescanvi-
ar en qualsevol dels es-
tabliments adherits a la
campanya fins al 31 de
marg. Els comercos par-

ticipants formen part de
les quatre associacions
comercials de Balaguer:
I’Associaci6 Comerc Ba-
laguer Historic, I'’Associa-
ci6 de Comerciants ACB,
Sanahuja Comercial i
I'’Associacié de Comerci-
ants del carrer Urgell.

La campanya de Na-
dal va arrencar el 5 de de-
sembre, coincidint amb
I'encesa de I'enllumenat
nadalenc, i durant les
setmanes posteriors s'hi
han desenvolupat diver-
ses activitats paral-leles
organitzades per les as-
sociacions comercials,
com sortejos de premis,
concerts de nadales, es-
pectacles infantils i de
dansa, aixi com tastos de
coca amb xocolata, que
han contribuit a animar
els carrers i els eixos co-
mercials de la ciutat.

Foto de Grup
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I'Associacio de Comerciants ACB organitza
el Mercat de les Rebaixes pel 6 de febrer

Imatge del mercat

Els establiments as-
sociats a I'’Associacié de
Comerciants ACB, esta
acabant de preparar el

Mercat de les Rebaixes

d’'Hivern que es fara el

proper divendres 6 de fe-
brer, que enguany arriba

a la XXXII edicio.

Les parades estaran
ubicades a la part baixa
del Passeig de I'Estacié
de 10 del mati a les 2 del
migdia, amb una gran va-
rietat productes de moda
de dona, home i infantil,
roba per la llar, calcat,
complements... tot amb
grans descomptes.

Aquest mercat ser-
veix per posar punt i final
a les rebaixes d'hivern,
liquidant alguns produc-
tes amb descomptes fins
al 70%, per comencar a
vestir les botigues amb
el nou stock de la prope-
ra temporada de prima-
vera.

Arranca en 2026 el programa “De la gestio
a I’exit” per a empreses de la Noguera

Cartell del programa

El Centre d’Empreses
i Innovaci6é de Balaguer
(CEI Balaguer), I'Area de
Promocié Economica del
Consell Comarcal de la
Noguera i el Consorci Grup
d'Accié Local Noguera—
Segria Nord impulsen la
continuitat del programa
formatiu “De la gestido a
I’éxit: potencia el teu nego-
ci” arran de I'éxit de parti-
cipacié registrat en el cicle
de 2025. El nou programa

es desplegara mitjancant
formacions trimestrals,
adrecades a professionals,
persones autonomes i em-
preses del territori.

Durant el primer tri-
mestre, les formacions se
centraran en la generacié
d'imatges i videos publici-
taris per a la promocié del
negoci i en I'Gs estrategic
d’Instagram per evolucio-
nar de la simple publicacio
de continguts a la captacié

i fidelitzacié de clients.

La primera sessié tindra
lloc el 17 de febrer al Cen-
tre d’Empreses i Innovacio
de Balaguer (CEl Bala-
guer), mentre que la sego-
na es dura a terme el 17 de
mar¢ a la seu del Consell
Comarcal de la Noguera.
La resta de formacions del
programa es desplegaran
al llarg de Il'any seguint
una planificacié trimestral.

Les sessions mantenen
un enfocament practic i
aplicable, pensat perque
les persones participants
puguin incorporar els co-
neixements adquirits de
manera immediata al seu
dia a dia professional.

Les formacions son
gratuites i obertes a tot-
hom. Les persones interes-
sades poden formalitzar
la seva inscripcié a través
del codi QR disponible als
cartells informatius o po-
sant-se en contacte amb
el Consell Comarcal de la
Noguera.

El 30 de gener inauguraciéo de
I'exposicio “En femeni” a Balaguer

Balaguer acollira el
proper divendres 30 de
gener la inauguracié de
I’exposici6 «En Feme-
ni», una mostra artisti-
ca organitzada per I'ar-
tista balagueri Ramon
Mayals. Lexposicid re-
uneix obres de diverses
artistes d’'arreu de la
comarca de la Noguera:
Alejandra  Castaineda,
Blanca Collado, Mar
Medina, Rosa Rubid i
Victoria Molins, amb
I'objectiu de reivindicar
I'art en femeni i donar
visibilitat a la riquesa

creativa, la diversitat
d'estils i les diferents
sensibilitats.

«En Femeni» es pre-
senta com una propos-
ta plural, amb corrents

artistics molt diversos,
que convida el public a
la reflexié i al dialeg a
través de I'art, tot posant
en valor el paper fona-
mental de les dones en
el mon de la creacio6 ar-
tistica.

L'acte d’'inauguracio
tindra lloc a les 20.00
h, a la plaga Lluis Com-
panys, num. 2, a I'Esco-
la d’Art Ramon Mayals.
L'exposici6 es podra visi-
tar fins al 30 d'abril.

Lorganitzacié convi-
da la ciutadania a assis-
tira aquest acte cultural,
que vol contribuir a la
promocié de la cultura,
del talent local i del re-
coneixement de les do-
nes artistes del nostre
territori.

Espai de I'exposicio
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La Guardia Urbana de Balaguer rescata
un falco ferit trobat en una zona urbana

La Guardia Urbana ha
rescatat aquesta nit un falcé
ferit que havia estat loca-
litzat en una zona urbana.
Lau presentava signes de
lesions i dificultats per volar,
motiu pel qual els agents
van activar el protocol de
proteccié de fauna salvatge.

Després del rescat, el
falcé va ser traslladat al re-
fugi d’animals, on personal
especialitzat li ha fet una
primera revisié veterinaria.
El seu estat és estable i que-
dara en observacio fins a la
seva recuperacié, amb I'ob-
jectiu de poder-lo reintroduir
al medi natural quan sigui
possible.

El falco ferit

La Guardia Urbana re-
corda la importancia d’avi-
sar els serveis d’'emergéncia
davant la preséncia d'ani-

mals salvatges ferits i desta-
ca el seu compromis amb la
proteccié del medi ambient i
la fauna urbana.

La residencia Sant Domenec celebra el
centenari de la Sra. Felicitat Sabate

Imatge familiar amb la centenaria

L'acte ha reunit familiars,
residents i professionals del

centre en una jornada d’ho-

menatge i reconeixement

a tota una vida, amb motiu
d'una fita tan significativa
com arribar als 100 anys. La
celebracié s’hainiciat amb la
lectura d’'una breu ressenya
biografica i la projeccié d’'un
recull de fotografies que han
repassat la trajectoria perso-
nal de la centenaria.

L'han fet entrega d'una
placa commemorativa i
un ram de flors per part
del president de I'Associ-
acio-Residencia  Geriatri-
ca Sant Domenec, Jaume
Camarasa, aixi com la im-
posicié de la medalla cen-
tenaria de la Generalitat de
Catalunya.

L'escriptor Francesc Puigpelat
guanya el premi Memorial
Agusti Vehi-Vila de Tiana

Es la segona vegada
que el balagueri
Francesc Puigpelat
ohté aquest guardo

L'escriptor bala-
gueri Francesc Pui-
gpelat ha guanyat el
Premi Memorial Agusti
Vehi-Vila de Tiana 2026
amb I|'obra El pintor
d'aquarel-les, una no-
vel-la negra historica
que recrea els anys de
joventut d’Adolf Hitler,
just abans de la Pri-
mera Guerra Mundial,
quan encara intentava
convertir-se en un pin-
tor de prestigi, molt
abans d’'esdevenir el
dictador més criminal
de la historia.

Es tracta de la sego-
na vegada que Puigpe-

lat obté aquest guardo,
després d’haver-lo gua-
nyat ja I'any 2018.

Lentrega del pre-
mi és va fer el passat
divendres durant |'ac-
te inaugural de la 14a
edicio del festival Tia-
na Negra, celebrat a la
Sala Albéniz de Tiana.

El jurat, format per
Anna Maria Villalonga i
Alex Martin Escriba, ha
escollit I'obra per una-
nimitat entre les nou
novel-les presentades
al certamen.

El festival de novel-
la negra en catala ha
commemorat enguany
els 40 anys de la col-
leccié “La Negra” i els
50 anys de I'editorial
La Magrana, convertint
I'acte inaugural en una
cita destacada del ge-
nere.

Moment de I’entrega del guardo
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Finalitza la restauracio arquitectonica
del Claustre de la Col-legiata d’Ager

Han finalitzat recent-
ment els treballs de res-
tauracié de la decoracié
arquitectonica conservada
a la galeria oest del claus-
tre de la col-legiata de Sant
Pere d'Ager, una actuacio
centrada en la recupera-
cié i posada en valor d'un
conjunt d’alt interes artis-
tic i historic. El claustre

gotic de la col-legiata va
ser construit al segle XIV,
sota el patronatge i impuls
del comte Pere d’Urgell, i
constitueix un dels espais
més rellevants del conjunt
monastic tant des del punt
de vista arquitectonic com
escultoric.

Les tasques han con-
sistit principalment en la

Imatge de la restauracio

neteja i conservacié de la
decoracié arquitectonica
present en aquesta galeria,
amb una atencié especial
a les meénsules esculpides,
que presenten un destacat
treball escultoric, aixi com
a les claus de volta. Tam-
bé s’ha intervingut sobre
els nervis de la volta, on la
restauracié ha permeés re-
cuperar restes de policro-
mia original que decoraven
aquests elements, entre les
quals destaquen motius fi-
guratius en forma de dracs.

La intervencié ha fet
possible una lectura molt
més clara i detallada de la
decoracié escultorica de
les meénsules i de la resta
d’elements conservats in
situ, fet que obre la porta
a futurs estudis per part
d’historiadors i especialis-
tes, que a partir d’ara po-

Imatge de la restauracio

dran analitzar aquest con-
junt amb més garanties.
Paral-lelament, els tre-
balls han inclos la neteja
dels murs de la galeria i
I'ordenacié de les diferents
capes de morter i rebocat
acumulades al llarg dels se-
gles. Aquests revestiments
sén testimoni de les diver-
ses vicissituds historiques
viscudes pel monument,
des de I'época medieval
fins als periodes en que la
col-legiata va ser desafec-
tada del culte al segle XIX.
Lactuacié ha permes esta-

bilitzar i ordenar aquests
revestiments, amb la previ-
sié que en un futur es pugui
dur a terme un estudi de
paraments més aprofun-
dit que permeti analitzar i
contextualitzar de manera
rigorosa les diferents fases
constructives i decoratives
del conjunt.

Els treballs han estat
dirigits per I'arquitecta Nu-
ria La Plaza i pel conser-
vador-restaurador Ramon
Solé, i han estat executats
per I'empresa Recop Res-
tauracions Arquitectonica.




Vallfogona ja disposa d’un escut municipal
amb una nova imatge aprovada pels veins

Vallfogona de Balaguer
esta a punt de disposar, per
primer cop, d'un escut mu-
nicipal oficial. El nou escut,
que substituira a I'estel de
vuit puntes, ha estat aprovat
en ple municipal i espera el
vistiplau definitiu del Depar-
tament de Governacio de la
Generalitat.

LAjuntament feia temps
que treballava en la creacié
d'un escut que complis els
requisits heraldics. Unes
primeres propostes presen-
tades I'any 2021 van ser re-
butjades pel Departament
de Governacié i Relacions
Institucionals, després d'in-
formes desfavorables de la
Direcci6 General d’Admi-
nistracié Local i de I'Institut
d’Estudis Catalans.

El nou escut

Arran d'aguestes ob-
servacions, el consistori, va
elaborar tres nous models
d’escut, adaptats als crite-
ris heraldics. Les propostes
incorporaven elements vin-
culats a la identitat del mu-

nicipi, com I'escacat groc i
negre del comtat d’Urgell,
la vall fecunda com a sim-
bol de la riquesa agricola
del terme, i I'estel de vuit
puntes al centre, un ele-
ment historic

Municipis contraris a la planta de biogas
de La Sentiu demanen mesures cautelars

Grup d’alcaldes

Els ajuntaments de Tar-
rega, Bellcaire, Bellpuig,
Tornabous i Les Borges
Blanques s’han unit en una
accié legal conjunta pre-
sentada a la consellera de
Territori i demanem la para-
litzacié de la planta de bio-
gas Cobirgy de la Sentiu de
Si6 (Noguera), com a mesu-
ra cautelar. Els alcaldes han
expressat el seu “desacord

i malestar” pel disseny de
la implementacio de les
macroplantes, ja que “a Po-
nent no li correspon la car-
rega mediambiental” que
suposa i exigeixen resoldre
“tots els interrogants que
planteja el projecte” abans
d’autoritzar la seva posada
en marxa.

Lalcalde de Bellpuig,
Jordi Estiarte, ha denunciat

que el desplegament actual
de la factoria de biogas que
promou la firma Copenha-
gen Infraestructure Partners
(CIP) és el més gran de I'Es-
tatiimplica “perill per la bio-
seguretat ramadera” en una
epoca en la que les pande-
mies estan a |'ordre del dia.

En aquest sentit, els
ajuntaments contraris a la
planta han expressat la seva
voluntat per “plantar cara”
a la que consideren que és
una “estrategia equivocada”
i han presentat cinc recursos
de reposicié contra I'autorit-
zacio ambiental, publicada
el passat 24 de desembre.

Ara la Conselleria dispo-
sa d'un mes per resoldre els
cinc recursos, de contingut
idéntic. Sancho ha advertit
que, si la mesura cautelar
es desestima, els alcaldes
no descarten portar el cas
als tribunals, com ja van fer
amb l'aprovacio del Pla Es-
pecial urbanistic.

La Noguera se promociona a
FITUR amb noves propostes

Del 21 al 25 de gener
de 2026, I'’Area de Turis-
me del Consell Comarcal
de la Noguera ha partici-
pat a la Fira Internacional
de Turisme (FITUR), cele-
brada a Madrid, amb I'ob-
jectiu de promocionar els
principals productes i
recursos turistics de la
comarca. Com és habitu-
al, I'oferta turistica de la
Noguera s’ha presentat
al mostrador d’Ara Llei-
da, integrat dins I'estand
de Turisme de Catalunya.

Durant el certamen
s’han donat a coneéixer
diverses novetats inclo-
ses en el material turistic
recentment reeditat. En-
tre aquestes, destaca la
posada en marxa del nou
canal de Wikiloc “Sende-
risme la Noguera”, que
agrupa un total de 154
rutes seleccionades pels
ajuntaments de la comar-
ca. Les rutes estan geore-
ferenciades i disposen
de fitxes tecniques amb
informaci6 detallada so-
bre el nivell de dificultat,

el desnivell i la tipologia
del recorregut.

Amb I'objectiu de fa-
cilitar I'accés a aquesta
informacio, s’han elabo-
rat cartells especifics per
a cada municipi, que in-
corporen el mapa de les
rutes i els corresponents
codis QR, els quals per-
meten  descarregar-les
al dispositiu GPS o se-
guir-les directament mit-
jancant 'aplicacié mobil
de Wikiloc.

El material turistic
presentat també inclou
la nova Ruta Selfie de la
Noguera, una proposta
innovadora que incor-
pora un punt selfie a ca-
dascun dels 30 municipis
gue integren la comarca.
Aquesta iniciativa té com
a finalitat posar en valor
els atractius turistics
d’excel'lencia de cada
municipi i donar visibili-
tat al potencial global del
territori, tot fomentant
una experiéncia partici-
pativa entre les persones
visitants.

Foto de grup




La Biblioteca de Balaguer us recomana
la lectura dels segiients llibres

Si una familia
Autor: Alba Dalmau
Genere: Novel-la

Un mes al camp
Autor: J.L. Carr
Genere: Novel‘la

Gran Atles dels petits
paers

Autor: Olga Slepowronska
Genere: Infantil +11a.

Un extraordinari
ventall de relacions i
sentiments, on tot pot
passar i tot és imagina-
ble.

Poc podia imaginar
Paloma que treballar
com a auxiliar de vol
canviaria tant la seva
vida rutinaria a terra.
Amb els pares jubilats
abandonant-se a una
vida naturista i hippie
a Meéxic i amb un tiet
diplomatic a I’ambai-
xada de Moscou, el
retrobament amb una
coneguda de l'ins-
titut -vint anys des-
prés!- trencara la seva
soledat. Perdo sera en
Marcel, un apicultor
desmanegat, i la seva
mare, Simona, una iaia
amb mal humor i un
passat corprenedor,
qui canviaran el rumb
de la seva existéncia
i lI'endinsaran en un
moén familiar comple-
tament nou. Queé és la
familia? Quines formes
pot adoptar? Hi ha al-
ternatives al vincle de
sang, com diu el topic,
o la familia no es tria?

Lany 1920, un jove
anomenat Tom Birkin,
que acaba de tornar de
la guerra i que encara
no s'ha recuperat de la
devastacié que hi ha
hagut de presenciar, vi-
atja a Oxgodby, un po-
blet tranquil del Yorks-
hire, perque li han
encarregat que restau-
ri el fresc medieval que
han trobat a I'esglé-
sia. Com que es tracta
d'una feina llarga, el
jove preveu estar-s’hi
bona part de I'estiu,
treballant de dia en
aquest mural medieval
del qual no se sabia
res, i de nit descansant
al campanar de I'esglé-
sia. De mica en mica, la
tranquil-litat del lloc i
la bellesa del camp an-
glés, aixi com I'hospita-
litat dels habitants del
poble i l'amistat amb
un arqueoleg que tre-
balla en un jaciment de
molt a prop, aniran res-
taurant aquesta anima
trencada per I'horror.

Aquest llibre ha es-
tat portat al cinema al
1987 per el director Pat
O’Connor.

Som éssers sensibles,
capagos d’experimen-
tar dolor i plaer, en dosis
grans i petites. Aquest
Gran atles dels petits
plaers reivindica I'estre-
miment que ens poden
provocar les coses més
diminutes, aquells plaers
minusculs que han trobat
cultures de tot el mon:
el xiuxiueig de la brisa a
les fulles, fer volar estels,
I'alegria d'un retroba-
ment, caminar descalcos,
acaronar el cabell d'una
persona estimada, el so
de la neu tendra en tre-
pitjar-la, oferir un regal,
I'aroma d’una pastisseria,
de I’herba acabada de ta-
llar o de la terra humida,
la llum que espurneja en-
tre les fulles, el vol de les
papallones, una abraca-
da, una becaina a 'ombra
d'un arbre, saltar sobre
fulles seques, trencar la
capa de sucre cremat de
la crema catalana, I'olor
dels llibres...

Olga Slepowronska
és psicologa, una gran
viatgera i exerceix una
empatia  aclaparadora
que desplega a les seves
obres.

El racé del poeta

Miquel Trilla

Indesinenter

Adesiara

També ara mateix

encara aprenc,

i prenc

dels exits i els revessos

la llico.

A penes si en faig cas

de moltes coses,

Ilevat de les que sén
sublims i inquestionables;
la vida, I'amistat,

el bé i el mal, les fites

que posa en joc la vida
fugint de les complantes.
Arrisco

conscientment

moltes vegades,

cercant sempre els remeis;
si guanyo soc felic,

si perdo és quan m’adono
gue encara més aprenc.




El Vedruna de Balaguer guanya la Copa
Colegial de Lleida femenina de basquet

Les instal-lacions del
pavellé municipal de Gerb
van acollir el passat diven-
dres la disputa de la Copa
Colegial Lleida femenina.

La competicié es va fer
amb un triangular que va
coronar el Vedruna Bala-
guer com a campié de la
competicié després d'im-
posar-se amb autoritat en
els dos partits disputats.

Les balaguerines van
obrir el torneig amb una
victoria ajustada davant
I'INS Alfons Costafreda,
en un duel intens que es
va resoldre amb un mar-
cador de 33 a 38 a favor
del Vedruna Balaguer.
Posteriorment, I'equip va
certificar el titol amb un
triomf clar contra I'INS Lo
Pla d'Urgell, a qui va su-

Foto d’equip

perar per 27 a 70, demos-
trant un alt nivell de joc
tant en defensa com en
atac.

Amb aquests resul-
tats, el Vedruna Balaguer
s'ha proclamat campié
de la Copa Colegial Llei-

da i d’'aquesta manera ha
aconseguit la classifica-
cié per a la fase final de
Catalunya, que es dispu-
tara a Manresa d’aqui a
quinze dies, on competira
amb els millors equips es-
colars nacionals.

Nou podis del CEN Balaguer en quarta
jornada de la Lliga Catalana Alevi

Foto de Grup

Els alevins del CEN Ba-
laguer van sumar un total
de nou podis a la quarta
Jornada de la Lliga Catala-
na Alevi, disputada el pas-
sat dissabte a la piscina
municipal de Balaguer, en
una competicié que va dei-
xar molt bones sensacions
i resultats per al conjunt

balagueri.

En categoria Alevi 2013,
Xavier Rovira va ser un
dels grans protagonistes
amb tres primers llocs, im-
posant-se a les proves dels
800 metres lliures, 100 me-
tres papallonai 100 metres
estils. En la mateixa cate-
goria, Laura Guiu va acon-

seguir el segon lloc als 800
lliures i el tercer als 100
estils.

Pel que fa a la catego-
ria Alevi 2014, Olau Pascu-
al va pujar al podi en tres
ocasions, amb un segon
lloc als 800 lliures i dos
tercers llocs als 100 estils
i 100 papallona. A més,
el relleu masculi de 4x50
lliures, format per Xavi-
er Rovira, Olau Pascual,
Adam EI Ouajdani i Chris
Mihesan, va finalitzar en
tercera posicié.

Des del club també es
destaca que tots els neda-
dorsinedadores de I'equip
van millorar les seves mar-
ques personals, entre ells
Queralt Aguila, Sorana
Calugar, Jessica Mihaela
i Alia Ibensellaou, tancant
una jornada molt positiva
per al CEN Balaguer.

l'atleta balaguerina Mariona
Marqués se proclama campiona
de Catalunya categoria sub 18

El passat 24 de ge-
ner a la Pista Coberta
de Sabadell, L'atleta ba-
laguerina del fc Barce-
lona Mariona Marqués
juntament amb les se-
ves companyes Maia
Parés, Ariadna Marti,
Jana Ferrer, Martina
Gratacés van aconse-
guir I'or als 4x400. cate-
goria sub18, quedant-se
només a 2" del récord
de Catalunya.

La Mariona aquests
darrers dos anys i en ca-
tegoria Sub16 ha format
part del club LLeida U.A
especialista en les dis-
ciplines de 300 metres,
100 metres i 60 metres.

Lany 2025 va ser
campiona territorial de
60 metres, 100 i 300
metres, va ser finalista
de Catalunya als 100
metres i va ser 5ena de
Catalunya als 300 me-

tres en la final disputa-
da a Sant Celoni amb un
temps de 42"53.

Aguesta temporada
2026, la Mariona ha pas-
sat a la categoria sub
18 on hi participen les
noies nascudes els anys
2009 i 2010.

La nova categoria
I'ha portat a canviar de
distancia i apostar pels
200 i 400 en pista cober-
ta (short track).

Des del dia 1 de ge-
ner la Mariona forma
part del Futbol Club Bar-
celona per tal de poder
recolzar a I'equip Sub18
i Sub20 relleus de I'enti-
tat blaugrana.

El dia 24 de gener
va realitzar la primera
competicié amb el club
blaugrana aconseguint
el Campionat de Ca-
talunya 4x400 amb un
temps de 402"

Lequip de 4x400

La familia Borras-Milla

\olem expressar el nostre agraiment, de manera molt
especial, a totes les persones que formen part de la
residencia Comtes d’Urgell, per la dedicacio, la qualitat
humana i el tracte digne i respectuds amb qué cuiden els
residents dia rere dia i de manera particular,
volem reconeixer el cuidat que va rebre el
Josep Rodés Farreny
en els seus ultims dies, aixi com el tracte proper i
respectuds ofert a la seva familia.

Aixi mateix, volem agrair a la Funeraria EI Segre el tracte
rebut, caracteritzat pel respecte, la sensibilitat i
la professionalitat
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GROC és una publicacié plural i independent. Els articles d'opinié sén exclusius dels seus autors que GROC no fa necessariament seus. En
defensa de la llibertat d'expressié de la nostra societat, ens comprometem a acceptar les repliques que els lectors estimin oportunes sempre que
es guardi el degut respecte que mereixen persones i institucions. TOTS el articles d'opinié hauran d'estar signats, amb nom i cognoms, i aniran
acompanyats amb una copia del DNI del responsable de I'article i un teléfon de contacte.

Motius per evitar la supresio d’una
unitat d’13 a Gaspar de Portola

Samuel Llovet i Prat Mestre jubilat i
exdirector Gaspar de Portola Balaguer

He estat mestre i direc-
tor de l'escola Gaspar de
Portola durant molts cursos
i m’entristeix enormement
veure que Educacié preveu
suprimir una unitat d'I3 per
al proper curs 26/27, ba-
sant-se només en el cens
de naixements d'aquest any;,
fent baixar, excepcionalment
durant un curs, la ratio mitja-
na prevista arreu del pais.

Aquesta previsié ha po-
sat en alerta no solament
la comunitat educativa del
centre (families, professorat,
AFA, etc.), creant incertesa i
malestar, sind també tots els

representants politics de la
ciutat, que han aprovat per
unanimitat una mocié en
contra d’aquesta supressio.

Penso que, a part de
fer una previsiéo a més llarg
termini, cal valorar altres
aspectes molt importants
abans de prendre una de-
cisi6 d’'aquest calat, per les
consequeéncies que pot tenir
per a moltes families i per a
I'equilibri d’escolaritzacié de
la zona educativa de Bala-
guer, que és forca complexa.

Gaspar de Portola és un
centre de referéncia pedago-
gica i de qualitat educativa

Anem a canviar aquest mon

Francesc Cucurull i Torra

Aquest mén té profun-
des desigualtats i desequi-
libris. La tradicio de la dic-
tadura i la democracia es
va reunir amb el President
Suérez que, junt amb els
partits comunistes, van ha-
ver de flexibilitzar les seves
postures, amb un rei Joan
Carles, llavors intocable.
Catalunya, crec que mar-
cava el pas a l'estat, per
en I'epoca d’ Aznar i Rajoy,
junt amb el Tribunal de
Justicia de la Haia; es van
confabular amb la legitimi-
tat de les noves lleis per a
retallar-nos i derogar-nos
drets.

L ’estat eclesiastic d’ An-
dorra, per a mi un auténtic
estat independent, fins als
'90, era un pais solid, sen-
se atur i amb habitatge per
a tothom, assegurances
socials millors que les de
I'article 47 i ara tot aixd ha
desaparegut . No sé com

ha estat perdo poc a poc
s’han carregat I' Oremus;
els petits negocis; costa
trobar treball digne. La
gent esta molt afectada,
al jovent li falta estabilitat;
han de preocupar-se ex-
cessivament pel seu futur,
pacificament i amb Intel-li-
géncia. amb la burocracia
tornem al passat. No anem
bé. Els politics haurien de
ser més honrats i integres
i aixi millorarien la seva
imatge, ara molt deteriora-
da.

Socrates ja ho deia
mireu els seus fets i no es-
colteu les seves paraules.

Crec que aquests idols
es creuen amos absoluts
de la naturalesa. No saben
que hi haun

Ser superior, amb forca
de gravetat, metedric i que
ens pot destruir, com va
passar amb l'imperi roma.
Els grans homes han cre-

al territori, molt ben valorat
per les families i per les au-
toritats educatives. A més,
per les seves caracteristi-
ques d'escola publica i de
dues linies, és el centre de la
ciutat que més ha participat
i participa en la incorporacié
i I'atencié de l'alumnat de
nova incorporacié al nostre
sistema educatiu. Aquest
és un aspecte que requereix
un sobreesfor¢ important,
degut a la seva complexitat,
diversitat i a la manca de re-
cursos, sobretot humans, al
qual I'escola ha sabut donar
una resposta molt positiva,
refrendada i molt valorada
per les mateixes families al
llarg de tots aquests anys.
Cal valorar també l'alt
nombre d'alumnes que s'in-
corporen al llarg de cada
curs (matricula viva) i que

gut en un semi-déu , com
Einstein a qui Obama resa-
va.

Crec en les lleis inter-
nacionals. LOTAN , l'es-
glésia, etc. haurien de fer
alguna cosa contra aques-
tes atrocitats i llavors els
poderosos no s'atrevirien a
tenir maniga ampla i impu-
nitat total.

Estem en un mén glo-
balitzat molt perillés on el
mal esta per sobre del bé.
Hi ha aquell refrany que
diu que quan les barbes del
vei vegis tallar, posis les te-
ves enremull ... .

Si no sabem on anem,
estem perduts. La IA, la
virtual, al final en porten a
I'endarreriment moral i es-
piritual.

La relativitat, el mate-
rialisme, etc s'utilitzen pel
mal, per acabar amb el
mon
NO oblidem que les perso-
nes grans que son les que
han aixecat aquest pais, re-
presentant a pesar de totes
les mancances, de l'estat
del benestar.

incrementen les ratios dels
diferents centres, i que, a Ba-
laguer, acostuma a ser forca
alta.

Aquesta supressié, per
un sol curs, costa d’enten-
dre, sobretot per les diferents
realitats familiars que volen
dur els seus fills i filles a una
escola publica i de qualitat
pels motius exposats més
amunt, malgrat que les rati-
os siguin més baixes ala ciu-
tat durant un curs, cosa que
beneficia I'atencié individua-
litzada de I'alumnat, que és
molt diversa i complexa.

Penso que cal valorar
tots aquests motius i fer una
planificaci6 i coordinacio
acurada entre Educaci6 i
els diferents representants i
agents educatius de la ciu-
tat (centres, Consell Esco-
lar Municipal, Ajuntament,

OME, Serveis Educatius) da-
vant situacions com aques-
ta, per poder escoltar dife-
rents propostes i prendre,
amb temps, les millors i més
consensuades decisions.

Animo les families que
volen dur els seus fills i filles
a Gaspar que el prescriguin
en primer lloc de la sol*lici-
tud i esperar que Educacié
valori els resultats i la tas-
ca educativa que realitza el
centre i que es pugui evitar
aquesta supressié que nin-
gu desitja.

Cal apostar, penso, més
gue mai per una escola pu-
blica i de qualitat, i és en ca-
sos com aquest quan es veu
si les politiques educatives
de torn s’ho creuen i van en
aquesta linia. Espero i desit-
jo que si.
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Anuncis breus

AGER BALAGUER ARRILEIDA | LLEIDA BALAGUER
F.JOSA 973455286 06.58 (1) 0724 | 0459 (4) 05.25
IMMOBLES VARIS 08.00 (4) 0826 | 05.27 (5) 05.53
08.18 (5) 08.44 | 06.20 (1) 06.46
ALGERRI
) . - » 10.08 (1) 10.34 | 07.32(4) 08.00
LLOGUER d eslpal perh? fa' COMPREM VEHICLES GALLEGO-RENE 973426189 115 2) 141 | 07.47(5) 08.15
ravanes, remolcs o vehicles i i 12.08 (7) 12.34 | 08.50 (7) 09.16
rans a, Bellcaire d'Urgell (turismes i 4).(4) . . 14.07 (9) 14.33 09.05 (2) 09.31
9 0 Jrgell.  En bon estat i tambeé avari-  BALAGUER 14.08 (8) 1434 | 1047 @ 11.15
Bon accés. Lloga I'espai  ats, ens desplacem a domi-  ALDAVO-REstacis, 10 973450214 1622 (8) 1648 | 11100 1136
iti i . DOLSET-SantCrist, 11 973445384 16.23 (7) 16.49 | 1330 (5) 13.56
que necessitis, disposem  ¢jlj j ens encarreguem de A 16,37 &) 1703 | 1339 (& 14.07
de 500m. tot s tramits i retirad MARCH- C. Barcelona, 10 973445280 1758 ) o 15,05 () e
; ots els tramlis | rétirada. SALA-Pl. Mercadal, 38 973445087 : 0 (0 :
Rao Telf. 629 922 399 Tracte rapid i serids, e byl b al 195
Preguntar per Carles Telf.:  gp\ caREDURGELL 19.38 (7) 2004 | 17.30 4) 1756
635475893 ARENY, NURIA 973586466 e e | o o
ES TRASPASSA llbreria a ' xur ne | Be0 i
Balaguer en ple rendiment, COMPRO monedes, bit- 20.53 (3) 2119 | 21.05(7) 21.31
per no poder atendre. Rad: |lets, segells, rellotges, jo- oo o e e | 2@ 2156
NS S, segells, ges, | TRIBO ALCOBE, M. 973420200 22,02 (2) 22.28
al telefon: 636263582 guines, cromos, postals, 22,53 (6) 2319 | LAPOBLA BALAGUER
truca per informar-te a dSmi i . ) 06.53 (4) 08.00
( cap fotos, comics, llibres, plo CASTELLO DE FARFANYA BALAGUER LAPOBLA | 10.08(2) 11.15
partir de les 8h del vespre))  mes estil-lografiques, nines 2 05.25 (4) 0645 | 13.00 (9) 14.07
! ) PEREZ TORRES, ROSA M. 973428070 ! d s
Nancy, coberteries de plata 0815 5 0035 | 1530 1657
o | escgle{(trlcs. Tota mena LA SENTIU DE SIO0 11.15 (2) 12.22 19.00 (8) 20.07
ES VEN parking tancat g'antiguitats. Raé teléfon . 14.07 (4) 1514 | 19.21(7) 20.28
. ' M. JOSE MAS LACRUZ ~ 973424151 15.31 (7) 16.38 19.46 (3) 2053
davant col-legi Germanes 76803205 o 1959 d d
Carmelites. 1756 (3) 19.03
Interessats trucar al mig-  ES VEN tauleta auxiliar de LFSAVELLANE? ol @ 2058 Dissabtes, di i festi
dia al i ; REESER LG (1) Tots els dies Eg; Nomes aouls dvandres oiners
tel.: 667476172 menjador de fusta maciza. (2) Tots els dies excepte dissabtes. (7) Nomes circula els dissabtes.
el.: Preu: 25€. Telf: 667476172 MONTGAI (3) De dilluns a dijous feiners. (8) Només circula diumenges i festius.
(4) De dilluns a divendres feiners. (9) Circula de dilluns a dissabte.
PILAR GINE 973430358
CLASSES PARTICULARS
ES VEN parcel-la al mig de ’
BalagueFr) de 639 m? ’ DE;\AUS&A' ioncia S DEBALAGUER H i d’autob
Molt b bi d Professor amb experiencia  pugesprarnoria 973438136 orari a'autobusos
c? ona u (I;CaCIO. Ot"a dona classes particulars
a dos carrers. Gran oportu- i i i p , ,
nitat d’inversié P de, piano, guﬁ.@rra I veu. TERMENS SORT. DESTINACIO CALENDARI  SORT. DESTINACIO CALENDARI
Int ts t : I Mées informacio als telfs. g\ cavpinez 973180037 06.10 BARCELONA dedil.adiv. 1420 ESTERRIDANEU  dedill.adv
tnl ?;955;753 4’5%‘;_,35’53 626347831 06,50 . dedil.adiv. 1910 . dissabte
elefon: . 607088193 07.55 ‘ diari 2040 “ dedill. adiv+dg.
MELLECGONADEEALACLER 1400 . dedilladish. 0630 AGER de dill. adiv.
AIGUABELLA ALENTA, G. 973432151 1955 “ diumenge  07.20 . dissabte
20.25 . “ dedill. adish. 14,00 N dissabte
06.10 TARREGA dedill.adish. 1420 . dedill.adiv
06.50 . dedilladish. 1425 . dedill.adiv
07.50 “ dedill. adiv. 19.10 N dissabte
F > YH d t d B I 12,00 . dedill.adisb.  20.40 . de dill. a div.+dmg
arma"es e om e a aguer 1400 . dedill adish. 0825 ALMENAR dedill.adiv feiners
19.30 “ de dill. adish. 1245 “ dissabtes
06.30 LLEIDA dedill.adiv. 1445 “ de dill. adiv. feiners
De les 8 de la tarda del 23 de gener a les 8 de la tarda del 30 de gener SALA g;lg ) dSZiIILZi'; 1200 ALBESA disbt, mercat
K I8 1SD.
De les 8 de la tarda del 30 de gener a les 8 de la tarda del 6 de febrer MARCH 0745 ; dedil adisb.
07.48 . dedil.adisb.  SORT. LLEIDA-BALAGUER CALENDARI
2 08.00 “ dedill.adiv. 07.15 de dilluns a divendres
De les 8 de la tarda del 6 de febrer a les 8 de la tarda del 13 de febrer ALDAVO 0910 . dedilLadisb 0800 de dilluns a divendres
09.15 " dedill. adiv. 08.05 de dilluns a divendres
09.53 " dissabtes 0845 diari
10.45 “ diumenges 08.50 diari
Els h is de t i b 10.50 " dedill. adiv. 09.10 dedilluns a dissabte
S horaris de trens 1 bus 1200 ‘ dediladish. 0915 de dilluns a dissabte
canvien constantment. 1315 “ dedill.adiv. 10.00 de dilluns a divendres
Aconsellem confirmar 1455 “ dedill.adiv. 1005 de dilluns a divendres
horaris de tren al web 15.15 " dedill. adiv. 1110 de dilluns a dissabte
www.fgc.cat 15.18 dedill,adiu 115 ded!llunsadissabte
i els de bus a les webs: 15.23 dedill. adiv. 12.30 dedilluns a dissabte
e | : 1730 . dedilladi+ dmg 1235 dedilluns a dissabte
www.alsa.es 17.53 “ diumenge 13.00 de dilluns a divendres
www.autocarsgamon.com. 18.00 " dissabte ~ 13.05 dmrt + dmes
19.15 “ dedill. adiv. 1340 de dilluns a divendres
Actualitzats el 28/05/25 19.20 " dedill.adiv. 1345 de dilluns adivendres
20.20 “ diumenge 1410 dedilluns a dissabte
09.20 SEU D'URGELL diari 1415 de dilluns a dissabte
16.50 “ diari 1515 de dilluns a divendres
1345 SOLSONA dedill.adiv. 15.30 de dilluns a divendres
16.10 “ dedil.adv. 1535 dmrt + dmes
16.40 “ diumenge 16.00 diumenge
09.20 PONTS diari 1615 diari
1345 “ dedil.adv. 1620 diari
16.10 “ dedill.adiv. 1830 de dilluns a dissabte
16.40 N diumenge 18.35 de dilluns a dissabte
16.50 “ diari 20.00 de dilluns a divendres + diumenge
19.10 “ dedill.adiv. 20.05 de dilluns a divendres + diumenge
1317 AGRAMUNT dedill. adish. 20.15 de dilluns a divendres
1917 “ dedill. adiv. 20.20 de dilluns a divendres







